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PROGRAMUL SĂNĂTATE 
Obiectivul de politică 4: O Europă mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului european al 
drepturilor sociale 
Prioritatea 3: Creșterea eficacității și rezilienței sistemului medical în domenii critice, de importanță strategică cu impact 
transversal asupra serviciilor medicale și asupra stării de sănătate 
Obiectiv specific: ESO4.7. 
Titlul proiectului: EXCELL-MED: Creșterea calității educației medicale prin standardizare și inovare 
Cod MySMIS: 336593 

 

 Septembrie 2026  

 

 

 

 

ANUNȚ 

privind selecția grupului țintă de  

MEDICI REZIDENȚI 

pentru derularea/ demararea activităților de pilotare  

a noilor curricule pe specialități  

  

 

în cadrul proiectului “EXCELL-MED: Creșterea calității educației medicale prin 
standardizare și inovare” 

cod SMIS: 336593 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aprobat:  
Coordonator proiect – partener P4 
Prof. univ. dr. Anca-Meda VĂSIEȘIU 
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I. Denumirea proiectului – “EXCELL-MED: Creșterea calității educației medicale 
prin standardizare și inovare” cod SMIS: 336593, implementat de către 
Universitatea de Medicină și Farmacie CAROL DAVILA din București în 
parteneriat cu: Universitatea de Medicină și Farmacie ”IULIU HAȚIEGANU" Cluj-
Napoca (P1); Universitatea de Medicină și Farmacie Craiova (P2); Universitatea 
de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” din Iași (P3); Universitatea de 
Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”GEORGE EMIL PALADE” din Târgu 
Mureș (P4) și Universitatea de Medicină și Farmacie ”VICTOR BABEȘ” Timișoara 
(P5). Proiectul este finanțat în cadrul Programului Sănătate 2021-2027 din Fondul 
Social European Plus (FSE+) și bugetul național, Obiectivul de politică 4: O Europă 
mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului european 
al drepturilor sociale; Prioritatea 3: Creșterea eficacității și rezilienței sistemului 
medical în domenii critice, de importanță strategică cu impact transversal asupra 
serviciilor medicale și asupra stării de sănătate, conform Contractului de 
finanțare nr.111356/ 25.09.2025, în cadrul apelului “Dezvoltarea de programe/ 
module specifice și transversale de la nivelul universităților de medicinăl”.  

 
II. Obiectivul general al proiectului îl reprezintă îmbunătățirea calității și relevanței 

educației medicale postuniversitare în România prin dezvoltarea, actualizarea și 
implementarea curriculelor și programelor de formare standardizate pentru 
medicii rezidenți, în conformitate cu strategiile naționale și standardele Uniunii 
Europene a Medicilor Specialiști (UEMS), precum și prin implementarea unor 
mecanisme eficiente de evaluare a calității formării în rezidențiat. 

 
III. Scopul proiectului: constă în creșterea calității actului medical printr-o pregătire 

mai riguroasă și orientată spre practică a medicilor rezidenți; îmbunătățirea 
recunoașterii internaționale a diplomelor și a competențelor obținute de medicii 
români; creșterea atractivității rezidențiatului în România, reducând astfel 
fenomenul migrației tinerilor specialiști către alte țări; optimizarea procesului 
educațional prin utilizarea de instrumente digitale și metode de învățare 
inovative. 

 

 

Ce oferă programul de formare? 

 

 Instruirea/ pregătirea medicilor rezidenți (medici rezidenţi, medici stomatologi 
rezidenţi, farmacişti rezidenţi) prin stagii pilotate din noile curricule de pregătire în 
rezidențiat dezvoltate/ îmbunătățite/ actualizate în acord cu obiectivele și 
prioritățile din specialitățile din UE, respectiv în conformitate cu strategiile naționale 
și standardele Uniunii Europene a Medicilor Specialiști (UEMS). 

 
Sesiunile de instruire/ pregătire se vor desfășura conform noilor curricule de pregătire în 
rezidențiat publicate în Monitorul Oficial al României* și aplicabile medicilor rezidenți admiși 
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în urma examenului de rezidențiat și care încep programul de pregătire în luna ianuarie a 
anului următor aprobării curriculei.  
 
Pe măsura publicării noilor curricule de pregătire în rezidențiat în Monitorul Oficial al 
României, se vor posta pe site-ul dedicat proiectului  
 
(https://umfst.ro/universitate/departament-proiecte-europene/proiect-european/excell-
med-cresterea-calitatii-educatiei-medicale-prin-standardizare-si-inovare/)  
 
specialitățile pentru care curricula a fost dezvoltată/ îmbunătățită/ actualizată/ aprobată. 
  

 

Cui se adresează programul de formare? 

 

 
❖ Medicilor rezidenți angajați în unități sanitare publice care încep programul de pregătire în 

luna ianuarie a anului următor aprobării curriculei pe specialitate. 
 

Condiții specifice (CUMULATIV): 
A. să facă parte din categoria medicilor rezidenți admiși în urma examenului de 

rezidențiat; 
B. să desfășoare activitate de rezidențiat și să fie angajat cu contract de muncă de 

rezident (perioadă determinată sau nedeterminată) într-o unitate sanitară publică.  
 
Programul de formare a medicilor rezidenți prin stagii pilotate din noile curricule de 
pregătire dezvoltate/ îmbunătățite/ actualizate în cadrul subactivității A1.2 a proiectului 
(Organizarea și derularea unor programe de formare dedicate personalului implicat în 
formarea și pregătirea de medici rezidenți), se organizează pe specialități, în conformitate 
cu prevederile legale aplicabile, inclusiv Ordonanța nr. 18/2009 privind organizarea şi 
finanțarea rezidențiatului, cu modificările și completările ulterioare; Ordin nr. 
1.141/1.386/2007 privind modul de efectuare a pregătirii prin rezidențiat în specialitățile 
prevăzute de Nomenclatorul specialităților medicale, medico-dentare și farmaceutice 
pentru rețeaua de asistență medicală, cu modificările și completările ulterioare. 
 
Medicii rezidenți vor participa la un program de formare bazat pe noua curricula de 
pregătire, prin parcurgerea stagiilor și/ sau modulelor prevăzute pentru specialitatea în care 
se pregătesc. 
 

Dosarul de înscriere va cuprinde următoarele DOCUMENTE: 
1. Cerere de înscriere datată și semnată olograf/ electronic, care cuprinde și Declarația 

pe propria răspundere cu privire la faptul că nu a beneficiat și/ sau nu beneficiază de 
activități similare de formare* sau sa nu fi beneficiat în proiecte diferite de sesiuni de 
formare similare  – ANEXA 1; 

https://umfst.ro/universitate/departament-proiecte-europene/proiect-european/excell-med-cresterea-calitatii-educatiei-medicale-prin-standardizare-si-inovare/
https://umfst.ro/universitate/departament-proiecte-europene/proiect-european/excell-med-cresterea-calitatii-educatiei-medicale-prin-standardizare-si-inovare/
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2. Copie după cartea de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit 
legii, după caz;  

3. Declarație de consimțământ privind utilizarea datelor cu caracter personal – ANEXA 2; 
4. Adeverință eliberată de unitatea sanitară publică angajatoare, din care să rezulte 

calitatea de medic rezident și faptul că persoana este angajată cu contract individual 
de muncă de rezident (perioadă determinată sau nedeterminată) într-o unitate 
sanitară publică; 

5. Adeverință eliberată de universitatea publică de medicină (Direcțiile/ Departamentele 
de pregătire în Rezidențiat din centrul universitar de care aparțin) din care să rezulte 
calitatea de medic rezident în urma concursului național de rezidențiat, cu 
menționarea specialității; 

6. Formular de înregistrare individuală a participanților la operațiunile finanțate prin PS 
2021-2027 (ANEXA 3).  
 

Lipsa documentelor, depunerea parțială, depunerea acestora la altă adresă decât cea indicată 
în Anunț sau după termenul limită precizat atrag automat respingerea dosarului candidatului. 
 
Pentru eficientizarea procesului de recrutare și selecție, persoanele interesate vor trimite 
intenția de participare la adresa de e-mail: proiect.curicule@umfst.ro, iar ulterior vor completa 
formularul de înscriere comunicat de către echipa de proiect. 
 
Dosarele de înscriere se vor depune fizic (Direcția de Pregătire în Rezidențiat – Universitatea 
de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu Mureș, str. 
Gheorghe Marinescu, nr. 38, Târgu Mureș, Mureș) sau prin e-mail 
(proiect.curicule@umfst.ro), semnate electronic sau olograf, înainte de/la data începerii 
fiecărui modul/ stagiu, cu menționarea proiectului „EXCELL-MED: Creșterea calității educației 
medicale prin standardizare și inovare”, ID 336593.  
 
Informații suplimentare pot fi obținute prin transmiterea unui e-mail la adresa: 
proiect.curicule@umfst.ro 
 
Înscrierea în grupul țintă este deschisă până în luna august 2029 (cu condiția ca modulul să se 
finalizeze cel târziu la data de 26.11.2029). 
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