PLAN DE INVATAMANT - ANUL I
2023-2024 (ciclul universitar 2023-2025)

UNIVERSITATEA

Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie
“George Emil Palade” din TARGU MURES

PROGRAMUL DE STUDII DE MASTERAT

NUTRITIE CLINICA S| COMUNITARA

FACULTATEA

FACULTATEA DE MEDICINA

TITLUL ABSOLVENTULUI

SPECIALIST IN NUTRITIE CLINICA S| COMUNITARA

DOMENIUL DE STUDII

MEDICINA

DURATA STUDIILOR

2 ANI

NIVEL DE REGLEMENTARE

Nivelul 7 EFQ/CEC si CNC

CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS)

60 (OBLIGATORII SI OPTIONALE)

Semestrul | (14 siptimani) Semestrul Il (14 saptamani)
\r S Cod/ Modul | Modul Il (7 siptimani) Modul Il (7 Modul IV Total an universitar
ort Activitati didactice Discipline Tip discipling’ (7 saptamani) saptamani) (7 saptamani)
Curs |[LP |ECTS F°"f'a Curs | LP | ECTS Forn}a Curs | LP | ECTS F°m.’a Curs | LP | ECTS Forma Curs LP .St' . ECTS
verif verif verif verif indiv
Discipline obligatorii

1. Diagnosticul statusului nutritional NCC113/DCA 2 E 14 14 98
2. Biochimie nutritionala avansata NCC114/DA 4 14 28 112
3. Alimentatie, stil de viata si societate NCC116/DS C 14 14 84
& :E'r:zz':::’g'a comportamentului NCC117/DCA 2 la| x3| € 14 | 28 | 112 7
5. Nutritia si efortul fizic NCC108/DS 2 2 5 E 14 14 98 5
| s et redini | wccusocs 2 [2] s | e |2 ]2] x] 5 | | e |
7. | Cercetare stiintifica avansata NCC118/DCA 2 C 28 14 84 5
8. Etica si integritate academica NCC119/DS 2 - E 14 - 70 3
9. Nutritie si sdndtate publica si comunitard | NCC120/DA 4 4 7 E 28 28 112 7
10. | Practic3 de specialitate™ NCC121/DS - 4 C - 42 70 4
11. | Disciplina optionald™" NCC122/DS 2 - 4 C 14 - 70 4

TOTAL GENERAL 6 8 15 | 2E;1C| 6 |8 17 |3E 8 |4 13 | 2E; 1C 6 4 |15 1E;2C | 182 |210 |1106 60

TOTAL ORE/CREDITE 14 ore/sapt ; XXKXIX 30 ECTS™ 11 ore/sdpt ;REKNX 30 ECTS * 392
*** Discipline optionale / o disciplina la alegere din:
Pachet 1,2 sau3
Raport teorie /activitate practica: 182/210= 1/1.15; Raport examene / verificari = 8/4 * Corectat

**Practicd de specialitate 7 sdptdmani 1 zi /sapt x 6 ore/zi = 42 ore
TMN=Terapie medicala nutritionala

*DA — disciplina de aprofundare; DS — disciplina de sinteza; DCA — disciplind de cunoastere avansata
E — examen; C — colocviu; LP —lucrari practice; ECTS — Sistemul European de Credite Transferabile; St. indiv. — studiu individual
DIRECTOR I0SUM,

Prof. univ. dr. Tatiana Danescu

RECTOR,
Prof. univ. dr. Leonard Azamfirei

DECAN,

Prof. univ. dr. Ovidiu S. Cotoi

v

RESPONSABIL PROGRAM,

Conf. dr. Simona Cernea




PLAN DE INVATAMANT - ANUL II
2023-2024 (ciclul universitar 2023-2025)

UNIVERSITATEA

Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie
“George Emil Palade” din TARGU MURES

PROGRAMUL DE STUDII DE MASTERAT

NUTRITIE CLINICA S| COMUNITARA

FACULTATEA

FACULTATEA DE MEDICINA

TITLUL ABSOLVENTULUI

SPECIALIST IN NUTRITIE CLINICA S| COMUNITARA

DOMENIUL DE STUDII

MEDICINA

DURATA STUDIILOR

2 ANI

NIVEL DE REGLEMENTARE

Nivelul 7 EFQ/CEC si CNC

CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS)

10 Sustinere lucrare de disertatie

60/AN OBLIGATORII SI OPTIONALE (120 FINALIZARE STUDII) +

Semestrul | (14 siptimani) Semestrul Il (14 s&ptimani)
r Activitsti didactice Cod/ Modul | Modul Il (7 Modul lll (7 Modul IV Total an universitar
crt. Discipline S Tip (7 sdptamani) saptamani) saptamani) (7 saptamani)
disciplina Forma Forma Forma Forma St.
Curs LP ECTS VT Curs| LP | ECTS o Curs | LP | ECTS - Curs| LP | ECTS o Curs LP indiv ECTS
Discipline obligatorii
1. | Dietoterapie avansata in ciclul de viata NCC211/DCA 4 14 28 126 7
2. Consiliere psiho-nutritionala NCC203/DA 4 14 28 126 7
3. Promovarea sanatatii nutritionale NCC212/DA 2 4 E 14 14 70 4
4. Expertiza alimentului NCC207/DS 4 7 E 14 28 126 7
5. Zmesz\tlzrcf;tia Il - patologia oncologicd si | \ 513 /nca 212 | s E 2 | 2] s E 28 | 28 | 161 | 10
6. Terapie nutritionald personalizata NCC214/DCA E 14 14 112 6
7. Interactiuni medicament - aliment NCC215/DCA C 14 14 98 5
8. Biostatistica aplicata NCC216/DA 4 4 6 C 28 28 84 6
9. | Practica de specialitate™ NCC217/DS - 4 C 42 63 4
10. | Disciplind optionala™” NCC218/DS 2 - 4 C 14 - 98 4
11. | Elaborarea lucrarii de disertatie - 56 10
TOTAL GENERAL 3DA, 3Ds, 4DCA 4 8 14 2E 6 8 16 3E 6 6 16 | 2E;1C | 6 4 14 3C 154 | 280
TOTAL ORE/CREDITE 13 ore/sapt ; 30 ECTS 11 ore/s3pt ; 30 ECTS 434 1064 | 60+10

*** Discipline optionale / o disciplina la alegere din:

Pachet 1, 2 sau 3 (alta
decat cea din anul |)

Total ore: 434, din care: raport teorie /activitate practica: 154/280= 1/1.81; Raport examene / colocvii = 7/4

**Practicd de specialitate 7 sdptamani 1 zi /sdpt x 6 ore/zi = 42 ore

**DA — disciplind de aprofundare; DS — disciplind de sintezd; DCA — disciplind de cunoastere avansata
E — examen; C — colocviu; LP — lucrari practice; ECTS — Sistemul European de Credite Transferabile; St. indiv. — studiu individual
DIRECTOR IOSUM,
Prof. univ. dr. Tatiana Danescu

RECTOR,

Prof. univ. dr. Leonard Azamfirei

DECAN,

Prof. univ. dr. Ovidiu S. Cotoi

RESPONSABIL PROGRAM,

Conf. dr. Simona Cernea






