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Universitatea

UMF Tirgu Mures

Programul de studiu de masterat

Terapie fizica si reabilitare functionald

Facultatea

Facultatea de Medicina

Calificarea

Specialist in terapie fizica si reabilitare functionals

Domeniul de studii Sanatate

Durata studiilor

2 ani

Nivelul de reglementare

Nivelul 7 EFQ/CEC si CNC

Credite de studii transferabile (ECTS)

120 +10 (Elaborare teza de disertatie)

Ni. Activitsti didactice Cod Tip SeT:/sst::,:/l (14 séptémigir)mé Sem‘:Fs);;t:nl:/(ld séptémi;ir)mé Toti::;;el:/iversitar
Crt. | Discipline obligatorii disciplina | disciplind| Curs Stag/Pract ECTS verificare Curs Stag/Pract ECTS verilicite Curs Stag/Pract ECTS
1 Recuperare si reabilitare la domiciliul pacientului | MTFRF101 OBL 1 1 5 E 14 14 5
2 Neuroanatomie functionald MTFRF102 | OBL 1 1 4 E 14 14 4
3. | Neurofiziologie aplicata MTFRF103 | OBL 1 1 4 E 14 14 4
4. Tehnici si metode de evaluare morfofunctionalda | MTFRF104 OBL 2 1 6 E 28 14 6
5 Ergoterapie MTFRF105 | OBL 1 2 4 Vv 14 28 4
B. | Management sntreprencrial in MTFRF106 | OBL | 1 1 3 v 14 14 3
recuperare si reabilitare
7 Deontologie si bioetica. Integritate academica) MTFRF107 | OBL 1 1 2 Vv 14 14 2
8. | Imagistica medicala MTFRF108 | OBL 1 1 5 \% 14 14 5
9. | Farmacologia reabilitarii MTFRF109 | OBL 1 1 5 E 14 14 5
10. | Reabilitarea functionala MTFRF110 OBL ) 1 5 E 14 14 5
11. | Hidroterapii si aquagim recuperatoriu MTFRF111 OBL 2 2 6 Vv 28 28 6
12. | Nutritia si efortul fizic * MTFRF112 | OBL 1 2 6 E 14 28 6
13. Ir:te“rventla f:zu?kinetoterapeutulun in MTFRE113 OBL 1 1 3 v 14 14 3
sandtatea publica
14. | Discipline optionale MTFRF OPT 1 2 Vv 14 0 2
TOTAL GENERAL 13 OBL, 1 OPT 9 8 30 4E; 4V 7 8 30 3E;3V | 224 224 60
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 17 15 448

Discipline optionale ~ 1 disciplind/semestru la alegere

1. | Metodologia antrenamentului personalizat |MTFRF114 OPT 1 2 \') 2 14 2

2. | Efortul si adaptarea organismului MTFRF115 OPT 1 2 Vv 2 14 2

* Disciplind comuna cu masteratul Nutritie clinicd si
p

comunitard

Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practica): 224/224 =1/ 1
OBL- disciplina obligatorie; OPT - disciplina op;tonala

E —examen; V — verificare;
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Universitatea

UMF Tirgu Mures

Programul de studiu de masterat

Terapie fizica si reabilitare functional3

Facultatea

Facultatea de Medicina

Calificarea

Specialist in terapie fizica si reabilitare functionala

Domeniul de studii

Sanatate

Durata studiilor

2 ani

Nivelul de reglementare

Nivelul 7 EFQ/CEC si CNC

Credite de studii transferabile (ECTS)

120 +10 (Elaborare teza de disertatie)

Nr. Activitati didactice Cod Tip 58ij?;$/| Lo séptémén:zrmé se';j;:;'/" (14 sa F’ﬁ"f‘lﬁl:r;i:m5 Toti:,;;et:‘:r;versitar
Crt. | Discipline obligatorii disciplina disciplina | Curs Stag/Pract ECTS vevificire Curs Stag/Pract ECTS ———— Curs Stag/Pract ECTS
1. | Terapia fizicd ortopedica MTFRF201 OBL 2 2 6 E 28 28 6
2. Comunicare si stiinfe comportamentale in kinetoterapie MTFRF202 OBL 1 1 6 E 14 14 6
3. | Terapia durerii MTFRF203 OBL 2 2 6 E 28 28 6
4. | Masoterapia in recuperare MTFRF204 OBL 1 2 6 Vv 14 28 6
5. | Reabilitarea sanatatii femeii MTFRF205 OBL 2 1 6 Vv 28 14 6
6. | Ortezare si protezare in reabilitarea functionald| MTFRF206 OBL 2 2 6 \ 28 28 6
7. | Reabilitare vestibulara MTFRF207 OBL 2 2 6 E 28 28 6
8. | Antropologia biologicd si miscarea umana * | MTFRF208 OBL 2 2 6 E 28 28 6
5 e et mrer2os | ost 2 I N I N R
= e MTFRF210 | OBL A . S Kl B 3
11. | Elaborarea lucrarii de disertatie MTFRF211 OBL 0 56 0
12. | Disciplina optionala MTFRF OPT 2 Vv 14 0 2
TOTAL GENERAL 11 OBL, 1 OPT 8 8 30 3E; 2V 8 9 30 4E; 2V 238 294 60
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 16 17 532

Discipline optionale — 1 disciplind/an la alegere

1. | Wellness si fitness MTFRF212 OPT 1 2 Vv 14 )

2. | Educatie pentru o viatd activa MTFRF213 OPT 1 2 \i 14 2

* Discipline comune cu masteratul Educatie fizicd si consiliere sportivd

Raport teorie/activitate practica (LP, Sem, Stag, Pract): 238/294=1/ 1,23
OBL- disciplina obligatorie; OPT - disciplind optionala
E — examen; V — verificare; LP — lucrari practice; Sem — seminar; Stag — stagiu; Pract — practicd; ECTS - credite de studiu transferabile
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Total ore ani I+l = 980 ; Raport teorie/activitate practic3 (LP, Sem, Stag, Pract): 462/518= 1/ 1,12
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