PLAN DE INVATAMANT MASTERAT NUTRITIE CLINICA SI COMUNITARA — ANUL I 2018/2019

| Universitatea UMF Targu-Mures Programul de studiu de masterat NUTRITIE CLINICA SI COMUNITARA
Facultatea Facultatea de Medicina Calificarea Specialist in Nutritie clinica si comunitara
| Domeniul de studii Sandtate Durata studiilor 2 ani
] Nivelul de reglementare Nivelul 7 EFQ/CEC si CNC Credite de studii transferabile (ECTS) 120
| . Semestrul I (14 saptamani) Semestrul 11 (14 saptamani) Total an universitar
DT | Activitati didactice Discipline disSi?;liina dis;;ﬂina Curs | LP/Sem/ | ECTS | Forma | Curs | LP/Sem/ | ECTS | Forma | Curs | LP/Sem/ | ECTS
Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
1 | Diagnosticul stdrii de nutritie MNCCI101 OBL 1 1 6 E 14 14 6
2 | Biochimia metabolismului MNCC102 OBL 1 1 6 E 14 14 6
| 3 | Nutritia ciclului de viata MNCC103 OBL 2 1 7 E 28 14 7
| 4 | Biostatistica* MNCC104 OBL I 1 5 v 14 14 5
|5 | Suplimente alimentare in practica MNCC105 OBL 1 1 4 v 14 14 3
| e
, nutritionala
6 | Managementul resurselor si a serviciilor MNCC106 OBL 1 2 6 v 14 28 6
alimentare
7 | Tehnici de promovare a sanatatii nutritionale | MNCC107 OBL 2 1 6 E 28 14 6
| 8 | Nutritia si efortul fizic MNCC108 OBL 1 2 6 E 14 28 6
| 9 | Gastronomie si gastrotehnie aplicati MNCC109 OBL 1 2 6 E 14 28 6
| 10 | Interactiuni aliment-medicament MNCCI110 OBL 1 4 E 14 4
11 | Activitate comunitard in nutrigie / Practica MNCCI111 OBL 2 A% 56 2
de specialitate
12 | Disciplind optionala* MNCC OPT 1 2 Vv 14 0 7
TOTAL GENERAL 11 OBL, 1 OPT 7 5 30 3E; 3V 6 7 30 4E; 2V 182 224 60
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 12 13 406
*Discipline optionale — 1 disciplinéi/an la alegere
1 Psihoterapia comportamentului alimentar MNCCI 12 OPT 1 2 \' 14 2
anormal
2 | Nutritia si mediul inconjuritor MNCC113 OPT 1 2 \ 14 2
3 | Tehnici de biologie moleculara in siguranta MNCC114 OPT 1 2 A% 14 2
alimentului

Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practica): 182/224, raport 1:1,23

OBL- disciplina obligatorie; OPT - disciplind optionala
E — examen; V — verificare; C — colocviu; LP — lucrari practice; Sem — seminar; Stag — stagiu; Pract — practicd; ECTS - credite de studiu transferabile
*Disciplina comuna cu masteratul de MSS
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Nr S . ) o Tip Semestrul I (14 siptdmani) Semestrul II (14 siptimani) Total an universitar
e Activitati didactice Discipline | Cod disciplina disciplina Curs | LP/Sem/ | ECTS Forma Curs LP/Sem/ | ECTS Forma Curs | LP/Sem/ | ECTS
Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
| | Terapie clinica dietetica (1) MNCC201 OBL 2 2 9 E 28 28 9 |
2 | Managementul obezitdtii $i malnutrifiei MNCC202 OBL 2 2 9 E 28 28 9 |
3 | Consiliere psiho-nutrifionala aplicata MNCC203 OBL 1 1 8 E 14 14 g |
4 | Deontologie medicala. Bioetica. Integritate MNCC204 OBL 1 1 2 A 14 14 2
academica
5 | Terapie clinicd dietetica (2) MNCC205 OBL 2 2 9 E 28 28 9
6 | Metodologia cercetirii aplicata specific. MNCC206 OBL 2 2 9 E 28 28 9 |
7 | Expertiza alimentului MNCC207 OBL 1 2 7 E 14 28 7
8 | Sanitate publicd nutritionald MNCC208 OBL 1 1 5 A% 14 14 5
9 | Cercetare aplicata si elaborarea tezei de MNCC209 OBL 0 56 0
disertatiei
10 | Disciplini optionald* MNCC OPT 1 2 \% 14 0 P
TOTAL GENERAL 9 OBL, 1 OPT 7 6 30 3E; 2V 6 7 30 3E; 1V | 182 238 60
. TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 13 13 420 |
| *Discipline optionale — 1 disciplinid/an la alegere I
1 Nutritia $i imunitatea MNCC210 OPT 1 2 \'% 14 2
2 | Antreprenoriat si proiecte de afaceri in MNCC211 OPT 1 2 v 14 2
domeniul nutritiei
3 | Nutritie integrata MNCC212 OPT 1 2 v 14 2
4 | Nutritia si sdndtatea reproducerii MNCC213 OPT 1 2 v 14 2
5 | Managementul DZ la adult MNCC214 OPT 1 2 \" 14 2 |
Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practica): 182/238, raport 1:1,30 Total ore an I+11 = 826 ore (364/462, raport 1:1,26) J
OBL- disciplina obligatorie; OPT - disciplina optionalad
E — examen; V — verificare; C — colocviu; LP — lucrdri practice; Sem — seminar; Stag — stagiu; Pract — practicd; ECTS - credite de studiu transferabile
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