
Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Istoria ideilor / paradigmelor educaționale
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Trifan Irina
2.3 Titularul activităților practice: Lect dr Trifan Irina
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: E 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 2
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 14
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 19
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 15
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 20
- tutorial: 2
- examinări: 2
- alte activități: 0
3.8 Total ore de studiu individual: 58
3.9 Total ore pe semestru: 100
3.10 Număr de credite: 4

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Cunoștințe Fundamentele pedagogiei
4.2 de competențe:
Explicarea si examinarea critica a unor idei, proiecte si procese educationale;

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
Sală de curs dotată cu videoproiector; platforma de învățare
5.2 a activităților practice:
Sală de curs dotată cu videoproiector; platforma de învățare

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
1. Managementul procesului instructiv-educativ şi al activităţilor specifice acestuia în învăţământul primar şi
preşcolar.
Rezultate ale învățării:
1. Absolventul proiectează activități educaţionale și situații de învățare pentru învăţământul primar şi preşcolar
pentru obţinerea unor experienţe de învăţare benefice educabilului.
2. Absolventul conduce și realizează activități educaţionale specifice învăţământului primar şi preşcolar, cu
respectarea normativităţii didactice, în vederea atingerii finalităţilor educaţionale prestabilite
6.2 transversale:
1. Comunicarea şi cooperarea eficiente în contexte profesionale specifice domeniului ştiinţelor educaţiei.
Rezultate ale învățării:
1. Absolventul este capabil să coopereze eficient în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice



desfăşurării proiectelor şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei, cu respectarea normelor de conduită
proprii domeniului educației.
6.3 program de studiu:

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Cunoaşterea şi aplicarea în contexte educaţionale a conceptelor şi şi teoriilor despre educaţie, din perspectiva
ideilor și paradigmelor pedagogice.
7.2 Obiective specifice:
Acumularea conceptelor de bază relevante pentru pregătirea teoretică şi practică a viitorilor specialişti în ştiinţele
educaţiei
Încadrarea doctrinelor pedagogice în funcţie de împrejurările istorice.
Realizarea unei analize asupra doctrinelor pedagogice evidenţiind fundamentul social-istoric şi cultural-filosofic.

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Curente, paradigme, teorii educaționale. Repere istorice
și curente filosofice.

Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 2

2 Curente filosofice și școli psihologice semnificative
pentru evoluția paradigmelor educaționale.

Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 3

3 Educația în Antichitate. 
Socrate, Platon, Aristotel.

Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 2

4 Specificul educației în Evul Mediu. Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 2

5 Educația din perspectiva umanismul. Renașterea și
reforma Revoluția industrială.

Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 2

6 Teorii premoderne ale educației. Realismul pedagogic
modern.

Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 3

7 Constituirea pedagogiei ca știință – teorii pedagogice
sistematice.

Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 3

8 ”Educația nouă” – o revoluție în pedagogie. Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 2

9 Dezvoltarea mișcării ”Educația nouă”: Școala activă. Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 3

10 Paradigme moderne în educație. Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 3

11 Evoluția paradigmelor și doctrinelor educaționale în
România.

Prelegere interactivă
Dezbatere Studiu de caz - - 3

Bibliografie
Albulescu, Ion (2007), Doctrine pedagogice, Editura Didactică și Pedagogică, București.
Comenius, Jan Amos, (1970), Didactica magna, Editura Didactică și Pedagogică,
București.
Cousinet, Roger (1978), Educaţia nouă, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti.
Cucoș, Constantin, (2001), Istoria pedagogiei, Editura Polirom, Iași.
Dewey, John, (1972), Democraţie şi educaţie, Editura Didactică și Pedagogică,
Bucureşti.
Gangel, Kenneth, Benson, Warren, (1996), Educația crestină. Istoria și filosofia ei,
Editura Cartea Creștină, Oradea.
Ileris, K., (2014). Teorii contemporane ale învățării. Autori de referință, Editura Trei, București
Ilica, A. (2017). Istoria pedagogiei de la origini până în prezent, Arad: Editura UAV
Joița, E. (2009). Știința educației prin paradigme, Iași: Institutul EuropeanMeumann, Ernst (1980), Prelegeri
introductive în pedagogia experimentală și bazele ei psihologice, Editura Didactică și Pedagogică, București.
Hatie, J., (2014), Învățarea vizibilă. Ghid pentru profesori, Editura Trei, București
Marrou, Henri-Irénée, (1997), Istoria educației în Antichitate, Editura Meridiane, București.
Marzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire eficientă, Editura Trei,
București
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica, București
Wagner, T. (2014), Formarea inovatorilor. Cum crești tinerii care vor schimba lumea de mâine, Editura Trei,
București
Platon, (1986), „Republica”, în Opere, vol. V, Editura Științifică și Enciclopedică, București.
Rousseau, J. J., (1973), Emil sau despre educaţie, Editura Didactică și Pedagogică, Bucureşti.
Vișan, M. ; Martin, M. (2013). Istoria pedagogiei. Educația între existență și esență umană, Iași : Casa Editorială
Demiurg



8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Principalele curente, paradigme, teorii –
discutarea critică, comparativă și
sistematică a caracteristicilor acestora.

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 1

2
Analiza comparativă a paradigmei
educaţionale platoniciană şi aristotelică în
Grecia preclasică.

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 1

3 Prezentarea principalelor caracteristici ale
educației în Evul Mediu

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 1

4
Analiza sistematică a ideilor curentului
umanist și a impactului lor asupra evoluției
educației.

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 1

5 Rolul sistemului pedagogic închegat şi
coerent lui Comenius.

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 2

6
Analiza comparativă a principalelor teorii
premoderne ale educație: Francis Bacon,
Rene Descartes, Jean Amos Comenius,
John Locke, Jean-Jacques Rousseau

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 2

7
Primele teorii pedagogice sistematice:
Johann Heinrich Pestalozzi, Johann
Friedrich Herbart, Friedrich W. Frobel,
Herbert Spencer

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 1

8
Analiza comparativă a principalelor a
teoriilor pedagogice dezvoltate în mișcarea
”Educația nouă”

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 2

9 Principalele paradigme și teorii moderne în
educație

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 1

10
Prezentarea și analizarea comparativă a
principalelor paradigme și doctrine
educaționale în România

Studii de caz, brainstorming, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în
grup, problematizare, exercitiu, filme
didactice, prezentări ppt., utilizare TIC.

- - 2

Bibliografie
Albulescu, Ion (2007), Doctrine pedagogice, Editura Didactică și Pedagogică, București.
Comenius, Jan Amos, (1970), Didactica magna, Editura Didactică și Pedagogică,
București.
Cousinet, Roger (1978), Educaţia nouă, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti.
Cucoș, Constantin, (2001), Istoria pedagogiei, Editura Polirom, Iași.
Dewey, John, (1972), Democraţie şi educaţie, Editura Didactică și Pedagogică,
Bucureşti.
Gangel, Kenneth, Benson, Warren, (1996), Educația crestină. Istoria și filosofia ei,
Editura Cartea Creștină, Oradea.
Ileris, K., (2014). Teorii contemporane ale învățării. Autori de referință, Editura Trei, București
Ilica, A. (2017). Istoria pedagogiei de la origini până în prezent, Arad: Editura UAV
Joița, E. (2009). Știința educației prin paradigme, Iași: Institutul EuropeanMeumann, Ernst (1980), Prelegeri
introductive în pedagogia experimentală și bazele ei psihologice, Editura Didactică și Pedagogică, București.
Hatie, J., (2014), Învățarea vizibilă. Ghid pentru profesori, Editura Trei, București
Marrou, Henri-Irénée, (1997), Istoria educației în Antichitate, Editura Meridiane, București.
Marzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire eficientă, Editura Trei,
București
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica, București
Wagner, T. (2014), Formarea inovatorilor. Cum crești tinerii care vor schimba lumea de mâine, Editura Trei,
București
Platon, (1986), „Republica”, în Opere, vol. V, Editura Științifică și Enciclopedică, București.



Rousseau, J. J., (1973), Emil sau despre educaţie, Editura Didactică și Pedagogică, Bucureşti.
Vișan, M. ; Martin, M. (2013). Istoria pedagogiei. Educația între existență și esență umană, Iași : Casa Editorială
Demiurg

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Conţinutul disciplinei se axează pe dezvoltarea competenţelor profesionale şi a celor transversale în concordanţă
cu Sistemul operaţional al calificărilor din învăţământul superior din România, în general şi specifice Domeniului
ştiinţelor Educaţiei în special.

10. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs
Proba de verificare va fi cea scrisă, pe baza rezolvării
unor subiecte, având ca scop verificarea cunoștințelor
acumulate pe parcursul semestrului

Lucrare scrisă va consta în sarcină
redacțională/eseu argumentativ.
Notarea va fi de la 1 la 10. Se
acordă un punct din oficiu. 
Prezența la cursuri va fi în
conformitate cu Regulamentul
didactic al UMFST și al disciplinei.

25

- în timpul
activităţii
practice

capacitatea de realiza operaţionalizări şi (re)semnificări
capacitatea de a aplica achiziţiile în diverse situaţii
concrete
capacitatea de a realiza analize reflexive şi critic-
constructive 
capacitatea de rezolvare de probleme
complexitatea limbajului de specialitate
analiza produselor activităţilor de seminar
conducerea de activități practico-metodice.

Susţinerea portofoliilor la activităţile
de seminar
Intervenţii, prezentări, contribuţii
(evaluare pe parcurs)

50

Evaluare finală
- examen
teoretic
final

20 de Itemi cu raspuns închis, deschis. Test grilă 25

- examen
practic
final

0

Standard minim de performanță:
Cunoaşterea conceptelor de bază proprii disciplinei şi sesizarea interdependenţelor dintre ele.
Aplicarea achiziţiilor în oferirea de exemple, în conceperea de ilustrări, în realizarea de analize
curriculare, de exerciţii aplicative.
Integrarea de manieră sistemică a achiziţiilor acestei discipline cu achiziţii proprii altor discipline
studiate anterior sau în paralel.
Integrarea de manieră sistemică a achiziţiilor acestei discipline cu achiziţii proprii altor discipline studiate anterior
sau în paralel

11. Orar consultații studenți
Lect dr Trifan Irina miercuri, 18.00-20.00



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Istoria și didactica predării istoriei
2.2 Titularul activităților de curs: Conf dr Fodor Georgeta
2.3 Titularul activităților practice: Fodor Georgeta
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: E 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 8 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 56 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 12
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 16
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 12
- tutorial: 2
- examinări: 2
- alte activități: 0
3.8 Total ore de studiu individual: 44
3.9 Total ore pe semestru: 100
3.10 Număr de credite: 4

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
-
4.2 de competențe:
-

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
Acces internet
5.2 a activităților practice:
Acces internet

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
6.1 profesionale:
• C1 Proiectarea unor programe de instruire sau educaționale adaptate pentru diverse niveluri de vârsta/pregatire
și diverse grupuri țintă;
• C1.2 Utilizarea, interpretarea, prelucrarea si aplicarea cunostintelor de specialitate, psiho-pedagogice si
metodologice în cadrul întregului demers didactic de proiectare a activitatilor instructiv-educative si a materialelor
• C1.5 Elaborarea modelelor de proiectare a activitatilor instructiv-educative si/sau extracurriculare.
• C1.3 Identificarea şi aplicarea principiilor si strategiilor didactice în proiectarea activitatilor instructiv-educative
specifice nivelului de vârsta al grupului cu care se lucreaza.
• C1.4 Raportarea la norme, la standarde si la obiective curriculare în analiza si evaluarea documentelor scolare
oficiale, sau pentru autoevaluarea celor proiectate.
• C2 Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din învațământul primar și preșcolar;



• C2.1 Transpunerea în practica a cunostintelor privind etapele metodologice de realizare a activitatilor specifice
procesului instructiv-educativ din învatamântul prescolar si primar.
6.2 transversale:
CT1 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice explicite,
specifice specialistului în stiintele educatiei;
CT3 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de învatare pe tot parcursul vietii, în vedere formarii si dezvoltării
profesionale continue.
6.3 program de studiu:

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Formarea unei viziuni de ansamblu referitoare la modalitățile optime de prelucrare a documentelor curriculare și a
conținuturilor specifice Didacitii istorie în vederea translatării cunoștințelor asimilate în oportunități de proiectare a
demersului didactic.
7.2 Obiective specifice:
Asimilarea cunoștințelor de specialitate din aria domeniului Om și societate - Istorie în vederea aplicării lor în
cadrul demersului de proiectare didactică.
• Formarea deprinderilor de proiectare a activităților instructiv-educative, de organizare și evaluare a procesului
didactic.
• Însușirea principalelor metode și strategii didactice transpuse în organizarea activităților instructiv-educative
specifice Istoriei.
• Organizarea metodologică a procesului educativ prin cunoașterea și respectarea etapelor de realizare a
activităților specifice în vederea formării dezideratelor curriculare derivate din noul curriculum pentru învățământul
preșcolar.
• Cunoașterea și aplicarea eficientă a metodologiei formării competenței de comunicare prin transpunere în
practică a cunoștințelor de specialitate.

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Prezentarea tematicii şi structurii cursului. Expunere, problematizare - - 2

2 Istoria: De ce învățăm și cum învățăm istoria? – o
analiză a documentelor școlare.

Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

3 De ce învățăm istoria: obiective, competente, valori
si atitudini.

Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

4 Manualul școlar: sursă sau resursă de învăţare? Alte
resurse. Resursele versus programa.

Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

5 Abordări recente în domeniu istoriei.
Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

6 Probleme specifice predării istoriei: sursele istorice.
Aplicabile la clasa a IV-a

Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

7 Studiu de caz: vizualul ca și sursă istorică și resursă
de predare

Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

8 Demersuri inovative la clasă 1.: metode și tehnici de
predare.

Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

9 Demersuri inovative la clasă 2.: metode și tehnici de
predare.

Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

10 10. Demersuri inovative la clasă 3.: metode și tehnici
de predare.

Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

11 Metode de evaluare 1
Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

12 Metode de evaluare 2.
Prelegere intensificata,
expunere, problematizare, studiu
de caz.

- - 2

13 3. Proiectarea demersului didactic: planul de lecție, Prelegere intensificata, - - 2



scenariul didactic. Resurse utile pentru o oră
eficientă.

expunere, problematizare, studiu
de caz.

14 Curs sinteză, de recapitulare. Relația profesor- elev. Prelegere intensificata,
expunere, problematizare. - - 2

Bibliografie
Felezeu Călin, Metodica predării Istoriei, Editura Presa Universitară Clujeană, 1998, 2000.
Sorina Paula Bolovan, Didactica istoriei, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj- Napoca, 2007.
Gabriela Gruber, Didactica istoriei și formarea de competențe, 2016

Planuri cadru de învăţământ valabile în învăţământul preuniversitar.
• *** Programele şcolare pentru istorie: clasele a IV-a – a XII-a.
• *** Manualele alternative pentru disciplina Istorie, clasele a IV-a – a XII-a cuprinse în Catalogul manualelor
şcolare valabile în anul şcolar 2020-2021

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Prezentarea tematicii și organizarea activităților de
seminar.
- test de evaluare a competențelor didactice

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică. - - 2

2 Dezbatere: test de evaluare a competențelor.
Analiza răspunsurilor

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

3
Dezbatere: De ce si cum învățăm istoria dezbatere
pe marginea competențelor, valorilor și atitudinilor. 
- prezentare video. History is fun?

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

4
Aplicații: analiza manualelor școlare. Alte resurse.
Resurse online.
- evaluarea nivelului de cunoștințe istorice ale
educatorului.

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

5 Aplicații: Abordări recente în domeniu istoriei.
- resurse pentru istoria locală, orală etc.

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

6 Aplicații : sursele istorice și integrarea lor la nivelul
clasei a IV-a.

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

7 Aplicații: analiza surse vizuale. Lecția interactivă,
vizita la muzeu, reconstituirea istorica (film demo)

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

8
Aplicații: metode și tehnici de predare.
- Învăţarea prin descoperire, studiul de caz,
problematizarea
- Conversaţia, dezbaterea, brainstorming

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

9
Aplicații: metode și tehnici de predare.
- jocuri şi simulări – relevanţă şi utilitate didactică 
- Studiul de caz 
- Investigaţia – adaptări la studiul istoriei.

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

10
Aplicații: metode și tehnici de predare.
- activități individuale. Simulări pe manualele de
istorie

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

11
Aplicații: Metode de evaluare 1.
- Elaborarea unor probe de evaluare pentru teme de
istorie/cultură civică

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

12
Aplicații: Metode de evaluare 2. 
- Elaborarea şi analiza unor teste cu tipuri diferite de
itemi.

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

13
Proiectarea demersului didactic: planul de lecție,
scenariul didactic. Resurse utile pentru o oră
eficientă.
- simulări lecții de istorie

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

14
Proiectarea demersului didactic: planul de lecție,
scenariul didactic. Resurse utile pentru o oră
eficientă.
- simulări lecții de istorie

Dezbatere, problematizare,
conversație euristică, studiu de
caz.

- - 2

Bibliografie
Felezeu Călin, Metodica predării Istoriei, Editura Presa Universitară Clujeană, 1998, 2000.



Sorina Paula Bolovan, Didactica istoriei, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj- Napoca, 2007.
Gabriela Gruber, Didactica istoriei și formarea de competențe, 2016
Planuri cadru de învăţământ valabile în învăţământul 
preuniversitar.

• *** Programele şcolare pentru istorie: clasele a IV-a – a XII-a.
• *** Manualele alternative pentru disciplina Istorie, clasele a IV-a – a XII-a cuprinse în Catalogul manualelor
şcolare valabile în anul şcolar 2020-2021.

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Conținuturile propuse se bazează pe familiarizarea studenților cu cerințele examenelor de titularizare și
definitivat.

10. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs
Capacitatea de a oferi analize reflexive și critic-
constructive, rigoare științifică, utilizarea limbajului de
specialitate în tratarea subiectelor dezbătute la curs.

Evaluare orala. 25

- în timpul
activităţii
practice

Cunoașterea în detaliu a particularităților curriculare
specifice disciplinei Istoriei clasa a IV-a.

Îndeplinirea la timp și riguroasă a
saricinilor asumate (proiecte,
simulari, analize, actiivati de grup)

25

Evaluare finală
- examen
teoretic
final

Însuşirea şi înţelegerea problematicii tratate la curs. Test docimologic. 25

- examen
practic
final

Însuşirea şi înţelegerea problematicii tratate la seminar. Test docimologic. 25

Standard minim de performanță:
Cunoaşterea principalelor metode şi tehnici de predare şi învăţare.
Să obțină cel puțin nota 5 la activitățile de seminar.

11. Orar consultații studenți
Conf dr Fodor Georgeta joi 14-16



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Managementul clasei de elevi
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Coșa Emilia-Lucica
2.3 Titularul activităților practice: Lect univ dr. Coșa Lucica Emilia
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: C 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 2
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 14
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 16
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 16
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 20
- tutorial: 2
- examinări: 4
- alte activități: 0
3.8 Total ore de studiu individual: 58
3.9 Total ore pe semestru: 100
3.10 Număr de credite: 4

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Fundamentele psihologie, Fundamentele pedagogiei, Psihologia educației
4.2 de competențe:
-

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
video proiector, laptop, conexiune la internet, acces la platforma online a UMFST
5.2 a activităților practice:
Video proiector, laptop, acces la internet

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
Însușirea conceptelor specifice managementului clasei și al instituției școlare. 
Dezvoltarea abilităţilor de aplicare în situaţii educaţionale a informației teoretice asimilate
Dezvoltarea sprititului critic necesar problematizării şi analizei știinţifice;
Dezvoltarea capacităţii de a înţelege contextele şi interacţiunile educaţionale prin prisma paradigmelor
managementului clasei;
Dezvoltarea unui spirit asertiv şi creativ, bazat pe cunoașterea acumulată în domeniul managementul clasei.
6.2 transversale:
Dezvoltarea competentelor de organizare a activitatilor cu clasa de elevi;
Cultivarea capacităţii de a folosi cunoştinţele acumulate în scopul auto-analizei şi optimizării a activităţii
personale;
6.3 program de studiu:



7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Abordarea comprehensivă a problematicii managementului clasei de elevi din perspectiva particularităților
învățământului primar și preșcolar
7.2 Obiective specifice:
• Conştientizarea studenţilor cu privire la specificul competențelor manageriale și la gestionarea situațiilor de
criză.
• Identificarea principalelor dimensiuni ale managementului clasei de elevi
• Familiarizarea studenților cu strategii de management a problemelor disciplinare la nivelul clasei de elevi din
ciclul primar și preșclar
• Conştientizarea importanţei promovării unor strategii eficiente de manageriale la nivelul clasei și al grupei
• Exersarea abilității de intervenție eficietă asupra comportamentelor disfucționale ale elevilor
• Identificarea și conștietizarea consecinţelor aplicării unui management deficitar la nivelul
clasei de elevi

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Introducere in managementul clasei. Necesitatea
managementului clasei de elevi. Delimitări
conceptuale. Perspective de abordare a clasei de
elevi.

prelegerea, conversaţia,
explicaţia, demonstraţia,
problematizarea, vizionarea unor
filme
exerciţiul, observaţia, studiul de
caz, brainstorming-ul etc.

- - 2

2 2. Orientări clasice şi actuale în managementul
clasei de elevi

prelegerea, conversaţia,
explicaţia, demonstraţia,
problematizarea,
exerciţiul, observaţia, studiul de
caz, brainstorming-ul etc.

- - 4

3 3. Dimensiuni ale managementului clasei de elevi

prelegerea, conversaţia,
explicaţia, demonstraţia,
problematizarea,
exerciţiul, observaţia, studiul de
caz, brainstorming-ul etc.

- - 2

4 Managementul problemelor disciplinare în clasa de
elevi -ciclul primar și preșcolar

prelegerea, conversaţia,
explicaţia, demonstraţia,
problematizarea, vizionarea unor
filme,
exerciţiul, observaţia, studiul de
caz, brainstorming-ul etc.

- - 2

5
Managementul problemelor disciplinare în clasa de
elevi Modelul ABC. Analiza funcțională a
comportamentului

prelegerea, conversaţia,
explicaţia, demonstraţia,
problematizarea,
exerciţiul, observaţia, studiul de
caz, brainstorming-ul etc.

- - 4

6 Managementul activității instructiv educative în clasa
de elevi din ciclul primar și preșcolar

prelegerea, conversaţia,
explicaţia, demonstraţia,
problematizarea,
exerciţiul, observaţia, studiul de
caz, brainstorming-ul etc.

- - 4

7

Optimizarea comunicării şi soluţionarea conflictelor
în clasa de elevi.Comunicarea - forme, bariere,
modalităţi de eficientizare în
managementul clasei de elevi. Formele comunicării.
Dificultăţi şi
bariere în comunicarea didactică. Modalităţi de
eficientizare a
comunicării didactice. Conflictul şi violenţa în mediul
şcolar.
Strategii de rezolvare a conflictelor şi de prevenire şi
combatere a
violenţei în clasa de elevi. Modalităţi de abordare a
conflictelor în
clasa de elevi. Prevenirea şi combaterea violenţei în
şcoală

prelegerea, conversaţia,
explicaţia, demonstraţia,
problematizarea,
exerciţiul, observaţia, studiul de
caz, brainstorming-ul etc.

- - 6

8 Efecte negative ale managementului defectuos al prelegerea, conversaţia, - - 2



clasei. explicaţia, demonstraţia,
problematizarea,
exerciţiul, observaţia, studiul de
caz, brainstorming-ul etc.

9 Personalitatea managerului eficient

prelegerea, conversaţia,
explicaţia, demonstraţia,
problematizarea,
exerciţiul, observaţia, studiul de
caz, brainstorming-ul etc.

- - 2

Bibliografie
•	,Iucu, R. (2006). Managementul clasei de elevi. Aplicatii pentru gestionarea situatiilor de criza educationala.
Editia a II a. Iasi: Polirom.
•	Băban, A., (2001 şi 2009) - Consiliere educaţională, Editura ASCR, Cluj-Napoca
•	Benga, O. et al. (2015). Strategii de prevenție a problemelor de comportament, Cluj-Napoca: ASCR 
•	Boynton, M.; Boynton, C. (2005). The Educator’s Guide to Preventing and Solving Discipline Problems,
Alexandria, ASCD 
•	Dârjan, I. (2018). Modele de intervenție la nivelul întregii școli a elevilor în risc, Timișoara: Editura Universității
de Vest 
•	Dumitrana M., (2020) Managementul clasei. Mediul educational si mediul de invatare, Edituar Sitech
•	Evertson C.M. & Weinstein C.S. (2006). Handbook of classroom management. Research, practice and
contemporary issues. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum.
•	Gherguț, A. (2011). Evaluare și intervenție psihoeducațională, Iași: Polirom 
•	Herman I.R. (2016) Managementul clasei – strategii eficiente, Editura Eikon
•	Iucu, R. (2006). Managementul clasei de elevi. Aplicatii pentru gestionarea situatiilor de criza educationala.
Editia a II a. Iasi: Polirom.
•	Joita E. (2000) - Management educational, Editura Polirom, Iasi
•	Nedelcu, A., Ciolan, L., (2010), Şcoala aşa cum este, Editura Vanemonde, Bucureşti 
•	Niculescu, M., (2016), Managementul clasei de elevi, Editura Presa Universitară Clujeană, 2016, ClujNapoca 
•	Niculescu, Maria (2009) Abilităţi şi tehnici manageriale, Ghid de bune practici,Ed. Eurostampa, Timişoara, 2009 
•	Pariser, S (2018).Real Talk About Classroom Management: 50 Best Practices That Work and Show You Believe
in Your Students. New York: Sage 
•	Savage T.G. & Savage M.K. (2010). Successful classroom management and discipline. Teaching self-control
and responsibility. Thousand Oaks: Sage.
•	Savage T.G. & Savage M.K. (2010). Successful classroom management and discipline. Teaching self-control
and responsibility. Thousand Oaks: Sage.
•	Stan, E. (2009), Managementul clasei, Iași, Institutul European • Taylor, F.,V., (2000), 
Știinte ale educatiei, Bucuresti
•	Tauber, R.T. (2007). Classroom management. Sound theory and effective practice. Westport: Praerger.
•	Tauber, R.T. (2007). Classroom management. Sound theory and effective practice. Westport: Praerger.

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Problematica managementului clasei de elevi.
Repere generale.

conversaţia euristică, explicaţia,
dezbaterea, studiul de caz,
problematizarea, brainstorming-
ul,exerciţiul etc.

- - 2

2
Modalități de realizare a obiectivelor
managementului educațional și al clasei de
elevi. Rolurile şi stilurile manageriale ale
educatoarei/învățătoarei.

conversaţia euristică, explicaţia,
dezbaterea, studiul de caz,
problematizarea, brainstorming-ul,
exerciţiul etc.

- - 4

3
Particularități ale dimensiunilor ergonomică,
psihologică, socială, normativă, operațională,
inovatoare la nivelul școlii/grădiniței 
clasei de elevi. Aplicații

conversaţia euristică, explicaţia,
dezbaterea, studiul de caz,
problematizarea, brainstorming-ul,
exerciţiul etc.

- - 4

4

Optimizarea comunicării şi soluţionarea
conflictelor în
clasa de elevi.
Bariere în comunicarea instituțională și la nivelul
clasei de elevi.
Modalităţi de eficientizare a comunicării
didactice. Strategii de
rezolvare a conflictelor şi de prevenire şi
combatere a violenţei în
clasa de elevi. Modalităţi de abordare a
conflictelor în clasa de elevi. Aplicații.

conversaţia euristică, explicaţia,
dezbaterea, studiul de caz,
problematizarea, brainstorming-ul,
exerciţiul etc.

- - 4

Bibliografie
Evertson C.M. & Weinstein C.S. (2006). Handbook of classroom management. Research, practice and



contemporary issues. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum.
Iucu, R. (2006). Managementul clasei de elevi. Aplicatii pentru gestionarea situatiilor de criza educationala. Editia
a II a. Iasi: Polirom.
Dumitrana M., (2020) Managementul clasei. Mediul educational si mediul de invatare, Edituar Sitech
Savage T.G. & Savage M.K. (2010). Successful classroom management and discipline. Teaching self-control and
responsibility. Thousand Oaks: Sage.
Tauber, R.T. (2007). Classroom management. Sound theory and effective practice. Westport: Praerger.

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Conținuturile disciplinei sunt selectate astefel încât să răspundă unor nevoi practice ale viitoarelor cadre
didactice. De asemenea, acestea sunt corelate cu programele de formare de la celelalte discipline
psihopedagogice și cu cerințele de la titularizare și definitivare în învățământ.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs - gradul de implicare în dezbateri - cunoștințe temeinice din
problematica disciplinei 20

- în timpul
activităţii
practice

- gradul de implicare în dezbateri - Susținerea unei teme și implicarea
colegilor în dezbatere 30

Evaluare finală
- examen
teoretic final Rezolvarea testului grilă Test grilă 30

- examen practic
final

calitatea temelor de studiu individual (referate,
eseuri, proiecte, studii de caz, etc.)

Portofoliul, observaţia sistematică,
investigația 20

Standard minim de performanță:
Elaborarea unor instrumente specifice activității de management clasei de elevi

11. Orar consultații studenți
Lect dr Coșa Emilia-Lucica luni: 10-12



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Metodologia cercetării în științele educației
2.2 Titularul activităților de curs: Prof dr Cernat Vasile
2.3 Titularul activităților practice: Prof dr Cernat Vasile
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: E 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 2 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 14 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 20
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 15
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 15
- tutorial: 0
- examinări: 0
- alte activități: 8
3.8 Total ore de studiu individual: 58
3.9 Total ore pe semestru: 100
3.10 Număr de credite: 4

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
-
4.2 de competențe:
-

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
sala, calculator/notebook
5.2 a activităților practice:
calculator/notebook, software specific

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
Intelegerea conceptelor fundamentale din cercetarea specifica stiintelor educatiei
Aplicarea principiilor şi metodologiilor de cercetare in identificarea și soluționarea problemelor educaționale
Dezvoltarea unor bune practici profesionale şi participarea la elaborarea proiectelor de cercetare, respectând
principiile și normele metodologice specifice
Utilizarea adecvată a cunoştinţelor specifice şi a rezultatelor cercetării pedagogice în analiza activității
profesionale
6.2 transversale:
Cooperarea eficientă în echipe profesionale interdisciplinare specifice proiectelor şi programelor din domeniul
științe ale educației
Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii în vederea formării şi dezvoltării
profesionale continue
6.3 program de studiu:



7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Dezvoltarea capacităților de a proiecta, implementa și raporta studii educaționale prin utilizarea sistematică a
conceptelor, metodologiei și instrumentelor specifice cercetării din științele sociale.
7.2 Obiective specifice:
Să definească și să utilizeze adecvat diferitele tipuri de cercetare
educațională;
Să proiecteze o cercetare educațională stabilind întrebări de cercetare
adecvate și alegând metodele de cercetare potrivite, pornind de la literatura de specialitate relevantă pentru tema
aleasă;
Să manifeste o atitudine pozitivă vizavi de utilizarea metodei științifice pentru a răspunde unor întrebări sau
pentru a identifica probleme și potențiale soluții pentru acestea;

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Introducere in problematica
cercetarii stiintifice. Specificul
cercatarii in stiintele educatiei

Prelegerea,problematizarea,conversația,dezbaterea. - - 2

2 Tipuri de cercetare si etapele
cercetarii stiintifice. Prelegerea,problematizarea,conversația,dezbaterea. - - 2

3 Documentarea si
operationalizarea conceptelor. Prelegerea,problematizarea,conversația,dezbaterea. - - 2

4 Proiectarea cercetarii: metode și
instrumente de cercetare Prelegerea,problematizarea,conversația,dezbaterea. - - 2

5 Construirea scalelor si
chestionarelor Prelegerea,problematizarea,conversația,dezbaterea. - - 2

6 Analiza descriptiva si inferentiala
a datelor Prelegerea,problematizarea,conversația,dezbaterea. - - 2

7 Raportarea unei cercetari Prelegerea,problematizarea,conversația,dezbaterea. - - 2
Bibliografie
Antonesei, L., Popa N.L, Labăr V.A. (2009), Ghid pentru cercetarea educației, Iași: Ed. Polirom;
Holmes Flynch, W., French, B.F. (2019). Educational and Psychological
Measurement. Routledge: New York and London;
Labăr, A.V. (2008), SPSS pentru stiintele educatiei. Metodologia analizei datelor în cercetarea pedagogică;
Ed.Polirom, Iaşi.
Privitera, G.J., Ahlgrim-Delzell, L. (2019). Research Methods for Education. Sage: Thousand Oaks;
Radu,I. Miclea, M. Albu, M., Moldovan O., Nemeş S., Szamoskozy, S. (1993). Metodologie psihologica si analiza
datelor. Sincron: Cluj-Napoca.
Sava, F.A. (2011). Analiza datelor în cercetarea psihologică (Ediţia a doua), Ed. ASCR, Cluj-Napoca;

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Introducere: concepte fundamentale in
cercetarea stiintifica

Conversația, Exercițiul, Demonstratia,
Munca in echipa - - 2

2 Documentarea stiintifica: principalele baze
de date stiintifice si utilizarea lor

Conversația, Exercițiul, Demonstratia,
Munca in echipa - - 2

3 Formularea intrebarilor stiintifice:
caracteristicile unei bune ipoteze stiintifice

Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

4 Tipuri de esantioane si esantionarea. Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

5 Tipuri de scale de evaluare si proprietatilor
lor

Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

6 Constructia scalelor si chestionarelor Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

7 Culegerea datelor: utilizarea unor softuri si
platforme online specializate

Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

8 Intocmirea bazelor de date: initiere in SPSS,
PSPP, R

Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

9 Analiza descriptiva a datelor. Indicatori ai
tendintei centrale.

Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

10 Reprezentarea vizuala a datelor: initiere in
ggplot2

Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2



11 Corelatia si analiza de regresie Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

12 Testul t si teste non-parametrice Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

13 ANOVA, ANCOVA, MANOVA, MANCOVA Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

14 Intocmireaunui raport de cercetare Conversația, Exercițiul, studiul de caz,
Demonstratia, Munca in echipa - - 2

Bibliografie
Antonesei, L., Popa N.L, Labăr V.A. (2009), Ghid pentru cercetarea educației, Iași: Ed. Polirom;
Holmes Flynch, W., French, B.F. (2019). Educational and Psychological
Measurement. Routledge: New York and London;
Labăr, A.V. (2008), SPSS pentru stiintele educatiei. Metodologia analizei datelor în cercetarea pedagogică;
Ed.Polirom, Iaşi.
Privitera, G.J., Ahlgrim-Delzell, L. (2019). Research Methods for Education. Sage: Thousand Oaks;
Radu,I. Miclea, M. Albu, M., Moldovan O., Nemeş S., Szamoskozy, S. (1993). Metodologie psihologica si analiza
datelor. Sincron: Cluj-Napoca.
Sava, F.A. (2011). Analiza datelor în cercetarea psihologică (Ediţia a doua), Ed. ASCR, Cluj-Napoca;

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
-

10. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare
Metode

de
evaluare

Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs
Intelegerea și exemplificarea conceptelor fundamentale din domeniul
metodologiei cercetarii in stiintele educatie asa cum rezulta din corectitudinea
raspunsurilor

Grila de
evaluare 30

- în timpul
activităţii
practice

Corectitudicea rezolvărilor sarcinilor incluse în activitățile de seminar si
caracaterul inovativ si orginal al sarcinilor de design, implementare, analiza si
raportare a cercetarii in stiintele educatiei.

Portofoliu
didactic 20

Evaluare finală
- examen
teoretic
final

Intelegerea și exemplificarea conceptelor fundamentale din domeniul
metodologiei cercetarii in stiintele educatie asa cum rezulta din corectitudinea
raspunsurilor

Grila de
evaluare 30

- examen
practic final

Corectitudicea rezolvărilor sarcinilor incluse în activitățile de seminar si
caracaterul inovativ si orginal al sarcinilor de design, implementare, analiza si
raportare a cercetarii in stiintele educatiei.

Portofoliu
didactic 20

Standard minim de performanță:
Intrarea în examen este condiționată de realizarea cu succes a portofoliului didactic. Pentru a promova, studentul
trebuie să obţină minimum nota 5 la fiecare dintre probe

11. Orar consultații studenți
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Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Practică pedagogică - învățământ preșcolar
2.2 Titularul activităților de curs: -
2.3 Titularul activităților practice: Lect dr Trifan Irina
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: C 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 4 3.2 din care curs: 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 56 3.5 din care curs: 0 3.6 activități practice: 56
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 7
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 0
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 20
- tutorial: 12
- examinări: 3
- alte activități: 2
3.8 Total ore de studiu individual: 44
3.9 Total ore pe semestru: 100
3.10 Număr de credite: 4

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Parcurgerea disciplinelor Fundamentele Pedagogiei, Teoria şi Metodologia Curriculumului, Teoria şi metodologia
instruirii, Teoria şi metodologia evaluării, Didacticile disciplinelor, Pedagogia învățământului primar și preșcolar;
Cunoașterea Curriculumului pentru educație timpurie, implicit a Planului cadru și a metodologiei de aplicare a
acestuia.
4.2 de competențe:
Atitudine pozitivă față de învățare, competenţe cognitive şi instrumental-aplicative, creativitate, competență de
comunicare și relaționare.

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
-
5.2 a activităților practice:
Instituții de învățământ preșcolar/online

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
1. Managementul procesului instructiv-educativ şi al activităţilor specifice acestuia în învăţământul primar şi
preşcolar
Absolventul proiectează programe de instruire sau de intervenție educaţională pentru învăţământul primar şi
preşcolar, în scopul realizării de intervenţii educaţionale cu rol compensator, corectiv, ameliorativ, formativ etc.
Absolventul proiectează activități educaţionale și situații de învățare pentru învăţământul primar şi preşcolar
pentru obţinerea unor experienţe de învăţare benefice educabilului
Absolventul conduce și realizează activități educaţionale specifice învăţământului primar şi preşcolar, cu
respectarea normativităţii didactice, în vederea atingerii finalităţilor educaţionale preastabilite



Absolventul realizează managementul resurselor instruirii (valorice, umane, comunicaţionale, curriculare,
materiale), ţinând cont de interinfluenţarea lor reciprocă
Absolventul realizează demersuri de documentare, cyberdocumentare, selectare, prelucrare, adaptare şi
accesibilizare a conţinuturilor curriculare, valorificând paradigmele educaţionale actuale (centrarea pe educabil
axarea pe competențe, abordarea curriculară, abordarea integrată, activizarea instruirii, diferenţierea instruirii,
paradigma educaţiei virtuale ș.a.) adaptează strategiile didactice la particularităţile clasei de elevi/ grupei de
preşcolari (particularităţi de vârstă şi individuale, nivel general de pregătire, cunoştinţe şi competenţe etc.) în
vederea personalizării instruirii
Absolventul poate să elaboreze modalităţi de diferenţiere a instruirii prin adaptarea structurii, conţinutului şi
organizării activităţilor didactice, a strategiilor didactice şi evaluative, la particularităţile psihofizice de vârstă şi
individuale ale elevilor, în vederea satisfacerii nevoilor lor educaţionale şi sprijinirii lor în procesul instructiv-
educativ, în atingerea potenţialului cognitiv şi de formare maxim
2. Managementul clasei de elevi şi al grupei de preșcolari
Absolventul asigură gestionarea colectivului de preşcolari/ elevi, ţinând cont de variabilele care definesc contextul
intern şi extern al instruirii (statutul lecţiei/ activităţii didactic în sistemul activităţilor didactice, locul desfăşurării
lecţiei/ activităţii didactice, particularităţile clasei/ grupei, gradul de interculturalitate, strategiile didactice etc.)
Absolventul sprijină preșcolarii și școlarii mici în procesul de învățare şi mediază acest proces oferindu-le sprijin
în interacțiunile cu obiectul cunoașterii, în dezvoltarea de competențe și în dobândirea independenței lor cognitive
și educative
Absolventul aplică strategii de adaptare şi integrare școlară și socială a elevilor în mediul educaţional şi social al
instituţiei de învăţământ, prin dobândirea unor experienţe noi, organizate şi complexe, diferite de cele din familie,
care contribuie la dezvoltarea armonioasă, intelectuală, emoţională şi fizică a copilului
Absolventul aplică strategii personalizate de prevenire și înlăturare a dificultăţilor şi tulburărilor emoţionale şi de
comportament şi strategii de asigurare a stării de bine a copilului, în vederea sprijinirii integrării școlare și sociale
a elevilor
Absolventul utilizează strategii, metode, tehnici şi instrumente de observare, monitorizare şi evaluare a
proceselor de învăţare, a rezultatelor învăţării şi a progresului şcolar al elevilor/ preşcolarilor în sens formativ,
vederea optimizării proceselor educaționale
6.2 transversale:
1. Comunicarea şi cooperarea eficiente în contexte profesionale specifice domeniului ştiinţelor educaţiei
Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare interpersonală în cadrul cărora se realizează
schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi de valoare, stări afective şi influenţări
referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii
Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare interculturală în cadrul cărora se realizează
schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi de valoare, stări afective şi influenţări
referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii între
interlocutori care aparţin unor culturi diferite
Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare virtuală/electronică în cadrul cărora se
realizează schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi de valoare, stări afective şi
influenţări referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii, în
medii virtuale/ online, prin intermediul sistemelor de informare şi comunicare
Absolventul este capabil să coopereze eficient în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
desfăşurării proiectelor şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei, cu respectarea normelor de conduită
proprii domeniului educației
Absolventul este capabil să comunice şi să coopereze în comunităţi reale şi virtuale de învăţare şi formare,
respectând normele tipurilor de comunicare implicate
Absolventul poate să realizeze consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de
persoane şi grupuri educaţionale/ profesionale (preşcolari/ şcolari mici/ elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)
pentru ameliorarea implicării acestora în procesele educaționale
2. Dezvoltarea în carieră şi managementul carierei profesionale
Absolventul poate să valorifice în contexte formale achiziţiile dobândite de în contexte nonformale şi informale,
aplicând principiul învăţării pe parcursul întregii vieţi și principiul transferabilității
Absolventul poate să îndeplinească atribuţiile profesiei didactice cu responsabilitate, cu respectarea valorilor,
principiilor şi normelor specifice, precum şi cu respectarea eticii şi deontologiei profesionale
6.3 program de studiu:

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Dezvoltarea competenţelor de planificare și proiectare a domeniilor de conținut specifice învățământului
preșcolar;
7.2 Obiective specifice:
Pregătirea de specialitate, psihopedagogică şi metodică în vederea desfășurării unei activități didactice de
calitate;
Aplicarea în practică a tuturor componentelor procesului de predare- învaţare-evaluare, precum și a principiilor,
finalităţilor, conţinutului, metodelor, mijloacelor, formelor de organizare, formelor, metodelor și instrumentelor de
evaluare a rezultatelor şcolare;
Dezvoltarea abilităților de planificare și proiectare a conținuturilor specifice învățământului preșcolar, dar și a
activităților extrașcolare/extracurriculare/ cu părinții;



Dezvoltarea abilităţilor de proiectare didactică, respectând particularitățile proiectării integrate, prin dovedirea
creativității în corelarea componentelor proiectării și conceperea situațiilor de învățare;
Cunoaşterea personalității copiilor și a nivelului lor de dezvoltare prin observarea curentă a comportamentului în
situații de joc învățare, în vederea tratării diferenţiate a acestora;
Formarea capacității de organizare și desfășurare a unor activități extrașcolare;
Dezvoltarea competenței de comunicare și relaționare în relația cu preșcolarii, părinții, colegii și managerii școlari;
Cultivarea abilităţilor de autoevaluare şi de integrare a rezultatelor autoevaluării în proiecţia personală a
dezvoltării profesionale;
Formarea capacității de evaluare a rezultatelor obținute de preșcolari prin metode tradiționale și alternative de
evaluare ;
Aplicarea particularizată la disciplinele de învăţământ a tuturor componentelor procesului general de predare-
învaţare-evaluare (principiile, finalităţile, conţinutul, metodele, mijloacele, formele de organizare, formele,
metodele și instrumentele de evaluare a rezultatelor şcolare).

8.1 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Planificarea și organizarea activităților de practică
pedagogică. Dezbatere- Curriculumul pentru învățământul
preșcolar din România

Învăţarea prin
descoperire, dezbaterea - - 4

2 Observarea unei activități integrate susținute de către unul
dintre mentorii de practică pedagogică. Analiza activității

Observarea, dezbaterea,
studiul de caz - - 4

3
Activităţi de parcurgere a documentelor şcolare şi de
identificare a principalelor componente ale procesului de
învăţământ. Activități de analiză critică a unor proiecte
didactice, precum și de concepere a acestora

Învăţarea bazată pe
rezolvare de probleme,
metode specifice învățării
prin cooperare

- - 4

4
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

5
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

6
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

7
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

8
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

9
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

10
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

11
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

12
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

13
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4

14
Activităţi instructiv-educative de predare, desfăşurate în
sala de grupă/online, precum și alte activități specificate în
sarcinile permanente ale studenților

Metode specifice fiecărei
categorii de activitate de
învățare

- - 4
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Ezechil, L., Lăzărescu Păişi, M. (2015), Laborator preşcolar- ghid metodologic, ediţia a V-a revizuită,
Editura Integral, BucureştiMarzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire



eficientă, Editura Trei, București
Negreţ-Dobridor, I. (2007). Teoria generală a curriculumului educaţional, Iași: Editura Polirom.
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Ed.Sigma,
Păun, E., Potolea, D., (coord), (2002), Pedagogie. Fundamentări teoretice şi demersuri aplicative, Iaşi: Editura
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Potolea, D., Toma,S., Stoica, A. și alții,(2012), Standarde profesionale pentru cariera didactica,
www.formare3777.eu
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Silvaş, A., (2018), Pedagogie. Sinteze, Editura Eikon, Cluj
Silvaş, A., Coşa, L.,(2015), Psihopedagogie pentru studenţi şi cadre didactice, Editura Eikon, Cluj
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica, București
Stan, L. coord (2016), Educaţia timpurie. Probleme şi soluţii, Editura Polirom, Iaşi.

Allen, L., and B. B. Kelly. (2015). Transform- ing the Workforce for Children Birth through Age 8: A Unifying
Foundation. Washington, DC: Institute of Medicine of the National Academy of Science.
Bowdon, J. (2015). The common core's first casualty: Playful learning. Phi DeltaKappan
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children,Teachers College Press, NewYork
Moffett J.(1967), Writing Program Across the Curriculum, Random House.

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Conţinutul disciplinei se axează pe dezvoltarea competenţelor profesionale şi a celor transversale în concordanţă
cu Sistemul operaţional al calificărilor din învăţământul superior din România, în general şi specifice Domeniului
Ştiinţelor Educaţiei în special, cu referire la Programul de studiu, Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar.
Profesor pentru învăţământul preșcolar COR 233101

10. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului
- la curs - - 0

- în timpul
activităţii
practice

-capacitatea de transpunere în practică a
conţinuturilor teoretice;
-potenţialul creativ demonstrat
-capacitatea de analiză şi sinteză a unui material ;
-originalitatea manifestată de student la activităţile
de practică, dar şi în întocmirea portofoliului

realizarea și implementarea scenariului
diadactic, realizarea feedback-ului și a
evaluării formative;
susținerea activităților/lecţiile de probă..

30

Evaluare finală

- examen
teoretic
final

-analiza activității realizate de student
-analiza conţinutului documentelor din portofoliul
prezentat de student
- cunoşterea principiilor şi tehnicilor de realizare a
documentelor de planificare și proiectare;
- promptitudinea rezolvării sarcinilor de lucru;
- corectitudinea și completitudinea conținutului
ştiinţific al lecției si originalitatea proiectării și
derulării demersului didactic;

portofoliu 70

- examen
practic final 0

Standard minim de performanță:
- întocmirea documentelor de planificare şi proiectare a activităţii didactice;
- întocmirea portofoliului.
- cunoşterea principalelor metode şi procedee didactice şi a particularităţilor acestora;
- identificarea momentelor de aplicare a metodelor şi procedeelor didactice şi alternarea optimă a acestora pe
parcursul activităţilor de predare, exersare, evaluare;
- proiectarea instrumentelor de evaluare;
- proiectarea CDŞ

11. Orar consultații studenți
Lect dr Trifan Irina miercuri, 18.00-20.00



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Fundamentele psihopedagogiei speciale
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Rață Nadia-Dinuca
2.3 Titularul activităților practice: Rață Nadia Dinuca
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: E 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 8 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 56 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 20
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 20
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 20
- tutorial: 0
- examinări: 0
- alte activități: 9
3.8 Total ore de studiu individual: 69
3.9 Total ore pe semestru: 125
3.10 Număr de credite: 5

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
-
4.2 de competențe:
-

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
Sala de curs, proiector, calculator
5.2 a activităților practice:
calculator/notebook, software specific

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
• Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de vârstă/pregătire şi
diverse grupuri ţintă
• Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar
• Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici.
• Abordarea managerială a grupului de preşcolari / şcolari mici, a procesului de învăţământ şi a activităţilor de
învăţare/integrare socială specifice vârstei
• Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri educaţionale
(preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)
• Îmbunătăţirea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei în carieră
6.2 transversale:
• Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite,
specifice specialistului în ştiinţele educaţiei



• Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi
programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei
• Utilizarea unor metode şi tehnici eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi dezvoltării
profesionale continue
6.3 program de studiu:

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Dezvoltarea unor competenţe generale de înţelegere şi recunoaştere a
particularităţilor diferitelor tipuri de dizabilităţi şi de concepere a unor resurse utilizabile în situaţii de educaţie
incluzivă
7.2 Obiective specifice:
• familiarizarea cursanţilor cu terminologia specifică psihopedagogiei speciale
• familiarizarea cu principalele categorii de dizabilităţi şi cu particularităţile educaţionale ale acestora
• descrierea principalelor categorii de factori etiologici implicaţi în apariţia şi dezvoltarea diferitelor tipuri de
dizabilităţi
• identificarea principalelor caracteristici ale profilului psihopedagogic al elevilor cu dizabilităţi
• identificarea nivelurilor de realizare a integrării
• identificarea unor modalitaţi de adaptare a procesului instructiv- educativ la specificul cerinţelor educative ale
elevului cu dizbilităţi
• dezvoltarea unei atitudini pozitive faţă de problematica educaţiei incluzive

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Introducere în problematica psihopedagogiei
speciale: istoric, particularitati si delimitari
conceptuale

Prelegerea interactivă,
dezbaterea, explicaţia, conversaţia
euristică,
problematizarea.

- - 4

2 Criterii si taxonomii ale dizbilitatilor. Drepturile
persoanelor cu dizabilităţi

Prelegerea interactivă,
dezbaterea, explicaţia, conversaţia
euristică,
problematizarea.

- - 4

3 Dizabilitati intelectuale si dificultati de invatare
Prelegerea interactivă,
dezbaterea, explicaţia, conversaţia
euristică,
problematizarea.

- - 4

4
Dizabilitatile de vedere si de auz. Etiologie.
Caracteristici
psihopedagogice. Clasificare. Strategii de
intervenţie şi integrare.

Prelegerea interactivă,
dezbaterea, explicaţia, conversaţia
euristică,
problematizarea.

- - 4

5
Dizabilitatile fizice. Etiologie. Caracteristici
psihopedagogice. Clasificare. Strategii de
intervenţie şi integrare.

Prelegerea interactivă,
dezbaterea, explicaţia, conversaţia
euristică,
problematizarea.

- - 4

6
Tulburarile de limbaj. Etiologie. Caracteristici
psihopedagogice. Clasificare. Strategii de
intervenţie şi integrare.

Prelegerea interactivă,
dezbaterea, explicaţia, conversaţia
euristică,
problematizarea.

- - 4

7 Autism si ADHD. Caracteristici psihopedagogice.
Strategii de intervenţie şi integrare.

Prelegerea interactivă,
dezbaterea, explicaţia, conversaţia
euristică,
problematizarea.

- - 4

Bibliografie
Briant, D.B., Briana, B.R., Smith, D.D. (2016). Teaching students with special needs in incusive classrooms.
Sage: Thousand Oaks;
Bruin, C. (2008). Give me 5 – Pedagogie modernă pentru lucrul cu persoanele autiste, Iaşi, Editura Fides.
Burlea, G., (2007), Tulburările scris-cititului, Editura Polirom, Iași.
Dobrescu, I., Petrovai, D., Eparu, I. & Tudose, D. (2009). Ghid de intervenţie psihosocială destinat profesioniştilor
care
lucrează cu copii cu vârste cuprinse între 0 – 6/7 ani cu probleme de sănătate mintală, Speed Promotion.
Dobrescu, I. (2005). Copilul neascultător, agitat şi neatent. Bucureşti: Infomedica.
Gherguţ, A. (2005). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentiate si incluzive in educatie,
Ed.
Polirom, Iaşi.
Gherguţ, A. (2011). Evaluare si interventie psihoeducationala. Terapii educationale, recuperatorii si compensatorii,
Ed.



Polirom, Iaşi.
Gherguţ, A. (2000). Sinteze de psihopedagogie specială, Ed. Polirom, Iaşi, 2000.
Green, C., Chee, K. (2009). Sa intelegem ADHD (Deficitul de atenţie însoţit de tulburare hiperkinetică),
Bucureşti:Aramis.
Lewis, R.B., Wheeler, J.J., Carter, S.L. (2017). Teaching students with special needs in general education
classrooms. Pearson: Boston;
Mititiuc I, Lăzărescu, A.M. (2011). Defectologie şi logopedie, Ed. Alfa, Iaşi.
Mitrofan, I. (coord.) (2003). Cursa cu obstacole a dezvoltării umane, Polirom, Iaşi.
Peeters, T. (2009). Autismul - teorie şi intervenţie educaţională, Editura Polirom, Iaşi.
Smith, C., Strick, L. (2011). Dizabilități legate de învățare, explicate de la A la Z, Editura Aramis Print, București.
Soescu, S. (2011). Dislexia. Cum să ajutăm copiii cu dificultăți de învățare, Editura Eikon, Cluj-Napoca.
Ştefan, M. (2000). Psihopedagogie specială – deficienţa de vedere, Ed. ProHumanitate, Bucureşti.
Verza, E., Verza, F.E. (coord.) (2011). Tratat de psihopedagogie specială, Ed. Universităţii din Bucureşti.
Vrăşmaş, T. (2001). Învaţamântul integrat si/sau inclusiv, Ed. Aramis, Bucureşti

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Documente de referinţă care reglementează problematica
educaţiei speciale şi a celei incluzive. Modelele dizabilităţii

Exerciţiul, Studiul de
caz,
Problematizarea,
Prezentări video,
Explicatia

4

2

Caracteristici psihopedagogice ale dificultatilor de invatare si
dizabilitatii intelectuale. Activităţi specifice şi generale.
Identificarea, analiza şi realizarea/adaptarea unor resurse
educaţionale pentru activităţile instructiv-educative în funcţie de
particularităţile dizabilităţii.

Exerciţiul, Studiul de
caz,
Problematizarea,
Prezentări video,
Explicatia

4

3

Caracteristici psihopedagogice ale deficientelor de auz si de
vaz. Activităţi specifice şi generale. Identificarea, analiza şi
realizarea/adaptarea unor resurse educaţionale pentru
activităţile instructiv-educative în funcţie de particularităţile
dizabilităţii.

Exerciţiul, Studiul de
caz,
Problematizarea,
Prezentări video,
Explicatia

4

4

Caracteristici psihopedagogice ale dizabilitatilor fizice. Activităţi
specifice şi generale. Identificarea, analiza şi
realizarea/adaptarea unor resurse educaţionale pentru
activităţile instructiv-educative în funcţie de particularităţile
dizabilităţii.

Exerciţiul, Studiul de
caz,
Problematizarea,
Prezentări video,
Explicatia

4

5

Caracteristici psihopedagogice ale tulburarilor de limbaj.
Activităţi specifice şi generale. Identificarea, analiza şi
realizarea/adaptarea unor resurse educaţionale pentru
activităţile instructiv-educative în funcţie de particularităţile
dizabilităţii.

Exerciţiul, Studiul de
caz,
Problematizarea,
Prezentări video,
Explicatia

4

6

Caracteristici psihopedagogice ale copiilor cu ADHD sau autism.
Activităţi specifice şi generale. Identificarea, analiza şi
realizarea/adaptarea unor resurse educaţionale pentru
activităţile instructiv-educative în funcţie de particularităţile
dizabilităţii.

Exerciţiul, Studiul de
caz,
Problematizarea,
Prezentări video,
Explicatia

4

7

Principii de practică a incluziunii educaţionale. Integrare şi
incluziune
educaţională. Caracteristici ale şcolii inclusive. Programe de
formare şi
dezvoltare în domeniu

Exerciţiul, Studiul de
caz,
Problematizarea,
Prezentări video,
Explicatia

4

Bibliografie
Briant, D.B., Briana, B.R., Smith, D.D. (2016). Teaching students with special needs in incusive classrooms.
Sage: Thousand Oaks;
Bruin, C. (2008). Give me 5 – Pedagogie modernă pentru lucrul cu persoanele autiste, Iaşi, Editura Fides.
Burlea, G., (2007), Tulburările scris-cititului, Editura Polirom, Iași.
Dobrescu, I., Petrovai, D., Eparu, I. & Tudose, D. (2009). Ghid de intervenţie psihosocială destinat profesioniştilor
care
lucrează cu copii cu vârste cuprinse între 0 – 6/7 ani cu probleme de sănătate mintală, Speed Promotion.
Dobrescu, I. (2005). Copilul neascultător, agitat şi neatent. Bucureşti: Infomedica.
Gherguţ, A. (2005). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentiate si incluzive in educatie,
Ed.
Polirom, Iaşi.
Gherguţ, A. (2011). Evaluare si interventie psihoeducationala. Terapii educationale, recuperatorii si compensatorii,
Ed.



Polirom, Iaşi.
Gherguţ, A. (2000). Sinteze de psihopedagogie specială, Ed. Polirom, Iaşi, 2000.
Green, C., Chee, K. (2009). Sa intelegem ADHD (Deficitul de atenţie însoţit de tulburare hiperkinetică),
Bucureşti:Aramis.
Lewis, R.B., Wheeler, J.J., Carter, S.L. (2017). Teaching students with special needs in general education
classrooms. Pearson: Boston;
Mititiuc I, Lăzărescu, A.M. (2011). Defectologie şi logopedie, Ed. Alfa, Iaşi.
Mitrofan, I. (coord.) (2003). Cursa cu obstacole a dezvoltării umane, Polirom, Iaşi.
Peeters, T. (2009). Autismul - teorie şi intervenţie educaţională, Editura Polirom, Iaşi.
Smith, C., Strick, L. (2011). Dizabilități legate de învățare, explicate de la A la Z, Editura Aramis Print, București.
Soescu, S. (2011). Dislexia. Cum să ajutăm copiii cu dificultăți de învățare, Editura Eikon, Cluj-Napoca.
Ştefan, M. (2000). Psihopedagogie specială – deficienţa de vedere, Ed. ProHumanitate, Bucureşti.
Verza, E., Verza, F.E. (coord.) (2011). Tratat de psihopedagogie specială, Ed. Universităţii din Bucureşti.
Vrăşmaş, T. (2001). Învaţamântul integrat si/sau inclusiv, Ed. Aramis, Bucureşti

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
-

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de
evaluare

Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs Intelegerea și exemplificarea conceptelor fundamentale din domeniul
psihopedagogiei speciale asa cum rezulta din corectitudinea raspunsurilor

Grila de
evaluare 30

- în timpul
activităţii
practice

Corectitudicea rezolvărilor sarcinilor incluse în activitățile de seminar Portofoliu
didactic 30

Evaluare finală
- examen
teoretic final

Intelegerea și exemplificarea conceptelor fundamentale din domeniul
psihopedagogiei speciale asa cum rezulta din corectitudinea raspunsurilor

Grila de
evaluare 30

- examen
practic final Corectitudicea rezolvărilor sarcinilor incluse în activitățile de seminar Portofoliu

didactic 10

Standard minim de performanță:
Intrarea în examen este condiționată de realizarea cu succes a portofoliului didactic. Pentru a promova, studentul
trebuie să obţină minimum nota 5 la fiecare dintre probe

11. Orar consultații studenți
Lect dr Rață Nadia-Dinuca La solicitarea studenților.



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Educația copiilor supradotați
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Trifan Irina
2.3 Titularul activităților practice: Lect dr Trifan Irina
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: C 2.7 Regimul disciplinei: Opt

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 8 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 56 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 6
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 3
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 6
- tutorial: 2
- examinări: 2
- alte activități: 0
3.8 Total ore de studiu individual: 19
3.9 Total ore pe semestru: 75
3.10 Număr de credite: 3

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Parcurgerea curriculumului aferent disciplinelor Teoria şi metodologia curriculumului, Teoria şi metodologia
evaluării didactice, Teoria instruirii, Strategii de dezvoltare a gândirii critice, Psihologie generală și psihologia
dezvoltării, Psihologia personalității
4.2 de competențe:
Utilizarea operaţională a conceptelor psihopedagogice studiate anterior şi în paralel

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
Platforma de învățare: Blackboard
5.2 a activităților practice:
Platforma de învățare: Blackboard

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
Proiectarea programelor educaţionale adaptate pentru diverse niveluri şi grupuri ţintă
Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri educaţionale
(copii / elevi, familii, profesori, angajați etc.)Utilizarea cunoştinţelor privind protecţia copilului în contexte formale şi
nonformale
6.2 transversale:
Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite,
specifice specialistului în ştiinţele educaţiei
Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi
programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei.
6.3 program de studiu:



7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Cunoașterea statutul special şi al relevanţei domeniului de educație al copiilor supradotați- factor de referinţă în
demersurile praxologice educaționale
7.2 Obiective specifice:
Prezentarea profilului psihologic heterocronoc al elevilor supradotați
Identificarea dimensiunilor unui program educațional pentru elevi cu aptitudin inalte
Familiarizatrea cu mijloacele și metodele de identificare și selecția copiilor supradotați
Analiza implicatiile pe care le are în practica educatională tratarea diferențiată și
personalizată a elevilor supradotaţi
Dezvoltarea unor deprinderi și atitudini necesare pentru abordarea adecvată a
diferențelor interindividuale în contexte educationale
Familiarizarea cu strategiilor curriculare necesare în proiectarea unui program
educaţional pentru elevii supradotaţi

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Politici educaționale
guvernamentale în sprijinul
talentelor

Expunerea Conversaţia
euristică Explicaţia
Studiu de caz

Valorificarea achiziţiilor anterioare ale
studenţilor
Valorificarea experienţei didactice a
studenţilor care lucrează în
învăţământ

- 4

2 Abordări contemporane ale
excelenţei aptitudinale

Explicaţia
Reflecţia individuală şi
colectivă

Valorificarea achiziţiilor anterioare ale
studenţilor
Valorificarea experienţei didactice a
studenţilor care lucrează în
învăţământ

- 4

3 Profilul psihologic al elevilor
supradotați

Conversaţia euristică
Reflecţia individuală şi
colectivă
Explicaţia Problematizarea

Valorificarea achiziţiilor anterioare ale
studenţilor
Valorificarea experienţei didactice a
studenţilor care lucrează în
învăţământ

- 4

4 Identificarea și selecția copiilor
supradotați

Explicaţia
Reflecţia individuală şi
colectivă

Valorificarea achiziţiilor anterioare ale
studenţilor
Valorificarea experienţei didactice a
studenţilor care lucrează în
învăţământ

- 4

5
Strategii pentru integrarea
educațională a copiilor supra
dotați

Expunerea Conversaţia
euristică Explicaţia
Studiu de caz

Valorificarea achiziţiilor anterioare ale
studenţilor
Valorificarea experienţei didactice a
studenţilor care lucrează în
învăţământ

- 4

6 Curriculum diferențiat și
personalizat

Conversaţia euristică
Reflecţia individuală şi
colectivă
Explicaţia Problematizarea

Valorificarea achiziţiilor anterioare ale
studenţilor
Valorificarea experienţei didactice a
studenţilor care lucrează în
învăţământ

- 4

7 Parteneriatele educaționale
Expunerea Conversaţia
euristică Explicaţia
Studiu de caz

Valorificarea achiziţiilor anterioare ale
studenţilor
Valorificarea experienţei didactice a
studenţilor care lucrează în
învăţământ

- 4

Bibliografie
Creţu, C., (1997), Excelenţa ca indicator al prestigiului universitar, in A. Neculau (coord.) „Campul universitar şi
actorii săi”, Ed. Polirom, Iaşi, pp64-76.
Creţu, C., (1997), Psihopedagogia succesului, Editura Polirom, Iaşi.
Creţu, C., (2004, 2005), „Global Success Model”, in Analele Ştiinţifice ale UAIC, tomurile VII-IX, Editura „ Al. I.
Cuza”, Iaşi. 
Creţu, C., 1994, The Global Succes Model, in „ Analele ştiinţifice ale Univ. „ Al. I. Cuza”, Iaşi, tomul IV.
Gross M. (2006) Exceptionally Gifted Children: Long-Term Outcomes of Academic Acceleration and
Nonacceleration, Journal for the Education of the Gifted. Vol. 29, No. 4, 2006
Haller, K. A., Monks, F.J., Passow A.H., (1993) International Handbook of Research and development of
Giftedness and talent. Oxford: Pergamon Press
Jigău, (1994)Copiii supradotaţi, Edit. Societatea Ştiinţifică şi Tehnnică, Bucureşti
Kelemen G., (2009) Modele educative adaptate copiilor supradotați, UDK: 371.95



Marzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire eficientă, Editura Trei,
București
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Pfeifer S. (2008) Handbook of Giftedness in Children: Psychoeducational Theory, Research, and best practice
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica,
BucureștiSternberg, R. J. Jarvin, L. Grigorenko E. L. (2011) Explorations in Giftedness, Cambridge University
Press
Popovici D. V. (2004) Introducere în psihopedagogia supradotaților, Ed. Fundația Humanitas, București
Racu A., Racu S., Popovici D. V., Dani A., (2014), Psihopedagogia integrării, Chișinău
Verza F., Popovici D.V. (2016) Copiii supradotați. Ghid pentru părinți și profesori, București
Winner E. (2000) The Origins and Ends of Giftedness, American Psychologist
Worrell F.C., Erwin J. (2011) Best Practices in Identifying Students for Gifted and Talented Education Programs,
Journal of Applied School Psychology, 27:319–340,

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Dotat- superior dotat,-supradotat;
delimitări conceptuale

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice, prezentări
ppt.

- - 4

2 Modele teoretice contemporane
privind exelența

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice, prezentări
ppt.

- - 2

3
Probleme psihopedagogice ale
adaptării sociale și școlare ale
elevilor supradotați

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice, prezentări
ppt.

- - 2

4

Practici educaţionale.
Adresabilitate: copii supradotaţi şi
profesori.
Cum învaţă copiii supradotaţi?
Expunerea, simularea,
demonstrația,

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice, prezentări
ppt.

- - 3

5 Programele diferențiate și
personalizate

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice, prezentări
ppt.

- - 3

6 Relația școală-familie-comunitate

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice, prezentări
ppt.

- - 3

7

Analiza comparativă a abordărilor
și perspectivelor în domeniul
educației copiilor supradotați în
UE, USA, Australia, Noua
Zeelanda și România

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice, prezentări
ppt.

- - 4

8
Profilul psihocomportamental
al copiilor supradotaţi: analiză şi
exemplificare

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice, prezentări
ppt.

- - 3

9 Nevoi educaționale specifice
copiilor supradotaţi. Proiectarea

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de

- - 4



curriculum-ului diferenţiat şi
personalizat

dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice, prezentări
ppt.

Bibliografie
Creţu, C., (1997), Excelenţa ca indicator al prestigiului universitar, in A. Neculau (coord.) „Campul universitar şi
actorii săi”, Ed. Polirom, Iaşi, pp64-76.
Creţu, C., (1997), Psihopedagogia succesului, Editura Polirom, Iaşi.
Creţu, C., (2004, 2005), „Global Success Model”, in Analele Ştiinţifice ale UAIC, tomurile VII-IX, Editura „ Al. I.
Cuza”, Iaşi. 
Creţu, C., 1994, The Global Succes Model, in „ Analele ştiinţifice ale Univ. „ Al. I. Cuza”, Iaşi, tomul IV.
Gross M. (2006) Exceptionally Gifted Children: Long-Term Outcomes of Academic Acceleration and
Nonacceleration, Journal for the Education of the Gifted. Vol. 29, No. 4, 2006
Haller, K. A., Monks, F.J., Passow A.H., (1993) International Handbook of Research and development of
Giftedness and talent. Oxford: Pergamon Press
Jigău, (1994)Copiii supradotaţi, Edit. Societatea Ştiinţifică şi Tehnnică, Bucureşti
Kelemen G., (2009) Modele educative adaptate copiilor supradotați, UDK: 371.95
Marzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire eficientă, Editura Trei,
București
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Pfeifer S. (2008) Handbook of Giftedness in Children: Psychoeducational Theory, Research, and best practice
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica,
BucureștiSternberg, R. J. Jarvin, L. Grigorenko E. L. (2011) Explorations in Giftedness, Cambridge University
Press
Popovici D. V. (2004) Introducere în psihopedagogia supradotaților, Ed. Fundația Humanitas, București
Racu A., Racu S., Popovici D. V., Dani A., (2014), Psihopedagogia integrării, Chișinău
Verza F., Popovici D.V. (2016) Copiii supradotați. Ghid pentru părinți și profesori, București
Winner E. (2000) The Origins and Ends of Giftedness, American Psychologist
Worrell F.C., Erwin J. (2011) Best Practices in Identifying Students for Gifted and Talented Education Programs,
Journal of Applied School Psychology, 27:319–340

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Disciplina asigură consolidarea competențelor didactice de factură formativă dar și dotarea cursanților cu
abilitățile necesare promovării/adaptării cu succes la schimbările și dinamica fenomenului educațional
contemporan

10. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs
Proba de verificare va fi cea scrisă, pe baza
rezolvării unor subiecte, având ca scop
verificarea cunoștințelor acumulate pe
parcursul semestrului.

Lucrare scrisă va consta în test grilă și evaluare
mixtă (test grilă și întrebări cu răspuns scurt)
Notarea va fi de la 1 la 10. Se acordă un punct
din oficiu. 
Prezența la cursuri va fi în conformitate cu
Regulamentul didactic al UMFST și al disciplinei

25

- în
timpul
activităţii
practice

Formele principale de evaluare la lucrări
practice vor fi: expunerea orală, conducerea
de activități practico-metodice, organizate pe
subgrupe

Susţinerea portofoliilor la activităţile de seminar. 50

Evaluare finală
-
examen
teoretic
final

itemi obiectivi și semiobiectivi Test 25

-
examen
practic
final

0

Standard minim de performanță:
*delimitări conceptuale de specialitate
*operaționalizarea termenilor-cheie din domeniul educației copiilor supradotați

11. Orar consultații studenți
Lect dr Trifan Irina miercuri, 18.00-20.00





Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Didactica activităților extracuriculare
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Trifan Irina
2.3 Titularul activităților practice: Lect dr Trifan Irina
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: C 2.7 Regimul disciplinei: Opt

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 8 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 56 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 6
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 5
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 4
- tutorial: 2
- examinări: 2
- alte activități: 0
3.8 Total ore de studiu individual: 19
3.9 Total ore pe semestru: 75
3.10 Număr de credite: 3

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Cunoștințe Fundamentele pedagogiei şi teoria curriculumului.
4.2 de competențe:
Capacităti de analiză, sinteză, gândire divergentă, organizare, coordonare

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
Platforma de învățare: Blackboard
5.2 a activităților practice:
Platforma de învățare: Blackboard

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
C.1. Managementul programelor educaţionale şi al activităţilor specifice acestora
1.1. Absolventul proiectează programe educaţionale pentru diverse situaţii şi niveluri educaţionale, pentru diferite
categorii de persoane şi de grupuri ţintă, în scopul realizării de intervenţii educaţionale cu rol compensator,
corectiv, ameliorativ, formativ etc.
1.2. Absolventul proiectează activități educaţionale și situații de învățare pentru diverse categorii de educabili,
pentru obţinerea unor experienţe de învăţare benefice educabilului
1.4. Absolventul realizează managementul resurselor educaţionale (valorice, umane, comunicaţionale,
curriculare, materiale), ţinând cont de interinfluenţarea lor reciprocă
1.3. Absolventul conduce şi realizează programe educaţionale pentru diverse situaţii şi niveluri educaţionale,
pentru diferite categorii de persoane şi de grupuri ţintă, cu respectarea normativităţii didactice, în vederea
atingerii finalităţilor
1.6. Absolventul aplică şi adaptează strategiile educaţionale la particularităţile educabililor/ grupurilor ţintă



(particularităţi de vârstă şi individuale, nivel general de pregătire, cunoştinţe şi competenţe etc.) în vederea
personalizării educaţiei şi instruirii
1.7. Absolventul poate să elaboreze modalităţi de diferenţiere a intervenţiilor educaţionale prin adaptarea
structurii, conţinutului şi organizării activităţilor didactice, a strategiilor didactice şi evaluative, la particularităţile
psihofizice de vârstă şi individuale ale educabililor, în vederea satisfacerii nevoilor lor educaţionale şi sprijinirii lor
în procesul educaţional, în atingerea potenţialului cognitiv şi de formare maxim
1.8. Absolventul evaluează programe educaţionale pentru diverse situaţii şi niveluri educaţionale, pentru diferite
categorii de persoane şi de grupuri ţintă, în vederea reglării formative a intervenţiilor educaţionale
6.2 transversale:
1. Comunicarea şi cooperarea eficiente în contexte profesionale specifice domeniului ştiinţelor educaţiei
Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare interpersonală în cadrul cărora se realizează
schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi de valoare, stări afective şi influenţări
referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii
Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare interculturală în cadrul cărora se realizează
schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi de valoare, stări afective şi influenţări
referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii între
interlocutori care aparţin unor culturi diferite
Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare virtuală/electronică în cadrul cărora se
realizează schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi de valoare, stări afective şi
influenţări referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii, în
medii virtuale/ online, prin intermediul sistemelor de informare şi comunicare
Absolventul este capabil să coopereze eficient în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
desfăşurării proiectelor şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei, cu respectarea normelor de conduită
proprii domeniului educației
Absolventul este capabil să comunice şi să coopereze în comunităţi reale şi virtuale de învăţare şi formare,
respectând normele tipurilor de comunicare implicate
Absolventul poate să realizeze consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de
persoane şi grupuri educaţionale/ profesionale (preşcolari/ şcolari mici/ elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)
pentru ameliorarea implicării acestora în procesele educaționale
2. Dezvoltarea în carieră şi managementul carierei profesionale
Absolventul poate să valorifice în contexte formale achiziţiile dobândite de în contexte nonformale şi informale,
aplicând principiul învăţării pe parcursul întregii vieţi și principiul transferabilității
Absolventul poate să îndeplinească atribuţiile profesiei didactice cu responsabilitate, cu respectarea valorilor,
principiilor şi normelor specifice, precum şi cu respectarea eticii şi deontologiei profesionale
6.3 program de studiu:

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Cunoaşterea de către studenţi a specificului activităţilor extracurriculare
7.2 Obiective specifice:
Realizarea unor comparaţii constructive între sistemul de învăţământ şi sistemul activităţilor extracurriculare.
Dezvoltarea competenţelor necesare proiectării, organizării şi realizării activităţilor extracurriculare.

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Activități extracurriculare. Definiție, istoric, obiective și
funcții

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 2

2 Activitatea extrașcolară- componentă a educației
nonformale

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 2

3 Tipologia activităţilor extracurriculare organizate în
învățământul primar și preșcolar

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 2

4
Etapele procesului de proiectare a activităţilor
extracurriculare. Planificarea anuală a activităților
extrașcolare.

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 2

5 Modalități de planificare a activităților extrașcolare
desfășurate în învățământul preșcolar și primar.

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 4

6 Importanţa activităţilor extraşcolare în grădiniţă și școală–
mijloace de realizare.

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 4

7 Exemple de bune practici în organizarea activităților
extracurriculare în învățământul preșcolar.

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 2



8 Contribuţia activităţilor extracurriculare la optimizarea
procesului de învăţământ.

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 2

9 Modalități de atragere și menținere a elevilor în procesul
educațional prin activitățile extracurriculare

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 2

10 Managementul activităților extracurriculare.
Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 4

11 Evaluarea impactului activităţilor extrașcolare asupra
formării personalității elevului

Prelegerea-dezbatere,
prezentări ppt., utilizare
TIC

- - 2

Bibliografie
Barbieri M. (2009). Extracurricular Activities. New York, NY: St.Martin’s Press;
Blândul, V.C. (2017), 50 de jocuri și activități specifice educației nonformale. Cluj-Napoca: MEGA,
Boţan, Cristian Nicolae, Costea Cornel, (2006), Excursia şcolară - activitate de învăţare şi evaluare
interdisciplinară, în Dulamă, M. E., Ilovan O.R., Bucilă F. (Ed. şi coord.), Tendinţe actuale în predarea şi învăţarea
geografiei. Contemporary trends in teaching and learning geography, Editura Clusium, Cluj-Napoca
Burke Walsh, K., (1998), Predarea orientată după necesitățile copilului , CEDP Step by Step, București;
Burke Walsh, K., (1998), Predarea orientată după necesitățile copilului , CEDP Step by Step, București;
Cebanu L. (2015),Managementul activităților extrașcolare. Chișinău, 
Chiş, V., (2015), Pedagogia contemporană – pedagogia pentru competenţe. Ed. Presa Universitară Clujeană,
Cluj-Napoca
Cărășel A., Lazăr Gh., (2008), Psihopedagogia activităților extracurriculare, Editura Arves, Craiova.Cerghit I.,
Neacșu I., Negreț-Dobridor I., Pânișoară I.O., (2001), Prelegeri Pedagogice, Editura Polirom, Iași;
Cărășel Aurel, Lazăr Viorel, (2008). Psihopedagogia activitatilor extracurriculare, Editura Arves, Craiova; 
Codreanu D., Costache I., Matei D., Moraru G., Neacșu I., Nistor L., Oprea L., Pacearcă Șt., Platon C., Serbu F.,
Tatu A., (2009), Activitatea extracurriculară, de la idee la realitate. Ghid complet cu idei moderne și instrumente
de lucru pentru o activitate de succes, Editura Raabe, București;
Ionescu, D., Popescu, R. (2012), Activități extrașcolare în ruralul românesc. dezvoltarea de competențe cheie la
copii și tineri, Ed. Universitară, București;
Marzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire eficientă, Editura Trei,
București
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica, București 
Zlate, M., (2005), Psihologia mecanismelor cognitive, Ed. Polirom, Iaşi
Wagner, T. (2014), Formarea inovatorilor. Cum crești tinerii care vor schimba lumea de mâine, Editura Trei,
București

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Obiectivele specifice ale
activităților extracurriculare.

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 2

2 Caracteristicile activităților
extracurriculare

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 2

3 Clasificarea activităților
extracurriculare

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 2

4 Funcțiile activităților
educative extracurriculare

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 2

5 Importanța activităților
extracurriculare

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 2

6 Exemple de activități
extracurriculare.

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 3

7 Pașii realizării unei activități Studii de caz, analiză documente legislative și de politici - - 3



extracurriculare. educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

8
Model de realizare a unui
proiect de activitate
extracurriculară.

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 2

9
Valoarea educativă a
excursiilor.Analiza unor
proiecte de realizare a
excursiilor.

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 2

10
Valoarea educativă a
plimbărilor și vizitelor.
Analiza unor proiecte de
realizare a vizitelor.

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 2

11 Analiza unor proiecte de
realizare a drumeţiilor

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 1

12
Exemple de bună practică
din săptămâna ȘCOALA
ALTFEL

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 2

13
Asigurarea calităţii şi
eficienţei activităţilor
extracurriculare

Studii de caz, analiză documente legislative și de politici
educationale, brainstorming, rețeua de dezbateri mozaic,
intervenții directe, lucru în grup, problematizare, exercitiu,
filme didactice, prezentări

- - 3

Bibliografie
Barbieri M. (2009). Extracurricular Activities. New York, NY: St.Martin’s Press;
Blândul, V.C. (2017), 50 de jocuri și activități specifice educației nonformale. Cluj-Napoca: MEGA,
Boţan, Cristian Nicolae, Costea Cornel, (2006), Excursia şcolară - activitate de învăţare şi evaluare
interdisciplinară, în Dulamă, M. E., Ilovan O.R., Bucilă F. (Ed. şi coord.), Tendinţe actuale în predarea şi învăţarea
geografiei. Contemporary trends in teaching and learning geography, Editura Clusium, Cluj-Napoca
Burke Walsh, K., (1998), Predarea orientată după necesitățile copilului , CEDP Step by Step, București;
Burke Walsh, K., (1998), Predarea orientată după necesitățile copilului , CEDP Step by Step, București;
Cebanu L. (2015),Managementul activităților extrașcolare. Chișinău, 
Chiş, V., (2015), Pedagogia contemporană – pedagogia pentru competenţe. Ed. Presa Universitară Clujeană,
Cluj-Napoca
Cărășel A., Lazăr Gh., (2008), Psihopedagogia activităților extracurriculare, Editura Arves, Craiova.Cerghit I.,
Neacșu I., Negreț-Dobridor I., Pânișoară I.O., (2001), Prelegeri Pedagogice, Editura Polirom, Iași;
Cărășel Aurel, Lazăr Viorel, (2008). Psihopedagogia activitatilor extracurriculare, Editura Arves, Craiova; 
Codreanu D., Costache I., Matei D., Moraru G., Neacșu I., Nistor L., Oprea L., Pacearcă Șt., Platon C., Serbu F.,
Tatu A., (2009), Activitatea extracurriculară, de la idee la realitate. Ghid complet cu idei moderne și instrumente
de lucru pentru o activitate de succes, Editura Raabe, București;
Ionescu, D., Popescu, R. (2012), Activități extrașcolare în ruralul românesc. dezvoltarea de competențe cheie la
copii și tineri, Ed. Universitară, București;
Marzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire eficientă, Editura Trei,
București
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica, București 
Zlate, M., (2005), Psihologia mecanismelor cognitive, Ed. Polirom, Iaşi
Wagner, T. (2014), Formarea inovatorilor. Cum crești tinerii care vor schimba lumea de mâine, Editura Trei,
București

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Conținuturile disciplinei sunt revizuite anual și adaptate la cerinţele pieţei muncii şi la nevoile comunităţii,în
concordanță cu programele examenelor de titularizare și grade didactice eleborate de către MEN.

10. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs
Corectitudinea şi completitudinea cunoştinţelor.
Capacitatea de a sintetiza şi aplica cunoştinţele teoretice
Utilizarea limbajului de specialitate Coerenţa logică.

Test de evaluare. 25



- în timpul
activităţii
practice

Proiectarea și susținerea unui program de activități
extrașcolare.
Participare la activități

Activitatea la seminar. Susținere
aunei activități extrașcolare, pe o
temă anterior pregătită
Intervenţii, prezentări, contribuţii
(evaluare pe parcurs)

50

Evaluare finală
- examen
teoretic
final

Construirea și implementarea unui program de activități
extrașcolare. Portofoliu 25

- examen
practic
final

0

Standard minim de performanță:
Cunoaşterea conceptelor de bază proprii disciplinei şi sesizarea interdependenţelor dintre ele.
Aplicarea achiziţiilor în oferirea de exemple, în conceperea de ilustrări, în realizarea de analize
curriculare, de exerciţii aplicative.
Integrarea de manieră sistemică a achiziţiilor acestei discipline cu achiziţii proprii altor discipline
studiate anterior sau în paralel.
Integrarea de manieră sistemică a achiziţiilor acestei discipline cu achiziţii proprii altor discipline studiate anterior
sau în paralel

11. Orar consultații studenți
Lect dr Trifan Irina miercuri, 18.00-20.00



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Limba franceză
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Rațiu Bogdan
2.3 Titularul activităților practice: Lect.dr. Ratiu Bogdan
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: C 2.7 Regimul disciplinei: Opt

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 2 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 14 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 13
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 7
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 9
- tutorial: 1
- examinări: 2
- alte activități: 1
3.8 Total ore de studiu individual: 33
3.9 Total ore pe semestru: 75
3.10 Număr de credite: 3

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Cunoștințe de bază în domeniul limbii franceze dobândite pe parcursul studiilor liceale.
4.2 de competențe:
Nivel comunicațional de cunoaștere a limbii franceze

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
1. Resurse materiale necesare desfășurării cursului (tabla/flipchart, videoproiector etc)
2.Participare activă
3.Lectura suportului de curs
5.2 a activităților practice:
1. Resurse materiale necesare desfășurării activităților de seminar (tabla/flipchart, videoproiector etc.)
2.Participare activă

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
C1: Să dezvolte capacitatea de comunicare într-o limbă străină.
C2: Să înțeleagă importanța și utilizarea limbajului în context cotidian și în context profesional.
C3: Să identifice și să aleagă variațiile de limbaj.
6.2 transversale:
Utilizarea eficientă a resurselor de comunicare și a surselor de informare și de formare profesională asistată,atât
în limba română, cât și într-o limbă străină de circulație internațională
6.3 program de studiu:



7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
1. Dezvoltarea competențelor de comunicare eficientă, scrisă și orală, în limba franceză.
7.2 Obiective specifice:
1. Operarea cu lexicul de bază, structurile gramaticale și stilistice de bază.
2. Aplicarea noțiunilor gramaticale de bază ale limbii franceze în interpretarea şi utilizarea fluentă a expresiilor şi
a terminologiei specifice cu caracter iconic si cultural.
3. Explicarea şi interpretarea textelor din domeniul comunicării uzuale în limba franceză.
4. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare.
5. Conștientizarea importanței limbilor străine în context european.

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare cu

ICS
Nr
ore

1
LA VIE
L’indicatif 
Mots interrogatifs

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

2
TRAVAIL
Présent simple
Exprimer des goûts et n'aime pas.

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

3
TEMPS LIBRE
Le présent progressif
Les questions

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

4
GRANDS ESPRITS
Le passé récent
Peut / doit 
Donnant des conseils

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

5
LES VACANCES ET LES VOYAGES
Le passé composé
Demander le chemin et indiquer les
directions

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

6
DES SPORTS
L’imparfait
Verbes modaux
Visite chez le médecin

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

7
DES CHANGEMENTS
L’impératif
Trouver des informations

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

Bibliografie
1. Abboud Zakaria, Norma, Dictionnaire de didactique. Concepts-clés à l’usage des enseignants, Liban, Éditions
Zakaria, 2007.
2. Bentolila, Alain,Marie Christensen, Maryse Fuchs, Dominique Korach, Catherine Schapira, Gramatica limbii
franceze, Editura Nomina, 2018.
3. Chermeleu, Adia, Communication interculturelle, Timişoara, Ed. Eurostampa, 2007.
4. Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris, CLE International, 2007.
5. Grégoire, Maïa, Grammaire progressive du français, Paris, CLE International, 2010.
6. Gorunescu, Elena, Gramatica limbii franceze, Editura Corint, 2005.
7.Bentolila, Alain, Gramatica limbii franceze, Editura Nomina, 2018.
8. Gramatica limbii franceze contemporane cu exemple practice, Editura Linghea, 2021.
9.Rusu,Liliana, Teste Delf/Dalf. Nivelurile A1,A2,B1,B2,C1 + CD, EDitura Polirom, 2015.

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de

predare Observații Corelare cu
ICS

Nr
ore

1
Grammaire : L’indicatif
Vocabulaire : Activités du temps libre. Relation familiale
Lecture : Comprendre un article sur le temps libre

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

2

Écoute : Des histoires sur le temps libre
Parler : Parler des événements importants de votre vie.
Demande et
répondre aux questions concernant les événements passés
Écrire : Écrire sur un événement important dans votre vie

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

3
Grammaire: Présent simple
Vocabulaire: Emplois
Lecture: Lisez un article de journal sur les emplois dangereux

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

É É



4 Écoute: Écoutez des interviews sur les emplois
Parler: Parler de votre travail parfait
Rédaction: Rédiger une lettre de motivation

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

5
Grammaire: Le présent progressif
Vocabulaire: Emplois
Lecture: Lisez un article de journal sur les emplois dangereux

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

6
Écoute: Écouter une émission de radio sur les sorties et
passer du temps de qualité avec vos amis
Parler: Parler de vos projets
Rédaction: Rédiger une invitation pour une journée

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

7
Grammaire: Le passé récent
Vocabulaire: Éducation
Lecture: Lisez un article sur différentes écoles

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

8
Écoute: Les développements qui ont changé le monde
Parler: Parler de votre invention
Rédaction: Rédiger un message sur les inventions dans un
forum

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

9
Grammaire: Passé simple
Vocabulaire: Transport. Tourisme
Lecture: Découvrez des endroits incroyables

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

10
Écoute: Programme de voyage de la BBC
Parler: Demander et donner des directions 
Rédaction: Rédiger un e-mail décrivant un voyage ou un week-
end

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

11
Grammaire: Le passé composé
Vocabulaire: Alimentation saine
Lecture: Lisez un article sur les saines habitudes alimentaires

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

12

Écoute: Écoutez une interview radio avec un expert en
alimentation
Parler: Parler de votre style de vie
Rédaction: Rédiger un article de blog sur les conseils en matière
de santé

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

13
Grammaire: L’imparfait
Vocabulaire: Étudier à l'étranger
Lecture: Lisez un article sur les études à l'étranger

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

14
Écoute: Ma famille
Parler: Parler de la façon dont votre vie a changé récemment
Rédaction: Rédiger une entrée de journal

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

Bibliografie
1. Abboud Zakaria, Norma, Dictionnaire de didactique. Concepts-clés à l’usage des enseignants, Liban, Éditions
Zakaria, 2007.
2. Bentolila, Alain,Marie Christensen, Maryse Fuchs, Dominique Korach, Catherine Schapira, Gramatica limbii
franceze, Editura Nomina, 2018.
3. Chermeleu, Adia, Communication interculturelle, Timişoara, Ed. Eurostampa, 2007.
4. Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris, CLE International, 2007.
5. Grégoire, Maïa, Grammaire progressive du français, Paris, CLE International, 2010.
6. Gorunescu, Elena, Gramatica limbii franceze, Editura Corint, 2005.
7.Bentolila, Alain, Gramatica limbii franceze, Editura Nomina, 2018.
8. Gramatica limbii franceze contemporane cu exemple practice, Editura Linghea, 2021.
9.Rusu,Liliana, Teste Delf/Dalf. Nivelurile A1,A2,B1,B2,C1 + CD, EDitura Polirom, 2015.

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Cunoştinţele şi abilităţile dobândite prin studierea cursului de Limba
franceză vor satisface așteptările reprezentanților asociațiilor profesionale și angajatorilor din domeniul
învățământului preșcolar și primar.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului
- la curs - - 0

- în timpul activităţii practice Abilitățile de receptare și comunicare verbală și
scrisă în context general. Formativă 30

Evaluare finală



- examen teoretic final - - 0

- examen practic final
Proba de verificare va fi cea scrisă, pe baza
rezolvării unor subiecte, având ca scop verificarea
cunoștințelor acumulate pe parcursul semestrului.

Lucrare scrisă 70

Standard minim de performanță:
• Cunoașterea noțiunilor de bază specifice disciplinei;
• Obținerea notei minime (cinci) la evaluările aplicate pe parcursul derulării activităților de seminar.
• Constanță în participarea la activitățile de curs și seminar pentru dobândirea cunoștințelor reprezentative
domeniului de interes/studiu

11. Orar consultații studenți
Lect dr Rațiu Bogdan Luni 16-18



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Limba engleză
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Kutasi Réka
2.3 Titularul activităților practice: Lector univ.dr.Kutasi Réka
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 1 2.6 Tipul de evaluare: C 2.7 Regimul disciplinei: Opt

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 2 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 14 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 2
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 2
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 2
- tutorial: 0
- examinări: 2
- alte activități: 0
3.8 Total ore de studiu individual: 8
3.9 Total ore pe semestru: 50
3.10 Număr de credite: 2

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Cunoștințe de bază în domeniul limbii engleze dobândite pe parcursul studiilor liceale.
4.2 de competențe:
Nivel comunicațional de cunoaștere a limbii engleze.

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
1. Resurse materiale necesare desfășurării cursului (tabla/flipchart, videoproiector, computer conectat la Internet
etc.)
2.Participare activă
3.Lectura suportului de curs
5.2 a activităților practice:
1. Resurse materiale necesare desfășurării activităților de seminar (tabla/flipchart, videoproiector, computer
conectat la Internet etc.)
2.Participare activă

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
C1: Să dezvolte capacitatea de comunicare într-o limbă străină.
C2: Să înțeleagă importanța și utilizarea limbajului în context cotidian și în context profesional.
C3: Să identifice și să aleagă variațiile de limbaj.
6.2 transversale:
Utilizarea eficientă a resurselor de comunicare și a surselor de informare și de formare profesională asistată, atât
în limba română, cât și într-o limbă străină de circulație internațională.
6.3 program de studiu:



7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
1. Dezvoltarea competențelor de comunicare eficientă, scrisă și orală, în limba engleză.
7.2 Obiective specifice:
1. Operarea cu lexicul de bază, structurile gramaticale și stilistice de bază.
2. Aplicarea noţiunilor gramaticale de bază ale limbii engleze în interpretarea şi utilizarea fluentă a expresiilor şi a
terminologiei specifice cu caracter iconic si cultural.
3. Explicarea şi interpretarea textelor din domeniul comunicarii uzuale în limba engleză.
4. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare.
5. Conştientizarea importanţei limbilor străine în context european.

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
LIFE
Past simple;
Question forms.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

2

WORK
Present simple and
continuous;
Adverbs of frequency;
Expressing likes and dislikes.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

3
TIME OUT
Present continuous- be going
to for future;
Questions without auxiliaries.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

4
GREAT MINDS
Present perfect- ever/never;
Can/have to/must;
Giving advice.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

5

TRAVEL
Past simple/continuous;
Verb patterns; 
Asking for and giving
directions.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

6
FITNESS
Present perfect- for/since;
May, might, will;
Seeing a doctor.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

7
CHANGES
Used to;
Purpose, cause and result;
Finding out information.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

Bibliografie
• Mann, Malcolm, Taylore-Knowles Steve. Destination B2. Macmillan Education, 2008.
• Murphy, Raymond. English Grammar in Use. Fourth edition. Cambridge University Press, 2012.
• Nastasia, Diana Iulia. Focus on Communication. Texts and Exercises for Students. Bucure;ti, 2001.
• Swan, Michael, Practical English Usage, Oxford University Press, Oxford, 1992.
• Vince, Michael. Intermediate Language Practice. Macmillan Heinemann: 2010.
• Vince, Michael. Advanced Language Practice. Macmillan Heinemann: 1998.
• Yates, Jean. Practice Makes Perfect: English Conversation, Premium Third Edition. McGraw-Hill Education,
2020.
• Visan, Monica, Metoda rapida de invatare a gramaticii limbii engleze. Vol. 1-3, Editura For You, 2015.
• Caillaud Carole, Janiaud Powell Patricia, Modele de scrisori profesionale in limba engleza. Peste 100 de scrisori
pe CD-rom, Editura Polirom, 2016.
• Chilarescu, Mihaela, Diaconita, Roxana, Inside English. Exercitii de aprofundare a limbii engleze, Editura
Polirom, 2018.

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 1
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Grammar:Past simple
Vocabulary: Free time. Relationships.
Reading: Understand an article about free time.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

2 Listening: Listen to stories about spending free time. Conversația, - - 2



Speaking:Talk about important events in your life. Ask and
answer questions regarding past events.
Writing: Write about an important event in your life.

brainstorming,
exercițiul

3
Grammar:Present simple and continuous.
Vocabulary: Jobs. Types of work.
Reading: Read a newspaper article about dangerous jobs.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

4
Listening: Listen to interviews about jobs. 
Speaking:Talk about your perfect job.
Writing: Write an application letter.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

5
Grammar:Present continuous- be going to for future.
Vocabulary: Jobs. Types of work.
Reading: Read a newspaper article about dangerous jobs.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

6
Listening: Listen to a radio programme about going out and
spend some quality time with your friends. 
Speaking:Talk about your future plans.
Writing: Write an invitation for a day out.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

7
Grammar:Present perfect- ever/never.
Vocabulary: Make vs.do. Education.
Reading: Read an article about different schools.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

8
Listening: BBC documentary-developments that have
changed the world. 
Speaking:Talk about inventions.
Writing: Write a forum post about inventions.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

9
Grammar:Past simple/continuous.
Vocabulary: Transport. Tourism.
Reading: Read about amazing places.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

10
Listening: BBC travel programme. 
Speaking: Ask for and give directions.
Writing: Write an email describing a trip or weekend away.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

11
Grammar:Present perfect- for/since.
Vocabulary: Health. Healthy food.
Reading: Read an article about healthy eating habits.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

12
Listening: Listen to a radio interview with a food expert. 
Speaking: Talk about your lifestyle.
Writing: Write a blog post about health advice.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

13
Grammar:Used to.
Vocabulary: Collocations.
Reading: Read an article about studying abroad

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

14
Listening: Watch the beginning of the film: My family and other
animals. 
Speaking: Talk about how your life has changed recently.
Writing: Write a diary entry.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Cunoştinţele şi abilităţile dobândite prin studierea cursului de Limba
engleză vor satisface așteptările reprezentanților asociațiilor profesionale și angajatorilor din domeniul
învățământului preșcolar și primar.

10. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere

din nota



finală
Evaluare pe parcursul semestrului
- la curs - - 0
- în timpul activităţii
practice

Abilitățile de receptare și comunicare verbală și
scrisă în context general.

Evaluare continuă (test
grilă) 50

Evaluare finală
- examen teoretic final - - 0

- examen practic final

Proba de verificare va fi cea scrisă, pe baza
rezolvării unor subiecte, având ca scop
verificarea
cunoștințelor acumulate pe parcursul
semestrului.

Lucrare scrisă 50

Standard minim de performanță:
• Cunoașterea noțiunilor de bază specifice disciplinei;
• Obținerea notei minime (cinci) la evaluările aplicate pe parcursul derulării activităților de seminar.
• Constanță în participarea la activitățile de curs și seminar pentru dobândirea cunoștințelor reprezentative
domeniului de interes/studiu.

11. Orar consultații studenți
Lect dr Kutasi Réka Luni 16-18



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Didactica educației tehnologice
2.2 Titularul activităților de curs: Conf dr Modrea Arina
2.3 Titularul activităților practice: Conf dr Modrea Arina
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 2 2.6 Tipul de evaluare: E 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 2
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 14
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 14
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 14
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 16
- tutorial: 10
- examinări: 2
- alte activități: 2
3.8 Total ore de studiu individual: 58
3.9 Total ore pe semestru: 100
3.10 Număr de credite: 4

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Parcurgerea conținuturilor Disciplinelor TMI si TME,precum și acelor obligatorii din anii precedenți.
4.2 de competențe:
Competențe atinse prin parcurgerea Disciplinelor Obligatorii din anii
1 si 2

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
O sală de curs cu un ambient plăcut.Computer si conexiune Internet.Respectarea punctualității conform orarului.
Prezența studenților.
5.2 a activităților practice:
Necesar a avea acces la Internet. Folosind echipamente multimedia necesare se vor viziona simulările și un set
de tutoriale pentru dezvoltarea abilităților practice și se vor analiza din perspectiva trans-disciplinară, în grupele
de seminar.

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
C1: Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri
de vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă
- Identificarea și aplicarea principiilor şi strategiilor didactice în proiectarea activităţilor instructiveducative
specifice nivelului de vârstă al grupului cu care se lucrează.
- Raportarea la norme, la standarde şi la obiective curriculare în analiza şi evaluarea documentelor
şcolare oficiale, sau pentru autoevaluarea celor proiectate.
- Utilizarea, interpretarea, prelucrarea şi aplicarea cunoştinţelor de specialitate, psiho-pedagogice şi
metodologice în cadrul întregului demers didactic de proiectare a activităţilor instructiv-educative şi a



materialelor didactice.
C2: Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi
preşcolar
- Realizarea activităţilor instructiv-educative care să respecte şi să ilustreze principiile şi metodologiile
specifice didacticilor aplicate în învăţământul preşcolar şi primar.
- Transpunerea în practică a cunoştinţelor privind etapele metodologice de realizare a activităţilor
specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul preşcolar şi primar.
- Utilizarea cunoştinţelor de specialitate, psiho-pedagogice şi metodologice în realizarea activităţilor
instructiv-educative din învăţământul preşcolar şi primar
C3. Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari /
şcolarii mici.
- Elaborarea modelelor de înregistrare a rezultatelor evaluărilor, individual şi pentru grupuri, în funcţie
de particularităţile de vârstă ale şcolarilor mici/preşcolarilor.
-Identificarea şi aplicarea principiilor, rolurilor, funcţiilor şi scopurilor evaluării, precum şi a metodelor şi
instrumentelor de evaluare potrivite cu stadiul de dezvoltare psihică, fizică, intelectuală şi afectivă a
preşcolarilor/şcolarilor mici.
-Sesizarea dificultăţilor în adaptare/învăţare întâmpinate de preşcolari/şcolarii mici şi acordarea
asistenţei necesare pentru depăşirea lor şi obţinerea progresului în învăţare.
-Utilizarea informaţiilor obţinute din evaluări pentru o autoanaliză critică a propriei activităţi şi
identificarea unor soluţii optime pentru ameliorarea acesteia.
-Utilizarea unei game largi de metode şi instrumente de evaluare, înregistrare, analiză şi comunicare
a rezultatelor evaluării, specifice învăţământului preşcolar şi primar.
6.2 transversale:
CT2 Cooperare eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
proiectelor şi programelor din domeniul Ştiinţelor educaţiei
6.3 program de studiu:

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
cunoaşterea specificităţii abordării transdisciplinare a Educaţiei Tehnologice si a disciplinelor conexe
(coordonate, componente şi implicaţii de tip normativ ca repere proiective, aplicative, procedurale şi
constatative) în procesul de instruire formală – nivel preşcolar şi primar
7.2 Obiective specifice:
La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să:
- construirea unei concepţii coerente, sistemice şi argumentate legate de elemente curriculare
fundamentale implicite acestei discipline;
- dobândirea unei reprezentări corecte asupra proiectării, coordonării şi evaluării activităţilor
formale şi opţionale de dezvoltare a abilităţilor practice;
- instrumentarea în utilizarea corectă a unor tehnici didactice moderne de dezvoltare a
abilităţilor practice;
- înţelegerea utilităţii dezvoltării parteneriatelor educaţionale pentru activităţi tip Family learning
cu dimensiune de dezvoltare a abilităţilor practice a copiilor ;
- determinarea unei conduite psihopedagogice creativ-inovative în proiectarea activităţilor
propuse la aplicaţii;
- dobândirea deprinderilor de lucru în grup, inclusiv în echipă transdisciplinară;
- construirea şi adoptarea unei conduite autoreflexive şi de responsabilizare profesională
implicite realizării unei oferte educaţionale eficace

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1

Educaţie tehnologică versus Abilităţi
practice . Abilităţile practice –
dimensiune utilă a curriculum-ului
actual.

Prelegerea
intensificată,conversaţia
euristică,problematizarea CBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

2
Abilităţile practice – dimensiune utilă a
curriculum-ului actual.
Transdisciplinaritatea in act

Prelegerea
intensificată,conversaţia
euristică,problematizarea TBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

3
Proiectarea lecţiilor AVAP sau provocarea
dintre metodic şi tehnologic.
Studii de caz şi problematizări utile

Prelegerea
intensificată,conversaţia
euristică,problematizarea CBL
TBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

4 Proiectarea lecţiilor de abilităţi practice Prelegerea intensificată, Calculator Video- - 2



sau provocarea dintre metodic şi
tehnologic

conversaţia euristică, exercițiul,
problematizarea CBL TBL

proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

5 Materiale şi tehnici - provocare între
metodic şi tehnologic Studiu de caz, actv pe echipe CBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

6 Materiale de lucru şi selectarea tehnicilor
după procesul tehnologic

Prelegerea
intensificată,conversaţia
euristică,problematizarea TBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

7

Proiectarea lecţiilor de abilităţi practice
sau provocarea dintre metodic şi
tehnologic. Clasa pregătitoare – studiu de
caz problematizant.

Studiu de caz ,conversaţia
euristică, problematizarea CBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

8

Evaluarea în activităţile de formare şi
dezvoltare a abilităţilor practice.
Evaluarea de proces si evaluare de
produs

Prelegerea
intensificată,conversaţia
euristică,problematizarea TBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

9
Evaluarea în activităţile de formare şi
dezvoltare a abilităţilor practice. Nivel
primar

Studiu de caz, actv pe echipe CBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

10
Evaluarea în activităţile de formare şi
dezvoltare a abilităţilor practice. Nivel
preşcolar

Studiu de caz, actv pe echipe CBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

11
Evaluarea în activităţile de formare şi
dezvoltare a abilităţilor practice. Clasa
pregătitoare

Studiu de caz, actv pe echipe CBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

12 Repere curriculare moderne în Didactica
Educatiei Tehnologice

Prelegerea
intensificată,conversaţia
euristică,problematizarea TBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

13 Proiectarea lecţiilor de abilităţi practice.
Perspective constructiviste

Prelegerea
intensificată,conversaţia
euristică,exercițiul,problematizarea
TBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

14 Proiectarea lecţiilor de abilităţi practice.
Perspective constructiviste

Prelegerea
intensificată,conversaţia
euristică,exercițiul,problematizarea
TBL

Calculator Video-
proiector Tablă
Tablă SMART
Platforma
Blackboard

- 2

Bibliografie
1.Nicolescu, Basarab, Transdisciplinaritatea, Manifest, Ed.Polirom, Iaşi, 1999
2.Grosu E., Saragov, I., Sacara, A., Dictionar de Educatie tehnologica, Ed Epigraf, Chisinau, Rep. Moldova
3.Stan, L., Stoicescu, A.M., Sersea, S, Stan I., Dumitru I., Abilităţi practice şi educaţie tehnologică, ghid metodic,
clasele I-IV, Ed Aramis, Bucureşti, 2007
4.Andronache, L., Şorodoc, S., Caiet de abilităţi practice, cl. a III-a, Ed Optima, Iaşi, 2005
5.Peneş Marcela, Abilităţi practice, caiet pentru cl. I, cl. a II-a, cl. a III-a, cl. a IV-a, Ed. Aramis, Buc., 2003
6.Porof, I. (coord.) Educaţia tehnologică în gimnaziu, Ed Porţile Orientului, Iaşi, 2004
MEC, CNC, Ghid metodologic, Tehnologia informaţiilor şi a comunicaţiilor în procesul didactic, învăţământ
primar, Bucureşti, 2001
7.Stan, L. (coord.), Abilităţi practice – ghid metodologic privind proiectarea şi desfăşurarea activităţilor de
predare-învăţare-evaluare, la clasele I-IV, Ed Aramis, Bucureşti, 2002
8.Şerdeanu, I., Diţuleasa, Fl. Metodica predării lucrului manual, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti,1972



9.Barff, Ursula, Bukhardt, Inge Carte de construit pentru copii.
10.Avasâlcei, N., Butnariu, Şt., Cristea, I., Programa şcolară pentru învăţământul primar”, discipline
opţionale,Editura ASS, Iaşi
11.Dascălu, Aurel, Arte şi tehnologii. Abilităţi practice - ghid metodologic privind proiectarea şi desfăşurarea
activităţilor de predare – învăţare – evaluare, Editura ASS, Iaşi
12.„Curriculum Naţional – Programe şcolare pentru învăţământul primar”, MEN, CNC, Bucureşti, 1998
13.Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Programa şcolară, clasele I şi a II-a, Bucureşti, 2004;
14.Consiliul Naţional pentru Curriculum, Descriptori de performanţă pentru învăţământul primar;
15.Aurel Dascălu, Arte şi tehnologii, Editura Spiru Haret, Iaşi, 2001
16.Curriculum pentru educatie timpurie, 2008, 2011, valabil pe site www.edu.ro
17.Programe şcolare revizuite 2017, 2018, 2019,2020
18.Ionescu, M., Managementul clasei. Un pas mai departe...Învăţarea bazată pe proiect, Colecţia Şanse egale,
Editura Humanitas Educational, Bucureşti, 2003
19.Delors, J (coord.), Comoara lăuntrică, trad. Editura Polirom, Iaşi, 2000
20.Ciolan, L., Dincolo de discipline. Ghid pentru învăţarea integrată/cross-curriculară, Editura Humanitas
Educational, Bucureşti, 2003, 
21.Stan Liliana (coord.) Pedagogie invatamintului primar si prescolar, Ed Polirom
22.Paun, E., Iucu, R., Educatia prescolara in Romania, 2002, Ed Polirom, Iasi
23.Elena Lascus, Metode didactice moderne pentru învățământul preșcolar, Ed.EMIA,2020
24.Phil Beadle, Cum să predai.Strategii didactice, Ed. Didactica Publishing House, 2017
25.Maria Matasaru, Proiectarea didactică în înv.preșcolar, Ed.Rovimed, 2017
26.Ion Ovidiu Pânișoară, Marin Manolescu-coordonatori, Pedagogia înv.primar și preșcolar, vol.I și vol.II, Ed.
Polirom, 2020
27.Camelia Romanescu, Îmbinarea metodelor moderne cu cele tradiționale în înv.primar, Ed.Rovimed Publishing
House, 2017
28.Laura Claudia Gora, Modalități și tehnici de evaluare în înv.primar, Ed.Rovimed Publishing House, 2019
Rodica Constantin, Didactica Educației Tehnologice, Proiectul pentru înv.rural, 2005
29.Arina Modrea,Note de curs, format electronic, 2020

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 2
No Tema Metode de

predare Observații Corelare
cu ICS

Nr
ore

1
Familiarizarea cu topicele cursului.
Educaţie tehnologică versus Abilităţi
practice

conversaţia
euristică,
exercițiul,
problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

2
Dezbatere asupra transdisciplinaritatiidimensiune
esentiala a activitatilor didactice
de A.P.si Educatie tehnologica

conversaţia
euristică,
exercițiul,
problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

3
Planificarea, Proiectarea, realizarea activitatilor de formare
si dezvoltare a AVAP. la nivel primar si preprimar.
Elemente comune si specificitati

Studiu de caz,
actv pe echipe.
Problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

4
Planificarea, Proiectarea, realizarea activitatilor de formare
si dezvoltare a A.P.la nivel primar si preprimar. Elemente
comune și specificități

Studiu de caz,
actv pe echipe.
Problematizarea
CBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

5
Transdisciplinaritatea în act. Aspectele formative ale
curriculei de Abilitati practice si Ed. Tehnologica. Proiectul
tematic în grădiniţele româneşti. Opţionalul ce implică
abilităţile practice şi/sau tehnologiile la învăţământul primar

conversaţia
euristică,
exercițiul,
problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

6 Elemente currriculare specifice AVAP, AP
(învăţământ preşcolar, învăţământ primar)

conversaţia
euristică,
exercițiul,
problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1



7 Elemente currriculare specifice AVAP, AP
(învăţământ preşcolar, învăţământ primar)

conversaţia
euristică,
exercițiul,
problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

8 Strategii didactice specifice Educatiei Tehnologice. Nivel 1
Preşcolar

conversaţia
euristică,
exercițiul,
problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

9 Strategii didactice specifice Educatiei Tehnologice. Nivel 2
preşcolar

Studiu de caz,
actv pe echipe
CBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

10 Strategii didactice specifice Educatiei Tehnologice. Clasa
pregătitoare

Studiu de caz,
actv pe echipe
CBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

11 Categoriile de conținuturi și tehnicilor acestora – Specific la
nivel preşșcolar și primar

conversaţia
euristică,exercițiul,
problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

12 Evaluarea de proces si evaluarea de produs în activitățile
de dezvoltare a A.P.

conversaţia
euristică,exercițiul,
problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

13 Educatia tehnologica la clasele a III-a si a IV-a
Studiu de caz,
actv pe echipe
CBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

14 Discutarea cu studentii a elementelor de portofoliu sumativ
exercițiul,
problematizarea
TBL

Calculator
Video-proiector
Tablă Tablă
SMART
Platforma
Blackboard

- 1

Bibliografie
1.Stan, L., Stoicescu, A.M., Sersea, S, Stan I., Dumitru I., Abilităţi practice şi educaţie tehnologică, ghid
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2.Andronache, L., Şorodoc, S., Caiet de abilităţi practice, cl. a III-a, Ed Optima, Iaşi, 2005
3.Peneş Marcela, Abilităţi practice, caiet pentru cl. I, cl. a II-a, cl. a III-a, cl. a IV-a, Ed. Aramis, Buc., 2003
4.Porof, I. (coord.) Educaţia tehnologică în gimnaziu, Ed Porţile Orientului, Iaşi, 2004
5.MEC, CNC, Ghid metodologic, Tehnologia informaţiilor şi a comunicaţiilor în procesul didactic, învăţământ
primar, Bucureşti, 2001
6.Stan, L. (coord.), Abilităţi practice – ghid metodologic privind proiectarea şi desfăşurarea activităţilor de
predare-învăţare-evaluare, la clasele I-IV, Ed Aramis, Bucureşti, 2002
7.Şerdeanu, I., Diţuleasa, Fl. Metodica predării lucrului manual, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti,
1972
8.Curriculum pentru educatie timpurie, 2008, valabil pe site www.edu.ro
9.Programe şcolare revizuite – Abilităţi practice clasele I şi a II-a, aprobate prin OM nr. 4686/5.08.2003,
Bucureşti
10.Programă şcolară pentru clasa aIII-a Educaţie tehnologică, aprobată prin OM nr. 5198/1.11.2004, Bucureşti
11.Programă şcolară pentru clasa aIV-a Educaţie tehnologică, aprobată prin OM nr. 3919/20.04.2005, Bucureşti
12.*Ultimele programe şcolare adoptate de Ministerul de resort
13.Surse online – pentru tutoriale abilitati practice, Tangram, Origami
14.Elena Lascus, Metode didactice moderne pentru învățământul preșcolar, Ed.EMIA,2020



15.Phil Beadle, Cum să predai.Strategii didactice, Ed. Didactica Publishing House, 2017
16.Maria Matasaru, Proiectarea didactică în înv.preșcolar, Ed.Rovimed, 2017
17.Ion Ovidiu Pânișoară, Marin Manolescu-coordonatori, Pedagogia înv.primar și preșcolar, vol.I și vol.II, Ed.
Polirom, 2020
18.Camelia Romanescu, Îmbinarea metodelor moderne cu cele tradiționale în înv.primar, Ed.Rovimed Publishing
House, 2017
19.Laura Claudia Gora, Modalități și tehnici de evaluare în înv.primar, Ed.Rovimed Publishing House, 2019
Rodica Constantin, Didactica Educației Tehnologice, Proiectul pentru înv.rural, 2005
20.Arina Modrea, Note de seminar-aplicații, format electronic, 2020

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Formarea competențelor transversale și profesionale specifice programului de studii Pedagogia învățământului
primar și preșcolar presupune și parcurgerea conținuturilor vizate de această disciplină.
Importanta acordata astazi competentelor ce traverseaza intreaga viata, fiind utile adaptarii la orice situatie reala,
determina si un accent mai puternic spre formarea si dezvoltarea abilitatilor de ordin practic. Profesorii pentru
invatamint primar si preprimar sunt nevoiti sa stapineasca ei insisi seria abilitatilor practic-utilitare pentru care vor
planifica, proiecta si manageria activitati didactice. Dezvoltarea gindirii creative si a celei analitico-reflective
impune aceasta didactica ca fiind una ce poate facilita trecerea catre o invatare globala,dincolo de discipline si
specificitati legate de continuturi. O astfel de didactica aplicata completeaza in mod
fericit grila de competente profesionale necesar a fi dezvoltate viitorului profesor, ca si răspuns la multele
ipostaze in care se va regasi acesta – propunator si manager al unor proiecte educationale; moderator al
parteneriatului institutie educationala formala-familie-comunitate; coordonator al unor proiecte ce implica mai
multe institutii scolare si de cultura – la nivel local, national sau /si international, etc. Raspunzind astfel
așteptărilor exprimate de către formatori, asociații profesionale și angajatori.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs Implicarea și participarea în topicele
cursului.

Evaluare formativă prin acordarea de
puncte/on site sau on line. 10

- în timpul
activităţii
practice

Îndeplinirea la termen a temelor date.
Prezentarea și susținerea acestora.

Acordarea de puncte- evaluare formativă/
on site sau on line. 30

Evaluare finală
- examen
teoretic final

Corectitudinea răspunsurilor
pentru itemii testului

Test grila on site sau online – continutul
cursului 20

- examen
practic final

Calitatea surselor bibliografice
utilizate în fundamentarea
teoretică a portofoliului;
utilizarea de argumentări
ştiinţifice fundamentate pe
parcurgerea bibliografiei
indicate; acurateţea în
acoperirea sarcinilor în acord cu
obiectivele temelor

Susţinere portofoliu, o piesa este analizata
cu colegii/on site sau on line. 40

Standard minim de performanță:
 Analiza fiecărei unităţi de învăţare propuse în problematica disciplinei;
 Utilizarea limbajului specific prin elaborarea temelor individuale 
conform schemei indicate de elaborare şi predarea la datele stabilite prin negociere la primul seminar;
 Elaborarea unor design-uri instructionale specifice învățământului preșcolar și primar;
 Cunoaşterea noţiunilor teoretice necesare facilităţii proiectării şi realizării efective a unor activităţi
didactice AVAP sau AP sau Educaţie Tehnologică;
 Definirea corespunzătoare a problematicii cursului, în vederea prezentării și argumentării utilității
unor modele de realizare.
 Temele negociate la primul seminar se realizează individual și constituie parte integrantă a portofoliului;
Obţinerea notei minim 5 la evaluarea sumativă – test grilă din sesiune de examene
on site sau on line.

11. Orar consultații studenți
Conf dr Modrea Arina Luni orele 14-16



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Educație timpurie
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Trifan Irina
2.3 Titularul activităților practice: Lect dr Trifan Irina
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 2 2.6 Tipul de evaluare: E 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 8 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 56 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 20
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 14
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 20
- tutorial: 5
- examinări: 5
- alte activități: 5
3.8 Total ore de studiu individual: 69
3.9 Total ore pe semestru: 125
3.10 Număr de credite: 5

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Parcurgerea curriculumului disciplinelor pedagogice studiate anterior şi în paralel (ca bază pentru ilustrările
aplicative realizate pentru diferite teme de pedagogie preșcolară și a învățământului primar)
4.2 de competențe:
Utilizarea operaţională a conceptelor pedagogice și a structurilor curriculare studiate anterior şi în paralel

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
Platforma de învățare: Blackboard
5.2 a activităților practice:
Platforma de învățare: Blackboard

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
1. Managementul procesului instructiv-educativ şi al activităţilor specifice acestuia în învăţământul primar şi
preşcolar
1.1. Absolventul proiectează programe de instruire sau de intervenție educaţională pentru învăţământul primar şi
preşcolar, în scopul realizării de intervenţii educaţionale cu rol compensator, corectiv, ameliorativ, formativ etc.
1.3. Absolventul conduce și realizează activități educaţionale specifice învăţământului primar şi preşcolar, cu
respectarea normativităţii didactice, în vederea atingerii finalităţilor educaţionale preastabilite
1.4. Absolventul realizează managementul resurselor instruirii (valorice, umane, comunicaţionale, curriculare,
materiale), ţinând cont de interinfluenţarea lor reciprocă
1.5. Absolventul realizează demersuri de documentare, cyberdocumentare, selectare, prelucrare, adaptare şi
accesibilizare a conţinuturilor curriculare, valorificând paradigmele educaţionale actuale (centrarea pe educabil
axarea pe competențe, abordarea curriculară, abordarea integrată, activizarea instruirii, diferenţierea instruirii,



paradigma educaţiei virtuale ș.a.)
1.6. Absolventul aplică şi adaptează strategiile didactice la particularităţile clasei de elevi/ grupei de preşcolari
(particularităţi de vârstă şi individuale, nivel general de pregătire, cunoştinţe şi competenţe etc.) în vederea
personalizării instruirii
1.7. Absolventul poate să elaboreze modalităţi de diferenţiere a instruirii prin adaptarea structurii, conţinutului şi
organizării activităţilor didactice, a strategiilor didactice şi evaluative, la particularităţile psihofizice de vârstă şi
individuale ale elevilor, în vederea satisfacerii nevoilor lor educaţionale şi sprijinirii lor în procesul instructiv-
educativ, în atingerea potenţialului cognitiv şi de formare maxim
2. Managementul clasei de elevi şi al grupei de preșcolari
2.1. Absolventul asigură gestionarea colectivului de preşcolari/ elevi, ţinând cont de variabilele care definesc
contextul intern şi extern al instruirii (statutul lecţiei/ activităţii didactic în sistemul activităţilor didactice, locul
desfăşurării lecţiei/ activităţii didactice, particularităţile clasei/ grupei, gradul de interculturalitate, strategiile
didactice etc.)
2.2. Absolventul sprijină preșcolarii și școlarii mici în procesul de învățare şi mediază acest proces oferindu-le
sprijin în interacțiunile cu obiectul cunoașterii, în dezvoltarea de competențe și în dobândirea independenței lor
cognitive și educative
2.5. Absolventul utilizează strategii, metode, tehnici şi instrumente de observare, monitorizare şi evaluare a
proceselor de învăţare, a rezultatelor învăţării şi a progresului şcolar al elevilor/ preşcolarilor în sens formativ,
vederea optimizării proceselor educaționale
6.2 transversale:
1. Comunicarea şi cooperarea eficiente în contexte profesionale specifice domeniului ştiinţelor educaţiei 1.1.
Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare interpersonală în cadrul cărora se realizează
schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi de valoare, stări afective şi influenţări
referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii
1.4. Absolventul este capabil să coopereze eficient în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
desfăşurării proiectelor şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei, cu respectarea normelor de conduită
proprii domeniului educației
1.6. Absolventul poate să realizeze consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de
persoane şi grupuri educaţionale/ profesionale (preşcolari/ şcolari mici/ elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)
pentru ameliorarea implicării acestora în procesele educaționale
2. Dezvoltarea în carieră şi managementul carierei profesionale
2.1. Absolventul este capabil să identifice multiplele interdependenţe funcţionale dintre
(auto)planificarea carierei individuale, planificarea carierei organizaţionale şi (auto)dezvoltarea carierei, pentru
asigurarea succesului individual și organizațional
2.2. Absolventul poate utiliza metode şi tehnici eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vederea formării şi
dezvoltării profesionale şi personale continue
2.4. Absolventul poate să valorifice în contexte formale achiziţiile dobândite de în contexte nonformale şi
informale, aplicând principiul învăţării pe parcursul întregii vieţi și principiul transferabilității
2.5. Absolventul poate să îndeplinească atribuţiile profesiei didactice cu responsabilitate, cu respectarea valorilor,
principiilor şi normelor specifice, precum şi cu respectarea eticii şi deontologiei profesionale 2.6. Absolventul este
capabil să îşi autoevalueze şi amelioreze continuu practicilor profesionale şi evoluţia în carieră, pentru analizarea
critică a propriilor realizări, activităţi, performanţe, rezultate, competenţe, comportamente, conduite, trăiri afective
6.3 program de studiu:

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Aprofundarea principiilor, reperelor curriculare, practicilor și modelelor teoretice și aplicative de abordare
curriculară a proceselor instructiv-formative specifice etapei de educație timpurie
7.2 Obiective specifice:
Să explice și utilizeze sistemului de repere metodice necesare în proiectarea, desfăşurarea şi evaluarea
activităţilor didactice din grădiniţă
Să descrie specificului proceselor de predare, învăţare și evaluare în cadrul învăţământului preşcolar.
Să opereze cu concepte din domeniul teoriei curriculum-ului aplicate în contextul programului de educație
timpurie (0-6 ani);
Să abordeze programul curricular preşcolar ca program flexibil, obiect de dezvoltare şi adaptare continuă;
Să proiecteze situaţii de învăţare variate, adecvate exigenţelor curriculare de educație timpurie;
Să identifice și să ia în considerare specificul diferitelor tipuri și categorii de activități didactice specifice
curriculum-ului preșcolar și educației antepreșcolare, în activitățile de proiectare curriculară.
Să respecte principiile abordării curriculare a programelor educaționale de educație timpurie în luarea deciziilor
de proiectare didactică.

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 2
No Tema Metode de

predare Observații Corelare
cu ICS

Nr
ore

1 Repere psihopedagogice pentru
înţelegerea specificului învăţării la
vârsta antepreșcolară și preşcolară.

Prelegerea
interactivă Studiul
de caz

- - 2



Implicaţii pentru proiectarea şi
desfăşurarea activităţilor didactice

2
Analiza curriculumului preşcolar din
perspectiva dimensiunii de
concepţie a acestuia

Prelegerea
interactivă,
Dezbaterea
academică,
Analiza
documentelor
curriculare

- - 2

3

Analiza curriculumului preşcolar din
perspectiva dimensiunii de
structură a acestuia:
-Finalităţile programului curricular
-Conţinuturile didactice
-Sugestiile privind strategiile de
instruire şi de evaluare

Prelegerea
interactivă,
Dezbaterea
academică,
Analiza
documentelor
curriculare

- - 2

4

Proiectarea didactică la nivel
macropedagogic și
micropedagogic. Repere de
proiectare a activităților didactice cu
preșcolarii și antepreșcolarii.

Prelegerea
interactivă,
Dezbaterea
academică,
Analiza
documentelor
curriculare

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor fi implicați în analiza de
documente curriculare și vor exersa
proiectarea curriculară a diferitelor
categorii de documente și activități
didactice

- 1

5

Elemente de didactică preşcolară.
Tipologia activităţilor didactice din
grădiniţă. Repere metodice pentru
proiectarea şi desfăşurarea
acestora.

Prelegerea
interactivă,
Exercițiul, Analiza
documentelor
curriculare, Jocul
de rol

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor fi implicați în analiza de
documente curriculare și vor exersa
proiectarea curriculară a diferitelor
categorii de documente și activități
didactice

- 2

6
Activităţile integrate – exigenţe în
proiectarea şi desfăşurarea lor în
grădiniţă

Prelegerea
interactivă,
Exercițiul, Analiza
documentelor
curriculare, Jocul
de rol

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor exersa proiectarea
curriculară a diferitelor activități didactice.

- 1

7
Jocuri și activități liber alese la
vârstele timpurii. Organizarea
activităților de autonomie și igienă
personală

Prelegerea
interactivă,
Exercițiul, Analiza
documentelor
curriculare, Jocul
de rol

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor exersa proiectarea
curriculară a diferitelor activități didactice.

- 1

8 Proiectarea şi desfăşurarea
activităţilor de dezvoltare personală

Prelegerea
interactivă,
Exercițiul, Analiza
documentelor
curriculare, Jocul
de rol

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor exersa proiectarea
curriculară a diferitelor activități didactice.

- 1

9 Proiectarea activităților de
dezvoltare socio-emoțională

Prelegerea
interactivă,
Exercițiul, Analiza
documentelor
curriculare, Jocul
de rol

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor exersa proiectarea
curriculară a diferitelor activități didactice.

- 2

10
Proiectarea activităților de
dezvoltare a limbajului, a
comunicării și premisele citirii și
scrierii

Prelegerea
interactivă,
Exercițiul, Analiza
documentelor
curriculare, Jocul
de rol

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor exersa proiectarea
curriculară a diferitelor activități didactice.

- 2

11
Proiectarea activităților de
dezvoltare cognitivă, cunoașterea
lumii (STEM)

Prelegerea
interactivă,
Exercițiul, Analiza
documentelor
curriculare, Jocul
de rol

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor exersa proiectarea
curriculară a diferitelor activități didactice.

- 2

12 Proiectarea activităților de
dezvoltare fizică, sănătate și igienă

Prelegerea
interactivă,

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor exersa proiectarea

- 2



personală Exercițiul, Analiza
documentelor
curriculare, Jocul
de rol

curriculară a diferitelor activități didactice.

13
Modele acționale în educația la
vârsta antepreșcolară: educația
senzorială, jocul euristic.

Prelegerea
interactivă,
Exercițiul, Analiza
documentelor
curriculare, Jocul
de rol

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor exersa proiectarea
curriculară a diferitelor activități didactice.

- 2

14

Evaluarea în învăţământul
preşcolar. Norme generale ale
evaluării didactice la vârsta
preşcolară.

Prelegerea
interactivă,
Exercițiul

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor fi implicați în exersarea
consemnării Fișei de progres individual -
document de evaluare a copiilor de vârstă
antepreșcolară și preșcolară

- 2

15
Evaluarea în învăţământul
preşcolar. Metode de evaluare
specifice învăţământului preşcolar

Prelegerea
interactivă,
Dezbaterea
academică,
Exercițiul

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor fi implicați în exersarea
consemnării Fișei de progres individual -
document de evaluare a copiilor de vârstă
antepreșcolară și preșcolară

- 2

16
Evaluarea în învăţământul
preşcolar. Consemnarea
sistematică a rezultatelor evaluării

Prelegerea
interactivă,
Dezbaterea
academică,
Exercițiul

Cursul va include secvențe aplicative, în
care studenții vor fi implicați în exersarea
consemnării Fișei de progres individual -
document de evaluare a copiilor de vârstă
antepreșcolară și preșcolară

- 2

Bibliografie
Breben, S. ş.a. (2007), Metode interactive de grup, Ed. Arves, Bucureşti Holt, J. (2015). Cum învață copiii. Ed.
Trei București
Dumitrana, M., (1999), Educarea limbajului în învăţământul preşcolar, vol. I,Ed., Compania, Bucureşti Dumitrana,
M., (2001), Activităţile matematice în grădiniţă – ghid practic, Ed., Compania, Bucureşti Dumitrana, M., (2001,
Educarea limbajului în învăţământul preşcolar, vol. II, Ed., Compania, Bucureşti Dumitrana, M., (2005), Jocuri şi
jucării pentru preşcolari, Ed., Compania, Bucureşti
Ezechil, L., Păişi - Lăzărescu, M, (2011), Laborator preşcolar, Ed. V şi I Integral, Bucureşti Glava, A., Glava, C.,
(2002), Introducere în pedagogia preşcolară, Ed. Dacia, Cluj-Napoca
Glava, A, Pocol, M., Tătaru, L.,L. coord. (2009). Educaţia timpurie. Ghid pentru aplicarea curriculumului preşcolar,
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Glava, A, Tătaru, L., Balasz-Mureșan Dorina (2019). Proiectarea didactică la nivel micropedagogic în contextul
curriculumului pentru educația timpurie. Propuneri de proiecte didactice și repere metodice în elaborarea
proiectului de activitate integrată. În Învățământul preșcolar în mileniul III. Ed. Reprograph. Craiova
Livingstone, T. (2009). Copilul vremurilor noastre. Învățarea timpurie. Ed. DPH, București
Palicari, G. coord. (2004) Standarde şi bune practici în creşe şi servicii pentru educaţia copiilor sub vârsta de 3
ani în Educația timpurie în România, București: Vanemonde
Preda, V., (2001), Educaţia pentru ştiinţă în grădiniţă, Ed. Compania, Bucureşti
Preda, V., Pletea, M., Grama, L. s.a. (2013). 450 de jocuri educaționale – repere fundamentale în învățarea și
dezvoltarea timpurie a copilului (19-84 luni). Ed. DPH. București
Silvaş, A., (2013), Pedagogie, Editura Eikon, Cluj
Silvaş, A., (2018), Pedagogie. Sinteze, Editura Eikon, Cluj
Silvaş, A., Coşa, L.,(2015), Psihopedagogie pentru studenţi şi cadre didactice, Editura Eikon, Cluj
Stan, L. (2016). (coord.). Dezvoltarea copilului și educația timpurie. Iași: Polirom
Tătaru, L., Glava, A. Chiș, O. (coord.). (2014). Piramida cunoașterii – Repere metodice în aplicarea
curriclum-ului preșcolar. Pitești: Editura Diamant
*** Curriculum pentru educația timpurie 2019 – MEN

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1

Repere psihopedagogice pentru
înţelegerea specificului învăţării la
vârsta antepreșcolară și preşcolară.

Cum învață antepreșcolarii și
preșcolarii.

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

2 Analiza raportului: Stadiul
implementării strategiei privind
educația timpurie si analiza practicilor

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,

- - 2



promițătoare in educația timpurie din
Romania.

problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

3
Analiza documentelor curriculare:
Curriculum pentru educația timpurie
2019.

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

4
Exerciţii ghidate de proiectare
didactică: proiectarea anuală.
Proiectarea săptămânală pornind de la
domeniile de dezvoltare.

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

5 Analiza relației domenii de dezvoltare
– domenii experiențiale.

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

6
Repere în proiectarea, organizarea și
desfăşurarea activităţilor didactice pe
domenii experienţiale.

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

7

Exerciţii ghidate de proiectare
didactică: proiectarea activităților pe
domenii experiențiale: mijloace de
realizare a activităților didactice
specifice domeniilor experiențiale.

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

8

Activităţile integrate. Articularea
mijloacelor de realizare a activităților
didactice specifice domeniilor
experiențiale - Exerciţii ghidate de
proiectare didactică.

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

9
Proiectarea şi desfăşurarea jocurilor şi
activităţilor didactice alese. Exerciţii
ghidate de proiectare didactică.

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

10
Exerciţii ghidate de proiectare
didactică Proiectarea şi desfăşurarea
activităţilor de dezvoltare personală

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

11
Exerciţii ghidate de proiectare
didactică: A activităților cu
antepreșcolarii

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

12
Exerciţii ghidate de proiectare a unor
situații și intrumente de evaluare
didactică a achizițiilor pe domenii de
dezvoltare

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

13 Exerciţii ghidate de proiectare a unor
situații și intrumente de evaluare
didactică a rezultatelor învățării

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,

- - 2



problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

14

Metode de cunoaştere a preşcolarului
şi şcolarului mic: -observaţia,
testeleproiective,chestionarele, fişa de
progres individual a copilului, analiza
produselor activităţii

Studii de caz, analiză documente legislative și
de politici educationale, brainstorming, rețeua
de dezbateri mozaic, SINELG, intervenții
directe, dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 2

Bibliografie
Chiş, V., (2005), Pedagogia contemporană - Pedagogia pentru competenţe, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-
Napoca
Chiş, V. (2014)Fundamentele pedagogiei, Repere tematice pentru studenţi şi profesori, Editura Eikon, Cluj
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Glava, A, Pocol, M., Tătaru, L.,L. coord. (2009). Educaţia timpurie. Ghid pentru aplicarea curriculumului preşcolar,
Piteşti: Ed. Paralela 45
Glava, A., (2018). Educație timpurie. Suport de curs elaborate în tehnologia ID. Platforma online a UBB
Preda, V., Pletea, M., Grama, L. s.a. (2013). 450 de jocuri educaționale – repere fundamentale în învățarea
și dezvoltarea timpurie a copilului (19-84 luni). Ed. DPH. București
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Stan, L. coord (2016), Educaţia timpurie. Probleme şi soluţii, Editura Polirom, Iaşi.
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Foundation. Washington, DC: Institute of Medicine of the National Academy of Science.
Bowdon, J. (2015). The common core's first casualty: Playful learning. Phi DeltaKappan
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children,Teachers College Press, NewYork
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Ocupaţii posibile conform COR:
234101 profesor pt. invatamant primar
234201profesor pt. invatamant prescolar

10. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs

Utilizarea corectă a conceptelor studiate.
Capacitatea de a aplica practic în rezolvarea de probleme
pedagogice cunoștințele însușite.
Capacitatea de a-și argumenta logic ideile.
Coerență și originalitate în exprimare.
Acurateţe în utilizarea terminologiei de specialitate.

Prelegerea cu oponent,
munca în perechi, jurnalul
cu dublă intrare, eseul,
diagrama Venn.

10

- în
timpul
activităţii
practice

Prezentarea documentată şi critică a unei teme sau subteme
reprezentative din domeniul educației timpurii (va include
obligatoriu o situaţie de simulare a unei secvenţe de
proiectare/organizare a unor activități antepreșcolar și preșcolare)

Susţinerea portofoliilor la
activităţile de seminar.
Proiectul/ dezbaterea/
eseul/ argumentația scrisă.

60

Evaluare finală
-
examen
teoretic
final

20 de Itemi cu raspuns închis, deschis. Test grilă 30

-
examen
practic
final

0

Standard minim de performanță:
Utilizarea corectă şi flexibilă a aparatului conceptual specific disciplinei
Capacitatea de a opera flexibil cu conţinutul de specialitate în vederea rezolvării unor sarcini de



proiectare curriculară şi de tip problemă
Proiectarea ghidată a unor produse de învăţare conform sarcinilor formulate pentru activitatea de
seminar.

11. Orar consultații studenți
Lect dr Trifan Irina miercuri, 18.00-20.00



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Management educațional (organizație școlară, clasă de elevi)
2.2 Titularul activităților de curs: Conf dr Silvaș Alexandra
2.3 Titularul activităților practice: Conf dr Silvaș Alexandra
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 2 2.6 Tipul de evaluare: E 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 2
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 14
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 15
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 18
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 19
- tutorial: 2
- examinări: 2
- alte activități: 2
3.8 Total ore de studiu individual: 58
3.9 Total ore pe semestru: 100
3.10 Număr de credite: 4

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Managementul clasei de elevi.
4.2 de competențe:
Capacităti de analiză, sinteză, gândire divergentă, management educational .

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
Sală de curs dotată cu videoproiector; platforma de învățare.
5.2 a activităților practice:
Sală de seminar dotată cu videoproiector; platforma de învățare

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
C1 Managementul organizaţiei şcolare şi al grupului/clasei de elevi
C1.1 Utilizarea adecvată a realizărilor ştiinţifice şi a orientărilor recente de dezvoltare a domeniului
managementului; integrarea în comunicarea profesională a conceptelor, principiilor, funcţiilor, şi componentelor
managementului educaţional la nivel organizaţional şi al grupului de elevi/adulţi. 
C1.3 Adaptarea şi utilizarea integrată a cunoştinţelor teoretice şi 
metodologice din management privind funcţionarea eficientă, dezvoltarea organizaţiei şcolare şi a grupului/clasei
de elevi 
C1.4 Aplicarea selectivă a metodelor de evaluare corelate nivelului de management - organizaţional sau al
grupului/clasei de elevi, identificarea disfuncţiilor de tip managerial în desfăşurarea activităţilor educaţionale cu
tinerii/adulţii şi elaborarea de soluţii optime pentru eficientizarea proceselor. 
C1.5 Crearea unor proiecte manageriale de funcţionare eficientă şi dezvoltare a organizaţiei
şcolare/grupului/clasei de elevi elaborate conform orientărilor inovative din domeniu 



C2 Managementul programelor de studii şi al proiectelor educaţionale 
C2.3 Aplicarea integrată a cunoştinţelor de management pentru derularea în condiţii de eficienţă şi eficacitate a
programelor de studii şi proiectelelor educaţionale; utilizarea cu scop rezolutiv a teoriilor, metodelor şi tehnicilor,
în contexte educaţionale noi. 
C4.1 Utilizarea adecvată a problematicii specifice comunicării, relaţionării, cooperării şi parteneriatelor de tip
educaţional - concepte, principii, teorii, modele, tehnici.
6.2 transversale:
CT1 Atitudine responsabilă faţă de domeniul didactic şi ştiinţific în abordarea situaţiilor - problemă cu grad ridicat
de dificultate în vederea soluţionării eficiente a acestora, cu respectarea principiilor şi a normelor de etică
profesională.
CT2 Aplicarea eficientă a principiilor şi tehnicilor de conducere, comunicare şi relaţionare la nivel organizaţional
sau de grup profesional în condiţiile asumării de roluri specifice diferitelor niveluri ierarhice.
6.3 program de studiu:

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Familiarizarea studentilor cu domeniul managementului educational, cu conceptele fundamentale, cu principalele
teorii explicative ale domeniului .
7.2 Obiective specifice:
1. Cunoasterea si întelegerea diferitelor concepte de bază, a principalelor teorii si orientări în managementul
educational; 
2. Identificarea de noi modalităţi specifice de intervenţie educaţională pentru eficientizarea demersului didactic; 
3. Explicarea, interpretarea şi analiza critică a dimensiunilor teoretice specifice managementului educaţional;
4. Formarea şi dezvoltarea unei atitudini reflexive, critic – constructiviste 
faţă de managementul educaţional.

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Scurt istoric. Delimitări conceptualei
corelate.

prelegerea,
problematizarea,dezbaterea,brainstorming 2

2 Școala ca organizație.
prelegerea,
problematizarea,dezbaterea,brainstorming,
studiu de caz

4

3 Funcţiile managementului
organizațional școlar.

prelegerea,
problematizarea,dezbaterea,brainstorming,
studiu de caz

4

4 Stiluri/tipologii manageriale .
prelegerea,
problematizarea,dezbaterea,brainstorming,
studiu de caz.

4

5 Politici educaţionale. Centralizare şi
descentralizare.

prelegerea,
problematizarea,dezbaterea,brainstorming,
studiu de caz

4

6 Managementul schimbării.
prelegerea,
problematizarea,dezbaterea,brainstorming,
studiu de caz

2

7 Leadership și management.
prelegerea,
problematizarea,dezbaterea,brainstorming,
studiu de caz

4

8 Rețele de comunicare.
prelegerea,
problematizarea,dezbaterea,brainstorming,
studiu de caz

4

Bibliografie
Bell, C.R. (2010), Manageri și mentori. Crearea parteneriatelor educaționale, Editura Curtea Veche, București
Boboc, A, (2002), Psihosociologia organizațiilor școlare și managementul educațional, Editura Didactică și
Pedagogică, București
Bush, T (2015), Leadership și management educațional. Teorii și practici actuale, Editura Polirom, Iași. Cristea,
S., (2003), Managementul organizatiei scolare, Editura Didactică și Pedagogică, Bucuresti Florea, N. V. (2014),
Training, coaching, mentoring., Editura C. H. Beck, Bucureşti 
Ghergut, A., (2007), Management general și strategic în educație. Ghid practic, Editura Polirom, Iasi
Iosifescu, Ş. (coord.). (2000), Manual de management educaţional, Editura Pro Gnosis. Bucureşti Iosifescu, Ş.
(coord.). (2001), Management educațional pentru instituțiile de învățământ, Tipogrup Press, Bucureşti
Iucu, R.B. (2006), Managementul clasei de elevi. Aplicații pentru gestionarea situațiilor de criză, Editura Polirom,
Iaşi 
Joiţa, E. (2000), Management educaţional. Profesorul manager: roluri şi metodologie, Editura Polirom, Iaşi
Marzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire eficientă, Editura Trei,



București 
Păun, E. (1999), Școala - abordare sociopedagogică, Editura Polirom, Iași 
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica, București 
Stănciulescu, E. (2015), Managementul stresului în mediul educațional, Editura Universitară, București
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Stolovitch, H.D., Keeps, E.J. (2017), Formarea prin transformare. Dincolo de prelegeri, Editura Trei, București
Wagner, T. (2014), Formarea inovatorilor. Cum crești tinerii care vor schimba lumea de mâine, Editura Trei,
București

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Analiză comparativă management,leadership,conducere,
administraţie .

dezbatere,brainstorming,
lucrul în grup, simularea,
explicația, demonstrația,
modelarea, philip 6-6

4

2

Reforma managerială în tările UE. Criterii şi modalităţi de
alegere, numire, selecţie a directorilor de şcoala. Reforma
managerială în ţări din UE –caracteristici. Tipuri de inspecţie
şcolară în ţările din UE. Sisteme de formare iniţială. Durata
formării iniţiale în ţări ale UE. Salarizarea cadrelor didactice
în ţările UE. Modalităţi de promovare în învăţământul
preuniversitar şi universitar în România şi în ţările UE.

dezbatere,brainstorming,
lucrul în grup, simularea,
explicația, demonstrația,
modelarea, philip 6-6

4

3
Comunicarea didactică – caracteristici din perspectiva
managementului clasei de elevi. Stiluri de comunicare.
Stiluri manageriale/stiluri educaţionale – caracteristici, criterii
şi tipuri de clasificare

dezbatere,brainstorming,
lucrul în grup, simularea,
explicația, demonstrația,
modelarea, philip 6-6

4

4
Standarde manageriale în învăţământul preuniversitar din
România (standarde ocupaţionale, profesionale,
manageriale, ale profesorilor). Competenţe şi abilităţi ale
managerului educaţional

dezbatere,brainstorming,
lucrul în grup, simularea,
explicația, demonstrația,
modelarea, philip 6-6

2

Bibliografie
Bell, C.R. (2010), Manageri și mentori. Crearea parteneriatelor educaționale, Editura Curtea Veche, București
Boboc, A, (2002), Psihosociologia organizațiilor școlare și managementul educațional, Editura Didactică și
Pedagogică, București
Bush, T (2015), Leadership și management educațional. Teorii și practici actuale, Editura Polirom, Iași. Cristea,
S., (2003), Managementul organizatiei scolare, Editura Didactică și Pedagogică, Bucuresti Florea, N. V. (2014),
Training, coaching, mentoring., Editura C. H. Beck, Bucureşti 
Ghergut, A., (2007), Management general și strategic în educație. Ghid practic, Editura Polirom, Iasi
Iosifescu, Ş. (coord.). (2000), Manual de management educaţional, Editura Pro Gnosis. Bucureşti Iosifescu, Ş.
(coord.). (2001), Management educațional pentru instituțiile de învățământ, Tipogrup Press, Bucureşti
Iucu, R.B. (2006), Managementul clasei de elevi. Aplicații pentru gestionarea situațiilor de criză, Editura Polirom,
Iaşi 
Joiţa, E. (2000), Management educaţional. Profesorul manager: roluri şi metodologie, Editura Polirom, Iaşi
Marzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire eficientă, Editura Trei,
București 
Păun, E. (1999), Școala - abordare sociopedagogică, Editura Polirom, Iași 
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica, București 
Stănciulescu, E. (2015), Managementul stresului în mediul educațional, Editura Universitară, București
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Stolovitch, H.D., Keeps, E.J. (2017), Formarea prin transformare. Dincolo de prelegeri, Editura Trei, București
Wagner, T. (2014), Formarea inovatorilor. Cum crești tinerii care vor schimba lumea de mâine, Editura Trei,
București

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Paradigmele specifice managementului schimbării şi inovării însusite la nivelul disciplinei – vor fi concordante cu
asteptările reprezentantilor comunitătii epistemice/academice din domeniul stiintelor educatiei .

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de
evaluare

Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs
Corectitudinea şi completitudinea cunoştinţelor.. Capacitatea de a sintetiza
şi aplica cunoştinţele teoretice Utilizarea limbajului de specialitate Coerenţa
logică.

Test de
evaluare. 25



- în timpul
activităţii
practice

Activitatea la seminar. Prezentare si argumentare coerentă a produselor. Eseu
argumentativ.
Studiu de
caz.

25

Evaluare finală
- examen
teoretic final Profilul managerului școlar. Portofoliu. 50

- examen
practic final 0

Standard minim de performanță:
Prezentarea lucrarilor în cadrul sctivităților de seminar.
Obținerea punctajului de minimum 50% la fiecare evaluare din cele 3.

11. Orar consultații studenți
Conf dr Silvaș Alexandra miercuri, 10.00-12.00



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Integrare și incluziune
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Rață Nadia-Dinuca
2.3 Titularul activităților practice: Rață Nadia Dinuca
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 2 2.6 Tipul de evaluare: E 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 8 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 56 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 23
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 19
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 20
- tutorial: 4
- examinări: 3
- alte activități: 0
3.8 Total ore de studiu individual: 69
3.9 Total ore pe semestru: 125
3.10 Număr de credite: 5

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Cunoștințe de specialitate dobândite prin studierea disciplinelor Fundamentele pedagogiei
4.2 de competențe:
Capacităti de analiză, sinteză, gândire divergentă

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
Platforma de învățare: Blackboard
5.2 a activităților practice:
Platforma de învățare: Blackboard

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
C4. Abordarea managerială a grupului de preşcolari/ şcolari mici, a procesului de învăţământ şi a activităţilor de
învăţare/integrare socială specifice vârstei grupului ţintă
C5. Consilierea, orientarea și asistarea psihopedagogică a diverselor categorii de persoane/grupuri educaționale
(preșcolari/școlari mici/elevi, familii/profesori/angajați etc.)
C8. Aplicarea caracteristicilor învățământului centrat pe elev în proiectarea, implementarea și evaluarea
curriculum-ului școlar
6.2 transversale:
CT4: Promovarea valorilor asociate realizării unui învăţământ de calitate, în conformitate cu politicile educaţionale
interne şi în acord cu cele elaborate şi popularizate la nivel european, pe baza cunoașterii specificității domeniului
educațional european și a interculturalității
6.3 program de studiu:



7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
Realizarea unor strategii de intervenţie psihopedagogică în cazul copiilor cu cerinţe educative speciale, integrați
în învățământul de masă, pe baza cunoaşterii particularităţilor psihologice /de dezvoltare specifice în cazul
acestor copii
7.2 Obiective specifice:
Să opereze cu sistemul conceptual specific psihopedagogiei speciale și a integrării;
Să abordeze într-o viziune integrativă/științifică aspectele fundamentale ale psihopedagogiei speciale și a
psihopedagogiei integrării
Să realizeze proiectarea conținuturilor instructiv-educative în relație cu tipurile de dizabilitate/deficiență;
Să aplice principiile didactice la nivelul învățământului special și integrat/incluziv
Șă identifice modalităţi de aplicare a strategiilor de predare individualizată/diferențiată în acord cu particularitățile
dezvoltării psihologice a copilului ;

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1 Educația incluzivă: concepte, abordări, definiții,
dimensiuni

Prelegerea-dezbatere Analiză
documente curriculare 3

2 Cadrul conceptual şi legislativ de dezvoltare a
educației incluzive

Prelegerea-dezbatere Analiză
documente curriculare 2

3 Managementul educaţiei incluzive: structuri, instituții,
servicii. Roluri și responsabilități

Prelegerea-dezbatere
Exercițiul 4

4 Modele şi forme de realizare a educaţiei incluzive Prelegerea-dezbatere
Exercițiul 3

5 Cerinţe educaţionale speciale: concepte, definiţii,
clasificări

Prelegerea-dezbatere
Exercițiul 4

6 Incluziunea educațională a copiilor cu CES Prelegerea-dezbatere film
didactic, 3

7 Tehnologii didactice incluzive Prelegerea-dezbatere
Exercițiul 4

8 Priorități în vederea asigurării educației de calitate
pentru toți copiii

Prelegerea-dezbatere
Exercițiul 3

9 Bune practici în educația incluzivă: colaborarea copil-
educatoare/învățătoare-grădiniță/școală

Prelegerea-dezbatere
Exercițiul 2

Bibliografie
Bocoş, Muşata- Dacia, (2013)-Instruirea interactivă, Editura Polirom, Iaşi. 
Cerghit, Ioan, (2006)-Metode de învăţământ, Editura Polirom, Iaşi. 
Cucoş, Constantin, (2014)- Pedagogie, ediţia a III-a, revăzută şi adăugită, Editura Polirom, Iaşi. 
Gherguţ, Alois, (2016)-Educaţia incluzivă şi pedagogia diversităţii, Editura Polirom, Iaşi. 12.Kelemen, Gabriela,
(2012)-Copilul cu dificultăţi de învăţare. Sinteze bibliografice, Editura 
Universităţii Aurel Vlaicu, Arad. 
Neuschutz, Karin, (2016)-Jocurile creative ale copiilor, Editura Univers Enciclopedic, Bucureşti. 
Pânişoară, Ion-Ovidiu, (2015)-Comunicarea eficientă, ediţia a IV-a, revăzută şi adăugită, Editura Polirom, Iaşi. 
Pânişoară, Ion-Ovidiu, (2015)-Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practică,ediţia a II-a, Editura
Polirom, Iaşi. 
Silvaş, A., (2013), Pedagogie, Editura Eikon, Cluj
Silvaş, A., (2018), Pedagogie. Sinteze, Editura Eikon, Cluj
Silvaş, A., Coşa, L.,(2015), Psihopedagogie pentru studenţi şi cadre didactice, Editura Eikon, Cluj
Vrăşmaş, Ecaterina, (2012)-Dificultăţile de învăţare în şcoală, Editura V&I Integral, Bucureşti. 
Vrăşmaş, Traian, (2001) –Învăţământul integrat şi/sau incluziv, Editura Aramis, Bucureşti. 
* Regulament de organizare şi funcţionare a învăţământului special şi special integrat, Bucureşti, 2011

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Analiza comparativă a cadrului
internațional de politici privind
dreptul la educație și educația
incluzivă

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

2

2 Niveluri de management în
educația incluzivă.
Instituții/structuri/servicii cu atribuții

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,

2



și responsabilități în implementarea
educației incluzive-exemplificări

dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

3 Servicii de educație incluzivă la
nivelul grădiniței

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

1

4 Servicii de educație incluzivă la
nivelul școlii

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

1

5
Managementul clasei în context
incluziv- modalități concrete de
realizare

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

2

6 Particularităţi de dezvoltare a
copiilor cu CES

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

2

7
Concepte și tendințe actuale în
abordarea individualizată a
copilului

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

2

8
Planificarea și organizarea
procesului educațional din
perspectivă incluzivă. Procesul PEI

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

2

9
Adaptări și modificări în procesul
incluziunii educaționale a copiilor
cu CES și/sau dizabilități

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

2

10 Evaluarea rezultatelor școlare din
perspectiva individualizării

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

2

11 Tehnologiile didactice din
perspectiva stilurilor de învățare

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

2

12 Tehnologiile didactice din
perspectiva inteligențelor multiple

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

2

13 Strategii didactice în asistența
copiilor cu CES

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,

2



problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

14

Aplicații practice:
Chestionar pentru stabilirea
profilului de inteligență.
Repere în elaborarea sarcinilor în
cheia inteligențelor multiple. 
Exemple de sarcini în funcție de
tipul de inteligență. 
Fișă de evaluare a strategiilor
educaționale.

Studii de caz, analiză documente legislative și de
politici educationale, brainstorming, rețeua de
dezbateri mozaic, SINELG, intervenții directe,
dezbaterea cu oponent, lucru în grup,
problematizare, exercitiu, filme didactice,
prezentări

4

Bibliografie
Bocoş, Muşata- Dacia, (2013)-Instruirea interactivă, Editura Polirom, Iaşi. 
Cerghit, Ioan, (2006)-Metode de învăţământ, Editura Polirom, Iaşi. 
Cucoş, Constantin, (2014)- Pedagogie, ediţia a III-a, revăzută şi adăugită, Editura Polirom, Iaşi. 
Gherguţ, Alois, (2016)-Educaţia incluzivă şi pedagogia diversităţii, Editura Polirom, Iaşi. 12.Kelemen, Gabriela,
(2012)-Copilul cu dificultăţi de învăţare. Sinteze bibliografice, Editura 
Universităţii Aurel Vlaicu, Arad. 
Neuschutz, Karin, (2016)-Jocurile creative ale copiilor, Editura Univers Enciclopedic, Bucureşti. 
Pânişoară, Ion-Ovidiu, (2015)-Comunicarea eficientă, ediţia a IV-a, revăzută şi adăugită, Editura Polirom, Iaşi. 
Pânişoară, Ion-Ovidiu, (2015)-Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practică,ediţia a II-a, Editura
Polirom, Iaşi. 
Silvaş, A., (2013), Pedagogie, Editura Eikon, Cluj
Silvaş, A., (2018), Pedagogie. Sinteze, Editura Eikon, Cluj
Silvaş, A., Coşa, L.,(2015), Psihopedagogie pentru studenţi şi cadre didactice, Editura Eikon, Cluj
Vrăşmaş, Ecaterina, (2012)-Dificultăţile de învăţare în şcoală, Editura V&I Integral, Bucureşti. 
Vrăşmaş, Traian, (2001) –Învăţământul integrat şi/sau incluziv, Editura Aramis, Bucureşti. 
* Regulament de organizare şi funcţionare a învăţământului special şi special integrat, Bucureşti, 2011

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Conţinuturile disciplinei acoperă un segment foarte important al formării profesionale la nivel de licenţă, fiind în
acord cu aşteptările comunităţii specialiştilor din domeniul ştiinţelor educaţiei şi ale angajatorilor din domeniul
educaţional

10. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului

- la curs

Proba de verificare va fi cea scrisă, pe baza
rezolvării unor subiecte, având ca scop
verificarea cunoștințelor acumulate pe
parcursul semestrului.

Lucrare scrisă va consta în test grilă și evaluare
mixtă (test grilă și întrebări cu răspuns scurt)
Notarea va fi de la 1 la 10. Se acordă un punct
din oficiu. 
Prezența la cursuri va fi în conformitate cu
Regulamentul didactic al UMFST și al
disciplinei.

25

- în
timpul
activităţii
practice

Formele principale de evaluare la lucrări
practice vor fi: expunerea orală, conducerea
de activități practico-metodice, organizate pe
subgrupe.

Susţinerea portofoliilor la activităţile de seminar. 50

Evaluare finală
-
examen
teoretic
final

itemi obiectivi și semiobiectivi Test grilă 25

-
examen
practic
final

0

Standard minim de performanță:
Cunoaşterea conceptelor de bază proprii disciplinei şi sesizarea interdependenţelor dintre ele.
Aplicarea achiziţiilor în oferirea de exemple, în conceperea de ilustrări, în realizarea de analize curriculare, de
exerciţii aplicative.
Integrare a de manieră sistemică a achiziţiilor acestei discipline cu achiziţii proprii altor discipline studiate anterior
sau în paralel



11. Orar consultații studenți
Lect dr Rață Nadia-Dinuca La solicitarea studenților.



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Practică pedagogică - învățământ primar și elaborarea lucrării de licență
2.2 Titularul activităților de curs: -
2.3 Titularul activităților practice: Lect dr Trifan Irina
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 2 2.6 Tipul de evaluare: C 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 4 3.2 din care curs: 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 56 3.5 din care curs: 0 3.6 activități practice: 56
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 10
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 25
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 2
- tutorial: 5
- examinări: 2
- alte activități: 0
3.8 Total ore de studiu individual: 44
3.9 Total ore pe semestru: 100
3.10 Număr de credite: 4

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Parcurgerea disciplinelor: Fundamentele Pedagogiei, Teoria şi Metodologia Curriculumului, Teoria şi metodologia
instruirii, Teoria şi metodologia evaluării
4.2 de competențe:
Atitudine creativă, deschidere faţă de nou, competenţe cognitive şi instrumental-aplicative.

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
-
5.2 a activităților practice:
platforma de învățare: Blackboard

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
1. Managementul procesului instructiv-educativ şi al activităţilor specifice acestuia în învăţământul
primar şi preşcolar
2. Managementul clasei de elevi şi al grupei de preșcolari
6.2 transversale:
1. Comunicarea şi cooperarea eficiente în contexte profesionale specifice domeniului ştiinţelor educaţiei
2. Dezvoltarea în carieră şi managementul carierei profesionale
6.3 program de studiu:

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:



-dezvoltarea competenţelor de planificare, proiectare a conţinuturilor disciplinelor şi a competenţelor de predare a
lecțiilor în învățământul primar;
7.2 Obiective specifice:
- formarea competenţelor necesare exercitării profesiei de profesor pentru învăţământul primar;
- pregătirea eficientă de specialitate şi metodică în vederea susţinerii unor lecţii de calitate;
- studierea şi aprofundarea stucturii proiectelor de activitate;
- aplicarea particularizată la disciplinele de învăţământ a tuturor componentelor procesului general de predare-
învaţare-evaluare (principiile, finalităţile, conţinutul, metodele, mijloacele, formele de organizare, formele,
metodele şi instrumentele de evaluare a rezultatelor şcolare);
- dezvoltarea abilităţilor de planificare şi proiectare a conţinuturilor disciplinelor, dar şi a activităţilor extraşcolare
sau de consiliere a părinţilor;
- formarea şi dezvoltarea abilităţilor practice de proiectare didactică, respectând cerinţele proiectării, dar
dovedindu-şi şi creativitatea în acest proces;
- realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar;
- evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de şcolari mici;
- formarea capacităţii de cunoaştere a elevilor (individual şi în grupul şcolar), în vederea tratării diferenţiate a
acestora, prin observarea curentă a comportamentului acestora în situaţii de joc şi învăţare.
- formarea capacităţii de organizare şi desfăşurare a unor activităţi extraşcolare;
- cultivarea abilităţilor de autoevaluare şi de integrare a rezultatelor autoevaluării în vederea formării şi dezvoltării
profesionale.

8.1 Conținutul orelor de seminar, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Activităţi de observare,
desfăşurate în clasă/online.
Organizarea şi desfăşurarea
cercetării pedagogice.

conversaţia euristică, reflecţia individuală şi
colectivă, explicaţia, problematizarea

Valorificarea
achiziţiilor anterioare
ale studenţilor

- 4

2 Activităţi de observare,
desfăşurate în clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

3
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

4
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

5
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

6
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

7
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

8
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

9
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

10
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

11
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

12
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

13
Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în
clasă/online

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,
prezentări ppt.

- - 4

14 Activităţi instructiv-educative
de predare, desfăşurate în

jocul de rol, învăţarea bazată pe rezolvare
de probleme, exercițiul, filme didactice,

- - 4



clasă/online prezentări ppt.
Bibliografie
Chiş, V., (2005), Pedagogia contemporană - Pedagogia pentru competenţe, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-
Napoca
Chiş, V. (2014)Fundamentele pedagogiei, Repere tematice pentru studenţi şi profesori, Editura Eikon, Cluj
Napoca
Ezechil, L., Lăzărescu Păişi, M. (2015) Laborator preşcolar- ghid metodologic, ediţia a V-a revizuită,
Editura Integral, BucureştiMarzano, R. J. (2015), Arta și știința predării. Un cadru cuprinzător pentru o instruire
eficientă, Editura Trei, BucureștiNegreţ-Dobridor, I. (2007). Teoria generală a curriculumului educaţional, Iași:
Editura Polirom.
Nicola, I., (2002), Tratat de pedagogie, Editura Aramis, Bucureşti
Noveanu, E., Potolea,D.,(ed.) (2007, 2008), Științele Educaţiei. Dicţionar enciclopedic, Vol. I și II, București,
Ed.Sigma,
Păun, E., Potolea, D., (coord), (2002), Pedagogie. Fundamentări teoretice şi demersuri aplicative, Iaşi: Editura
Polirom.
Potolea, D., Toma,S., Stoica, A. și alții,(2012), Standarde profesionale pentru cariera didactica,
www.formare3777.eu
Silvaş, A., (2013), Pedagogie, Editura Eikon, Cluj
Silvaş, A., (2018), Pedagogie. Sinteze, Editura Eikon, Cluj
Silvaş, A., Coşa, L.,(2015), Psihopedagogie pentru studenţi şi cadre didactice, Editura Eikon, Cluj
Silvaș, A.,(2021), Educație prin coaching și leadership. Abordare teoretico-aplicativă, Editura Eikon, Cluj
Robinson, K., Aronica, L. (2015), Școli creative. Revoluția de la bază a învățământului, Editura Publica, București
Stan, L. coord (2016), Educaţia timpurie. Probleme şi soluţii, Editura Polirom, Iaşi.

Allen, L., and B. B. Kelly. (2015). Transform- ing the Workforce for Children Birth through Age 8: A Unifying
Foundation. Washington, DC: Institute of Medicine of the National Academy of Science.
Bowdon, J. (2015). The common core's first casualty: Playful learning. Phi DeltaKappan
Kagan, S. L., and Landsberg E., (2019), eds., The Early Advantage 2: Building systems that work for young
children,Teachers College Press, NewYork
Moffett J.(1967), Writing Program Across the Curriculum, Random House.

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Profesor pentru învăţământul primar COR 233201

10. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului
- la curs - - 0

- în
timpul
activităţii
practice

-capacitatea de-a sesiza o problemă pedagogică, de- a o formula
corect și de-a elabora soluții pentru rezolvarea ei;
-originalitatea manifestată de student la activităţile de practică, dar
şi în întocmirea portofoliului;- implicarea activă in activitatea
didactică în context individual și de echipă;
- cunoşterea principiilor şi tehnicilor de realizare a documentelor
de planificare și proiectare;
- promptitudinea rezolvării sarcinilor de lucru;
- corectitudinea și completitudinea conținutului ştiinţific al lecției si
originalitatea proiectării și derulării demersului didactic;

realizarea și
implementarea scenariului
diadactic, realizarea
feedback-ului și a evaluării
formative;
susținerea
activităților/lecţiile de probă
şi finale.

60

Evaluare finală
-
examen
teoretic
final

Colocviul de practică analizează activitatea realizată de student.
După analiza conţinutului documentelor din portofoliul prezentat de
student, se va calcula media notelor obţinute la lecţiile de probă şi
finale, precum şi la celelalte activităţi specificate.

portofoliu 40

-
examen
practic
final

- - 0

Standard minim de performanță:
Standard minim de performanță:
- aprecierea critică a lecţiilor asistate
- întocmirea documentelor de planificare şi proiectare a activităţii didactice;
- întocmirea portofoliului.
- cunoşterea principalelor metode şi procedee didactice şi a particularităţilor acestora;
- identificarea momentelor de aplicare a metodelor şi procedeelor didactice şi alternarea optimă a acestora pe



parcursul activităţilor de predare, exersare, evaluare;
- proiectarea instrumentelor de evaluare;
- proiectarea CDŞ

11. Orar consultații studenți
Lect dr Trifan Irina miercuri, 18.00-20.00



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Psihopedagogia jocului
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Rață Nadia-Dinuca
2.3 Titularul activităților practice: Rață Nadia Dinuca
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 2 2.6 Tipul de evaluare: E 2.7 Regimul disciplinei: Obl

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 4 3.3 activități practice: 2
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 28 3.6 activități practice: 14
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 20
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 35
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 26
- tutorial: 0
- examinări: 2
- alte activități: 0
3.8 Total ore de studiu individual: 83
3.9 Total ore pe semestru: 125
3.10 Număr de credite: 5

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Fundamnetele psihologiei, Fundamentele pedgogiei
4.2 de competențe:
-

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
sală de curs dotată corespunzător (laptop, videoproiector)
5.2 a activităților practice:
sală de seminar dotată corespunzător (laptop, videoproiector)

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
• Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi preşcolar
• Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / şcolarii mici.
• Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane / grupuri educaţionale
(preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)
• Îmbunătăţirea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei în carieră
6.2 transversale:
Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi
programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei
Utilizarea unor metode şi tehnici eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi dezvoltării
profesionale continue
6.3 program de studiu:



7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
• Însuşirea conceptelor fundamentale ale psihopedagogiei jocului şi aplicarea
acestora în activităţile instructiv-educative din învăţământul preşcolar şi primar
7.2 Obiective specifice:
• cunoaşterea diferitelor tipuri de joc în conceperea ştiinţifică şi metodică a activităţii instructiv-educative din
învăţământul preşcolar şi primar
• identificarea elementelor psihologice de bază care facilitează jocul copiilor şi a valenţelor informativ-formative
ale acestuia, a elementelor specifice jocului la diferite grupe de vârstă
• caracterizarea funcţiilor şi a tipurilor jocurilor specifice nivelului primar şi preşcolar;
• evidenţierea multiplelor corelaţii ce se stabilesc între joc şi alte forme de activitate : învăţare, muncă, creaţie
• proiectarea unor jocuri pentru diferite arii curriculare

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 2
No Tema Metode de

predare Observații Corelare
cu ICS

Nr
ore

1 Introducere în psihopedagogia jocului. Definiţii şi caracteristici. Teorii
explicative privind geneza, natura şi funcţiile jocului.

Prelegerea
interactivă,
dezbaterea,
explicaţia,
studiul de caz,
conversaţia
euristică,
observaţia,
problematizarea

- - 4

2
Rolul jocului în dezvoltarea psihosocială a copilului. Funcţiile jocului.
Evoluţia jocului în ontogeneză. Jocul în primul an de viaţă. Jocul între
1 şi 3 ani. Jocul în preşcolaritate. Jocul la şcolarul mic.

Prelegerea
interactivă,
dezbaterea,
explicaţia,
studiul de caz,
conversaţia
euristică,
observaţia,
problematizarea

- - 8

3
Structura, tipurile şi specificul activităţilor ludice desfăşurate în
învăţământul preşcolar şi primar. Taxonomiile specifice activităţilor
ludice

Prelegerea
interactivă,
dezbaterea,
explicaţia,
studiul de caz,
conversaţia
euristică,
observaţia,
problematizarea

- - 6

4

Jocul didactic în procesul instructiv-educativ din grădiniţă şi şcoala
primară.
Elemente constitutive ale jocului didactic. Clasificarea jocurilor
didactice.
Metodologia organizării şi desfăşurării jocului didactic. Caracteristicile
jocului didactic la nivel preşcolar şi primar.

Prelegerea
interactivă,
dezbaterea,
explicaţia,
studiul de caz,
conversaţia
euristică,
observaţia,
problematizarea

- - 6

5 Jucăria în universul copilăriei. Semnificaţii formative. Tipuri de jucării.
Condiţii ale utilizării jucăriilor

Prelegerea
interactivă,
dezbaterea,
explicaţia,
studiul de caz,
conversaţia
euristică,
observaţia,
problematizarea

- - 4

Bibliografie
Antohe, G., Huţupaş, I. (2002), Psihopedagogia jocului, Ed. Nintnelav, Galaţi
Anderson J., Klett Sprachen GmbH,(2020) Role Plays for Today: Photocopiable Activities to Get Students
Speaking. Book with Photocopiable Activites, Klett Sprachen GmbH
Bolinger, A., R. ‎; Stanton J.V. (2020) Role-Play Simulations, Elgar.



.
Dănilă, I., (2000), Pedagogia ludens – o alternativă educaţională, în 'Studii şi cercetări ştiinţifice', Univ. Bacău,
DPPD,
seria Ştiinţe socio-umane (Psihologie-Pedagogie-Metodică), nr. 3, p. 32-36.
Dumitrana, M. (2000), Copilul, familia şi grădiniţa, Ed. Compania, Bucureşti.
Elkonin, D.B., (1980), Psihologia jocului, (trad.), EDP, Bucureşti.
Glava, A., Glava, C., (2002), Introducere în pedagogia preşcolară, Ed. Dacia, Cluj-Napoca.
Marcus, S. (2003), Jocul ca libertate, Ed. Scripta, Bucureşti.
Piaget, J., Inhelder, B. (2005), Psihologia copilului, Editura Cartier

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Obiectul de studiu şi problematica disciplinei
Psihopedagogia jocului.
Jocul, activitate dominantă la vârsta preşcolară. 
Jocul ca metodă de predare – învăţare. Aplicaţii

Exerciţiul, Studiul de caz,
Problematizarea, Explicaţia, Jocul
de rol

- - 2

2
Elemente psihologie a jocului. Principalele funcţii
ale jocului. 
Caracteristici formative ale jocului.
Aplicaţii

Exerciţiul, Studiul de caz,
Problematizarea, Explicaţia, Jocul
de rol

- - 2

3
Jocul la antepreşcolari şi preşcolari. 
Eaborarea unor jocuri adaptate particularităţilor
de vârstă ale antepreșcolarului și preșcolarului

Exerciţiul, Studiul de caz,
Problematizarea, Explicaţia, Jocul
de rol

- - 2

4 Proiectarea şi desfăşurarea jocurilor pentru
diverse arii curriculare

Exerciţiul, Studiul de caz,
Problematizarea, Explicaţia, Jocul
de rol

- - 2

5 Proiectarea jocurilor didactice în clasele I-IV
Exerciţiul, Studiul de caz,
Problematizarea, Explicaţia, Jocul
de rol

- - 4

6
Jocurile pe calculator la vârsta preşcolară şi
şcolară mică. Semnificaţia
formativă a jocurilor electronice

Exerciţiul, Studiul de
caz, Prelegerea,
Problematizarea
Explicaţia
Prezentări video

- - 2

Bibliografie
Antohe, G., Huţupaş, I. (2002), Psihopedagogia jocului, Ed. Nintnelav, Galaţi.
Anderson J., Klett Sprachen GmbH,(2020) Role Plays for Today: Photocopiable Activities to Get Students
Speaking. Book with Photocopiable Activites, Klett Sprachen GmbH
Bolinger, A., R. ‎; Stanton J.V. (2020) Role-Play Simulations, Elgar.
Anucuţa, L., Anucuţa, P., (1997), Jocurile de creativitate, Ed. Excelsior, Timişoara.
Bacus, A. (2008), Copilul de la trei la şase ani , Editura Teora, Bucureşti.
Chiriţa, G., (1983), Educaţie prin jocuri de mişcare, Ed. Sport-Turism, Bucureşti.
Ezechil,L., Lăzărescu-Păişi, M.(2001). Laborator preşcolar, Ed. V &I Integral, Bucureşti.
Glava, A., Glava, C., (2002), Introducere în pedagogia preşcolară, Ed. Dacia, Cluj-Napoca.
Marcus, S. (2003), Jocul ca libertate, Ed. Scripta, Bucureşti.
Răduţ-Taciu, R., (coord.), Câmpean, A., Vancea, G., Iacob., D.V., Răduţ-Taciu, I., (2004), Pedagogia jocului de la
teorie la aplicaţii, col. “Ştiinţele Educaţiei”, nr. 7, Ed. Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca.
Sima, I. (1999), Creativitatea la vârsta preşcolară şi şcolară mică, E.D.P., Bucureşti
Taiban, M. (1979), Jocuri didactice pentru grădiniţa de copii, E.D.P., Bucureşti.
Teodorescu, R (1999) , Socializarea copilului prin joc, în Revista Învăţământului Preşcolar, Bucureşti, nr.1-2;
Vrăşmaş, E. (1989) Educaţia copilului preşcolar. Elemente de pedagogie la vârsta timpurie, Ed. ProHumanitate,
Bucureşti
Zapletal, M., (1980), Mica enciclopedie a jocurilor, Ed. Sport-Turism, Bucureşti.
*** (1995), Educaţia timpurie a copiilor în vârstă de 0-7 ani, (Ghid), MÎ, MS, UNICEF, Ed. Alternative, Bucureşti.

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Conţinuturile disciplinei au fost selectate astfel încât să asigure fundamentul teoretic-conceptual şi practicaplicativ
necesar realizării adecvate a activităţilor ludice desfăşurate în cadrul mediului educaţional.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului



- la curs - - 0

- în timpul activităţii
practice

Participarea în activitatea de seminar
Contribuția la realizarea unor sarcini din timpul
seminarului

Observații sistematice 40

Evaluare finală

- examen teoretic final Înțelegerea conceptelor cheie test grilă -examen
sumativ 20

- examen practic final Realizarea portofoliului de materiale/ exerciții Evaluarea portofoliului
final 40

Standard minim de performanță:
cunoştinţe minimale din problematica disciplinei: utilizarea conceptelor fundamentale, specificul psihopedagogic
al jocurilor
proiectarea jocurilor pentru diferite arii curriculare.
Acumularea unui punctaj total de peste 50%

11. Orar consultații studenți
Lect dr Rață Nadia-Dinuca La solicitarea studenților.



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Limba franceză
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Rațiu Bogdan
2.3 Titularul activităților practice: Lect.dr.Ratiu Bogdan
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 2 2.6 Tipul de evaluare: C 2.7 Regimul disciplinei: Opt

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 2 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 14 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 14
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 5
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 10
- tutorial: 1
- examinări: 2
- alte activități: 1
3.8 Total ore de studiu individual: 33
3.9 Total ore pe semestru: 75
3.10 Număr de credite: 3

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Cunoștințe de bază în domeniul limbii franceze dobândite pe parcursul studiilor liceale.
4.2 de competențe:
Nivel comunicațional de cunoaștere a limbii franceze.

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
1. Resurse materiale necesare desfășurării cursului (tabla/flipchart, videoproiector etc).
2.Participare activă.
3.Lectura suportului de curs.
5.2 a activităților practice:
1. Resurse materiale necesare desfășurării activităților de seminar (tabla/flipchart, videoproiector etc.)
2.Participare activă.

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
C1: Să dezvolte capacitatea de comunicare într-o limbă străină.
C2: Să înțeleagă importanța și utilizarea limbajului în context cotidian și în context profesional.
C3: Să identifice și să aleagă variațiile de limbaj.
6.2 transversale:
Utilizarea eficientă a resurselor de comunicare și a surselor de informare și de formare profesională asistată, atât
în limba română, cât și într-o limbă străină de circulație internațională.
6.3 program de studiu:



7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
1. Dezvoltarea competențelor de comunicare eficientă, scrisă și orală, în limba franceză.
7.2 Obiective specifice:
1. Operarea cu lexicul de bază, structurile gramaticale și stilistice de bază.
2. Aplicarea noțiunilor gramaticale de bază ale limbii franceze în interpretarea şi utilizarea fluentă a expresiilor şi
a terminologiei specifice cu caracter iconic si cultural.
3. Explicarea şi interpretarea textelor din domeniul comunicării uzuale în limba engleză.
4. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare.
5. Conștientizarea importanței limbilor străine în context european.

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
DE L'ARGENT
Le pronom
Trop / beaucoup, assez, très

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

2
LA NATURE
Adjectifs - La comparaison › Le comparatif et
le superlatif (1)
Des articles

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

3
LA SOCIÉTÉ
Adjectifs - La comparaison › Le comparatif et
le superlatif (2)

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

4 LA TECHNOLOGIE
Le conditionnel

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

5 LA CÉLÉBRITÉ
Discours rapporté

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

6 LA FAMILLE
Conditionnel et structures hypothétiques

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

7 TENDANCES ADOLESCENTES
Le futur

Conversația euristică, dezbaterea,
exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming

- - 2

Bibliografie
1. Abboud Zakaria, Norma, Dictionnaire de didactique. Concepts-clés à l’usage des enseignants, Liban, Éditions
Zakaria, 2007.
2. Bentolila, Alain,Marie Christensen, Maryse Fuchs, Dominique Korach, Catherine Schapira, Gramatica limbii
franceze, Editura Nomina, 2018.
3. Chermeleu, Adia, Communication interculturelle, Timişoara, Ed. Eurostampa, 2007.
4. Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris, CLE International, 2007.
5. Grégoire, Maïa, Grammaire progressive du français, Paris, CLE International, 2010.
6. Gorunescu, Elena, Gramatica limbii franceze, Editura Corint, 2005.
7.Bentolila, Alain, Gramatica limbii franceze, Editura Nomina, 2018.
8. Gramatica limbii franceze contemporane cu exemple practice, Editura Linghea, 2021.
9.Rusu,Liliana, Teste Delf/Dalf. Nivelurile A1,A2,B1,B2,C1 + CD, EDitura Polirom, 2015.

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
Grammaire: Le pronom
Vocabulaire: L'argent. Achats
Lecture: Lisez une histoire sur les habitudes d'achat

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

2
Écoute: Écoutez la conversation dans les magasins
Parler: Parler de vos habitudes d'achat
Rédaction: Écrire une lettre à une entreprise

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

3
Grammaire: Adjectifs - La comparaison › Le comparatif et le
superlatif (1); des articles
Vocabulaire: La nature
Lecture: Découvrez les bonnes idées vertes

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

4
Écoute: Écoutez une émission de radio sur idées vertes
Parler: Parler de la vie en ville ou à la campagne
Rédaction: Rédiger un blog de voyage

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2



5 Grammaire: Adjectifs - La comparaison › Le comparatif et le
superlatif (2)
Vocabulaire: Crime et châtiment.
Lecture: Lisez un article sur la criminalité et châtiment.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

6
Écoute: Écoutez des conversations sur différents villes
Parler: Parler d'un problème important
Rédaction: Rédiger un e-mail officiel

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

7
Grammaire: Le conditionnel
Vocabulaire: La technologie
Lecture: Lisez un article sur les réseaux sociaux

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

8
Écoute: L'influence de la télévision sur les enfants
Parler: Parler de technologie que vous ne pouvez vivre sans
Rédaction: Rédiger un commentaire Web sur la technologie

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

9
Grammaire: Discours rapporté
Vocabulaire: Cooccurrences 
Lecture: Lisez un article sur la renommée d'Internet

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

10
Écouter: Écoutez les gens parler de la faim
Parler: Parler de vos ambitions
Écriture: Écrire sur une personne célèbre

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

11
Grammaire: Conditionnel et structures hypothétiques
Vocabulaire: La famille
Lecture: Lisez un article sur les affaires familiales

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

12
Écoute: Écoutez un enregistrement sur les liens familiaux.
Parler: Parler de votre famille
Rédaction: Écriver sur l'importance de la famille dans notre vie.

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

13
Grammaire: Le futur
Vocabulaire: Mode. Les tendances adolescentes
Lecture: Lisez un article sur les tendances adolescentes

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

14
Écoute: Écoutez les adolescents parler de leur vie
Parlant: Parler de vos tendances adolescents
Rédaction: Écriver sur les effets d'Internet sur adolescents

Conversația,
brainstorming,
exercițiul

- - 2

Bibliografie
1. Abboud Zakaria, Norma, Dictionnaire de didactique. Concepts-clés à l’usage des enseignants, Liban, Éditions
Zakaria, 2007.
2. Bentolila, Alain,Marie Christensen, Maryse Fuchs, Dominique Korach, Catherine Schapira, Gramatica limbii
franceze, Editura Nomina, 2018.
3. Chermeleu, Adia, Communication interculturelle, Timişoara, Ed. Eurostampa, 2007.
4. Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris, CLE International, 2007.
5. Grégoire, Maïa, Grammaire progressive du français, Paris, CLE International, 2010.
6. Gorunescu, Elena, Gramatica limbii franceze, Editura Corint, 2005.
7.Bentolila, Alain, Gramatica limbii franceze, Editura Nomina, 2018.
8. Gramatica limbii franceze contemporane cu exemple practice, Editura Linghea, 2021.
9.Rusu,Liliana, Teste Delf/Dalf. Nivelurile A1,A2,B1,B2,C1 + CD, EDitura Polirom, 2015.

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Cunoştinţele şi abilităţile dobândite prin studierea cursului de Limba
franceză vor satisface așteptările reprezentanților asociațiilor profesionale și angajatorilor din domeniul
învățământului preșcolar și primar.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de
evaluare

Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului
- la curs - - 0
- în timpul activităţii
practice

Abilitățile de receptare și comunicare verbală și scrisă în
context general. Formativă 30

Evaluare finală
- examen teoretic final - - 0

- examen practic final
Proba de verificare va fi cea scrisă, pe baza
rezolvării unor subiecte, având ca scop verificarea
cunoștințelor acumulate pe parcursul semestrului.

Lucrare scrisă 70

Standard minim de performanță:
• Cunoașterea noțiunilor de bază specifice disciplinei;



• Obținerea notei minime (cinci) la evaluările aplicate pe parcursul derulării activităților de seminar.
• Constanță în participarea la activitățile de curs și seminar pentru dobândirea cunoștințelor reprezentative
domeniului de interes/studiu.

11. Orar consultații studenți
Lect dr Rațiu Bogdan Luni 16-18



Fișa disciplinei



an academic: 2021 - 2022

1. Date despre program
1.1 Instituția de învățământ superior: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 'George Emil
Palade' din Târgu Mureș
1.2 Facultatea de: Științe și Litere 'Petru Maior'
1.3 Departamentul: Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii: Științe ale educației
1.5 Ciclul de studii: licență
1.6 Programul de studii: Pedagogia Învățămăntului Primar și Preșcolar

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei: Limba engleză
2.2 Titularul activităților de curs: Lect dr Kutasi Réka
2.3 Titularul activităților practice: Lector univ.dr. Kutasi Réka
2.4 Anul de studii: III 2.5 Semestrul: 2 2.6 Tipul de evaluare: C 2.7 Regimul disciplinei: Opt

3. Timpul total estimat (ore pe semestru activități didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână: 6 3.2 din care curs: 2 3.3 activități practice: 4
3.4 Total ore din planul de învățământ: 42 3.5 din care curs: 14 3.6 activități practice: 28
3.7 Distribuția fondului de timp pe semestru
- studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe: 14
- documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren: 5
- pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri: 10
- tutorial: 1
- examinări: 2
- alte activități: 1
3.8 Total ore de studiu individual: 33
3.9 Total ore pe semestru: 75
3.10 Număr de credite: 3

4. Precondiții (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum:
Cunoștințe de bază în domeniul limbii engleze dobândite pe parcursul studiilor liceale.
4.2 de competențe:
Nivel comunicațional de cunoaștere a limbii engleze.

5. Condiții de desfășurare
5.1 a cursului:
1. Resurse materiale necesare desfășurării cursului (tabla/flipchart, videoproiector, computer conectat la Internet
etc.).
2.Participare activă.
3.Lectura suportului de curs.
5.2 a activităților practice:
1. Resurse materiale necesare desfășurării activităților de seminar (tabla/flipchart, videoproiector, computer
conectat la Internet etc.)
2.Participare activă.

6. Competențe specifice acumulate
6.1 profesionale:
C1: Să dezvolte capacitatea de comunicare într-o limbă străină.
C2: Să înțeleagă importanța și utilizarea limbajului în context cotidian și în context profesional.
C3: Să identifice și să aleagă variațiile de limbaj.
6.2 transversale:
Utilizarea eficientă a resurselor de comunicare și a surselor de informare și de formare profesională asistată, atât
în limba română, cât și într-o limbă străină de circulație internațională.
6.3 program de studiu:



7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general:
1. Dezvoltarea competențelor de comunicare eficientă, scrisă și orală, în limba engleză.
7.2 Obiective specifice:
1. Operarea cu lexicul de bază, structurile gramaticale și stilistice de bază.
2. Aplicarea noţiunilor gramaticale de bază ale limbii engleze în interpretarea şi utilizarea fluentă a expresiilor şi a
terminologiei specifice cu caracter iconic si cultural.
3. Explicarea şi interpretarea textelor din domeniul comunicarii uzuale în limba engleză.
4. Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învăţare.
5. Conştientizarea importanţei limbilor străine în context european.

8.1 Conținutul orelor de curs, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare

cu ICS
Nr
ore

1
MONEY
Relative clauses;
Too much/many, enough,
very.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

2
NATURE
Adjectives -
comparative/superlative;
Articles.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

3
SOCIETY
Present/past passive;
Uses of like.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

4 TECHNOLOGY
Conditionals

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

5 FAME
Reported speech;

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

6 FAMILY
Hypothetical conditionals.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

7 TEENAGE TRENDS
Future tense.

Conversația euristică, dezbaterea, exercițiul, lucrul în
grup/echipă, brainstorming - - 2

Bibliografie
• Mann, Malcolm, Taylore-Knowles Steve. Destination B2. Macmillan Education, 2008.
• Murphy, Raymond. English Grammar in Use. Fourth edition. Cambridge University Press, 2012.
• Nastasia, Diana Iulia. Focus on Communication. Texts and Exercises for Students. Bucure;ti, 2001.
• Swan, Michael, Practical English Usage, Oxford University Press, Oxford, 1992.
• Vince, Michael. Intermediate Language Practice. Macmillan Heinemann: 2010.
• Vince, Michael. Advanced Language Practice. Macmillan Heinemann: 1998.

8.2 Conținutul orelor de seminar, semestrul 2
No Tema Metode de predare Observații Corelare cu

ICS
Nr
ore

1
Grammar:Relative clauses
Vocabulary: Money. Shopping.
Reading: Read a story about shopping habits.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

2
Listening: Listen to conversation in shops.
Speaking:Talk about your shopping habits.
Writing: Write a competition entry for a business
investment.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

3
Grammar:Adjectives -comparative/superlative;
articles
Vocabulary: Nature.
Reading: Read about great green ideas.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

4
Listening: Listen to a radio programme about
green ideas.
Speaking:Talk about life in the city or the country.
Writing: Write a travel blog.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

5
Grammar: Passive voice.
Vocabulary: Crime and punishment.
Reading: Read an article about crime and
punishment.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

6 Listening: Listen to conversations about different Conversația, brainstorming, - - 2



cities.
Speaking:Talk about an important issue.
Writing: Write a formal email.

exercițiul

7
Grammar: Conditionals.
Vocabulary: Technology.
Reading: Read an article about social media.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

8

Listening: Listen to a BBC documentary- Is TV
bad for kids?
Speaking:Talk about technology you could not live
without.
Writing: Write a web comment about technology.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

9
Grammar: Reported speech.
Vocabulary: Collocations.
Reading: Read an article about internet fame.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

10
Listening: Listen to people talking about fame.
Speaking:Talk about your ambitions.
Writing: Write about a famous person.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

11
Grammar: Hypothetical conditionals.
Vocabulary: Family.
Reading: Read an article about family matters.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

12
Listening: Listen to a recording about family ties.
Speaking:Talk about your family.
Writing: Write about the importance of family in
our life.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

13
Grammar: Future tense.
Vocabulary: Fashion. Teenage trends.
Reading: Read an article about teenage trends.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

14

Listening: Listen to teenagers talking about their
life.
Speaking:Talk about your teenage trends.
Writing: Write about the effects of the internet on
teenagers.

Conversația, brainstorming,
exercițiul - - 2

Bibliografie
• Mann, Malcolm, Taylore-Knowles Steve. Destination B2. Macmillan Education, 2008.
• Murphy, Raymond. English Grammar in Use. Fourth edition. Cambridge University Press, 2012.
• Nastasia, Diana Iulia. Focus on Communication. Texts and Exercises for Students. Bucure;ti, 2001.
• Swan, Michael, Practical English Usage, Oxford University Press, Oxford, 1992.
• Vince, Michael. Intermediate Language Practice. Macmillan Heinemann: 2010.
• Vince, Michael. Advanced Language Practice. Macmillan Heinemann: 1998.

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Cunoştinţele şi abilităţile dobândite prin studierea cursului de Limba
engleză vor satisface așteptările reprezentanților asociațiilor profesionale și angajatorilor din domeniul
învățământului preșcolar și primar.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere
din nota

finală
Evaluare pe parcursul semestrului
- la curs - - 0
- în timpul activităţii
practice

Abilitățile de receptare și comunicare verbală și
scrisă în context general.

Evaluare continuă (test
grilă) 50

Evaluare finală
- examen teoretic final - - 0

- examen practic final

Proba de verificare va fi cea scrisă, pe baza
rezolvării unor subiecte, având ca scop
verificarea
cunoștințelor acumulate pe parcursul
semestrului.

Lucrare scrisă 50

Standard minim de performanță:
• Cunoașterea noțiunilor de bază specifice disciplinei;
• Obținerea notei minime (cinci) la evaluările aplicate pe parcursul derulării activităților de seminar.



• Constanță în participarea la activitățile de curs și seminar pentru dobândirea cunoștințelor reprezentative
domeniului de interes/studiu.

11. Orar consultații studenți
Lect dr Kutasi Réka Luni 16-18


