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• Comisia de Consiliere şi Orientare în Carieră (CCOC) din Facultatea de Medicină în Limba Engleză 

(FMLE) reprezintă o comisie de lucru subordonată Decanului și Consiliului Facultăţii de Medicină 
în Limba Engleză (CFMLE). 

• Comisia are ca principale atribuții facilitarea și dezvoltarea carierei studenţilor şi absolvenţilor 
FMLE, ca parte integrantă a programului lor academic, prin intermediul unui centru de consiliere 
şi recrutare care sprijină studenţii şi absolvenţii FMLE în realizarea lor profesională. Scopul 
principal al CCOC este de a asigura studenţilor şi absolvenţilor FMLE informarea profesională şi 
orientarea în carieră, punând accentul pe dezvoltarea personală a studențiilor, dar și pe 
dezvoltarea responsabilităţiilor sociale şi formarea deprinderilor de interacţiune sociale ale 
acestora. Totodată, dezvoltarea atitudinilor şi comportamentelor adecvate promovării sănătăţii 
fizice şi mentale în cazul studenților FMLE, precum și dezvoltarea abilitățiilor de planificare a 
carierei,  reprezintă deziderate importante ale CCOC.  

• În anul 2020 componența CCOC a fost următoarea: 
Președinte: Șef lucrări Dr. Popa Octavian-Cosmin 
Membri: Conf. univ. Dr. Csép Katalin-Csilla 
                 Conf. univ. Dr. Stoian Adina 
                 Șef lucrări Dr. Pop Marian 
                 Șef lucrări Dr. Gliga Florina Ioana 
                 Secretar șef FMLE Groșan Dan 
 

Activități aferente anului 2020:  
 
1. Organizarea internă:  

Comisia de Consiliere şi Orientare în Carieră (CCOC) a fost constituită în luna mai a anului 
2020. În decursul anului 2020, s-au organizat întruniri periodice cu membrii confirmați prin votul 
Consiliului Facultății de Medicină în Limba Engleză, întâlniri ce au avut drept scop corelarea strategiei 
CCOC cu planul strategic de dezvoltare al UMFST ,,G.E. Palade” din Tîrgu Mureș, precum și cu acela 
al Decanatului Facultății de Medicină în Limba Engleză.  
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2. Organizarea activității de consiliere la nivelul FMLE și integrarea acesteia în universitate 
 
2.1. Reorganizarea  

Având în vedere faptul că președintele CCOC este și Directorul Deprtamentului de 
Consiliere, Orientare Profesională și Informare Studenți al UMFST ,,G.E. Palade” din Tîrgu Mureș 
(DCOPIS), s-a procedat la coroborarea și completarea modului de lucru în cadrul CCOC, cu 
prevederile specifice DCOPIS.  Activitatea CCOC se desfășoară în cadrul Centrului de Învățare, 
Dezvoltare Personală și Consiliere (CIDPC) al universității, acesta asigurând logistica necesară 
desfășurării unor astfel de activități specifice. 

2.2. Activitatea membrilor CCOC 

În decursul anului 2020, au fost realizate următoarele activități specifice: 

1) Consilierea individuală în carieră a 120 de studenți aparținând FMLE. 

2) Organizarea unor grupuri de dezvoltare personală pentru studenții FMLE. 

3) Împreună cu membrii implicați în proiectul “Junior Researcher Academy” și colaboratorii 
noștri de la Soutwestern Cristian University, OK, SUA, am organizat un eveniment dedicat 
studenților FMLE interesați de problematica Psy.  

 
Pentru anul 2020, obiectivele asumate de către membrii comisiei CCOC au fost atinse în 

totalitate, astfel că atât activitățile individuale de consiliere în carieră, cât și cele de grup constând 
în activități de dezvoltare personală oferite studenților FMLE, au fost atinse. Nu în ultimul rând, 
reorganizarea activității CCOC s-a făcut în raport cu strategia de dezvoltare a universității, precum și 
a Decanului FMLE, privind internaționalizarea și oferirea de servicii de consiliere în 
carieră/dezvoltare personală studenților noștri, în raport cu cele mai noi standarde internaționale 
din domeniu.  
                                                          
                                                                   
                   28.01.2021                                                        Șef de Lucrări Dr. Cosmin Popa 
                                                                                                        Președinte CCOC 

                                                                   


