
 
 
 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL I 2024-2025 
 

UNIVERSITATEA Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil 
Palade” din  Târgu Mureș 

PROGRAMUL DE STUDIU ASISTENȚĂ MEDICALĂ GENERALĂ – Extensia Bistrița 

FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINĂ TITLUL ABSOLVENTULUI ASISTENT MEDICAL GENERALIST 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 4 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE SECTORIAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 240 (OBLIGATORII+OPȚIONALE) + 10 examen de licență 
 

Nr 
crt 

 
Activități didactice 

Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 
Total an universitar 

Modul I (7 săptămâni) Modul II (7 săptămâni) Modul III (7 săptămâni) Modul IV (7 săptămâni) 

Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific. Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Forma 

verif. Curs Lp/stg 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific. Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr 

Studiu 
indiv. ECTS 

1  Biofizică AMG101/DF 2 1 2 E             14 7 35 2 

2  Biologie celulară și 
moleculară AMG102/DF 2 1 2 E             14 7 35 2 

3  Informatică medicală. 
Biostatistică AMG103/DC 2 2 2 V             14 14 28 2 

4  

Sociologie medicală. 
Științele 

comportamentului și 
Psihologie Medical. 

Pedagogie 

AMG104/DC 2 2 2 V             14 14 28 2 

5  Anatomie și embriologie AMG105/DF 4 2 3 E 4 2 3 E         56 28 70 6 
6  Fiziologie AMG106/DF 2 1 2 E 2 1 2 E         28 14 63 4 
7  Histologie AMG107/DF     2 2 2 E         14 14 28 2 
8  Biochimie AMG108/DF     2 2 2 E         14 14 28 2 

9  
Microbiologie 

(bacteriologie, virusologie, 
parazitologie) 

AMG109/DF     3 3 4 E         21 21 63 4 

10  Igienă AMG110/DD     2 2 2 V         14 14 28 2 
11  Farmacologie AMG111/DF         4 2 3 E     28 14 35 3 
12  Fiziopatologie AMG112/DF         2 2 2 E     14 14 28 2 
13  Nutriție și Dietetică AMG113/DS         2 2 2 V     14 14 28 2 

14  Metodologia cercetării 
științifice AMG114/DC         2 2 2 V     14 14 28 2 

15  Comunicare medicală AMG115/DC         2 2 2 V     14 14 28 2 
16  Nursing General AMG116/DS         4 4 4 E 5 5 5 E 63 63 105 9 
17  Anatomie Patologică AMG117/DF             2 1 2 E 14 7 35 2 
18  Genetică AMG118/DF             2 2 2 E 14 14 28 2 
19  Limbi moderne AMG119/DC  1    1    1    1 2 V - 28 - 2 
20  Educaţie fizică AMG120/DC  1    1    1    1 2 V - 28 - 2 
21  Practica de specialitate AMG121/DS               2 V - 160 - 2 
22  Abilități practice* AMG122/DS               2 V - 224 - 2 

23  Disciplină opțională** AMG123/OP
T 2  2 V             14 - 42 2 



TOTAL GENERAL 
11DF, 4DS, 

6DC, 
1DD, 1 OPȚ 

16 11 15 4E;3V 15 14 15 5E;1V 16 16 15 3E;3V 9 10 17 3E; 4V 392 741 
763 

60+2 
credite 

 
TOTAL ORE/CREDITE  28 ore /săptămână  -   30 ECTS/semestru 25,5/săptămână  -  30 ECTS/semestru 1133 

 

Raport teorie/activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 392/741 = 1/1,89; Raport examene/verificări = 15E/11V           *Abilități practice  Anul I –  1 gardă (8ore) / săpt = 8 ore x  28 săpt = 224 ore/an           ***Educație fizică – 2 ECTS suplimentare 
                     DF- disciplină fundamentală; DD- disciplină de domeniu; DS - disciplină de specialitate;  DC – disciplină complementară; ; DR - disciplină relevantă pentru pregătirea în domeniu; OPŢ - disciplină opțională 
                     E – examen; V – verificare; LP – lucrări practice; Sem. – seminar; Stag. – stagiu; Pract. – practică; ECTS - credite de studiu transferabile 

**AMG 123 – o disciplină la alegere în Modulul 1. 
 
 

RECTOR PRORECTOR  DECAN SECRETAR ȘEF FACULTATE 
Prof. univ. dr. Leonard Azamfirei Prof. univ. dr. Anca Negovan Prof. univ. dr. Ovidiu S. Cotoi Ec. Alina Truța 

                                                                                                                                        
 
 

  



PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL II 2024-2025 
 

UNIVERSITATEA Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil 
Palade” din  Târgu Mureș 

PROGRAMUL DE STUDIU ASISTENȚĂ MEDICALĂ GENERALĂ – Extensia Bistrița 

FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINĂ TITLUL ABSOLVENTULUI ASISTENT MEDICAL GENERALIST 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 4 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE SECTORIAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 240 (OBLIGATORII+OPȚIONALE) + 10 examen de licență 

 
 

 
 

Nr 
crt 

 
 

Activități didactice 
Discipline 

 
 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni)  
Total an univiversitar Modul I (7 săptămâni) Modul II (7 săptămâni) Modul III (7 săptămâni) Modul IV (7 săptămâni) 

Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific. Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific. Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific. Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr 

Studiu 
indiv. ECTS 

1  Medicină internă si specialități 
medicale 1 AMG201/DD 8 8 8 E             56 56 91 8 

2  Radiologie şi imagistică medicală AMG202/DD 2 2 2 V             14 14 28 2 

3  

Îngrijiri calificate în 
pneumoftiziologie / 

Pnemologie si recuperare in 
pneumologie 

AMG203/DR,DO 2 2 2 V             14 14 28 2 

4  Medicină internă si specialități 
medicale 2 AMG204/DD     6 6 6 E         42 42 70 6 

5  Nefrologie / Îngrijiri calificate la 
pacientul dializat AMG205/DR,DO     2 2 2 E         14 14 28 2 

6  Nursing clinic. AMG206/DS     8 8 8 E 4 4 5 E     84 84 161 13 

7  Chirurgie generală și specialități 
chirurgicale 1 AMG207/DD         8 8 6 E     56 56 42 6 

8  Îngrijiri calificate în urologie AMG208/DS         2 2 2 V     14 14 28 2 
9  Îngrijiri calificate în ortopedie AMG209/DS             2 2 2 E 14 14 28 2 

10  Chirurgie generală și specialități 
chirurgicale 2 AMG210/DD             4 4 4 E 28 28 49 4 

11  Îngrijiri calificate în chirurgie AMG211/DS             4 4 3 E 28 28 21 3 

12  Îngrijiri calificate în chirurgie 
cardiovasculară AMG212/DS             2 2 2 V 14 14 28 2 

13  Laborator Clinic / Conservarea și 
procesarea probelor biologice AMG213/DR,DO             2 2 2 V 14 14 28 2 

14  Practica de specialitate AMG214/DS               2 V - 160 - 2 
15  Abilități practice* AMG215/DS               2 V - 224 - 2 
16  Disciplină opțională** AMG216/DO 2  2 V             14 - 42 2 

TOTAL GENERAL 7DS, 5DD, 3DR, 1 
OPȚ 14 12 14 1E; 3V 16 16 16 3E 14 14 13 2E;1V 14 14 17 3E;4V 406 776 672 60 

TOTAL ORE/CREDITE  29 ore /săptămână  -  30 ECTS/semestru 28 ore /săptămână  -  30 ECTS/semestru 1182 
Raport teorie/activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 406/776 = 1/1,91; Raport examene/verificări = 9E/8V                                                   *Abilități practice  Anul II –  1 gardă (8ore) / săpt = 8 ore x  28 săpt = 224 ore/an            

                     DF- disciplină fundamentală; DD- disciplină de domeniu; DS - disciplină de specialitate;  DC – disciplină complementară; ; DR - disciplină relevantă pentru pregătirea în domeniu; OPŢ - disciplină opțională 
                     E – examen; V – verificare; LP – lucrări practice; Sem. – seminar; Stag. – stagiu; Pract. – practică; ECTS - credite de studiu transferabile 

**AMG 218 – o disciplină la alegere dintre: Imunologie. Alergologie şi imunologie clinică; Farmacologie clinică. 
 
 
 

RECTOR PRORECTOR  DECAN SECRETAR ȘEF FACULTATE 
Prof. univ. dr. Leonard Azamfirei Prof. univ. dr. Anca Negovan Prof. univ. dr. Ovidiu S. Cotoi Ec. Alina Truța 



 
 
 
 
 

 
 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL III   2024-2025 
 

UNIVERSITATEA Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil 
Palade” din  Târgu Mureș 

PROGRAMUL DE STUDIU ASISTENȚĂ MEDICALĂ GENERALĂ – Extensia Bistrița 

FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINĂ TITLUL ABSOLVENTULUI ASISTENT MEDICAL GENERALIST 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 4 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE SECTORIAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 240 (OBLIGATORII+OPȚIONALE) + 10 examen de licență 
 

 
 

Nrcrt 

 
 

Activități didactice 
Discipline 

 
Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) Total an universitar 
Modul I (7 săptămâni) Modul II (7 săptămâni) Modul III (7 săptămâni) Modul IV (7 săptămâni) 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ Pr ECTS Formă 

verific. Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific. Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific. Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Formă 

verific Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr 

Studiu 
indiv. ECTS 

1  Sănătate publică și 
Management AMG301/DD 2 2 2 V             14 14 28 2 

2  Epidemiologie AMG302/DD 2 2 2 E             14 14 28 2 

3  
Îngrijiri calificate în 

endocrinologie, diabet și boli 
de nutriție 

AMG303/DS 2 2 2 E             14 14 28 2 

4  Îngrijirea persoanelor 
vârstnice și geriatrie AMG304/DS 2 2 2 V             14 14 28 2 

5  Boli Infecțioase AMG305/DD 3 3 4 E             21 21 63 4 

6  Deontologie medicală. 
Bioetică AMG306/DC 2 2 2 V             14 14 28 2 

7  

Îngrijiri calificate în  
Reumatologie / 

Îngrijiri calificate în  
balneologie 

AMG307/DR,DO         2 2 2 E     14 14 28 2 

8  Îngrijiri calificate în medicină 
internă/specialități medicale AMG308/DS     6 6 5 E         42 42 42 5 

9  

Hematologie / Ingrijiri 
calificate la pacientul 

transfuzat sau cu terapii 
adjuvante 

AMG309/DR,DO     2 2 2 V         14 14 28 2 

10  Urgențe medicale si prim 
ajutor medical AMG310/DS     4 4 3 E         28 28 21 3 

11  Îngrijiri calificate în 
dermatologie AMG311/DS     2 2 2 V         14 14 28 2 

12  Anestezie-Terapie intensivă AMG3012/DR         4 4 3 E     28 28 21 3 

13  Puericultură și îngrijiri 
calificate în puericultură AMG313/DD,DS         4 2 3 V     28 14 35 3 

14  Îngrijirea mamei şi nou-
născutului AMG314/DS     2 2 2 V         14 14 28 2 

15  Pediatrie și Îngrijiri calificate 
în pediatrie AMG315/DD,DS         4 8 5 E     28 56 42 5 



16  Îngrijiri calificate în chirurgie 
și ortopedie pediatrică AMG316/DS             3 3 2 E 21 21 14 2 

17  
Îngrijiri calificate a bolnavului 

critic (ATI și urgențe 
medicale) 

AMG317/DS             6 6 5 E 42 42 42 5 

18  Promovarea sănătății și 
educaţie pentru sănătate AMG318/DS             2 2 2 V 14 14 28 2 

19  Neurologie si Îngrijiri 
calificate în neurologie AMG319/DD,DR             2 2 2 E 14 14 28 2 

20  Îngrijiri calificate în 
neurochirurgie AMG320/DS             2 2 2 E 14 14 28 2 

21  Practica de specialitate AMG321/DS               2 V - 160 - 2 
22  Abilități practice* AMG322/DS               2 V - 224 - 2 
23  Disciplină opțională** AMG323/DO     2 - 2 V         14 - 42 2 

TOTAL GENERAL 
12DS, 6DD, 2DR, 

1DC, 1OPȚ 13 13 14 3E;3V 18 16 16 3E;3V 14 16 13 2E; 2V 15 15 17 4E;3V 420 804 658 60 

TOTAL ORE/CREDITE  30 ore /săptămână  -  30 ECTS/semestru 30 ore /săptămână  -  30 ECTS/semestru 1224 
Raport teorie/activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 420/804 = 1/1.94; Raport examene/verificări = 12E/11V                                                   *Abilități practice Anul III –  1 gardă (8ore) / săpt = 8 ore x  28 săpt = 224 ore/an            
DF- disciplină fundamentală; DD- disciplină de domeniu; DS - disciplină de specialitate;  DC – disciplină complementară; ; DR - disciplină relevantă pentru pregătirea în domeniu; OPŢ - disciplină opțională 

                    E – examen; V – verificare; LP – lucrări practice; Sem. – seminar; Stag. – stagiu; Pract. – practică; ECTS - credite de studiu transferabile 
**AMG 321 – o disciplină la alegere dintre: Patologie iatrogenă; Tabacologie. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECTOR PRORECTOR  DECAN SECRETAR ȘEF FACULTATE 
Prof. univ. dr. Leonard Azamfirei Prof. univ. dr. Anca Negovan Prof. univ. dr. Ovidiu S. Cotoi Ec. Alina Truța 

 
 
 
 
 
 

  



 
 
 
 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL IV 2024-2025 
 
 

UNIVERSITATEA Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil 
Palade” din  Târgu Mureș 

PROGRAMUL DE STUDIU ASISTENȚĂ MEDICALĂ GENERALĂ – Extensia Bistrița 

FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINĂ TITLUL ABSOLVENTULUI ASISTENT MEDICAL GENERALIST 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 4 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE SECTORIAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 240 (OBLIGATORII+OPȚIONALE) + 10 examen de licență 
 

 

 
Nr 
crt 

 
Activități didactice 

Discipline 

 
Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 
Total an univiversitar 

Modul I (7 săptămâni) Modul II (7 săptămâni) Modul III (7 săptămâni) Modul IV (7 săptămâni) 

Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Form 

verif Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Form 

verif Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Form 

verif Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr ECTS Form 

verif Curs Lp/stg/ 
Sem/Pr 

Studiu 
indiv. ECTS 

1  Îngrijiri calificate în boli 
infecţioase AMG401/DS 3 3 3 E             21 21 35 3 

2  Îngrijiri calificate în 
dermatologie AMG402/DS 2 4 2 E             14 28 14 2 

3  Îngrijiri calificate în medicina 
de familie AMG403/DS 2 2 2 E             14 14 28 2 

4  Îngrijiri la domiciliu. 
Nursing comunitar AMG404/DS 2 2 2 V             14 14 28 2 

5  
Îngrijiri calificate în 

oncologie medicală şi 
îngrijiri paliative 

AMG405/DS 2 4 3 V             14 28 35 3 

6  

Aspecte juridice ale 
profesiei. Legislație socială și 

sanitară. Orientare asupra 
profesiei. 

AMG 406/DS 2 2 2 V             14 14 28 2 

7  Obstetrică – ginecologie AMG407/DR     3 3 3 E         21 21 35 3 

8  Ingrijiri calificate în 
obstetrică și ginecologie AMG408/DS     3 3 3 E         21 21 35 3 

9  

Psihiatrie și îngrijirea 
pacientului cu tulburări în 
sfera sănătății mintale și a 

psihiatriei 

AMG409/DD,DS     3 2 2 E         21 14 21 2 

10  Îngrijiri calificate în 
otorinolaringologie (ORL) AMG410/DS     2 4 2 V         14 28 14 2 

11  Îngrijiri calificate în 
oftalmologie AMG411/DS     2 4 2 V         14 28 14 2 

12  PPS* -  Îngrijiri în patologia 
medicală AMG412/DS          10 5 V     - 70 56 5 

13  PPS* -  Îngrijiri în patologia 
pediatrică AMG413/DS          10 5 V     - 70 56 5 

14  PPS* -  Îngrijiri în patologia 
chirurgicală AMG414/DS          10 5 V     - 70 56 5 

15  PPS* -  Îngrijiri în patologia 
cronică AMG415/DS              10 5 V - 70 56 5 



16  PPS* - Îngrijiri în patologia 
paliativă AMG416/DS              10 5 V - 70 56 5 

17  PPS* - Îngrijiri în patologia 
bolnavului acut și critic AMG417/DS              10 5 V - 70 56 5 

18  Disciplină opțională ** AMG418/OPT     2  2 V         14 - - 2 
19  Abilități practice* AMG419/DS       2 V         - 336 - 2 
20  Elaborarea lucrării de licenţă AMG420/DS                 - 56 - 10 

TOTAL GENERAL 17 DS, 1DR, 1DD, 1 
OPT 13 17 14 3E; 3V 15 17 16 3E; 4V - 30 15 3V - 30 15 3V 196 1043 623 60+10*** 

TOTAL ORE/CREDITE  31 ore /săptămână  -  30 ECTS/semestru 30 ore /săptămână  -  30 ECTS/semestru 1239 
 
 
 
 
 
Total ore 4 ani = 4778 (4722 ore, fără Educație fizica și limbi moderne - 56 ore) 

Raport teorie/activitate practică total (fără Educație fizica și limbi moderne) 1414/3364: 1/2.38 
 
 
 
 

RECTOR PRORECTOR  DECAN SECRETAR ȘEF FACULTATE 
Prof. univ. dr. Leonard Azamfirei Prof. univ. dr. Anca Negovan Prof. univ. dr. Ovidiu S. Cotoi Ec. Alina Truța 

 


