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Exam : 1

1. Care dintre urmatoarele afirmatii sunt valabile in insuficienta
hepatica fulminanta?
A. Transplantul hepatic este indicat in cazurile severe

Poate aparea dupa intoxicatie cu acetaminofen

Nu are complicatii severe

Foetorul hepatic si asterixisul sunt semne clinice posibile

mo o

Culmineaza cu o coma superficiala, usoara
2. Alegeti afirmatiile corecte referitoare la herpesul zoster:

A. Reactivarea infectiei apare prin scaderea rezistentei imune a
gazdei

B. La pacientii cu imunitate normala, exantemul este generalizat
C. Durerile sunt usoare sau absente la varstnici

D. Evolutia este autolimitanta, cu dureri locale variabile si exantem
delimitat metameric

E. Este determinata de reactivarea unei infectii vechi cu virusul
varicelozosterian

3. Care dintre urmatoarele afirmatii privind bilantul hidric si
terapia de substitutie renala sunt corecte?
A. Hemofiltrarea continua este mai potrivita decat hemodializa
intermitenta la pacientii instabili hemodinamic

B. Hemodializa permite controlul eficient al acidozei metabolice
severe

C. Hemodializa intermitenta poate fi efectuata doar printr-o fistula arterio-
venoasa preparata chirurgical

D. in calcularea bilantul hidric se inregistreaza si lichidul de punctie
pleurala

E. Dializa peritoneala nu necesita utilizarea unui cateter
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4. * Principalul factor etiologic implicat in hemoragia cerebrala
este:
A. Foramenul ovale persistent

Hipotensiunea ortostatica
Terapia de substitutie hormonala

Tratamentul antidiabetic

m o O ®

Tratamentul anticoagulant

5. * Care dintre urmatoarele afirmatii despre terapia lichidiana

este corecta?
A. Solutiile coloidale se administreaza in raport de 3:1 fata de sangele
pierdut

B. Solutiile hiperosmolare sunt reprezentate de Glucoza 5% si Clorura de
sodiu 0,45%

C. Solutiile saline hipertone reduc riscul de hipernatremie

D. Solutiile coloidale se administreaza in raport de 1:1

E. Solutia de Glucoza 5% este recomandata pentru resuscitare volemica

6. Caracteristicile migrenei sunt:

Hiperemie conjunctivala, lacrimare, edem palpebral

Durata intre 4 ore si 72 de ore

Intensitate severa

Durerea este intotdeauna usoara

mo o w >

Agravare la efort

7. Sunt tipuri de diaree cronica:

Diareea din infectia cu Rotavirus

Diareea din pancreatita cronica

Diareea din intoleranta la lactoza

Diareea biliarilor

m o o m »

Diareea din colopatia functtonala (colonul iritabil)

8. Caracteristicile toxiinfectiei cu Salmonella includ:
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A. Convalescenta este scurta

B. Evolueaza pe model citotoxic (inflamator)

C. Treptat apar scaune din ce in ce mai moi, frecvente si urat

mirositoare

D. Incubatia este lunga

E. Apare dupa ingestia de alimente proteinice contaminate (carne,
oua, lactate)

9. Factori de risc pentru trombembolismul pulmonar sunt:
A. Astmul bronsic

B. Insuficienta cardiaca congestiva

C. Constipatia
D. Hepatita cronica
E

. Neoplazia

10. in mod normal, sedimentul urinar poate contine:

A. Peste 15-30 hematii/camp

. Leucocite 1-2/camp

B
C. Numeroase leucocite/camp
D. Hematii 1-2/camp

E

. Numerosi cilindri hialini

11.*
Este o complicatie posibila a mononucleozei infectioase:

A. Anemie cronica macrocitara

. Pancreatita acuta fulminanta

. Anemie acuta hemolitica

B
C. Fibroza pulmonara
D
E

. Ciroza hepatica
12. Principiile de terapie a pacientilor cu ciroza hepatica includ:

A. Lactuloza pana la obtinerea a 2-3 scaune/zi
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B. Substitutie cu albumina

C. Restrictie de lichide

D. Propanolol in caz de varice esofagiene, pentru a scadea

hipertensiunea portala

E. Transplantul renal

13. Referitor la pneumonia acuta stafilococica la copil este
adevarat ca:
A. Boala are o evolutie autolimitata chiar in absenta tratamentului
antibiotic

Infectia se poate realiza pe cale hematogena

Infectia se realizeaza pe cale aerogena

Boala se poate complica cu astm bronsic

m O O W

Cel mai frecvent infectia are punct de plecare cutanat
14. in carcinomul pancreatic, la examenul obiectiv putem intalni:

A. Stare de slabire pana la denutritie

Hepatomegalie
Glob vezical

Adenopatii metastatice dure, nedureroase

m o O W

Formatiune tumorala epigastrica, palpabila, in 20% din cazuri

15. Caracteristicile diabetului zaharat tip | includ:

Dispepsia
Paresteziile
Cetoacidoza

Polidipsia

m o 0o w »

Poliuria
16. in etiologia pancreatitei acute pot fi incriminate:

A. Litiaza renala

B. Tumorile pancreatice
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C. Infectiile bacteriene (pielonefrita)

D. Hiperparatiroidismul (prin hipercalcemie)

E. Tumorile cerebrale

17. Injectarea prea rapida a substantei de contrast in timpul
angiocardiografiei se poate manifesta cu:
A. Otalgie
Tuse
Dispnee

Odinofagie

m O O W

Cefalee

18. Care dintre urmatoarele reprezinta indicatii pentru
monitorizarea invaziva a tensiunii arteriale?
A. Febra persistenta >38,5°C

B. Boala vasculara periferica severa

C. Necesitatea de a administra fluide orale

Tensiune arteriala instabila sau anticiparea unei instabilitati

E. Situatii clinice critice cu risc de deteriorare rapida

19. Stari de hipercoagulabilitate favorizante pentru tromboza
venoasa profunda pot sa apara in:

Laringite acute

Traumatisme majore

Chimioterapie

Tumori maligne

m o o0 o »

Trombofilii

20. in apendicita acuta, diagnosticul diferential cu afectiuni
chirurgicale se poate face cu:
A. Ocluzia intestinala

B. Colecistita acuta (colica biliara)
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Chistul ovarian (torsionat)
Sarcina extrauterina dreapta

Infarctul enteromezenteric

21. intre caracteristicile hepatitei cu virus A se numara:

mo o W »

Vindecarea este rara

Transmiterea este fecal-orala

Evolueaza catre ciroza sau hepatom primar

Sursa de virus este strict umana

Rezistenta in mediu a virusului permite supravietuirea lui in apa,
alimente si pe mainile murdare

22. Cauzele posibile ale unei hipertensiuni arteriale secundare
includ:

A.

m O O @

Abuzul de alcool

Afectiunile renale

Afectiunile aortice

Afectiunile hepatice

Afectiunile endocrine

23. Care dintre urmatoarele afirmatii privind tratamentul rujeolei
sunt corecte?

m o o w »

Cazurile severe beneficiaza de gamaglobuline standard

Spitalizarea este indicata doar in cazul aparitiei complicatiilor

Este necesara dezinfectia continua

Este utila aerisirea frecventa a camerei

Suprainfectiile bacteriene se trateaza cu vitamine

24. Tabloul clinic al meningitelor include:

A.
B.

C.

Sindrom de hipertensiune intracraniana

Fotofobie

Sindrom de iritatie meningeana
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D. Cefalee, greturi, varsaturi explozive

E. Sindrom Parkinsonian

25.*
Identificati regula generala de administrare a medicamentelor
la pacientii spitalizati:

A. Asistenta medicala nu va verifica termenul de valabilitate al fiolelor,
acest proces realizandu-se la farmacia spitalului

Asistenta medicala va respecta tratamentul prescris de medic

Calitatea medicamentului administrat nu se verifica

Pacientul decide asupra caii de administrare a unui medicament

m O O W

Pacientul poate sa-si creasca doza de medicamente dupa cum
considera

26.*
in colica renala pot fi prezente urmitoarele simptome:

Hematemeza
Redoarea cefei
Durere precordiala cu iradiere in bratul stang

Hipoacuzie

m O O w »

Varsaturi, uneori ileus paralitic

27.*
Identificati categoria de pacienti cu risc pentru dezvoltarea
cancerului colo-rectal:

Pacienti cu sindroame aderentiale

Pacienti cu sindroame de polipoza colonica

Pacienti cu neoplasm hepatic

Pacienti cu diverticuloza colonica

m O O b »

Pacienti cu neoplasm laringian

28. * Referitor la frecventa respiratorie la copil este adevarat ca:
A. Frecventa respiratorie la copil nu este influentatéd de febra Tnalta
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B. La copilul mic frecventa respiratorie se apropie de valoarea de
la adolescent

C. Frecventa medie a respiratiei la copil variaza in functie de sex

D. La nou-nascut frecventa respiratorie depinde de varsta de gestatie a
mamei

E. Frecventa respiratorie medie la copilul de peste 16 ani este de
16/min

29.*
Cancerul gastric avansat poate determina:

A. Disfagie

Dispnee la eforturi minime
Hemoptizie

Hemoragie digestiva inferioara

m O O W

Bronhoree
30. Sarcinile asistentei in caz de infarct miocardic acut sunt:

A. Monteaza electrozi pentru ECG

Recolteaza sange pentru examene biologice

Monitorizeaza atent functiile vitale

Sedeaza pacientul fara indicatia medicului

m O O W

Pregateste defibrilatorul

31. Care dintre urmatoarele afirmatii privind ingrijirea escarelor si
a pacientului imobilizat sunt corecte?
A. Escarele apar ca urmare a unei igiene corporale excesive

B. Schimbarea pozitiei pacientului la fiecare 2 ore este o masura de
preventie eficienta

C. Se protejeaza proeminentele osoase prin protectoare

D.
Escarele in stadiul | necesita tratament chirurgical imediat

E. Escarele apar doar la pacientii varstnici
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32. Complicatiile acute ale diabetului zaharat includ:

A. Necrobioza lipoidica

B. Infectii nespecifice: urinare, respiratorii, cutaneo-mucoase

C. Macroangiopatia diabetica
D. Parodontopatia
E

. Hipoglicemia
33. Cauzele cirozei hepatice includ:

Neoplasmul gastric

Insuficienta renala cronica

Ficatul gras non-alcoolic

Afectiuni biliare

m O 60 w »

Insuficienta respiratorie cronica

34. Medicamentele prescrise de medic trebuie sa fie cunoscute de
asistenta medicala. Identificati afirmatiile corecte:

A. Asistenta medicala trebuie sa cunoasca culoarea cutiei
medicamentelor

B. Asistenta medicala trebuie sa cunoasca culoarea foliei de ambalat

C. Asistenta medicala trebuie sa cunoasca timpul necesar pana la

obtinerea efectului medicamentelor

D. Asistenta medicala trebuie sa cunoasca numarul de comprimate dintr-
o folie

E. Asistenta medicala trebuie sa cunoasca medicamentele dupa

aspectul lor exterior si proprietatile lor fizice

35. * in boala ulceroasa, deficitul de volum lichidian poate avea
drept:
A. Cauza - astenia

B. Cauza - scaderea ponderala
C. Manifestare - inapetenta
D

Cauza - anemia
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E. Manifestare - prezenta anemiei

36. * Socul anafilactic se caracterizeaza prin:
A. Apare doar dupa expuneri repetate la acelasi alergen

Corticoterapia este tratamentul de prima intentie
Aparitia simptomelor la cateva zile dupa contactul cu alergenul

Hipotensiune arteriala brusca

m O O W

Reactie la prima expunere la antigen prin mecanism ce implica IgE

37. in traumatismele toracice, leziunile fara potential letal includ:
A. Voletul costal

Fracturile costale simple

Contuzia de perete toracic

Pneumotoracele simplu

m O O W

Fractura sternala

38. Insuficienta respiratorie acuta hipoxemica se caracterizeaza
prin:

A. Este cea mai frecventa forma de insuficienta respiratorie

B. Poate fi asociata oricarei boli pulmonare acute

C. in
flui

«Q

eneral presupune colaps alveolar sau inundarea alveolara cu

o

D. Valoarea PaO: nu este relevanta pentru diagnostic

E. Se asociaza cu hipocapnie sau PaCO: normal

39. Tratamentul edemului pulmonar acut cuprinde:

A. Administrarea de statina
B. Administrarea de anticoagulante

C. Administrarea de agenti inotropi (dopamina, dobutamina)_in
socul cardiogen

D. Administrarea de oxigen

E. Administrarea de inhibitori de pompa de protoni
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40. Care dintre urmatoarele afirmatii despre transfuzia de sange
sunt corecte?
A. Transfuzia trebuie inceputa cu solutie hipotonica pentru a reduce
vascozitatea sanguina

B. Transfuzia de Glucoza 5% este recomandata Tnaintea administrarii
masei eritrocitare

C. Transfuzia masiva presupune administrarea a 10 unitati in 6 ore

D.
Transfuzia de sédnge nu poate determina aparitia hipotermiei

E. Triggerul de transfuzie este Hb< 7 g/dl la pacientii necardiaci

41. Cauzele prerenale de insuficienta renala acuta includ:

Litiaza renala
Socul cardiogen
Diareea

Adenomul de prostata

m O o b »

Pielonefritele
42. Cauzele majore de hepatita cronica includ:

Tuberculoza

Unele medicamente

Casexia

Infectia virala cu virus hepatitic B, C si D

m O O & »

Fumatul

includ:

inlaturarea cauzelor declansatoare

Lavajul gastric

Montarea de sonda nazo-gastrica

o o m »

Reeducarea vezicii urinare
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E. Evaluarea functiei renale actuale

44.* in pneumotoracele sufocant, este corecta urmatoarea
observatie:
A. La auscultatie: abolirea murmurului vezicular

La palpare: prezenta freamatului pectoral

B
C. Radiologic: deplasarea mediastinului spre partea afectata
D. Radiologic: plaman complet expansionat

E

La percutie: prezenta murmurului vezicular

45. * Selectati o complicatie posibila a rujeolei:
A. Psoriazis

Poliartrita reumatoida

. Panencefalita sclerozanta subacuta (PESS)

B
C. Exanteme alergice
D
E

Exantem hemoragic vasculitic

46. Masurile terapeutice recomandate in cazurile obisnuite de
gripa includ:

Repaus la pat in conditii de izolare la domiciliu

Internare obligatorie, indiferent de severitate
Copiilor cu febra li se administreaza antiepileptice in scop profilactic

Terapie suportiva cu vitamine

mo o w »

Tratament antibiotic obligatoriu

47. in sindromul de deshidratare acuta la copil:
A. Tratamentul are ca obiectiv refacerea volemiei

B. Un obiectiv important al tratamentului este refacerea pierderilor
patologice

C. Este contraindicata administrarea rapida intravenoasa de solutii
macromoleculare (Dextrani)

D. Potasiul se poate administra chiar daca diureza nu e reluata

E. in tratamentul de rehidratare se tine cont de varsta copilului
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48. Tratamentul profilactic al trombozei venoase se realizeaza prin:

m o O W

Masajul extremitatilor la pacientul imobilizat

Utilizarea benzilor elastice

Sistarea fumatului
Controlul valorilor tensionale

Heparina cu greutate moleculara mica in doza profilactica

49. Caracteristicile toxiinfectiei alimentare produse de stafilococul

patogen includ:

A.

m O O

50. *

De cele mai multe ori, aparitia scaunelor diareice, apoase,

abundente

Semne inflamatorii (febra, frisoane) frecvente si severe

Are o incubatie scurta

Se intédlneste frecvent dupa consumul de lactate

Enterotoxina este termostabila

Encefalopatia hepatica se caracterizeaza prin:

A
B
C.
D
E

Hemoptizie

. Tulburari de concentrare

Disurie
Dispnee

Diaree

51. Care dintre urmatoarele masuri sunt indicate in tratamentul

insuficientei renale acute?

A

B
Cc
D

Tratamentul tulburarilor acido-bazice

Tratament de prima intentie cu antiinflamatoare nesteroidiene

Evitarea substantelor nefrotoxice

Substitutie renala in caz de hiperkaliemia cu K+ >6,5 mmol/Il
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52. Asistenta medicala schimba pozitia pacientului in pat deoarece

templateExamView
Hemodializa intermitenta ca forma de terapie de substitutie
renala

pastrarea timp indelungat a aceleasi pozitii predispune

pacientul la urmatoarele complicatii:

m O O w »

Casexie

Inapetenta

Embolie
Hipertensiune arteriala

Tromboza

53. in cadrul mastitei acute, caracteristici ale abcesului confirmat

sunt:

A.

m O O W

54. Pregatirea pacientului pentru gastroscopie se realizeaza astfel:

mo o w »

Febra (frisoane)

Sanul este foarte dureros

Tegumente rosii, calde

Lipsa fluctuentei locale

Fluctuenta locala prezenta

Se indeparteaza protezele dentare ale pacientului

Pacientul va consuma lichide clare inainte de investigatie

Pacientul nu va minca inainte de examinare

Pacientul nu va méanca timp de 2 ore dupa examinare

Pacientul nu va semna consimtamant informat

55. Cauzele postrenale de insuficienta renala acuta includ:

E.

o o w >

Pancreatita

Stricturile uretrale

Litiaza renala

Compresiile tumorale de la organele de vecinatate

lleusul paralitic
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56. Tratamentul conservator al insuficientei renale cronice
cuprinde:

Transplantul renal

Evitarea nefrotoxicitatii medicamentoase
Dieta hiperproteica

Dializa

mo o m »

Controlul deshidratarii

57. Care dintre urmatoarele afirmatii privind ingrijirea pacientului
critic in timpul terapiei de substitutie renala sunt corecte?
A. Terapia de substitutie renala necesita asigurarea unui acces vascular
periferic

B. Tulburarile de coagulare pot aparea in timpul sau dupa
hemodializa

C. Debitul urinar nu este relevant in timpul dializei

D. Terapia de substitutie renala continua este contraindicata in
instabilitate hemodinamica severa

E. Hipotensiunea arteriala poate aparea ca efect secundar al terapiei
de substitutie renala

58. * Care dintre urmatoarele afirmatii referitoare la monitorizarea
invaziva a tensiunii arteriale (TAi) este corecta?
A. Este indicata in toate interventiile chirurgicale minore

B. Necesita calibrarea prealabila a sistemului de monitorizare

C. Tubulatura folosita trebuie sa fie cat mai moale pentru confortul
pacientului

D. Nu se foloseste niciodata in terapia intensiva
E. Este contraindicata in caz de soc hemodinamic

59. ingrijirea postoperatorie a pacientei cu mastectomie
urmareste:

A. Pacienta cu mastectomie nu necesita adaptare psiho-sociala

B. ingrijirea plagii

C. Adaptarea psiho-sociala
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D. Recuperarea functionalitatii bratului nu face parte dintre obiectivele

60. Crizele hipertensive la pacientii cu feocromocitom se insotesc
de:

Cefalee
Polakiurie
alpitatii

Tremuraturi

m O 0 »m »

Tahicardie
61. Factorii favorizanti ai litiazei biliare includ:

Dieta bogata in grasimi animale

Dieta bogata in vegetale

Varsta (incidenta litiazei biliare creste odata cu varsta)

Hipocolesterolemia

mo o w »

Sexul feminin

62.*
in caz de fibrilatie ventriculara urmatoarea afirmatie este
corecta:

A
Fibrilatia ventriculara se trateaza cu soc electric sincron 120-150 J
(bifazic)

B.
Fibrilatia ventriculara se defibrileaza cu 150-200 J (bifazic) si
concomitent se administreaza 300 mg de amiodarona, cat mai repede
dupa recunoasterea ritmului
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Fibrilatia ventriculara la pacientul stabil hemodinamic se trateaza
medicamentos, de electie cu amiodarona

Fibrilatia ventriculara poate fi si un ritm cu puls central prezent

Fibrilatia ventriculara este caracterizata prin excitatii necontrolate

ale fibrelor musculare cardiace si contractii ventriculare

localizate, anarhice si ineficiente

63. Tratamentul in boala artrozica cuprinde:

mo o m »

Utilizarea de unguent cu heparina
Reducerea greutatii corporale

Administrarea de inhibitori de pompa de protoni

Tratament antialgic

Tratament balneofizical

64. Selectati afirmatiile corecte referitoare la rubeola:

A.

m o 0 w

65. *

Evolutia este autolimitanta

Boala este raspandita prin purtatori sanatosi de virus

Dupa vindecare apare imunitate durabila

Bolnavii elimina virusul prin transpiratie

Durata contagiozitatii este lunga (5-7 saptamani)

Diagnosticul pozitiv de hipertensiune arteriala secundara

bolilor parenchimului renal se poate pune pe baza:

A.
B.
C.

Electrocardiogramei

Cresterii creatininei serice

Cresterii transaminazelor serice
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D. Ecografiei toracice

E. Hemogramei
66. Factorii de risc pentru dezvoltarea cancerului gastric includ:

Metaplazia intestinala

Tuberculoza
Consumul crescut de legume

Fumatul

m o O w »

Diabetul zaharat

67.*
Selectati o caracteristica a varicelei:

Adolescentii si adultii fac forme clinice mai usoare de boala
Poarta de intrare este cutanata

Fostii bolnavi pastreaza virusul in organism sub forma latenta

Exantemul este localizat, fata si pielea paroasa a capului fiind crutate

m O O ©w »

La persoane cu deficit imun evolueaza benign, aproape asimptomatic

68. Care dintre urmatoarele afirmatii despre efectele opioidelor
sunt corecte?
Stimuleaza centrul respirator

Pot produce constipatie

Produc midriaza

Cresc moatilitatea intestinala

mo o W »

Suprima reflexul de tuse

69. *
Diagnosticul diferential al colecistitei acute se face cu:

Meningoencefalita acuta
Dermatita acuta

Cistita acuta

o o w »

Rinofaringita acuta
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E. Pneumonia bazala dreapta

70. Despre pregatirea chirurgicala a bolnavului in vederea
operatiei este adevarat ca:
A. Presupune aplicarea unor masuri care sa asigure desfasurarea
actului chirurgical in conditii optime

B. Clisma preoperatorie este intotdeauna necesara, cu exceptia
chirurgiei tubului digestiv

C. Pregatirea colonului si rectului vizeaza evacuarea continutului si
aseptizarea segmentului respectiv

D. Igiena bolnavului trebuie avuta in vedere inca de la internare

E. Clisma preoperatorie nu este intotdeauna necesara

71. Referitor la tratamentul parotiditei epidemice, selectati
afirmatiile corecte:
A. Include calmarea durerilor cu antialgice, antitermice

Include izolarea bolnavului in familie, cu repaus la pat

in orhit&, aplicarea locala de gheata agraveaza inflamatia

Tratamentul antiviral, etiologic, este foarte eficient

m O O W

Pancreatita se calmeaza prin intreruperea temporara a
alimentatiei orale

72. Despre ingrijirile postoperatorii speciale, este adevarat ca:
A. Nefreticul operat necesita masurarea diurezei, ureei si creatininei

B. Datorita bunei lor reactivitati, varstnicii nu necesita urmarire in sectia
de terapie intensiva

C. Prevenirea infectiilor cu ajutorul unor antibiotice cu spectru larg nu
este necesara la diabetici

D. Se acorda in functie de tarele preexistente ale pacientului, de
complexitatea actului operator sau de aparitia unor complicatii

E. Nu se acorda in functie de tarele preexistente ale pacientului sau de
complexitatea actului operator

73. Manifestarile clinice in diareea cronica pot fi:

A. Scadere ponderala
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Tulburari dispeptice: balonari, eructatii

Disfagie

Scaune cu consistenta crescuta, emise cu dificultate

m o O W

Subfebrilitate

74. in urmarirea evolutiei pacientului in perioada de convalescenta
postoperatorie este adevarat ca:
A. Reluarea tranzitului se face de obicei dupa cel putin 5 zile

B. Limba uscata denota o proasta hidratare

C. Limba uscata denota o buna hidratare

D. Febra care se mentine sau apare dupa 3 zile de la operatie nu poate fi
expresia unei complicatii respiratorii

E. Febra care se mentine sau apare dupa 3 zile de la operatie poate
fi expresia unei infectii a plagii

75. Conform planului inspectiei abdomenului, se va urmari:
A. Forma, volumul si simetria abdomenului

Consistenta unei formatiuni tumorale
Evidentierea hiperesteziei cutanate

Prezenta apararii musculare

m o O w

Pozitia si aspectul cicatricii ombilicale

76. in cadrul infectiilor chirurgicale, despre abcesul cald este
adevarat ca:
A. Punctia nu ajuta la precizarea diagnosticului

B. Punctia clarifica diagnosticul

C. Reprezinta o infectie difuza, fara limite precise

D. Pentru precizarea diagnosticului, fluctuenta locala este semnul

primordial

E. Se caracterizeaza prin prezenta unei singure componente: cavitatea
neoformata

77.%
Cauza a anemiei feriprive poate fi:
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A. Cresterea utilizarii fierului in perioadele de crestere (copilarie si
adolescenta)

B. Pancreatita cronica
C. Regimul alimentar hipercaloric
D. Tromboza venoasa

E. Consumul crescut de carne

78. Referitor la simptomele bronsiolitei acute este adevarat ca:

A. Tusea latratoare apare de la debut

La debut poate apare coriza si febra 38,5-39°C

B
C. Boala debuteaza prin deshidratare
D

Hepatomegalia si edemul sunt semne dominante ale perioadei de
stare

E. in formele severe apar semne de insuficienta respiratorie

79. * Abcesele sanului se caracterizeaza prin:

A. Cand agentul etiologic este stafilococul, infectia debuteaza printr-o
celulita difuza care se poate extinde in profunzime

B. Glanda devine tumefiata, dar nedureroasa

C. Lichidul exprimat prin mamelon pateaza galbui o bucata de tifon
(semnul Budin)

D. Nu apar in primele saptaméni de lactatie

E. Cand agentul etiologic este streptococul, boala se manifesta sub
forma de abcese localizate, cu tendinta de supuratie

80. in cadrul infectiilor chirurgicale, despre semnele locale este
adevarat ca:

A. Durerea (dolor), este expresia vasodilatatiei locale
B. Durerea (dolor), este expresia cresterii fluxului sanguin local

C. Tumefactia (tumor), este rezultatul transudatului lichidian si al
diapedezei trombocitare

D. Roseata (rubor), este expresia vasodilatatiei locale

E. Abolirea sau limitarea functiei segmentului respectiv se numeste

H

functio-leza
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81. Tabloul clinic al unei hemoragii digestive superioare (HDS)
poate cuprinde:
A. Melena: o HDS de 1.000 ml nu se mai poate exterioriza in ziua
urmatoare, daca hemoragia s-a oprit

B. Hematemeza: se caracterizeaza prin eliminarea prin varsaturi de

sédnge rosu proaspat sau cu cheaguri sau sange negru,_ in "zat de
cafea”

C. Hematochezia: apare la bolnavii cu o motilitate gastro-intestinala
exagerata si o sdngerare de peste 1.000 ml

D. Melena: o HDS de 1.000 ml se poate exterioriza 5-6 zile dupa
debut, chiar daca hemoragia s-a oprit

E. Melena: se defineste ca exteriorizarea transanala de sange sub
forma de scaun negru ca "pacura”

82. Tratamentul de urgenta al infarctului miocardic acut cuprinde:

Administrarea de inhibitor de pompa de protoni

Administrarea de beta-blocante

Administrarea de Nitroglicerina in perfuzie intravenoasa

Administrarea de statina

m o o o »

Administrarea de anticoagulante

83. La schimbarea turei asistentei medicale, predarea sarcinilor de
serviciu se face in condica. Aceasta cuprinde:

Data si ora schimbului

Sarcini legate de pregatirea bolnavilor pentru a doua zi

Date despre reputatia profesionala a medicului

Date despre tratament

mo o w »

Date despre deratizare

84. Care dintre urmatoarele afirmatii legate de aspiratia
endotraheala sunt corecte?
A. Aspiram canula endotraheala, apoi cavitatea bucala

B. Dupa aspirare, sonda se spala cu ser fiziologic si se reutilizeaza la
urmatoarea manevra

https://examene.umfst.ro/templateExamView/80c1262c-7460-48d2-aaa2-cb803dfeef3d/48 22/29



14/07/2026, 18:14 templateExamView

C. Procedura de aspiratie endotraheala poate provoca hipoxie daca

nu este efectuata corect

D. Aspiratia endotraheala trebuie efectuata in conditii de asepsie
pentru a preveni infectiile nosocomiale

E. Se utilizeaza o sonda de aspiratie endobronsica moale, sterila

85. *
Identificati entitatea clinica a anginei pectorale instabile:

A. Durerea toracica ce apare in primul an de la producerea infarctului
miocardic

B. Angina la eforturi mari

C. Durerea toracica ce apare in primele 3 luni de la producerea
infarctului miocardic

D. Durerea toracica cu iradiere Tn mandibuld, cu durata sub 5 minute

E. Angina agravata
86. Socul cardiogen se caracterizeaza prin:

Piele rece si umeda

Tahicardie
Poliurie

Confuzie si agitatie

m O O W »

Oligoanurie

87.*
Radiografia toracica este examinarea care:

Necesita administrarea de substanta de contrast
Necesita efectuarea intotdeauna in decubit ventral
Necesita efectuarea a jeune

Necesita pregatirea inainte cu o zi de examinare

m O O o »

Se efectueaza in pozitie ortostatica

88. Reprezinta proprietati generale ale tumorilor benigne:
A. isi pastreazi mobilitatea fata de tesuturile inconjuratoare, iar

indepartarea chirurgicala este usoara
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Au capacitatea de a produce metastaze

Nu se aseamana macroscopic Si microscopic cu tesuturile din care

apar

De cele mai multe ori sunt bine delimitate de tesuturile

inconjuratoare

Nu au tendinta de recidiva

89. Care dintre urmatoarele sunt forme de cefalee secundara?

A.

m O O

90. *

Cefaleea asociata patologiei cerebro-vasculare

Cefaleea din afectiunile intracraniene non-vasculare

Cefaleea atribuita unor substante sau sevrajului acestora

Cefaleea posttraumatica

Cefaleea Horton

Examenul radiologic al sistemului osteo-articular implica:

m O O o »

Sedarea intotdeauna a pacientului

Anestezia generala a oricarui pacient

Examinarea a jeune

Asezarea pacientului in ortostatism indiferent de examinare

Imobilizarea uneori a membrului tinta in atele

91. Leziunile rapid letale in cadrul traumatismelor toracice sunt

reprezentate de:

m o o0 o »

Pneumotoracele simplu/minim

Pneumotoracele deschis

Pneumotoracele in tensiune (sufocant)

Tamponada cardiaca

Obstructia de cai aeriene

92. Complicatiile mecanice ale infarctului miocardic acut includ:

A.

Ruptura de sept interventricular
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Emboliile periferice

Tahicardia ventriculara

Ruptura de muschi papilar

m o O w

Anevrismul ventricular

93. * Referitor la diagnosticul apendicitei acute este adevarat ca:
A. Leucograma arata leucocitoza moderata

O leucocitoza normala exclude apendicita
Anorexia reprezinta simptomul principal

Lipsa febrei indica o complicatie, cum ar fi perforatia sau abcesul

m O O W

Apararea si contractura musculara localizata sau difuza nu au
legatura cu iritatia peritoneala sau aparitia complicatiilor

94. Despre complicatiile colecistitei acute sunt adevarate
urmatoarele afirmatii:
A. Perforatia veziculei biliare se manifesta prin semne de peritonita

si necesita operatie de urgenta

B. lleusul biliar apare datorita unei comunicari intre colecist si

duoden

C. Colecistita emfizematoasa este caracterizata prin prezenta de gaz

in peretele sau in interiorul veziculei

D. Colecistita emfizematoasa nu este o complicatie severa

E. Hidropsul vezicular este caracterizat prin faptul ca ductul cistic

este obstruat printr-un calcul, iar continutul veziculei este

reprezentat de lichid incolor

95. Explorarile diagnostice pentru controlul echilibrului glicemic si
decelarea complicatiilor asociate diabetului zaharat includ:

Hemoglobina glicata

Glicemia
Hemocultura

Rata de filtrare glomerulara

m o o w »

Ecografie Doppler venoasa a membrelor inferioare
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96. LA diabetic, coma hipoglicemica poate apare in caz de:

Regim alimentar hipercaloric

Efort fizic mai mare decét cel obignuit

Administrarea de insulina Tn doza insuficienta

Efort fizic redus si consum crescut de alimente

mo o m »

Cantitate prea mica de glucide la masa

97. in endocardita infectioasa la copil urmatoarele afirmatii sunt
corecte:
A. Splenomegalia poate fi un semn clinic sugestiv

B. Debutul poate fi subacut sau supraacut

C. La bolnavul in stare grava se incepe cu antibioterapie si apoi se
recolteaza hemocultura

D. Semne sugestive sunt disfonia si tusea latratoare

E. La examinarea pacientului putem avea sufluri cardiace nou
aparute

98. *
Diagnosticul paraclinic al bolii de reflux gastroesofagian se
efectueaza utilizand urmatoarea investigatie:

Ecografie abdominala
Radiografie abdominala
Rectosigmoidoscopie

Ultrasonografie toracica

m O O w »

Pasaj baritat
99. Ecografia este:

A. O examinare care necesita pregatire in cazul inimii, vaselor mari,
glandei mamare si glandei tiroide.

B. O examinare care se realizeaza strict in ortostatism

C. O metoda de examinare fara efecte nocive asupra organismului

D. O examinare care utilizeaza ultrasunetele pentru formarea

imaginii
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E. O examinare care nu se poate realiza concomitent cu metodele
endoscopice de examinare

100. Selectati afirmatiile corecte referitoare la rujeola:
A. Este cunoscuta de populatie sub numele de “pojar”, “cori” sau
“morbili”

B. Rezistenta in mediu a virusului este foarte mare

C. Calea de transmitere este aerogena, prin contact direct sau
indirect

D. Boala este raspéandita prin purtatori sanatosi

E. Dupa introducerea pe scara larga a vaccinarii, morbiditatea a
scazut semnificativ
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