
Exam : 1

1. Care dintre următoarele afirmații sunt valabile în insuficiența
hepatică fulminantă?

A. Transplantul hepatic este indicat în cazurile severe

B. Poate apărea după intoxicație cu acetaminofen

C. Nu are complicații severe

D. Foetorul hepatic și asterixisul sunt semne clinice posibile

E. Culminează cu o comă superficială, ușoară

2. Alegeți afirmațiile corecte referitoare la herpesul zoster:

A. Reactivarea infecției  apare prin scăderea rezistenței imune a
gazdei

B. La pacienții cu imunitate normală, exantemul este generalizat

C. Durerile sunt ușoare sau absente la vârstnici

D. Evoluția este autolimitantă, cu dureri locale variabile și exantem
delimitat metameric

E. Este determinată de reactivarea unei infecții vechi cu virusul
varicelozosterian

3. Care dintre următoarele afirmații privind bilanțul hidric și
terapia de substituție renală sunt corecte?

A. Hemofiltrarea continuă este mai potrivită decât hemodializa
intermitentă la pacienții instabili hemodinamic

B. Hemodializa permite controlul eficient al acidozei metabolice
severe

C. Hemodializa intermitentă poate fi efectuată doar printr-o fistulă arterio-
venoasă preparată chirurgical

D. În calcularea bilanțul hidric se înregistrează și lichidul de puncţie
pleurală

E. Dializa peritoneală nu necesită utilizarea unui cateter
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4. * Principalul factor etiologic implicat în hemoragia cerebrală
este:

A. Foramenul ovale persistent

B. Hipotensiunea ortostatică

C. Terapia de substituție hormonală

D. Tratamentul antidiabetic

E. Tratamentul anticoagulant

5. * Care dintre următoarele afirmații despre terapia lichidiană
este corectă?

A. Soluțiile coloidale se administrează în raport de 3:1 față de sângele
pierdut

B. Soluțiile hiperosmolare sunt reprezentate de Glucoză 5% și Clorură de
sodiu 0,45%

C. Soluțiile saline hipertone reduc riscul de hipernatremie

D. Soluțiile coloidale se administrează în raport de 1:1

E. Soluția de Glucoză 5% este recomandată pentru resuscitare volemică

6. Caracteristicile migrenei sunt:

A. Hiperemie conjunctivală, lăcrimare, edem palpebral

B. Durată între 4 ore și 72 de ore

C. Intensitate severă

D. Durerea este întotdeauna ușoară

E. Agravare la efort

7. Sunt tipuri de diaree cronică:

A. Diareea din infecția cu Rotavirus

B. Diareea din pancreatita cronică

C. Diareea din intoleranța la lactoză

D. Diareea biliarilor

E. Diareea din colopatia functțonală (colonul iritabil)

8. Caracteristicile toxiinfecției cu Salmonella includ:
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A. Convalescența este scurtă

B. Evoluează pe model citotoxic (inflamator)

C. Treptat apar scaune din ce în ce mai moi, frecvente și urât
mirositoare

D. Incubația este lungă

E. Apare după ingestia de alimente proteinice contaminate (carne,
ouă, lactate)

9. Factori de risc pentru trombembolismul pulmonar sunt:
A. Astmul bronșic

B. Insuficiența cardiacă congestivă

C. Constipația

D. Hepatita cronică

E. Neoplazia

10. În mod normal, sedimentul urinar poate conține:

A. Peste 15-30 hematii/câmp

B. Leucocite 1-2/câmp

C. Numeroase leucocite/câmp

D. Hematii 1-2/câmp

E. Numeroși cilindri hialini

11. *
Este o complicație posibilă a mononucleozei infecțioase:

A. Anemie cronică macrocitară

B. Pancreatită acută fulminantă

C. Fibroză pulmonară

D. Anemie acută hemolitică

E. Ciroză hepatică

12. Principiile de terapie a pacienților cu ciroză hepatică includ:

A. Lactuloză până la obținerea a 2-3 scaune/zi
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B. Substituție cu albumină

C. Restricție de lichide

D. Propanolol în caz de varice esofagiene, pentru a scădea
hipertensiunea portală

E. Transplantul renal

13. Referitor la pneumonia acută stafilococică  la copil este
adevărat că:

A. Boala are o evoluție autolimitată chiar în absența tratamentului
antibiotic

B. Infecția se  poate realiza pe cale hematogenă

C. Infecția se realizează pe cale aerogenă

D. Boala se poate complica cu astm bronșic

E. Cel mai frecvent infecția are punct de plecare cutanat

14. În carcinomul pancreatic, la examenul obiectiv putem întâlni:

A. Stare de slăbire până la denutriție

B. Hepatomegalie

C. Glob vezical

D. Adenopatii metastatice dure, nedureroase

E. Formațiune tumorală epigastrică, palpabilă, în 20% din cazuri

15. Caracteristicile diabetului zaharat tip I includ:

A. Dispepsia

B. Paresteziile

C. Cetoacidoza

D. Polidipsia

E. Poliuria

16. În etiologia pancreatitei acute pot fi incriminate:

A. Litiaza renală

B. Tumorile pancreatice
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C. Infecțiile bacteriene (pielonefrita)

D. Hiperparatiroidismul (prin hipercalcemie)

E. Tumorile cerebrale

17. Injectarea prea rapidă a substanței de contrast în timpul
angiocardiografiei se poate manifesta cu:

A. Otalgie

B. Tuse

C. Dispnee

D. Odinofagie

E. Cefalee

18. Care dintre următoarele reprezintă indicații pentru
monitorizarea invazivă a tensiunii arteriale?

A. Febră persistentă >38,5°C

B. Boală vasculară periferică severă

C. Necesitatea de a administra fluide orale

D. 
Tensiune arterială instabilă sau anticiparea unei instabilități

E. Situații clinice critice cu risc de deteriorare rapidă

19. Stări de hipercoagulabilitate favorizante pentru tromboza
venoasă profundă pot să apară în:

A. Laringite acute

B. Traumatisme majore

C. Chimioterapie

D. Tumori maligne

E. Trombofilii

20. În apendicita acută, diagnosticul diferențial cu afecțiuni
chirurgicale se poate face cu:

A. Ocluzia intestinală

B. Colecistita acută (colica biliară)
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C. Chistul ovarian (torsionat)

D. Sarcina extrauterină dreaptă

E. Infarctul enteromezenteric

21. Între caracteristicile hepatitei cu virus A se numără:

A. Vindecarea este rară

B. Transmiterea este fecal-orală

C. Evoluează către ciroză sau hepatom primar

D. Sursa de virus este strict umană

E. Rezistența în mediu a virusului permite supraviețuirea lui în apă,
alimente și pe mâinile murdare

22. Cauzele posibile ale unei hipertensiuni arteriale secundare
includ:

A. Abuzul de alcool

B. Afecțiunile renale

C. Afecțiunile aortice

D. Afecțiunile hepatice

E. Afecțiunile endocrine

23. Care dintre următoarele afirmații privind tratamentul rujeolei
sunt corecte?

A. Cazurile severe beneficiază de gamaglobuline standard

B. Spitalizarea este indicată doar în cazul apariției complicațiilor

C. Este necesară dezinfecția continuă

D. Este utilă aerisirea frecventă a camerei

E. Suprainfecțiile bacteriene se tratează cu vitamine

24. Tabloul clinic al meningitelor include:

A. Sindrom de hipertensiune intracraniană

B. Fotofobie

C. Sindrom de iritație meningeană
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D. Cefalee, grețuri, vărsături explozive

E. Sindrom Parkinsonian

25. *
Identificați regula generală de administrare a medicamentelor
la pacienții spitalizați:

A. Asistenta medicală nu va verifica termenul de valabilitate al fiolelor,
acest proces realizându-se la farmacia spitalului

B. Asistenta medicală va respecta tratamentul prescris de medic

C. Calitatea medicamentului administrat nu se verifică

D. Pacientul decide asupra căii de administrare a unui medicament

E. Pacientul poate să-și crească doza de medicamente după cum
consideră

26. *
În colica renală pot fi prezente următoarele simptome:

A. Hematemeza

B. Redoarea cefei

C. Durere precordială cu iradiere in brațul stâng

D. Hipoacuzie

E. Vărsături, uneori ileus paralitic

27. *
Identificați categoria de pacienți cu risc pentru dezvoltarea
cancerului colo-rectal:

A. Pacienți cu sindroame aderențiale

B. Pacienți cu sindroame de polipoză colonică

C. Pacienți cu neoplasm hepatic

D. Pacienți cu diverticuloză colonică

E. Pacienți cu neoplasm laringian

28. * Referitor la frecvența respiratorie la copil este adevărat că:
A. Frecvența respiratorie la copil nu este influențată  de febra înaltă
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B. La copilul mic frecvența respiratorie se apropie de valoarea de
la adolescent

C. Frecvența medie a respirației la copil variază în funcție de sex

D. La nou-născut frecvența respiratorie depinde de vârsta de gestație a
mamei

E. Frecvența respiratorie medie la copilul de peste 16 ani este de
16/min

29. *
Cancerul gastric avansat poate determina:

A. Disfagie

B. Dispnee la eforturi minime

C. Hemoptizie

D. Hemoragie digestivă inferioară

E. Bronhoree

30. Sarcinile asistentei în caz de infarct miocardic acut sunt:

A. Montează electrozi pentru ECG

B. Recoltează sânge pentru examene biologice

C. Monitorizează atent funcțiile vitale

D. Sedează pacientul fără indicația medicului

E. Pregătește defibrilatorul

31. Care dintre următoarele afirmații privind îngrijirea escarelor și
a pacientului imobilizat sunt corecte?

A. Escarele apar ca urmare a unei igiene corporale excesive

B. Schimbarea poziției pacientului la fiecare 2 ore este o măsură de
prevenție eficientă

C. Se protejează proeminențele osoase prin protectoare

D. 
Escarele în stadiul I necesită tratament chirurgical imediat

E. Escarele apar doar la pacienții vârstnici
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32. Complicațiile acute ale diabetului zaharat includ:

A. Necrobioza lipoidică

B. Infecții nespecifice: urinare, respiratorii, cutaneo-mucoase

C. Macroangiopatia diabetică

D. Parodontopatia

E. Hipoglicemia

33. Cauzele cirozei hepatice includ:

A. Neoplasmul gastric

B. Insuficiența renală cronică

C. Ficatul gras non-alcoolic

D. Afecțiuni biliare

E. Insuficiența respiratorie cronică

34. Medicamentele prescrise de medic trebuie să fie cunoscute de
asistenta medicală. Identificați afirmațiile corecte:

A. Asistenta medicală trebuie să cunoască culoarea cutiei
medicamentelor

B. Asistenta medicală trebuie să cunoască culoarea foliei de ambalat

C. Asistenta medicală trebuie să cunoască timpul necesar până la
obținerea efectului medicamentelor

D. Asistenta medicală trebuie să cunoască numărul de comprimate dintr-
o folie

E. Asistenta medicală trebuie să cunoască medicamentele după
aspectul lor exterior și proprietățile lor fizice

35. * În boala ulceroasă, deficitul de volum lichidian poate avea
drept:

A. Cauză - astenia

B. Cauză - scăderea ponderală

C. Manifestare - inapetența

D. Cauză - anemia
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E. Manifestare - prezența anemiei

36. * Șocul anafilactic se caracterizează prin:
A. Apare doar după expuneri repetate la același alergen

B. Corticoterapia este tratamentul de primă intenție

C. Apariția simptomelor la câteva zile după contactul cu alergenul

D. Hipotensiune arterială bruscă

E. Reacție la prima expunere la antigen prin mecanism ce implică IgE

37. În traumatismele toracice, leziunile fără potențial letal includ:
A. Voletul costal

B. Fracturile costale simple

C. Contuzia de perete toracic

D. Pneumotoracele simplu

E. Fractura sternală

38. Insuficiența respiratorie acută hipoxemică se caracterizează
prin:

A. Este cea mai frecventă formă de insuficiență respiratorie

B. Poate fi asociată oricărei boli pulmonare acute

C. În general presupune colaps alveolar sau inundarea alveolară cu
fluid

D. Valoarea PaO₂ nu este relevantă pentru diagnostic

E. Se asociază cu hipocapnie sau PaCO₂ normal

39. Tratamentul edemului pulmonar acut cuprinde:

A. Administrarea de statină

B. Administrarea de anticoagulante

C. Administrarea de agenți inotropi (dopamină, dobutamină) în
șocul cardiogen

D. Administrarea de oxigen

E. Administrarea de inhibitori de pompă de protoni

14/07/2026, 18:14 templateExamView

https://examene.umfst.ro/templateExamView/80c1262c-7460-48d2-aaa2-cb803dfeef3d/48 10/29



40. Care dintre următoarele afirmații despre transfuzia de sânge
sunt corecte?

A. Transfuzia trebuie începută cu soluție hipotonică pentru a reduce
vâscozitatea sanguină

B. Transfuzia de Glucoză 5% este recomandată înaintea administrării
masei eritrocitare

C. Transfuzia masivă presupune administrarea a 10 unități în 6 ore

D. 
Transfuzia de sânge nu poate determina apariția hipotermiei

E. Triggerul de transfuzie este Hb< 7 g/dl la pacienții necardiaci

41. Cauzele prerenale de insuficiență renală acută includ:

A. Litiaza renală

B. Șocul cardiogen

C. Diareea

D. Adenomul de prostată

E. Pielonefritele

42. Cauzele majore de hepatită cronică includ:

A. Tuberculoza

B. Unele medicamente

C. Cașexia

D. Infecția virală cu virus hepatitic B, C și D

E. Fumatul

43. Obiectivele îngrijirii pacientului cu insuficiență renală acută
includ:

A. Înlăturarea cauzelor declanșatoare

B. Lavajul gastric

C. Montarea de sondă nazo-gastrică

D. Reeducarea vezicii urinare
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E. Evaluarea funcției renale actuale

44. * În pneumotoracele sufocant, este corectă următoarea
observație:

A. La auscultație: abolirea murmurului vezicular

B. La palpare: prezența freamătului pectoral

C. Radiologic: deplasarea mediastinului spre partea afectată

D. Radiologic: plămân complet expansionat

E. La percuție: prezența murmurului vezicular

45. * Selectați o complicație posibilă a rujeolei:
A. Psoriazis

B. Poliartrită reumatoidă

C. Exanteme alergice

D. Panencefalită sclerozantă subacută (PESS)

E. Exantem hemoragic vasculitic

46. Măsurile terapeutice recomandate în cazurile obișnuite de
gripă includ:

A. Repaus la pat în condiții de izolare la domiciliu

B. Internare obligatorie, indiferent de severitate

C. Copiilor cu febră li se administrează antiepileptice în scop profilactic

D. Terapie suportivă cu vitamine

E. Tratament antibiotic obligatoriu

47. În sindromul de deshidratare acută la copil:
A. Tratamentul are ca obiectiv refacerea volemiei

B. Un obiectiv important al tratamentului este refacerea pierderilor
patologice

C. Este contraindicată administrarea rapidă intravenoasă de soluții
macromoleculare (Dextrani)

D. Potasiul se poate administra chiar dacă diureza nu e reluată

E. În tratamentul de rehidratare se ține cont de vârsta copilului
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48. Tratamentul profilactic al trombozei venoase se realizează prin:

A. Masajul extremităților la pacientul imobilizat

B. Utilizarea benzilor elastice

C. Sistarea fumatului

D. Controlul valorilor tensionale

E. Heparină cu greutate moleculară mică în doză profilactică

49. Caracteristicile toxiinfecției alimentare produse de stafilococul
patogen includ:

A. De cele mai multe ori, apariția scaunelor diareice, apoase,
abundente

B. Semne inflamatorii (febră, frisoane) frecvente și severe

C. Are o incubație scurtă

D. Se întâlnește frecvent după consumul de lactate

E. Enterotoxina este termostabilă

50. *
Encefalopatia hepatică se caracterizează prin:

A. Hemoptizie

B. Tulburări de concentrare

C. Disurie

D. Dispnee

E. Diaree

51. Care dintre următoarele măsuri sunt indicate în tratamentul
insuficienței renale acute?

A. Tratamentul tulburărilor acido-bazice

B. Tratament de primă intenție cu antiinflamatoare nesteroidiene

C. Evitarea substanțelor nefrotoxice

D. 
Substituție renală în caz de hiperkaliemia cu K+ >6,5 mmol/l
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E. Hemodializă intermitentă ca formă de terapie de substituție
renală

52. Asistenta medicală schimbă poziția pacientului în pat deoarece
păstrarea timp îndelungat a aceleași poziții predispune
pacientul la următoarele complicații:

A. Cașexie

B. Inapetență

C. Embolie

D. Hipertensiune arterială

E. Tromboză

53. În cadrul mastitei acute, caracteristici ale abcesului confirmat
sunt:

A. Febră (frisoane)

B. Sânul este foarte dureros

C. Tegumente roșii, calde

D. Lipsa fluctuenței locale

E. Fluctuență locală prezentă

54. Pregătirea pacientului pentru gastroscopie se realizează astfel:

A. Se îndepărtează protezele dentare ale pacientului

B. Pacientul va consuma lichide clare înainte de investigație

C. Pacientul nu va mânca înainte de examinare

D. Pacientul nu va mânca timp de 2 ore după examinare

E. Pacientul nu va semna consimțământ informat

55. Cauzele postrenale de insuficiență renală acută includ:

A. Pancreatita

B. Stricturile uretrale

C. Litiaza renală

D. Compresiile tumorale de la organele de vecinătate

E. Ileusul paralitic
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56. Tratamentul conservator al insuficienței renale cronice
cuprinde:

A. Transplantul renal

B. Evitarea nefrotoxicității medicamentoase

C. Dietă hiperproteică

D. Dializa

E. Controlul deshidratării

57. Care dintre următoarele afirmații privind îngrijirea pacientului
critic în timpul terapiei de substituție renală sunt corecte?

A. Terapia de substituție renală necesită asigurarea unui acces vascular
periferic

B. Tulburările de coagulare pot apărea în timpul sau după
hemodializă

C. Debitul urinar nu este relevant în timpul dializei

D. Terapia de substituție renală continuă este contraindicată în
instabilitate hemodinamică severă

E. Hipotensiunea arterială poate apărea ca efect secundar al terapiei
de substituție renală

58. * Care dintre următoarele afirmații referitoare la monitorizarea
invazivă a tensiunii arteriale (TAi) este corectă?

A. Este indicată în toate intervențiile chirurgicale minore

B. Necesită calibrarea prealabilă a sistemului de monitorizare

C. Tubulatura folosită trebuie să fie cât mai moale pentru confortul
pacientului

D. Nu se folosește niciodată în terapia intensivă

E. Este contraindicată în caz de șoc hemodinamic

59. Îngrijirea postoperatorie a pacientei cu mastectomie
urmărește:

A. Pacienta cu mastectomie nu necesită adaptare psiho-socială

B. Îngrijirea plăgii

C. Adaptarea psiho-socială
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D. Recuperarea funcționalității brațului nu face parte dintre obiectivele
îngrijirii postoperatorii

E. Îngrijirea plăgii nu face parte dintre obiectivele îngrijirii postoperatorii

60. Crizele hipertensive la pacienții cu feocromocitom se însoțesc
de:

A. Cefalee

B. Polakiurie

C. Palpitații

D. Tremurături

E. Tahicardie

61. Factorii favorizanți ai litiazei biliare includ:

A. Dieta bogată în grăsimi animale

B. Dieta bogată în vegetale

C. Vârsta (incidența litiazei biliare crește odată cu vârsta)

D. Hipocolesterolemia

E. Sexul feminin

62. *
În caz de fibrilație ventriculară următoarea afirmație este
corectă:

A. 
Fibrilația ventriculară se tratează cu șoc electric sincron 120-150 J
(bifazic) 

B. 
Fibrilația ventriculară se defibrilează cu 150-200 J (bifazic) și
concomitent se administrează 300 mg de amiodaronă, cât mai repede
după recunoașterea ritmului
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C. 
Fibrilația ventriculară la pacientul stabil hemodinamic se tratează
medicamentos, de elecție cu amiodaronă

D. 
Fibrilația ventriculară poate fi și un ritm cu puls central prezent

E. 
Fibrilația ventriculară este caracterizată prin excitații necontrolate
ale fibrelor musculare cardiace și contracții ventriculare
localizate, anarhice și ineficiente

63. Tratamentul în boala artrozică cuprinde:

A. Utilizarea de unguent cu heparină

B. Reducerea greutății corporale

C. Administrarea de inhibitori de pompă de protoni

D. Tratament antialgic

E. Tratament balneofizical

64. Selectați afirmațiile corecte referitoare la rubeolă:
A. Evoluția este autolimitantă

B. Boala este răspândită prin purtători sănătoși de virus

C. După vindecare apare imunitate durabilă

D. Bolnavii elimină virusul prin transpirație

E. Durata contagiozității este lungă (5-7 săptămâni)

65. *
Diagnosticul pozitiv de hipertensiune arterială secundară
bolilor parenchimului renal se poate pune pe baza:

A. Electrocardiogramei

B. Creșterii creatininei serice

C. Creșterii transaminazelor serice
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D. Ecografiei toracice

E. Hemogramei

66. Factorii de risc pentru dezvoltarea cancerului gastric includ:

A. Metaplazia intestinală

B. Tuberculoza

C. Consumul crescut de legume

D. Fumatul

E. Diabetul zaharat

67. *
Selectați o caracteristică a varicelei:

A. Adolescenții și adulții fac forme clinice mai ușoare de boală

B. Poarta de intrare este cutanată

C. Foștii bolnavi păstrează virusul în organism sub formă latentă

D. Exantemul este localizat, fața și pielea păroasă a capului fiind cruțate

E. La persoane cu deficit imun evoluează benign, aproape asimptomatic

68. Care dintre următoarele afirmații despre efectele opioidelor
sunt corecte?

A. Stimulează centrul respirator

B. Pot produce constipație

C. Produc midriază

D. Cresc motilitatea intestinală

E. Suprimă reflexul de tuse

69. *
Diagnosticul diferențial al colecistitei acute se face cu:

A. Meningoencefalita acută

B. Dermatita acută

C. Cistita acută

D. Rinofaringita acută
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E. Pneumonia bazală dreaptă

70. Despre pregătirea chirurgicală a bolnavului în vederea
operației este adevărat că:

A. Presupune aplicarea unor măsuri care să asigure desfășurarea
actului chirurgical în condiții optime

B. Clisma preoperatorie este întotdeauna necesară, cu excepția
chirurgiei tubului digestiv

C. Pregătirea colonului și rectului vizează evacuarea conținutului și
aseptizarea segmentului respectiv

D. Igiena bolnavului trebuie avută în vedere încă de la internare

E. Clisma preoperatorie nu este întotdeauna necesară

71. Referitor la tratamentul parotiditei epidemice, selectați
afirmațiile corecte:

A. Include calmarea durerilor cu antialgice, antitermice

B. Include izolarea bolnavului în familie, cu repaus la pat

C. În orhită, aplicarea locală de gheață agravează inflamația

D. Tratamentul antiviral, etiologic, este foarte eficient

E. Pancreatita se calmează prin întreruperea temporară a
alimentației orale

72. Despre îngrijirile postoperatorii speciale, este adevărat că:
A. Nefreticul operat necesită măsurarea diurezei, ureei și creatininei

B. Datorită bunei lor reactivități, vârstnicii nu necesită urmărire în secția
de terapie intensivă

C. Prevenirea infecțiilor cu ajutorul unor antibiotice cu spectru larg nu
este necesară la diabetici

D. Se acordă în funcție de tarele preexistente ale pacientului, de
complexitatea actului operator sau de apariția unor complicații

E. Nu se acordă în funcție de tarele preexistente ale pacientului sau de
complexitatea actului operator

73. Manifestările clinice în diareea cronică pot fi:

A. Scădere ponderală
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B. Tulburări dispeptice: balonări, eructații

C. Disfagie

D. Scaune cu consistență crescută, emise cu dificultate

E. Subfebrilitate

74. În urmărirea evoluției pacientului în perioada de convalescență
postoperatorie este adevărat că:

A. Reluarea tranzitului se face de obicei după cel puțin 5 zile

B. Limba uscată denotă o proastă hidratare

C. Limba uscată denotă o bună hidratare

D. Febra care se menține sau apare după 3 zile de la operație nu poate fi
expresia unei complicații respiratorii

E. Febra care se menține sau apare după 3 zile de la operație poate
fi expresia unei infecții a plăgii

75. Conform planului inspecției abdomenului, se va urmări:
A. Forma, volumul și simetria abdomenului

B. Consistența unei formațiuni tumorale

C. Evidențierea hiperesteziei cutanate

D. Prezența apărării musculare

E. Poziția și aspectul cicatricii ombilicale

76. În cadrul infecțiilor chirurgicale, despre abcesul cald este
adevărat că:

A. Puncția nu ajută la precizarea diagnosticului

B. Puncția clarifică diagnosticul

C. Reprezintă o infecție difuză, fără limite precise

D. Pentru precizarea diagnosticului, fluctuența locală este semnul
primordial

E. Se caracterizează prin prezența unei singure componente: cavitatea
neoformată

77. *
Cauză a anemiei feriprive poate fi:
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A. Creșterea utilizării fierului în perioadele de creștere (copilărie și
adolescență)

B. Pancreatita cronică

C. Regimul alimentar hipercaloric

D. Tromboza venoasă

E. Consumul crescut de carne

78. Referitor la simptomele bronșiolitei acute este adevărat că:
A. Tusea lătrătoare apare de la debut

B. La debut poate apare coriză și febră 38,5-39°C

C. Boala debutează prin deshidratare

D. Hepatomegalia și edemul sunt semne dominante ale perioadei de
stare

E. În formele severe apar semne de insuficiență respiratorie

79. * Abcesele sânului se caracterizează prin:
A. Când agentul etiologic este stafilococul, infecția debutează printr-o

celulită difuză care se poate extinde în profunzime

B. Glanda devine tumefiată, dar nedureroasă

C. Lichidul exprimat prin mamelon pătează gălbui o bucată de tifon
(semnul Budin)

D. Nu apar în primele săptămâni de lactație

E. Când agentul etiologic este streptococul, boala se manifestă sub
formă de abcese localizate, cu tendință de supurație

80. În cadrul infecțiilor chirurgicale, despre semnele locale este
adevărat că:

A. Durerea (dolor), este expresia vasodilatației locale

B. Durerea (dolor), este expresia creșterii fluxului sanguin local

C. Tumefacția (tumor), este rezultatul transudatului lichidian și al
diapedezei trombocitare

D. Roșeața (rubor), este expresia vasodilatației locale

E. Abolirea sau limitarea funcției segmentului respectiv se numește
funcțio-leza
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81. Tabloul clinic al unei hemoragii digestive superioare (HDS)
poate cuprinde:

A. Melena: o HDS de 1.000 ml nu se mai poate exterioriza în ziua
următoare, dacă hemoragia s-a oprit

B. Hematemeza: se caracterizează prin eliminarea prin vărsături de
sânge roşu proaspăt sau cu cheaguri sau sânge negru, în "zaţ de
cafea"

C. Hematochezia: apare la bolnavii cu o motilitate gastro-intestinală
exagerată şi o sângerare de peste 1.000 ml

D. Melena: o HDS de 1.000 ml se poate exterioriza 5-6 zile după
debut, chiar dacă hemoragia s-a oprit

E. Melena: se defineşte ca exteriorizarea transanală de sânge sub
formă de scaun negru ca "păcura"

82. Tratamentul de urgență al infarctului miocardic acut cuprinde:

A. Administrarea de inhibitor de pompă de protoni

B. Administrarea de beta-blocante

C. Administrarea de Nitroglicerină în perfuzie intravenoasă

D. Administrarea de statină

E. Administrarea de anticoagulante

83. La schimbarea turei asistentei medicale, predarea sarcinilor de
serviciu se face în condică. Aceasta cuprinde:

A. Data și ora schimbului

B. Sarcini legate de pregătirea bolnavilor pentru a doua zi

C. Date despre reputația profesională a medicului

D. Date despre tratament

E. Date despre deratizare

84. Care dintre următoarele afirmații legate de aspirația
endotraheală sunt corecte?

A. Aspirăm canula endotraheală, apoi cavitatea bucală

B. După aspirare, sonda se spală cu ser fiziologic și se reutilizează la
următoarea manevră
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C. Procedura de aspirație endotraheală poate provoca hipoxie dacă
nu este efectuată corect

D. Aspirația endotraheală trebuie efectuată în condiții de asepsie
pentru a preveni infecțiile nosocomiale

E. Se utilizează o sondă de aspirație endobronșică moale, sterilă

85. *
Identificați entitatea clinică a anginei pectorale instabile:

A. Durerea toracică ce apare în primul an de la producerea infarctului
miocardic

B. Angina la eforturi mari

C. Durerea toracică ce apare în primele 3 luni de la producerea
infarctului miocardic

D. Durerea toracică cu iradiere în mandibulă, cu durată sub 5 minute

E. Angina agravată

86. Șocul cardiogen se caracterizează prin:

A. Piele rece și umedă

B. Tahicardie

C. Poliurie

D. Confuzie și agitație

E. Oligoanurie

87. *
Radiografia toracică este examinarea care:

A. Necesită administrarea de substanță de contrast

B. Necesită efectuarea întotdeauna în decubit ventral

C. Necesită efectuarea a jeune

D. Necesită pregătirea înainte cu o zi de examinare

E. Se efectuează în poziție ortostatică

88. Reprezintă proprietăți generale ale tumorilor benigne:
A. Își păstrează mobilitatea față de țesuturile înconjurătoare, iar

îndepărtarea chirurgicală este ușoară
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B. Au capacitatea de a produce metastaze

C. Nu se aseamănă macroscopic și microscopic cu țesuturile din care
apar

D. De cele mai multe ori sunt bine delimitate de țesuturile
înconjurătoare

E. Nu au tendință de recidivă

89. Care dintre următoarele sunt forme de cefalee secundară?

A. Cefaleea asociată patologiei cerebro-vasculare

B. Cefaleea din afecțiunile intracraniene non-vasculare

C. Cefaleea atribuită unor substanțe sau sevrajului acestora

D. Cefaleea posttraumatică

E. Cefaleea Horton

90. *
Examenul radiologic al sistemului osteo-articular implică:

A. Sedarea întotdeauna a pacientului

B. Anestezia generală a oricărui pacient

C. Examinarea a jeune

D. Așezarea pacientului în ortostatism indiferent de examinare

E. Imobilizarea uneori a membrului țintă în atele

91. Leziunile rapid letale în cadrul traumatismelor toracice sunt
reprezentate de:

A. Pneumotoracele simplu/minim

B. Pneumotoracele deschis

C. Pneumotoracele în tensiune (sufocant)

D. Tamponada cardiacă

E. Obstrucția de căi aeriene

92. Complicațiile mecanice ale infarctului miocardic acut includ:

A. Ruptura de sept interventricular
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B. Emboliile periferice

C. Tahicardia ventriculară

D. Ruptura de mușchi papilar

E. Anevrismul ventricular

93. * Referitor la diagnosticul apendicitei acute este adevărat că:
A. Leucograma arată leucocitoză moderată

B. O leucocitoză normală exclude apendicita

C. Anorexia reprezintă simptomul principal

D. Lipsa febrei indică o complicație, cum ar fi perforația sau abcesul

E. Apărarea și contractura musculară localizată sau difuză nu au
legătură cu iritația peritoneală sau apariția complicațiilor

94. Despre complicațiile colecistitei acute sunt adevărate
următoarele afirmații:

A. Perforația veziculei biliare se manifestă prin semne de peritonită
și necesită operație de urgență

B. Ileusul biliar apare datorită unei comunicări între colecist și
duoden

C. Colecistita emfizematoasă este caracterizată prin prezența de gaz
în peretele sau în interiorul veziculei

D. Colecistita emfizematoasă nu este o complicație severă

E. Hidropsul vezicular este caracterizat prin faptul că ductul cistic
este obstruat printr-un calcul, iar conținutul veziculei este
reprezentat de lichid incolor

95. Explorările diagnostice pentru controlul echilibrului glicemic și
decelarea complicațiilor asociate diabetului zaharat includ:

A. Hemoglobina glicată

B. Glicemia

C. Hemocultura

D. Rata de filtrare glomerulară

E. Ecografie Doppler venoasă a membrelor inferioare

14/07/2026, 18:14 templateExamView

https://examene.umfst.ro/templateExamView/80c1262c-7460-48d2-aaa2-cb803dfeef3d/48 25/29



96. LA diabetic, coma hipoglicemică poate apare în caz de:

A. Regim alimentar hipercaloric

B. Efort fizic mai mare decât cel obișnuit

C. Administrarea de insulină în doza insuficientă

D. Efort fizic redus și consum crescut de alimente

E. Cantitate prea mică de glucide la masă

97. În endocardita infecțioasă la copil următoarele afirmații sunt
corecte:

A. Splenomegalia poate fi un semn clinic sugestiv

B. Debutul poate fi subacut sau supraacut

C. La bolnavul în stare gravă se începe cu antibioterapie și apoi se
recoltează hemocultură

D. Semne sugestive sunt disfonia și tusea lătrătoare

E. La examinarea pacientului putem avea sufluri cardiace nou
apărute

98. *
Diagnosticul paraclinic al bolii de reflux gastroesofagian se
efectuează utilizând următoarea investigație:

A. Ecografie abdominală

B. Radiografie abdominală

C. Rectosigmoidoscopie

D. Ultrasonografie toracică

E. Pasaj baritat

99. Ecografia este:

A. O examinare care necesită pregătire în cazul inimii, vaselor mari,
glandei mamare și glandei tiroide.

B. O examinare care se realizează strict în ortostatism

C. O metodă de examinare fără efecte nocive asupra organismului

D. O examinare care utilizează ultrasunetele pentru formarea
imaginii
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E. O examinare care nu se poate realiza concomitent cu metodele
endoscopice de examinare

100. Selectați afirmațiile corecte referitoare la rujeolă:
A. Este cunoscută de populație sub numele de “pojar”, “cori” sau

“morbili”

B. Rezistența în mediu a virusului este foarte mare

C. Calea de transmitere este aerogenă, prin contact direct sau
indirect

D. Boala este răspândită prin purtători sănătoși

E. După introducerea pe scară largă a vaccinării, morbiditatea a
scăzut semnificativ
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