
DISCIPLINE OPŢIONALE PENTRU ANUL UNIVERSITAR 2025-2026 

Program de studiu Balneofiziokinetoterapie și recuperare 

Anul de studiu Modulul de predare Limba de predare Denumirea disciplinei opționale Cadre didactice de predare 

I 

1 
Română Recuperarea post-traumatică la sportivi 

Titular de curs: Șef. Lucr. Dr. Bahar Alexandra-Camelia                                      
Titulari activități practice: Șef. Lucr. Dr. Bahar Alexandra-Camelia 

Română Competențe digitale Titular de curs: Prof. Călin Enăchescu                                                                           
Titulari activități practice: Asist. Dănuț Pop 

2 
Română Socializare şi reintegrare socio-profesională în kinetoterapie  

Titular de curs: Conf. dr. Dan-Alexandru Szabo                                                        
Titulari activități practice: Conf. dr. Dan-Alexandru Szabo 

Română Competențe digitale Titular de curs: Prof. Călin Enăchescu                                                                           
Titulari activități practice: Asist. Dănuț Pop 

3 
Română Activități motrice adaptate 

Titular de curs: Conf. dr. Făgăraș Pia Simona                                                             
Titulari activități practice: Conf. dr. Făgăraș Pia Simona 

Română COMUNICAREA MEDICALĂ 
Titular de curs: CONF. UNIV. DR. PAȘCA MARIA DORINA                                        
Titulari activități practice: ASIST. UNIV. DRD. CÎMPIAN DORA MIHAELA 

4 

Română Activitate fizică în natură și turism activ  
Titular de curs: Conf. dr. Făgăraș Pia Simona                                                             
Titulari activități practice: Conf. dr. Făgăraș Pia Simona 

Română DIFERENȚE CULTURALE ȘI ABORDARE INCLUZIVĂ A PROBLEMELOR COMUNITARE 
Titular de curs: CONF. UNIV. DR. SĂLCUDEAN ANDREEA                                         
Titulari activități practice: ASIST. UNIV. DRD. CÎMPIAN DORA MIHAELA 

Română De la structura la functie,anatomie aplicata in recuperarea medicala 
 

II 

1 

Română Recuperarea medicală în chirurgia plastică și reparatorie 
Titular de curs: Șef. Lucr. Dr. Bahar Alexandra-Camelia                                           
Titulari activități practice: Șef. Lucr. Dr. Bahar Alexandra-Camelia 

Română Competențe digitale Titular de curs: Prof. Călin Enăchescu                                                                           
Titulari activități practice: Asist. Dănuț Pop 

Română Imagistica în recuperarea cardiovasculară  
Titular de curs: Sef lucr. Dr. Chitu Monica                                                                  
Titulari activități practice:- 

2 

Română Recuperarea medicală la domiciliul pacientului 
Titular de curs: Șef. Lucr. Dr. Bahar Alexandra-Camelia                                           
Titulari activități practice: Șef. Lucr. Dr. Bahar Alexandra-Camelia 

Română Competențe digitale Titular de curs: Prof. Călin Enăchescu                                                                           
Titulari activități practice: Asist. Dănuț Pop 

Română Corelatii morfologice si clinice in tesuturile dure ale organismului Titular de curs Prof univ dr Loghin Andrada 

Română Corelatii morfologice si clinice in glandele endocrine Titular de curs Șef lucr dr Gliga Camelia 

3 

Română Noțiuni de radio-imagistică în reabilitarea oste-oarticulară Titular de curs: Conf.Dr.Hălmaciu Ioana 
Titulari activități practice: Conf.Dr.Hălmaciu Ioana 

Română PROBLEME DE ETICA IN INGRIJIREA COMUNITARA 
Titular de curs: CONF. UNIV. DR. SĂLCUDEAN ANDREEA                                         
Titulari activități practice: ASIST. UNIV. DRD. CÎMPIAN DORA MIHAELA 

4 Română MEDICINĂ NARATIVĂ 
Titular de curs: CONF. UNIV. DR. PAȘCA MARIA DORINA                                        
Titulari activități practice: ASIST. UNIV. DRD. CÎMPIAN DORA MIHAELA 



III 1 

Română Medicină Legală 
Titular de curs: Prof. Univ. Dr Radu Carmen-Corina                                                  
Titulari activități practice: As.Univ. dr.  Hogea Timur 

Română Competențe digitale Titular de curs: Prof. Călin Enăchescu                                                                           
Titulari activități practice: Asist. Dănuț Pop 

Română ELEMENTE DE TERAPIE OCUPAȚIONALE ȘI ARTE COMBINATE 
Titular de curs: CONF. UNIV. DR. PAȘCA MARIA DORINA                                        
Titulari activități practice: ASIST. UNIV. DRD. CÎMPIAN DORA MIHAELA 

Română PREVENTIA BURNOUT-ULUI PERSONALULUI MEDICAL 
Titular de curs: CONF. UNIV. DR. SĂLCUDEAN ANDREEA                                         
Titulari activități practice: ASIST. UNIV. DRD. CÎMPIAN DORA MIHAELA 

Română 
Recuperarea medicală la distanță: utilizarea telemedicinii și a rețelelor de socializare, în 
beneficiul pacientului 

Titular de curs: Șef. Lucr. Dr. Bahar Alexandra-Camelia                                           
Titulari activități practice: Șef. Lucr. Dr. Bahar Alexandra-Camelia 

  Titular de curs: Sef lucr. dr. Traian Moldovan                                                            

 
Română Modele   psihoterapeutice   complementare   în   practica   fiziokinetoterapeutică 

Titulari activități practice: Sef lucr. dr. Traian Moldovan 


