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CURRICULUM VITAE 

 

Date personale:  

Nume, Prenume: Matran Irina  

Titlu academic: Șef de lucrări 

Departament: M2 

Disciplină: Nutriție Comunitară și Igiena Alimentelor 

E-mail instituțional: irina.matran@umfst.ro 

 

Domenii de interes (maximum 5 domenii, direcții): 

Alimente pentru stări de nutriție specială, siguranță alimentară, nutrivigilență, inovații, transfer 
tehnologic. 

 

Activitate de cercetare: 

1. Proiecte de cercetare 

• Director de proiect, Grant colectiv – domeniul SĂNĂTATE, Ediția 2024, Unitatea de 
Management – UMFST "George Emil Palade" din Târgu Mureș: "Biscuiți simbiotici pentru stări 
de urgență. Evaluare preclinică și clinică." Perioada: 2025 – 2027. 

• Responsabil de partener, Festival de Transfer Tehnologic 2024, Unitatea de Management 
UEFISCDI România. Titlul proiectului: "UMF Cluj Technology Transfer Days". Acronim: PN-IV-P7-
7.4-FTT-2024-0037. Perioada: 2025 – 2026. 

• Membru, Formator, proiect "ERASMUS. Titlul proiectului: "Scaling up the 
commercialization of R&D". Acronym: SUCReD. Perioada: 2024 – 2026. 
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2. Lucrări publicate in extenso 

• Matran IM, Quoc T, Tarcea M. – New Nutritional Perspectives in the context of Chronic 
Disaese Patient Management, capitolul 11 (pag 206-224), din cartea editorului Martinho Vitor 
JPM – „Impacts of Climate Change and economic and health Crises on the Agriculture and Food 
Sectors”, Edit. IGI Global Publisher, 2022, ISBN 978-1-79989-557-2. 

• Matran IM, Matran C, Tarcea M. - Ghid privind cercetarea-dezvoltarea alimentelor cu 
destinație nutrițională specială, Edit. University Press. Târgu Mureș, 2022, ISBN 978-606-581-
187-4. 

• Guiné RPF, Florença SG, Costa CA, Correia PMR , Cruz-Lopes L, Esteves B, Ferreira M, Fragata 
A, Cardoso AP, Campos S, Anjos O, Bartkiene E, Djekic I, Matran IM, et al. - Edible Insects: 
Perceptions of Marketing, Economic, and Social Aspects among Citizens of Different Countries. 
Foods 2023, 12:41-19, revistă ISI cu FI 5.2, banda roșie in clasif. IF, at  
https://doi.org/10.3390/foods12234229; 

• Matran IM, Matran C, Tarcea M. - Sustainable Prebiotic Dessert with Sericin Produced by 
Bombyx mori Worms, Sustainability – special issue “Food Choice and Environmental Concerns”. 
2023; 15:110. https://doi.org/10.3390/su15010110, categoria ISI cu FI=3.889, banda galbenă, la 
https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special_issues/QW07Y630J0.  

• Matran IM, Tarcea M, Rus DC, Voda R, Muntean D, Cîrnațu D. - Research and development 
of a new sustainable functional food under the scope of nutrivigilance, Sustainability – special 
issue “Prospects Challenges and Sustainability of the Agri-Food Supply Chain in the New Global 
Economy II”, 2023, 15(9):7634; ISSN: 2071-1050, categoria ISI cu FI=3.889, banda galbenă, at 
https://www.mdpi.com/2071-1050/15/9/7634/htm.  
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