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CURRICULUM VITAE  

Date personale: 

Nume, Prenume: Ábrám Zoltán 

Titlu academic: Profesor 

Departament: Medicină 2 (M2) 

Disciplină: Igienă 

E-mail instituțional: zoltan.abram@umfst.ro 

 

Domenii de interes (maximum 5 domenii, direcții): 

- Schimbările climatice și efectele asupra sănătății 

- Intervenţii pentru prevenirea şi stoparea fumatului  

- Monitorizarea calității aerului 

- Educația pentru sănătate și promovarea sănătății 

- Studiul stării de sănătate fizică şi psihică a unor grupe populaţionale şi rolul factorilor 
determinanţi 

 

Activitate de cercetare: 

1. Proiecte de cercetare (maxim 3 proiecte) 

Director de proiect de cercetare “Bulding Capacity for Tobacco Research in Romania”, cod 
proiect 1RO1TW009280-01, câștigat prin competiție internațională organizată și finanțată de 
National Institutes of Health - Fogarty International Center, SUA, pe perioada 2012-2018 

http://www.umfst.ro/
mailto:decanatg.medicina@umfst.ro


  

 

 

 

 

FACULTATEA DE MEDICINĂ  

 

 

Adresa: Târgu Mureş, str. Gh. Marinescu, nr. 38, 540142, judeţul Mureş, România  

Web: www.umfst.ro | Email: decanat.medicina@umfst.ro | Tel: +40 265 215 551 | Fax: +40 265 210 407  

Director de proiect “Developing new curriculum outlines and learning materials on climate 
change's health impacts for medical schools” (Dezvoltarea unui curriculum nou și de materiale 
educaționale pentru facultățile de medicină despre impactul schimbărilor climatice asupra 
sănătății), în parteneriat cu Universitatea din Pécs, Ungaria, Centrul Național de Sănătate Publică, 
Ungaria, University College Cork - National University of Ireland, Irlanda și Centrul pentru 
Sănătate, Activitate Fizică și Sport, Serbia, finanțat de Uniunea Europeana prin programul 
Erasmus+ între 2022-2025. Nr. proiect: 2021-2-HU01-KA220-HED-000050972. 

Director de proiect “Studierea comparativă a fumatului şi implementarea unui program 
preventiv online la adolescenţii din România şi Republica Moldova“, nr. 13234, UEFISCDI, 2016-
2018 

 

2. Lucrări publicate in extenso (maxim 5 lucrări)- 

- Abram Z, Tubak N: The air quality in Romanian foster care homes after the new legislation, 
Journal of International Scientific Publication, 2021, 15: 37-42 

- Abram Z, Topada A: Different influences on smoking habits related to an online tobacco 
prevention program, Ecology & Safety, 2023, 17: 195-203 

- Bodea, R.; Voidăzan, T.S.; Ferencz, L.I.; Abram, Z. Comorbidities and Severe COVID-19 
Outcomes: A Retrospective Analysis of Hospitalized Patients in Three Counties in Romania. 
Microorganisms 2025, 13, 787. https://doi.org/10.3390/microorganisms13040787   

- Nădășan V, Foley KL, Pénzes M, Paulik E, Mihăicuță Ș, Ábrám Z, Bálint J, Csibi M, Urbán R. The 
Short-term Effects of ASPIRA: A Web-based, Multimedia Smoking Prevention Program for 
Adolescents in Romania: A Cluster Randomized Trial. Nicotine Tob Res 2017;19(8):908-915. 

- Nădăşan V, Foley KL, Pénzes M, Paulik E, Mihăicuţă Ş, Ábrám Z, Bálint J, Urbán R. Use of 
electronic cigarettes and alternative tobacco products among Romanian adolescents. Int J 
Public Health 2016;61(2):199-207. 
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