PLAN DE INVATAMANT — ANUL | (Promotia 2025-2028)

2025-2026

UNIVERSITATEA DE MEDICINA, FARMACIE, STIINTE SI TEHNOLOGIE

UNIVERSITATEA ,GEORGE EMIL PALADE” DIN TARGU MURES PROGRAMUL DE STUDII COSMETICA MEDICALA S| TEHNOLOGIA PRODUSULUI COSMETIC
FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN COSMETOLOGIE

DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL ECTS 60+2 / AN; 180+2 / FINALIZARE STUDII

Activitati didactice

Semestul |

Semestrul Il

Total an universitar

Nr. Cod Discipline Tip discipl.* Modul | (7 saptamani) Modul Il (7 sdptimani) Modul Il (7 sdptamani) Modul IV (7 sdptamani)
LP/ LP/ LP/ LP/
Curs Sem. | ECTS | Forma | Curs | Sem. | ECTS | Forma | Curs | Sem. ECTS | Forma | Curs | Sem. ECTS | Forma | Curs | LP/ sem | St.indiv | ECTS
1 CMT110 Fizica si biofizica aplicata DF 2 2 2 E 14 14 24 2
2 Terminologie cosmetica,
CMT104 farmaceutica si medicala DS 2 3 E 28 14 36 3
3 CMT112 Sisteme disperse heterogene DF 2 3 Vv 14 14 50 3
4 CMT131 Matematica si abilitati de calcul DF 2 2 Vv 14 14 24 2
5 Chimia ingredientelor cosmetice si
CMT126-127-128 | farmaceutice ** DS 4 4 5 E 4 4 4 E 4 4 4 E 84 84 170 13
6 Anatomie si fiziologie normala si
CMT102 patologica DF 4 4 28 28 48 4
7 CMT122 Notiuni de dermatologie DS 2 4 4 14 28 62 4
8 CMT108 Histologia si histopatologia pielii DF 2 2 3 14 14 50 3
9 CMT132 Promovarea sanatatii DS 2 2 3 E 14 14 50 3
10 Masuri de prim ajutor si urgente
CMT113 medicale DS 2 - 2 Vv 14 0 38 2
11 CMT114-124 Limbi moderne DC - /-2 2 \'} - /-2 \) 0 -/28 76 4
12 CMT115-125 Educatie fizica DC - /-2 1 Vv - /-2 1 Vv 0 -/28 24 2
13 Igiena-profilaxie si notiuni de
CMT105 epidemiologie DS 2 2 3 E 14 14 50 3
14 Microbiologie generala si
CMT130 microbiologia produsului cosmetic DS 4 E 28 14 62 4
15 CMT133 Informatica si biostatistica DC 2 2 Vv 14 14 24 2
Practica de specializare (4 saptamani
16 n localitatile de domiciliu) 35 de ore
CMT139 (7 ore x 5 zile)/saptaméana DS - - 2 \' 140 (88) 2
17 CMT140-141-142 | Disciplind optionala*** OPT 1 1 2 \Y 1 1 2 Vv 2 2 2 Vv 28 28 100 6
TOTAL GENERAL 11 9 12 2E;3V | 13 15 18 | 3E;2v | 10 12 13+1 | 2E;4V | 12 14 17+1 | 3E;4V | 322 | 434/56 800 6042
TOTAL ORE/CREDITE 24 ore/ saptamana; 30 ECTS 24 ore/ saptamana; 30+2 ECTS 812

Raport teorie / activitate practicd — 1 : 1,52; Raport ore didactice / studiu individual — 1: 1,03; Raport examene / verificari: 10E/13V

*DF- disciplina fundamentald; DS — disciplinad de specializare; DC — disciplinda complementara; OPT — disciplina optionala

E — examen; V — verificare; LP — lucrari practice, Sem. — seminar, St. indiv. — studiu individual, Form. verif. — forma de verificare, ECTS — Sistemul European de Credite Transferabile
** MIl — ingrediente anorganice; MIll — ingrediente organice; MIV — ingrediente terapeutice
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PRORECTOR,
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PLAN DE INVATAMANT — ANUL Il (Promotia 2024-2027)

2025-2026
UNIVERSITATEA DE MEDICINA, FARMACIE, STIINTE SI TEHNOLOGIE o o
UNIVERSITATEA  GEORGE EMIL PALADE” DIN TARGU MURES PROGRAMUL DE STUDII COSMETICA MEDICALA S| TEHNOLOGIA PRODUSULUI COSMETIC
FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN DERMOTERAPIE ESTETICA
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE SECTORIAL ECTS 60 / AN; 180+2 / FINALIZARE STUDII
Semestul | Semestrul I Total an univ
Nr. Activitati didactice Cod/ IYIOdVUIl . NVIOdVUI IJ . Nloc'? ! Ill . MvOdyl I)I .
L s (7 saptamani) (7 saptamani) (7 saptamani) (7 saptamani) LP/ St.
crt. Discipline Tip discipl. Lp/ = Lp/ F LP/ F LP/ E Curs Sem indiv ECTS
Curs ECTS orma | curs ECTS orma 1 curs ECTS | 0@ | Curs ECTS orma ’ )
Sem. verif. Sem. verif. Sem. verif. Sem. verif.
1 Chimia |ngred|entelor cosmetice si CMT223/DS 4 ) 4 E i i i i i i i i i i i i )8 14 58 a
farmaceutice **
5, | Plante medicinale, produse vegetale 5i CMT224/DS | 244 | 2+4 5 E ) ) ) ) ) . ) ) . ) . . 42 42 a1 5
fitopreparate in cosmetologie
3. Metodologia cercetarii stiintifice CMT207/DC 2 2 3 Vv - - - - - - - - - - - - 14 14 47 3
4. Semiologie si patologie clinica CMT225/DD 2 - 2 Vv - - - - - - - - - - - - 14 - 36 2
5. Notiuni de biochimie CMT205/DF 2 2 3 \' - - - - - - - - - - - - 14 14 47 3
6. Elemente si tehnici de comunicare CMT226/DC - - - - 4 2 3 - - - - - - - - 28 14 33 3
7. Imunologie si alergologie CMT221/DD - - - - 2 - 2 Vv - - - - - - - - 14 - 36 2
8. Boli infectioase CMT227/DD - - - - 2 2 2 ) - - - - - - - - 14 14 22 2
Tehnologia produselor cosmetice si CMT202-
9. farmaceutice 216-228/DS - - - - 4 4 4 E 4 4 4 E 4 4 4 E 84 84 132 12
10. Echlpamente, produse si tehnici CMT203- i i i i i i i i 4 4 5 E 4 4 5 E 56 56 138 10
cosmetice 218/DS
11. | Nutritie si dietoterapie CMT206/DD - - - - - - - - 2 2 3 E - - - - 14 14 47 3
12. | Marketing si legislatie CMT222/DC - - - - - - - - 4 - 2 Vv - - - - 28 - 22 2
13. | Tehnici de relaxare si masaj CMT229/DS - - - - - - - - 2 2 2 Vv - - - - 14 14 22 2
14. | Deontologie si etica profesionala CMT208/DC - - - - - - - - - - - - 2 - 2 Vv 14 - 36 2
Practica de specializare (4 sdptdmani in
15. | localitatile de domiciliu) 35 de ore (7 orex | CMT213/DS - - - - - - - - - - - - - - 3 Vv - 140 (65) 3
5 zile)/saptamana
16. | Disciplinad optionala*** OPT - - - - 2 - 2 Vv - - - - - - - - 14 - 36 2
TOTAL GENERAL 16 12 17 2E; 3V 14 8 13 2E; 3V 16 12 16 3E; 2V 10 8 14 2E; 2V 392 420 688 60
TOTAL ORE/CREDITE 25 ore/ saptamana; 30 ECTS 23 ore/ saptamana; 30 ECTS 812

Raport teorie / activitate practica —1 : 1,07; Raport ore didactice / studiu individual — 1: 0,85; Raport examene / verificari: 9E/10V
*DF- disciplind fundamentald; DS — disciplina de specializare; DD — disciplina in domeniu; DC — disciplina complementara; OPT — disciplina optionala
E — examen; V — verificare; LP — lucrari practice, Sem. — seminar, St. indiv. — studiu individual, Form. verif. — forma de verificare, ECTS — Sistemul European de Credite Transferabile; **MI — ingrediente terapeutice
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PLAN DE INVATAMANT — ANUL 1l (Promotia 2023-2026)

2025-2026
UNIVERSITATEA DE MEDICINA, FARMACIE, STIINTE SI TEHNOLOGIE o o
UNIVERSITATEA _ GEORGE EMIL PALADE” DIN TARGU MURES PROGRAMUL DE STUDII COSMETICA MEDICALA SI TEHNOLOGIA PRODUSULUI COSMETIC
FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT N DERMOTERAPIE ESTETICA
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL ECTS 60 / AN; 180+2 / FINALIZARE STUDII + 10 ECTS PROMOVAREA EXAMENULUI DE LICENTA
Semestul | Semestrul Il Total an univ
Nr. Activitati didactice Cod/ Modul | Modul Il Modul 11l Modul IV
crt. Discipline Tip discipl.* LP/ Form. LP/ Form. LP/ Form. LP/ Form. Curs Lp/ St. ECTS
Curs ECTS R Curs ECTS R Curs ECTS . Curs ECTS R Sem. indiv.
Sem. verif. Sem. verif. Sem. verif. Sem. verif.
1. Toxicologie dermato-cosmetica CMT302/DS 4 4 3 E - - - - - - - - - - - - 28 28 19 3
2. Analiza produsului dermato-cosmetic CMT303/DS 4 4 4 E - - - - - - - - - - - - 28 28 44 4
3. Cosmetovigilentd CMT312/DS 2 - 2 E - - - - - - - - - - - - 14 = 36 2
4. | Parfumuri si aromaterapie CMT311/DS 2 - 2 Vv - - - - - - - - - - - - 14 = 36 2
5. Stnn'?eIeucomporta.mentullw. E’S|holog|e CMT315/DC 5 i ) v i i i i i i i i i i i i 14 i 36 2
medicala. Sociologie medicala
6. Preparate _mvlndustrla cosmetica si CMT316/DS i i i ) 4 4 3 E i i i ) i i i i 28 28 19 3
farmaceutica

7. Produse si proceduri de intretinere CMT305/DS - - - - 4 4 4 E - - - - - - - - 28 28 44 4
8. Tehnici cosmetice corective si antiaging CMT314/DS - - - - 2 2 3 E - - - - - - - - 14 14 47 3
9. Cosmetica corectiva si decorativa CMT307/DS - - - - 2 2 3 Vv - - - - - - - - 14 14 47 3
10. | Produse biologice CMT317/DS - - - - 2 - 2 Vv - - - - - - - - 14 = 36 2
11. | Disciplina optionala** OPT - - - - 2 - 2 Y - - - - - - - - 14 - 36 2
12. | Stagiu profesional CMT313/DS - - - - - - - - - 40 - - - 40 30 E - 560%*** 190 30

TOTAL GENERAL 14 8 13 3E; 2V 16 12 17 3E; 3V - 40 - - - 40 30 1E; -V 210 700 590 60

TOTAL ORE/CREDITE 25 ore/ saptamana; 30 ECTS 40 ore/ saptamana; 30 ECTS 910

Raport teorie / activitate practica 1 : 3,33 (calculat cu stagiu de specialitate); Raport ore didactice / studiu individual — 1: 0,64; Raport examene / verificari: 7E/5V

*DF- disciplina fundamentald; DS - disciplind de specializare; DD- disciplind in domeniu; DC— disciplina complementara; OPT — disciplind optionala
E — examen; C— colocviu; LP — lucrdri practice, Sem. — seminar, Stg. — stagiu, Pr. — proiect, St. indiv. — studiu individual, Form. verif. — forma de verificare, ECTS — Sistemul European de Credite Transferabile
***560 ore = (14 saptamani x 40 ore = 560 ore); 40 ore =5 zile/saptamana x 8 ore/zi;
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