
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL I  
2024-2025 (promoția 2024-2026) 

UNIVERSITATEA 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, FARMACIE, ȘTIINȚE ȘI 
TEHNOLOGIE „GEORGE EMIL PALADE” DIN  TÂRGU MUREȘ 

PROGRAMUL DE STUDII 
UNIVERSITARE DE MASTERAT 

COSMETOLOGIE ȘI DERMOFARMACIE 

FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI SPECIALIST ÎN COSMETOLOGIE ȘI DERMOFARMACIE 

DOMENIUL DE STUDII FARMACIE DURATA STUDIILOR 2 ANI 

NIVELUL DE REGLEMENTARE 7  ECTS 60 / AN; 120 / FINALIZARE STUDII 
 

Nr. 

crt. 
Activităţi  didactice / 

Discipline 

Cod / 

Tip 

discipl.* 

Semestrul I  
(14 săptămâni) 

Semestrul II  
(14 săptămâni) 

Total an universitar 
Modul I 

(7 săptămâni) 
Modul II 

(7 săptămâni) 
Modul III 

(7 săptămâni) 
Modul IV 

(7 săptămâni) 

Curs LP ECTS 
Form. 
verif. Curs LP ECTS 

Form. 
verif. Curs LP ECTS 

Form. 
verif. Curs LP ECTS 

Form. 
verif. Curs LP 

St. 
indiv. ECTS 

1.  Chimia produselor cosmetice și cosmeceutice 
CMD114-
117/DA 

4 4 7 E 2 - 4 E - - - - - - - - 42 28 205 11 

2.  Aditivi în produse cosmetice CMD105/DA 4 - 5 E - - - - - - - - - - - - 28 - 97 5 

3.  
Anatomia, fiziologia, biochimia și tipologia 
cutanată 

CMD102/DA - - - - 2 2 5 E - - - - - - - - 14 14 97 5 

4.  
Afecțiuni dermatologice corelate 
cosmetologiei 

CMD118/DS - - - - 2 2 5 E - - - - - - - - 14 14 97 5 

5.  Histologia și histopatologia pielii CMD106/DCA - - - - 2 - 4 C - - - - - - - - 14 - 86 4 

6.  
Formularea, tehnologia și utilizarea 
produselor cosmetice și cosmeceutice 

CMD108/DCA - - - - - - - - 4 4 6 E - - - - 28 28 94 6 

7.  
Terapii cu radiofrecvență, ultrasunete și laser 
în cosmetologie 

CMD119/DCA - - - - - - - - 4 4 6 E - - - - 28 28 94 6 

8.  Reglementări și marketing în cosmetologie  CMD115/DA - - - - - - - - 2 - 4 C - - - - 14 - 86 4 

9.  Profilaxie și terapie antiaging CMD109/DCA - - - - - - - - - - - - 2 4 6 E 14 28 108 6 

10.  Practică de specialitate/Proiecte** CMD116/DS - - - - - - - - - - - - - 7** 4 C - 98 2 4 

11.  Disciplină opțională*** - - - - - - - - - - - - - 2 - 4 C 14 - 86 4 

TOTAL GENERAL 8 4 12 2E;-C 8 4 18 3E;1C 10 8 16 2E;1C 4 11 14 1E;2C 210 238 
1052 60 

TOTAL ORE/CREDITE   12 ore/ săptămână; 30 ECTS  16,5 ore/ săptămână; 30 ECTS 448 

*** Discipline opționale / o disciplină la alegere din:  

Managementul serviciilor și produselor de 
sănătate 

CMD120/DA  

Biotehnologia în cosmetologie CMD121/DA  

Raport ore teorie /activitate practică: 1 : 1,13 
*Tip discipl. – tip disciplină: DA – disciplină de aprofundare; DS – disciplină de sinteză;  DCA – disciplină de cunoaștere avansată / 6 DA + 2 DS + 4 DCA = 12 
** Practică de specialitate 7 săptămâni 1 zi /săptămână x 7 ore/zi = 49 ore, Proiecte 49 ore 
E – examen; C – colocviu;  LP – lucrări practice; Form. verif. – formă de verificare;  St. indiv. – studiu individual; ECTS – Sistemul European de Credite Transferabile 
 

RECTOR, PRORECTOR,                          DECAN, RESPONSABIL PROGRAM, 

Prof. univ. dr. Leonard Azamfirei Prof. univ. dr. Anca Negovan Prof. univ. dr. Daniela-Lucia Muntean Prof. univ. dr. Adriana-Daniela Ciurba 

 
 
 
 



PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL II 
2025-2026 (promoția 2024-2026) 

UNIVERSITATEA 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, FARMACIE, ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE 
„GEORGE EMIL PALADE” DIN  TÂRGU MUREȘ 

PROGRAMUL DE STUDII 
UNIVERSITARE DE MASTERAT 

COSMETOLOGIE ȘI DERMOFARMACIE 

FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI SPECIALIST ÎN COSMETOLOGIE ȘI DERMOFARMACIE 

DOMENIUL DE STUDII FARMACIE DURATA STUDIILOR 2 ANI 

NIVELUL DE EGLEMENTARE 7  ECTS 60 / AN; 120 / FINALIZARE STUDII + 10 PROMOVAREA EXAMENULUI DE DISERTAȚIE 
 

Nr. 

crt. 
Activităţi  didactice / 

Discipline 

Cod / 

Tip  

discipl.* 

Semestrul I  
(14 săptămâni) 

Semestrul II  
(14 săptămâni) 

Total an universitar 
Modul I 

(7 săptămâni) 
Modul II 

(7 săptămâni) 
Modul III 

(7 săptămâni) 
Modul IV 

(7 săptămâni) 

Curs LP ECTS 
Form. 
verif. Curs LP ECTS 

Form. 
verif. Curs LP ECTS 

Form. 
verif. Curs LP ECTS 

Form. 
verif. Curs LP 

St. 
indiv. ECTS 

1.  Nutraceutice și nutricosmetice CMD203/DS 2 - 4 E - - - - - - - - - - - - 14 - 86 4 

2.  Metodologia elaborării lucrării de disertație CMD204/DS 2 - 4 C - - - - - - - - - - - - 14 - 86 4 

3.  Tehnici avansate în cosmetologie CMD201/DCA - - - - 2 4 5 E - - - - - - - - 14 28 83 5 

4.  
Cosmetovigilența și siguranța produselor 
cosmetice și dermatocosmetice 

CMD202/DCA - - - - 2 - 4 C - - - - - - - - 14 - 86 4 

5.  
Fitopreparate în cosmetologie și 
dermatologie 

CMD212/DCA - - - - 2 2 4 C - - - - - - - - 14 14 72 4 

6.  
Microsisteme și nanotehnologii aplicate în 
cosmetologie 

CMD214/DS - - - - 4 2 5 E - - - - - - - - 28 14 83 5 

7.  
Reologia produselor cosmetice și 
farmaceutice 

CMD207/DCA - - - - - - - - 4 4 7 E - - - - 28 28 119 7 

8.  Etică și integritate academică    CMD213/DS - - - - - - - - 2 - 3 E - - - - 14 - 61 3 

9.  
Endocrinologie aplicată în cosmetologie şi 
dermofarmacie 

CMD209/DCA - - - - - - - - 2 - 4 E - - - - 14 - 86 4 

10.  
Evaluarea calității și performanțelor 
produselor cosmetice 

CMD208/DCA - - - - - - - - - - - - 4 4 7 E 28 28 119 7 

11.  Activitate practică CMD205/DS - 7 4 C - - - - - - - - - 7 5 C - 98 127 9 

12.  Disciplină opțională** - - - - - - - - - - - - - 2 - 4 C 14 - 86 4 

13.  
Activitate de cercetare și elaborarea lucrării 
de disertație 

CMD215/DS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

TOTAL GENERAL 4 7 12 1E;2C 10 8 18 2E;2C 8 4 14 3E;-C 6 11 16 1E;2C 196 210 
1094 60 

TOTAL ORE/CREDITE 14,5 ore/ săptămână; 30 ECTS  14,5 ore/ săptămână; 30 ECTS 406 

** Discipline opționale / o disciplină la alegere din:  

Managementul proiectelor CMD216/DA  

Aromaterapie clinică CMD217/DA  

Elaborarea lucrării de disertație:  56 de ore în semestrul I şi II 

Raport ore teorie /activitate practică 1 : 1,07 
*Tip discipl. – tip disciplină: DA – disciplină de aprofundare; DS – disciplină de sinteză;  DCA – disciplină de cunoaștere avansată / 2 DA + 6 DS + 6 DCA = 14 
E – examen; C – colocviu;  LP – lucrări practice; Form. verif. – formă de verificare; St. indiv. - studiu individual; ECTS – Sistemul European de Credite Transferabile 
 

RECTOR, PRORECTOR,                          DECAN, RESPONSABIL PROGRAM, 
Prof. univ. dr. Leonard Azamfirei Prof. univ. dr. Anca Negovan Prof. univ. dr. Daniela-Lucia Muntean Prof. univ. dr. Adriana-Daniela Ciurba 

 


