
    

 

 

 
 

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA  
PERSONALULUI DIDACTIC 

MINISTERUL EDUCAȚIEI  

ROMÂNIA 

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, FARMACIE,  

ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE 

„GEORGE EMIL PALADE” 

din TÂRGU MUREȘ 

 Adresa: Târgu Mureş, Str. Nicolae Iorga, nr. 1, 540088, Judeţul Mureş, România  
  Web: www.umfst.ro | Email: secretariat.dppd@umfst.ro | Telefon/: +40 265 215551, interior 535 

 

 
Promoția 2023-2026 
 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  
pentru programul de formare psihopedagogică de 30 de  

credite pentru nivelul I (inițial) de certificare  
pentru profesia didactică  

- monospecializare 

2023-2024 
 

UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, FARMACIE, 
ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE „GEORGE EMIL 
PALADE” DIN  TÂRGU MUREȘ 

PROGRAMUL DE STUDII PROGRAMUL DE FORMARE 
PSIHOPEDAGOGICĂ 

FACULTATEA DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA 
PERSONALULUI DIDACTIC 

TITLUL ABSOLVENTULUI PROFESOR 

DOMENIUL DE STUDII ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI DURATA STUDIILOR 3 ani (Nivelul I) 

NIVEL DE 
REGLEMENTARE 

GENERAL CREDITE DE STUDIU 
TRANSFERABILE (ECTS) 

30 (OBLIGATORII-OPŢIONALE)+ 5 CREDITE 
Examen de Absolvire (Portofoliu didactic) 

 

ANEXA Nr. 2 
la Metodologia-cadru DPPD/O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 

Anul de studiu I 

Nr. 
crt. 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 
Total an universitar Modul I 

(7 săptămâni) 
Modul II 

(7 săptămâni) 
Modul III 

(7 săptămâni) 
Modul IV 

(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1.  Psihologia educației PSHL017/DF     4 4 5 E         28 28 69 5 

2.  

Pedagogie I (Fundamentele 
pedagogiei.  Teoria si 
metodologia curriculumului) 

PEDA038/DF             4 4 5 E 28 28 69 5 

TOTAL GENERAL 2 OBL     4 4 5 1E     4 4 5 1E; 56 56  
138 

 
10 TOTAL ORE/CREDITE  8 ore/săpt ; 5 ECTS 8 ore/săpt ; 5 ECTS 112 

 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 56/56= 1/1. ;  
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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Anul de studiu II 
 

Nr. crt. 
Activități didactice 

Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 

Total an universitar Modul I 
(7 săptămâni) 

Modul II 
(7 săptămâni) 

Modul III 
(7 săptămâni) 

Modul IV 
(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1. 1 
Pedagogie II (Teoria și metodologia instruirii. 
Teoria și metodologia evaluării) 

PEDA039/DF 4 4 5 E             28 28 69 5 

2.  

Didactica specializării:           4 4 5 E     28 28 69 5 

1. Didactica specializării:Contabilitate și 
informatică de gestiune; Drept; Finanțe și 
Bănci; Management 

METO101/DS; 
METO102/DS; 
METO104/DS; 
METO105/DS 

        4 4 5 E     28 28 69 5 

2. Didactica specializării: Cosmetică medicală; 
Farmacie; Asistență medicală generală; 
Balneofiziokinetoterapie și recuperare 
medicală; Medicină; Medicină în limba 
engleză; Medicină militară; Nutriție și 
dietetică; Medicină dentară; 

METO129/DS; 
METO106/DS; 
METO113/DS; 
METO114/DS; 
METO115/DS;  
METO144/DS; 
METO116/DS; 
METO117/DS; 
METO118/DS 

        4 4 5 E     28 28 69 5 

3. Didactica specializării: Arhitectură; 
Automatică și informatică aplicată; 
Energetică și tehnologii informatice; 
Informatică; Inginerie economică 
industrială; Inginerie medicală 

METO142/DS; 
METO107/DS; 
METO130/DS; 
METO108; /DS 
METO110/DS; 
METO111/DS 

        4 4 5 E     28 28 69 5 

4. Didactica specializării: Comunicare și relații 
publice; Istorie 

METO120/DS; 
METO122/DS 

        4 4 5 E     28 28 69 5 

5. Didactica specializării: Didactica 
specializării: Educație fizică și sportivă 

METO121/DS         4 4 5 E     28 28 69 5 

TOTAL GENERAL/SPECIALIZARE 2 OBL; 4 4 5 1E     4 4 5 1E     56 56 
138 10 

TOTAL ORE/CREDITE/SPECIALIZARE  8 ore/săpt ; 5 ECTS  8 ore/săpt ; 5 ECTS 112 

 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 56/56= 1/1;  
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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Anul de studiu III 
 

Nr. crt. 
Activități didactice 

Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 
Total an universitar Modul I 

(7 săptămâni) 
Modul II 

(7 săptămâni) 
Modul III 

(7 săptămâni) 
Modul IV 

(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1.  Managementul clasei de elevi MANAG253/DF         2 2 3 E     14 14 47 3 

2.  Instruire asistată de calculator INFO241/DS     2 2 2 C         14 14 22 2 

3.  
Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 

 
 

- 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

4.  

1. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea:Contabilitate și 
informatică de gestiune; Drept; Finanțe 
și Bănci 

PPED301/DS; 
PPED302/DS; 
PPED304/DS; 

- 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

5.  

2. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea: Chimie medicală; 
Cosmetică medicală; Farmacie; 
Asistență medicală generală; 
Balneofiziokinetoterapie și recuperare 
medicală; Medicină; Nutriție și dietetică; 
Medicină dentară 

PPED306/DS; 
PPED307/DS; 
PPED308/DS; 
PPED318/DS; 
PPED319/DS; 
PPED320/DS; 
PPED323/DS; 
PPED324/DS 

- 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

6.  

3. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea: Arhitectură; Automatică și 
informatică aplicată; Informatică în 
limba maghiară; Inginerie economică 
industrială; Inginerie medicală; 
Tehnologia construcțiilor de mașini 

PPED309/DS; 
PPED310/DS; 
PPED313/DS; 
PPED315/DS; 
PPED316/DS; 
PPED317/DS; 

 

- 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

7.  

4. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea: Comunicare și relații 
publice; Istorie 

PPED326/DS; 
PPED329/DS 

 
- 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

8.  

5. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea: Educație fizică și sportivă 

PPED328/DS 
 

- 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

9.  
Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 

 
 

        - 3 - - - 3 2 C - 36+61 8 2 
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10.  

1. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea:Contabilitate și 
informatică de gestiune; Drept; 
Finanțe și Bănci 

PPED401/DS; 
PPED402/DS; 
PPED404/DS 

        - 3 - - - 3 2 C - 36+61 8 2 

11.  

2. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea: Chimie medicală; 
Cosmetică medicală; Farmacie; 
Asistență medicală generală; 
Balneofiziokinetoterapie și recuperare 
medicală; Medicină; Nutriție și 
dietetică; Medicină dentară 

PPED406/DS; 
PPED407/DS; 
PPED408/DS; 
PPED418/DS; 
PPED419/DS; 
PPED420/DS; 
PPED423/DS; 
PPED424/DS 

 
 

        - 3 - - - 3 2 C - 36+61 8 2 

12.  

3. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea: Arhitectură; Automatică 
și informatică aplicată; Informatică în 
limba maghiară; Inginerie economică 
industrială; Inginerie medicală; 
Tehnologia construcțiilor de mașini 

PPED409/DS; 
PPED410/DS; 
PPED413/DS; 
PPED415/DS; 
PPED416/DS; 
PPED417/DS 

        - 3 - - - 3 2 C - 36+61 8 2 

13.  

4. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea: Comunicare și relații 
publice; Istorie 

PPED426/DS; 
PPED429/DS 

        - 3 - - - 3 2 C - 36+61 8 2 

14.  

5. Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar: 
Specializarea: Educație fizică și sportivă 

PPED428/DS         - 3 - - - 3 2 C - 36+61 8 2 

TOTAL GENERAL/SPECIALIZARE 4OBL; - 3 - - 2 5 5 2C 2 5 3 1E - 3 2 C 28 112  
110 

 
10 TOTAL ORE/CREDITE/SPECIALIZARE  7ore/săpt ; 2 ECTS  7 ore/săpt ; 3 ECTS 140 

 

Precizări la metodologia-cadru/ O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 
   1. Perioada de două săptămâni prevăzută pentru examenul de absolvire este alocată pentru finalizarea portofoliului didactic (6 ore de la practică pedagogică). 
   2. Se aplică și în cazul studiilor universitare de licență cu durata de 4/5/6 ani. 
 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 112/28= 1/4. ;  
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT - STUDII POSTUNIVERSITARE 

pentru programul de formare psihopedagogică de 30 de credite pentru nivelul I (inițial) 

de certificare pentru profesia didactică  
- MONOSPECIALIZARE- 

2023-2024 
 

 
ANEXA Nr. 2 

la Metodologia-cadru DPPD/O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, FARMACIE, 

ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE „GEORGE EMIL 
PALADE” DIN TÂRGU MUREŞ 

SPECIALIZAREA PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ 

FACULTATEA DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA 
PERSONALULUI DIDACTIC 

TITLUL ABSOLVENTULUI PROFESOR 

DOMENIUL DE 
STUDII 

ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI DURATA STUDIILOR 1 SEMESTRU 

NIVEL DE 
REGLEMENTARE 

GENERAL CREDITE DE STUDIU 
TRANSFERABILE (ECTS) 

30 (OBLIGATORII-OPŢIONALE)+5 CREDITE Examen 
de Absolvire (Portofoliu didactic) 

 

 Nr. 
crt. 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 

Total an universitar Modul I 
(7 săptămâni) 

Modul II 
(7 săptămâni) 

Modul III 
(7săptămâni) 

Modul IV 
(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1 Psihologia educației PSHL017/DF 4 4 5 E             28 28 69 5 

2 
Pedagogie I (Fundamentele 
pedagogiei. Teoria și metodologia 
curriculumului) 

PEDA038/DF 

4 4 5 E             28 28 69 5 

3 
Pedagogie II (Teoria și metodologia 
instruirii. Teoria și metodologia 
evaluării) 

PEDA039/DF 
    4 4 5 E         28 28 69 5 

4 Didactica specializării METO067/DS     4 4 5 E         28 28 69 5 

5 Managementul clasei de elevi MANAG253/DF 2 2 3 E             14 14 47 3 

6 Instruire asistată de calculator INFO241/DS     2 2 2 C         14 14 22 2 

7 
Practică pedagogică de specialitate 
în învățământul preuniversitar 

  3    3 3 C 
 
 

 
 

       42 33 3 
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8 
Practică pedagogică de specialitate 
în învățământul preuniversitar 

  3  
 
 
 

 3 2 C          36+61 8 2 

TOTAL GENERAL 
8 OBL; 

 
10 16 13 3E 10 16 17 

2E+ 
3C 

        140 224 
 

386 
 

30 
TOTAL ORE/CREDITE 

 26 ore/săpt ;                 26 ore/săpt 
30 ECTS 

 
364 

 

  
 

1. Perioada de două săptămâni prevăzută pentru examenul de absolvire este alocată pentru finalizarea portofoliului didactic (6 ore de la practică pedagogică). 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 140/224 = 1,60 
 OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
 
 
 
 

   
 
 

 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:secretariat.dppd@umfst.ro


    

 

 

 
 

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA  
PERSONALULUI DIDACTIC 

MINISTERUL EDUCAȚIEI  

ROMÂNIA 

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, FARMACIE,  

ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE 

„GEORGE EMIL PALADE” 

din TÂRGU MUREȘ 

 Adresa: Târgu Mureş, Str. Nicolae Iorga, nr. 1, 540088, Judeţul Mureş, România  
  Web: www.umfst.ro | Email: secretariat.dppd@umfst.ro | Telefon/: +40 265 215551, interior 535 

 

 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  
pentru programul de formare psihopedagogică de 35 de  

credite pentru nivelul I (inițial) de certificare  

pentru profesia didactică  
- dublă specializare – 

2023-2024 
ANEXA Nr. 2 

la Metodologia-cadru DPPD/O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 
 

UNIVERSITATEA Universitatea de Medicină, Farmacie, 
Științe și Tehnologie „George Emil Palade” 
din  TÂRGU MUREȘ 

PROGRAMUL DE STUDII PROGRAMUL DE FORMARE 
PSIHOPEDAGOGICĂ 

FACULTATEA DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA 
PERSONALULUI DIDACTIC 

TITLUL ABSOLVENTULUI PROFESOR 

DOMENIUL DE STUDII ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI DURATA STUDIILOR 3 ani (Nivelul I) 

NIVEL DE 
REGLEMENTARE 

GENERAL CREDITE DE STUDIU 
TRANSFERABILE (ECTS) 

30 (OBLIGATORII-OPŢIONALE)+ 5 CREDITE 
Examen de Absolvire (Portofoliu didactic) 

 

Anul de studiu I 
 

Nr. 
crt. 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 
Total an universitar Modul I 

(7 săptămâni) 
Modul II 

(7 săptămâni) 
Modul III 

(7 săptămâni) 
Modul IV 

(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1.  Psihologia educației PSHL017/DF     4 4 5 E         28 28 69 5 

2.  
Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei. 
Teoria si metodologia curriculumului) 

PEDA038/DF             4 4 5 E 28 28 69 5 

TOTAL GENERAL 2 OBL;     4 4 5 1E     4 4 5 1E; 56 56  
138 

 
10 TOTAL ORE/CREDITE  8 ore/săpt ; 5 ECTS  8 ore/săpt ; 5 ECTS 112 

 

Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 56/56= 1/1. ;  
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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Anul de studiu II 
 

Nr. 
crt. 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 

Total an universitar Modul I 
(7 săptămâni) 

Modul II 
(7 săptămâni) 

Modul III 
(7 săptămâni) 

Modul IV 
(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1 Pedagogie II (Teoria și metodologia instruirii. 
Teoria și metodologia evaluării) 

PEDA039/DF 4 4 5 E             28 28 69 5 

2 Didactica specializării A:          4 4 5 E     28 28 69 5 

1.  Didactica specializării A-limba română 
(Română-Engleză) 

METO145/DS         4 4 5 E     28 28 69 5 

2. Didactica specializării A-limba franceză 
(Engleză-Franceză; Franceză-Italiană) 

METO149/DS         4 4 5 E     28 28 69 5 

3. Didactica specializării A-limba germană 
(Germană-Engleză; ) 

METO147/DS         4 4 5 E     28 28 69 5 

TOTAL GENERAL/SPECIALIZARE 2 OBL; 4 4 5 1E     4 4 5 1E     56 56 
138 10 

TOTAL ORE/CREDITE/SPECIALIZARE  8 ore/săpt ; 5 ECTS  8 ore/săpt ; 5 ECTS 112 

 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 56/56= 1/1;  
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

mailto:secretariat.dppd@umfst.ro


    

 

 

 
 

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA  
PERSONALULUI DIDACTIC 

MINISTERUL EDUCAȚIEI  

ROMÂNIA 

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, FARMACIE,  

ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE 

„GEORGE EMIL PALADE” 

din TÂRGU MUREȘ 

 Adresa: Târgu Mureş, Str. Nicolae Iorga, nr. 1, 540088, Judeţul Mureş, România  
  Web: www.umfst.ro | Email: secretariat.dppd@umfst.ro | Telefon/: +40 265 215551, interior 535 

 

 
 

 
Anul de studiu III 

 

Nr. 
crt. 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 

Total an universitar Modul I 
(7 săptămâni) 

Modul II 
(7 săptămâni) 

Modul III 
(7 săptămâni) 

Modul IV 
(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1 Managementul clasei de elevi MANAG253/DF     2 2 3 E         14 14 47 3 

2 

Didactica specializării B:  4 4 5 E             28 28 69 5 

1.  Didactica specializării B-limba 
engleză (Română-Engleză) E-F; E-
G; E-I 

METO146/DS 4 4 5 E             28 28 69 5 

2. Didactica specializării B-limba 
italiană (Engleză-Italiană; 
Franceză-Italiană) 

METO148/DS 4 4 5 E             28 28 69 5 

3 Instruire asistată de calculator INFO241/DS         2 2 2 C     14 14 22 2 

4 

Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar -
Specializarea A 

 - 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

1.  Practică pedagogică de 
specialitate în învățământul 
preuniversitar -Specializarea A -
limba română (Română-Engleză) 

PPED146/DS - 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

2. Practică pedagogică de 
specialitate în învățământul 
preuniversitar -Specializarea A -
limba franceză (Engleză-Franceză; 
Franceză-Italiană) 

PPED147/DS - 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

3. Practică pedagogică de 
specialitate în învățământul 
preuniversitar -Specializarea A -
limba germană 

(Germană-Engleză; ) 

PPED148/DS - 3 - - - 3 3 C         - 42 33 3 

5 
Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar -
Specializarea B  

         - 3 - - - 3 2 C - 36+61 8 2 

 
1. Practică pedagogică de specialitate 

în învățământul preuniversitar -
Specializarea B -limba engleză 

PPED246/DS         - 3 - - - 3 2 C - 36+61 8 2 
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(Română-Engleză) E-G; E-F;E-I. 

 

2. Practică pedagogică de specialitate 
în învățământul preuniversitar -
Specializarea B -limba italiană 
(Engleză-Italiană; Franceză-Italiană) 

PPED247/DS         - 3 - - - 3 2 C - 36+61 8 2 

TOTAL GENERAL/SPECIALIZARE 5OBL; 4 7 5 1E 2 5 6 1E;1C 2 5 2 1C - 3 2 1C 56 140  
179 

 
15 TOTAL ORE/CREDITE/SPECIALIZARE  8 ore/săpt ; 11 ECTS  7 ore/săpt ; 4 ECTS 196 

 

Precizări la metodologia-cadru/ O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 
 

1. Precizările de la tabelul nr. 2a) „Plan de învățământ pentru programul de formare psihopedagogică de 30 de credite pentru nivelul I (inițial) de certificare pentru profesia didactică“ 
(monospecializare) se aplică și în cazul programului de studii psihopedagogice pentru dublă specializare. 

2.  Perioada de două săptămâni prevăzută pentru examenul de absolvire este alocată pentru finalizarea portofoliului didactic (6 ore de la practică pedagogică). 
3.  Cele 5 credite suplimentare nu pot fi acumulate în pachetul de 60 de credite necesar obținerii nivelului II de certificare pentru profesia didactică. 

 
 
 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 56/140=1/2.5. ;  
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT - STUDII POSTUNIVERSITARE 

 
pentru programul de formare psihopedagogică de 35 de  

credite pentru nivelul I (inițial) de certificare  

pentru profesia didactică  
- dublă specializare – 

2023-2024 
 

ANEXA Nr. 2 
la Metodologia-cadru DPPD/O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 

 
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, FARMACIE, 

ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE „GEORGE EMIL 
PALADE” DIN TÂRGU MUREŞ 

SPECIALIZAREA PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ 

FACULTATEA DEPARTAMENTUL PENTRU 
PREGĂTIREA PERSONALULUI 
DIDACTIC 

TITLUL ABSOLVENTULUI PROFESOR 

DOMENIUL DE STUDII ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI DURATA STUDIILOR 1 SEMESTRU 

NIVEL DE 
REGLEMENTARE 

GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 35 (OBLIGATORII-OPŢIONALE)+5 CREDITE Examen de Absolvire 
(Portofoliu didactic) 

 
 

 Nr. 
crt. 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 
Total an universitar Modul I 

(7 săptămâni) 
Modul II 

(7 săptămâni) 
Modul III 

(7 săptămâni) 
Modul IV 

(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1 Psihologia educației PSHL017/DF 4 4 5 E             28 28 69 5 

2 Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei. 
Teoria si metodologia curriculumului) 

PEDA038/DF 4 4 5 E             28 28 69 5 

3 Pedagogie II (Teoria și metodologia 
instruirii. Teoria și metodologia 
evaluării) 

PEDA039/DF     4 4 5 E         28 28 69 5 

4 Didactica specializării A:      4 4 5 E         28 28 69 5 
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1.  Didactica specializării A-
limba română (Română-
Engleză) 

METO145/DS     4 4 5 E         28 28 69 5 

2. Didactica specializării A-
limba franceză (Engleză-
Franceză; Franceză-Italiană) 

METO149/DS     4 4 5 E         28 28 69 5 

5 Didactica specializării B:                      

1.  Didactica specializării B-
limba engleză (Română-
Engleză) 

METO146/DS     4 4 5 E         28 28 69 5 

6 Managementul clasei de elevi   MANAG253/DF 2 2 3 E             14 14 47 3 

7 Instruire asistată de calculator INFO241/DS     2 2 2 C         14 14 22 2 

8 Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar -
Specializarea A 

  3    3 3 C  
 
 
 

 
 
 

      42 33 3 

1.  Practică pedagogică de 
specialitate în învățământul 
preuniversitar -Specializarea 
A -limba română (Română-
Engleză) 

PPED146/DS  3    3 3 C  
 
 
 

 
 
 

      42 33 3 

2. Practică pedagogică de 
specialitate în învățământul 
preuniversitar -Specializarea 
A -limba franceză (Engleză-
Franceză; Franceză-Italiană) 

PPED147/DS  3    3 3 C  
 
 
 

 
 
 

      42 33 3 

9 Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar -
Specializarea B  

  3  
 
 
 

 3 2 C          36+61 8 2 

3. Practică pedagogică de 
specialitate în învățământul 
preuniversitar -Specializarea 
B -limba engleză (Română-
Engleză) 

PPED246/DS  3  
 
 
 

 3 2 C          36+61 8 2 

TOTAL GENERAL/SPECIALIZARE 9 OBL; 
 

10 16 13 3E 14 20 22 
3E+ 
3C 

        168 252   

TOTAL ORE/CREDITE  26 ore/săpt ;                   34 ore/sapt 
35 ECTS 

 
420 

45 35 

Precizări la  metodologia-cadru/ O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 
  1. Precizările de la tabelul nr. 2a) „Plan de învățământ pentru programul de formare psihopedagogică de 30 de credite pentru nivelul I (inițial) de certificare pentru profesia didactică“ (monospecializare) se aplică și în 
cazul programului de studii psihopedagogice pentru dublă specializare. 
   2. Cele 5 credite suplimentare nu pot fi acumulate în pachetul de 60 de credite necesar obținerii nivelului II de certificare pentru profesia didactică. 
 Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 168/252= 1,50 OBL – disciplină obligatorie  

OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  

pentru programul de formare psihopedagogică de 30 de  

credite pentru nivelul II (studii de aprofundare)  

de certificare pentru profesia didactică - absolvenți /studenți 

de/la programe de master   

An universitar 2023-2024 
ANEXA Nr. 2 

la Metodologia-cadru DPPD/O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 
 

UNIVERSITATEA Universitatea de Medicină, Farmacie, 
Științe și Tehnologie „George Emil Palade” 
din  TÂRGU MUREȘ 

PROGRAMUL DE STUDII PROGRAMUL DE FORMARE 
PSIHOPEDAGOGICĂ 

FACULTATEA DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA 
PERSONALULUI DIDACTIC 

TITLUL ABSOLVENTULUI PROFESOR 

DOMENIUL DE STUDII ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI DURATA STUDIILOR 2 ani (Nivelul II) 

NIVEL DE 
REGLEMENTARE 

GENERAL CREDITE DE STUDIU 
TRANSFERABILE (ECTS) 

30 (OBLIGATORII-OPŢIONALE)+ 5 CREDITE 
Examen de Absolvire (Portofoliu didactic) 

 

Anul de studiu I 

Nr. 
crt. 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 

Total an universitar Modul I 
(7 săptămâni) 

Modul II 
(7 săptămâni) 

Modul III 
(7 săptămâni) 

Modul IV 
(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1 Psihopedagogia adolescenților, tinerilor și 
adulților 

PSHL030/DF             4 2 5 E 28 14 83 5 

2 Proiectarea și managementul programelor 
educaționale 

MANG244/DF         4 2 5 E     28 14 83 5 

3 Disciplină opțională** 
  

EDUC009/OPȚ         2 4 5 E     14 28 83 5 

TOTAL GENERAL 2 OBL; 1OPȚ         6 6 10 2E 4 2 5 1E 70 56 
249 15 

TOTAL ORE/CREDITE   12ore/săpt ; 15 ECTS 126 
** Discipline opționale / o disciplină la alegere dintre: 

4 Pachet opțional 1 (se alege o disciplină): 
- Comunicare educațională 
- Consiliere și orientare 
- Metodologia cercetării educaționale 
- Educație integrată 

EDUC009/OPȚ  

Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 70/56= 1/0.8. ;  
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disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile OBL – 

 
Anul de studiu II 

 

Nr. 
crt. 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 

Total an universitar Modul  
(7 săptămâni) 

Modul II 
(7 săptămâni) 

Modul III 
(7 săptămâni) 

Modul IV  
(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1 Didactica domeniului și dezvoltării în didactica 
specializării (învățământ liceal, postliceal, după caz) 

METO041/DS             4 2 5 E 28 14 83 5 

2 Practică pedagogică de specialitate în învățământul 
preuniversitar (în învățământ liceal, postliceal, 
după caz) 

PPED248/DS         - 3 - - - 3 5 C - 42 83 5 

3 Disciplină opțională** EDUC016/OPȚ         2 4 5 E     14 28 83 5 

TOTAL GENERAL 2 OBL; 1 OPȚ 
 

        2 7 5 1E 4 5 10 1E; 
1C 

42 84 249  
15 

TOTAL ORE/CREDITE   8 ore/săpt ; 15 ECTS 126 

** Discipline opționale / o disciplină la alegere dintre: 

4 Pachet opțional 2 (se alege o disciplină): 
- Sociologia educației 
- Managementul organizației școlare 
- Politici educaționale 
- Educație interculturală** 
- Doctrine pedagogice contemporane 

EDUC016/OPȚ  

 
Precizări la metodologia-cadru/ O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 
   1. Fiecare pachet opțional trebuie să cuprindă cel puțin 3 discipline. 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 42/84= 1/2;  
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT - STUDII POSTUNIVERSITARE 

 
pentru programul de formare psihopedagogică de 30 de  

credite pentru nivelul II (studii de aprofundare)  

de certificare pentru profesia didactică - absolvenți cu diplomă de master 
An universitar 2023-2024 

 

 
ANEXA Nr. 2 

la Metodologia-cadru DPPD/O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 
Tabelul nr. 2a 
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, 

FARMACIE, ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE 

„GEORGE EMIL PALADE” DIN TÂRGU 
MUREŞ 

SPECIALIZAREA PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ 

FACULTATEA DEPARTAMENTUL PENTRU 
PREGĂTIREA PERSONALULUI 
DIDACTIC 

TITLUL ABSOLVENTULUI PROFESOR 

DOMENIUL DE 
STUDII 

ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI DURATA STUDIILOR 1 SEMESTRU 

NIVEL DE 
REGLEMENTARE 

GENERAL CREDITE DE STUDIU 
TRANSFERABILE (ECTS) 

30 (OBLIGATORII-OPŢIONALE)+5 CREDITE Examen 
de Absolvire (Portofoliu didactic) 

 

 Nr. 
crt. 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip 

disciplină 

Semestrul I (14 săptămâni) Semestrul II (14 săptămâni) 
Total an universitar Modul I 

(7 săptămâni) 
Modul II 

(7 săptămâni) 
Modul III 

(7săptămâni) 
Modul IV 

(7 săptămâni) 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S ECTS 
Forma 
verif 

Curs LP/S St.indiv ECTS 

1 
Psihopedagogia adolescenților, tinerilor 
și adulților 

PSHL030/DF 
            4 2 5 E 28 14 83 5 

2 
Proiectarea și managementul 
programelor educaționale 

MANG244/DF 
        4 2 5 E     28 14 83 5 
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3 

Pachet opțional 1 (se alege o disciplină): 
- Comunicare educațională 
- Consiliere și orientare** 
- Metodologia cercetării educaționale 
- Educație integrată 

EDUC009/OPȚ 

        2 4 5 E     14 28 83 5 

4 
Didactica domeniului și dezvoltării în 
didactica specializării (învățământ liceal, 
postliceal, după caz) 

METO041/DS             4 2 5 E 
 

28 
 

 
14 

 
83 5 

5 
Practică pedagogică de specialitate în 
învățământul preuniversitar (în 
învățământ liceal, postliceal, după caz) 

PPED248/DS          
 
 

   6 5 C - 42 83 5 

6 

Pachet opțional 2 (se alege o disciplină): 
- Sociologia educației 
- Managementul organizației școlare 
- Politici educaționale 
- Educație interculturală** 
- Doctrine pedagogice contemporane 

EDUC016/OPȚ         2 4 5 E 
 
 
 

   14 28 83 5 

TOTAL GENERAL 4 OBL; 
2OPȚ. 

        
8 10 15 3E 8 10 15 

2E+ 
1C 

112 140 
 

498 
 

30 

TOTAL ORE/CREDITE   18 ore/săpt ;             18ore/săpt;   
30    ECTS 

252 
  

 

 Precizări la metodologia-cadru/ O.M. Nr. 4139 din 29 iunie 2022 
   1. Fiecare pachet opțional trebuie să cuprindă cel puțin 3 discipline. 
  Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 112/140= 1,25 ;  
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
 
 
 

                     RECTOR,     PRORECTOR,      DIRECTOR DEPARTAMENT, 
Prof. univ. dr. Leonard AZAMFIREI       Prof.univ.dr. Oana MĂRGINEAN     Prof. univ. dr. Nicolae NEAGU 
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