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Informatii personale
Nume / Prenume

E-mail(uri)

Loc de muncad/
Domeniu ocupational

Functie detinuta in cadrul
institutiei

Experienta profesionala
Perioada

Functia / postul ocupat

Frigy, Attila
attila.frigy@umfst.ro, afrigy68@gmail.com

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinta si Tehnologie ,,George
Emil Palade” din Targu Mures

Tnvatimant medical universitar
Conferentiar Universitar — UMFST “G.E. Palade” Tirgu Mures

Spitalul Clinic Judetean Mures, Sectia Clinica Cardiologie
Medicina clinica / Cardiologie

Medic primar sef de sectie (din 01.12.2013) — Sectia Clinica Cardiologie, Spitalul
Clinic Judetean Mures

DIDACTICA, UNIVERSITARA

din 2006 pana in prezent

Conferentiar Universitar, Facultatea de Medicina, Departamentul M4, Disciplina
Medicina Internd IV (din anul universitar 2022/2023)

Sef de lucrari (2006-2022)

Prodecan al Facultatii de Medicina 01.11.2012 - 30.04.2014, 11.04.2016 —
20.04.2018

Membru al Senatului UMFST GE Palade din 2024

Membru al Consiliului Facultatii de Medicind: octombrie 2013 — decembrie 2015,
11.04.2016- 20.04.2018, din 2024

Membru al Consiliului Departamentului M3: octombrie 2013 — decembrie 2015
Membru al Consiliului Departamentului M4: din decembrie 2023

Membru (perioada 2012-) in diverse Comisii de Lucru ale Facultatii de Medicina
Membru Departament Alumni din 2020

Membru CEIPSCU din 2020

Coordonator de rezidentiat din 2020, Centru Universitar Tg. Mures — specialitatea
cardiologie



Activitati didactrice si
responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

(actual)

Curs: Cardiologie — Facultatea de Medicina, anul IV, Medicina

Curs: Nefrologie — Facultatea de Medicing, anul V, Medicina

Curs optional: Electrofiziologie cardiaca neinvaziva — Facultatea de Medicing,
Medicina, anul lll; Medicina translationala in diagnosticul si tratamentul insuficientei
cardiace, anul IV

Stagii clinice: Cardiologie - Facultatea de Medicina, anul IV, Medicina, Nefrologie -
Facultatea de Medicing, anul V, Medicina

(pe parcursul carierei)

Curs: Semiologie medicala — Facultatea de Medicing, anul Il, Asistenta Medicala
Generala; Semiologie medicald, aparatul cardiovascular — Facultatea de Medicing,
anul Ill, Medicina; Echocardiografie — Facultatea de Medicina, Medicina, anul IV;
Stagii clinice: Cardiologie - Facultatea de Medicina, anul IV, Medicina, Nefrologie -
Facultatea de Medicina, anul V, Medicina

Lucrari practice: Nutritie clinicd in obezitate si boli metabolice - Facultatea de
Medicing, anul Ill, Nutritie si Dietetica

Cercetare stiintifica clinica aplicata in domeniul cardiologiei clinice, medicinii
interne, medicinii somnului

Coordonare de lucrari de licenta

Coordonare de lucrari stiintifice studentesti si ale medicilor tineri

Lector: cursuri de educatie medicala continua (EMC), manifestari stiintifice diverse,
mese rotunde cu medici din diverse specialitati, etc.

Lector: cursuri pentru rezidenti, curs pentru atestat in ecografie generald (modulul
I, ecocardiografie)

Lector: curs de pregatire pentru admitere; Sistemul respirator; Sistemul
cradiovascular

Coordonare workshopuri in cadrul conferintelor studentesti — TDK, Marisinesis
Activitati adminsitrative ca sarcini de serviciu (prodecan, membru): participare in
comisii, grupuri de lucru, elaborari documente, rapoarte, regulamente, etc.

Tutor seria 4, Medicina (2016-2022)

Coordonator pregatire practica de specialitate anul 1V, Asistenta medicala generala

UMFST “G.E. Palade” dinTargu Mures, str. Gh. Marinescu 38, 540139, Targu-Mures,
Romania

Tnvatdmant medical universitar, Cercetare stiintific clinica aplicatd, Administratie

2000- 2006

Asistent Universitar

Stagii clinice: medicind interna — Facultatea de Medicingd, anul V, Medicina
Cercetare stiintifica clinica aplicata: cardiologie, medicina interna

UMF Tirgu Mures, str. Gh. Marinescu 38, 540139, Targu Mures, Romania

Tnvatdmant medical universitar, Cercetare stiintifica clinica aplicata

1996- 2000

Doctorand Bursier (cu frecventa, student PhD)

Stagii clinice: medicina interna — Facultatea de Medicina, anul V, Medicina
Cercetare stiintifica clinica aplicata: cardiologie, medicina interna

UMF Tirgu Mures, str. Gh. Marinescu 38, 540139 Targu Mures, Romania



Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Tnvatdmant medical universitar, Cercetare stiintifica clinicd aplicat3

MEDICINA CLINICA
1995-2001

Medic rezident - Medicina Internad/Cardiologie

Practicare si training de medicina clinica in domeniul medicinii interne si
cardiologiei, sub indrumare

Clinica Medicala IV, str. Gh. Marinescu nr. 1, Targu Mures, Romania

Medicina clinicd — medicina interna, cardiologie
1999 — 2004 / 2001- 2006

Medic specialist - Medicina Internd/Cardiologie

Practicare de medicina clinica in domeniul cardiologiei si medicinii interne

Clinica Medicala IV, str. Gh. Marinescu nr. 1, Targu Mures, Romania
Medicina clinica — medicina interna, cardiologie

Din 2004 pana in prezent

Medic primar Medicina Interna (din 2004) si Cardiologie (din 2006)

Sef de sectie, Sectia Cardiologie (din 01.12.2013)

Presedintele Consiliului Etic al Spitalului Clinic Judetean Mures (2016-2021)
Membru al Consiliului Medical al Spitalului Clinic Judetean Mures

Practicare de medicina clinica in domeniul cardiologiei
Activitati administrative

Spitalul Clinic Judetean Mures, Sectia Cardiologie, str. Gh. Marinescu nr. 1, Targu
Mures, Romania

Medicina clinicd — cardiologie

1987-2024

- Doctor Medic (Diploma de Merit) 1993 UMF Tg. Mures, Seria L/28

- Doctor in Stiinte Medicale 2002 OMEC 4900/11.11.2002
Teza: “Contributii la apicatiile clinice ale analizei variabilitatii ritmului cardiac”
Conducator: Prof. Dr. Simion Cotoi, UMF Tg. Mures,

- Atestat de abilitare 2024 OME nr. 5312/ 28.06.2024.
Teza: “Cercetari integrative in cardiologie: de la electrofiziologie cardiaca la
insuficienta cardiaca” UMFST G.E. Palade Tg. Mures

1’

- Medic specialist medicina interna 1999 OMS nr. 900/15.12.1999

- Medic specialist cardiologie 2001  OMS nr. 866/2001

- Medic primar medicind interna 2004 OMS nr. 1067/25.08.2004

- Medic primar cardiologie 2006  OMSP nr. 1051/30.08.2006
- Atestat in ecocardiografie generald 2002  8264/29.05.2002

- Atestat in ecocardiografie speciald (transesofagiand) 2010 27657/17.08.2010
- Atestat european in ecocardiografie transtoracica 2011 — 2017 — 2022-
- Certificat european in insufiicenta cardiaca 2025



Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invdtamant / furnizorului de
formare

Aptitudini si competente
profesionale

Apartenenta la societati
profesionale/stiintifice

Distinctii, Premii

Cardiologie clinica, Medicina interna, Ecocardiografie, Electrofiziologie cardiaca
neinvaziva, Urgente cardiace, Medicina somnului cu aplicatii in cardiologie

UMF Targu Mures/UMFST “G.E. Palade” din Targu Mures

Spitalul Clinic Judetean Mures, Sectia Clinica Medicina Interna, Sectia Cardiologie
Institutul Inimii I. Stancioiu Cluj-Napoca

UMF luliu Hatieganu Cluj-Napoca, Centrul de Ultrasonografie

Universitatea Semmelweis Budapesta — Institutul National de Cardiologie

St* George Hospital Medical School, London

Burse Erasmus (teaching assignement): Debrecen (HU), Trieste (IT), Budapest (HU)
Participari regulate (inclusiv cu lucrdri), la manifestari stiintifice interne si
internationale: Congresul Societdtii Romane de Cardiologie, Congresul Societatii
Maghiare de Cardiologie, Congresul Societatii Europene de Cardiologie, EuroEcho,
Congresul Societatii Europene de Insuficienta Cardiaca, Congresul Societatii
Europene de Hipertensiune, etc.;

Participant si lector la conferinte, cursuri de perfectionare (educatie medicala
continua) interne si internationale.

- Cardiologie clinica: accent pe insuficienta cardiaca, cardiomiopatii, boli genetice
cardiace, boli valvulare, cardiopatie ischemica, urgente cardiovasculare, stari
hemodinamice critice, sincopa, hipertensiune arteriala, fibrilatie atriala

- Ecocardiografie clinica — transtoracica si transesofagiana, imagistica miocardica
— tehnici Doppler, strain (speckle tracking), ecocardiografie de stres, imagistica
3D, ecografie toracica, ecografie point-of-care (POC) in urgente

- Electrofiziologie cardiaca neinvaziva: variabilitatea frecventei cardiace,
turbulenta ritmului cardiac, analiza repolarizarii ventriculare (QT), analiza undei
P, predictia fibrilatiei atriale, sindromul de repolarizare precoce, monitorizare
Holter, monitorizarea aritmiilor prin dispozitive portabile, teste vegetative
cardiovasculare

- Evaluarea bolnavilor cu sincopa, test tilt

- Medicina somnului: aplicatii in cardiologie, poligrafie nocturna, ventilatie
neinvaziva in patologii cardiace

- Societatea Romana de Cardiologie

- Societatea Maghiara de Cardiologie

- Societatea Europeana de Cardiologie (ESC), Fellow din 2015

- Asociatia Europeana de Imagistica Cardiovasculara (EACVI), Fellow din 2021
- ESC - Asociatia de Insuficienta Cardiaca (HFA), Fellow din 2022

membru: Study Group/Scientific Committee on Heart & Brain: 2022-2024,
2024-2026

membru: Committee on Heart Failure Surveys & Registries, 2014-2016

- Societatea Americana de Ecocardiografie (ASECHO)

- Societatea Britanica de Ecocardiografie (BSECHO)

- ESC-Asociatia de Asistenta Cardiovasculara Acuta (ACVC)

- Societatea Muzeului Ardelean (EME) - Sectia Medicala

- Membru al corpului public extern al Academiei de Stiinte Maghiare

- Fellow al Societatii Europene de Cardiologie / FESC (din 2015)

- Fellow al Asociatiei Europene de Imagisticd Cardiovasculard /FEACVI (din 2021)
- Felow al Asociatiei de Insuficientd Cardiaca a ESC (HFA) /FHFA (din 2022)

- Premiul Papai Paris Ferencz (2021)

- Premiul Zi de Zi pentru activitate clinica (2022)

- Diploma de apreciere, Consiliului Judetean Mures, Clubul Rotary Tg. Mures (2022)



Limbi cunoscute = romana, maghiara (limba materna), engleza (certificat Profex), germana

Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare
conversatie scrisa

Limba Cc2 engleza CZ‘ engleza c1 engleza Cl‘ engleza C2 | engleza

Limba A2 germana Bl‘ germana A2 germana AZ‘ germana B1 ‘germané

Competente si abilitati Comunicare empatica, respect si corectitudine in relatii, tolerantd, spirit de echipa -
sociale cooperare, responsabilitate, exigenta si consecventd, perseverenta, promovarea si
respectarea valorilor individulale, deschidere la idei inovatoare, adaptabilitate

Activitate de cercetare @Domenii si directii principale, cardiologie clinica: insuficienta cardiaca — imagistica
stiintificd avansata, prognostic, biomarkeri, comorbiditati; electrofiziologie cardiacd
' ’ neinvaziva, aritmologie clinica, factori de risc electrocardiografici, sincopa;
ecocardiografie de Tnalta performanta; ecocardiografie POC; medicina somnului —
aplicatii in cardiologie

Nr. lucrari publicate in extenso (prim autor, coautor) - 82, indexate Web of Science
(I1S1) — 36 (autor principal: 25), Nr. lucrari prezentate (prim autor, coautor) — 169,
Indice Hirsch 9, citari WOS 247, Fl cumulat 76,168

Nr. lucrari de licenta coordonate — 117
Nr. lucrari prezentate la sesiuni stiintifice ale studentilor, coordonate — 112

Capitole de carti: 9, Carti/cursuri pentru studenti (autor, coautor): 9

Participari in studii multicentrice internationale de faza Il (investigator): AMISTAD II,
EPHESUS, PREAMI, SENIORS, PREVENT, BEAUTIFUL, SHIFT, RED-HF, ARISTOTLE
Participari in proiecte ESC: Euro Heart Survey: Valvular Heart Disease, Atrial
Fibrillation, Heart Failure Il; EORP Cardiomyopathies (EORP-CM)

Granturi de cercetare:

Proiect finantat de catre Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie
,George Emil Palade” din Targu Mures in cadrul Competitiei Interne pentru Granturi
de Cercetare Stiintificd, contract nr. 857/2/22.01.2026, Director de Proiect

Contract de finantare pentru executie proiecte de cercetare — Academia de Stiinte
Maghiara si Fundatia Studium Prospero 141/26.01.2017, Director de Proiect;
Contract de colaborare de cercetare, Universitatea din Pecs (Ungaria), (Hataron tuli
Kutatdi Palyazat "AOK-HTKP"— Grant de cercetare “peste hotare”), Nr. PTE/48083-
1/2018: Corelatia intre apneea in somn si afectarea cardiovasculara in boala renala
cronica avansata (RFG<30 ml/min), Director de proiect;

Granturi de cercetare cu finantare privata, UMF Tg. Mures - nr.15276/03.11.2015.,
Nr. 524/17.01.2017, Director de proiect;

Granturi interne, Universitatea/Fundatia Sapientia Tg. Mures (2004, 2005, 2006,
2019, 2021);

Contracte de cercetare/dezvoltare incheiate cu agenti economici/institutii, derulate
prin UMF Tg. Mures: 2, domenii: insuficienta cardiaca, sincopa

Conf. Dr. Frigy Attila _—
08.05.2026, Targu-Mures s —




