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INFORMAŢII PERSONALE PREDA CRISTINA 

  

 

 
 

Sexul feminin | Data naşterii | Naţionalitatea romana 

 
 

LOCUL DE MUNCA 
POZIŢIA 

Profesor Universitar pozitia 1, Disciplina de Endocrinologie, 
Departamentul Medicale II 

 

 
 

2019 

 
2018- prezent 

Atestat de abilitare, în domeniul de studii universitare de doctorat Medicină prin 
ordinul Ministrului Educației și Cercetării nr. 5709 din 30.12.2019 

 

Sef Sectie de Endocrinologie prin decizia 432/28.03.2018 

 Clinica Endocrinologie, Spitalul “Sf. Spiridon” Iași, Str. Independenței 1, Iași, 
România, https://www.spitalspiridon.ro/ 

  
Tipul sau sectorul de activitate Invățământ universitar 

 
 

2017- prezent Coordonator activitate didactica la disciplina de Endocrinologie prin decizia 
681/18.10.2017 

 Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași, Str. Universității 
nr.16, Iași, România, https://www.umfiasi.ro 

  
Tipul sau sectorul de activitate Endocrinologie 

 
 

2014- 2020 Conferențiar universitar – prin concurs, prin deciziei nr. 401/24.03.2014 

 Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași, Str. Universității 
nr.16, Iași, România, https://www.umfiasi.ro 

 ▪ Activităţi şi responsabilităţi: 

cursuri universitare pentru studenți și medici rezidenți: curs post-universitar „Urgente 
in endocrinologie” 2018, „Endocrinologie ginecologica” 2014 
- comisii de examen pentru medici specialiști, primari, preparatori și asistenți 
universitari 
- conducator diverse sesiuni știintifice (congrese, conferințe) naționale și 
internaționale 
- îndrumator de lucrari de licență pentru studenți 
▪ - cercetare 

 Tipul sau sectorul de activitate Invățământ universitar 
 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

http://www.spitalspiridon.ro/
https://www.umfiasi.ro/
https://www.umfiasi.ro/
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2004-2014 Sef de lucrari – prin concurs, prin decizia 2230/19.02.2004 
 Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași, Str. Universității 

nr.16, Iași, România, https://www.umfiasi.ro 

  
Tipul sau sectorul de activitate  Invățământ universitar 

 
 

1999-2004 Asistent universitar – prin concurs 
 Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași, Str. Universității 

nr.16, Iași, România, https://www.umfiasi.ro 

  
Tipul sau sectorul de activitate Invățământ universitar 

 
 

1992 Medic specialist prin examen, OMS nr. 111/11.02.1992 
 Spitalul Municipal de Adulti, Bulevardul Republicii, Barlad, jud. Vaslui, Romania, 

https://www.spital-barlad.ro/ 

  
Tipul sau sectorul de activitate endocrinologie 

 
 

1989- 1992 Medic secundar endocrinologie, prin concurs 
 Spitalul Municipal de Adulti, Bulevardul Republicii, Barlad, jud. Vaslui, Romania, 

https://www.spital-barlad.ro/ 

  
Tipul sau sectorul de activitate endocrinologie 

 
 

1987-1989 Medic de medicina generala 
 Dispensar de Adulti, Barlad, jud. Vaslui, Romania 

 
Tipul sau sectorul de activitate medicina generala 

1984-1987 Medic stagiar 
 Spitalul Municipal de Adulti, Bulevardul Republicii, Barlad, jud. Vaslui, Romania, 

https://www.spital-barlad.ro/ 

 
 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

 

2018 Atestat de studii complementare in endocrinologie pediatrica, seria 
C Nr. 043994 conform aprobarii MS nr. FB/951/2018 

Scrieţi nivelul EQF, 

dacă îl cunoaşteţi 

 
▪ Formator pentrul cursul de competenta in endocrinologie pediatrica 

 

2010 Certificat de performanta nivel B2 Consiliul Europei pentru limba 
engleza, nr. 591/29.06.2010 

 

 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iasi, Facultatea de Litere, Centrul de Limbi Moderne si formare 
continua 

 ▪ Limba engleza nivel B2  

https://www.umfiasi.ro/
https://www.umfiasi.ro/
https://www.spital-barlad.ro/
https://www.spital-barlad.ro/
https://www.spital-barlad.ro/
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2003-2004 Curs postuniversitar de profesionalizare didactica 
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale 
Educatiei, Departamentul pentru pregatirea personalului didactic 

 
▪ Certificat de absolvire nr. 457 din 03.09.2004 

2004 Curs postuniversitar de Competenta in „Echografie Generala” 

 
▪ Certificat de absolvire nr. 15535 din 02.06.2004 

2004 Curs postuniversitar de supraspecializare in „Patologie osoasa si 
metabolica” 

 
▪ Certificat de absolvire nr. 15468 din 02.06.2004 

2002 Curs postuniversitar de supraspecializare in „Sexologie” 

 
▪ Certificat de absolvire nr. 8582 din 29.05.2002 

1999 Doctor în Medicină Specializarea Endocrinologie, Diploma nr. 627 
din 21.05.1999, obținută în urma susținerii tezei de doctorat din data 
de 29.01.1999, confirmată prin Ordinul Ministrului Educației 
Naționale nr. 3772 din 05 mai 1999 

 Universitatea de Medicină și Farmacie “Gr.T.Popa” Iași, Ministerul Educației Naționale 

1997 Medic Primar în specialitatea Endocrinologie Confirmat prin 
Ordinul Ministerului Sănătătii nr. 115 eliberat la data de 
24.01.1997 

 Ministerul Sănătății, România 

1978-1984 Medic - Diplomă de doctor-medic specializarea medicină 
generală, seria C, nr. 1649, (nr. 122/12.10.1984) 

 Facultatea de Medicină, Institutul de Medicină și Farmacie Iaşi, Ministerul 
Educației și Învățământului, România 

1974-1978 Absolvent - Diplomă de Bacalaureat, nr. 4061 / 1978), eliberată la 
data de 9 septembrie 1978 

 Liceul Pedagogic “Alexandru Vlahuță” Bîrlad, Ministerul Educației și Învățământului, România 

 

 
 

COMPETENΤE PERSONALE  

 
Limba(i) maternă(e) Romana     

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE 

 
Ascultare Citire 

Participare la 

conversaţie 
Discurs oral 

 

Engleza B2 B2 B2 B2 B2 

   B2   

Franceza C1/C2 C1/C2 B2 B2 B1 

      

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimenta 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

t 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe de comunicare ▪ Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie în calitate de 
cadru didactic la Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 
(preparator, asistent, șef lucrări, conferențiar) 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

Bune competenţele organizaţionale/ manageriale dobândite în cadrul activităților desfășurate: 
- ca membru fondator al Asociatiei Romane de Tiroidologie 2002 
- trezorier Societatea romana de Endocrinologie 2002-2006 
- secretar al Societatii Romane de Endocrinologie 2014-2017 
- vice-presedinte al Societatii Romane de Endocrinologie 2017- prezent 

- șef secție Clinica Endocrinologie, Spital Sf. Spiridon Iasi 2018- prezent 

- membru în Comisia de Endocrinologie din Ministerul Sănătății 2018- prezent 

 
 

Articole publicate- autor –  - autor co+autor 35 de carti 
- autor coautor 56 articole cotate ISI 

Studii clinice: Coinvestigator 7 studii clinice 
                        Investigator principal 4 studii clinice 
                        
 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 
 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 
 

Alte competenţele informatice. 

▪ o bună stăpânire a programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software 
pentru prezentări) – Microsoft Office 

▪ Navigare internet și utilizare e-mail - Internet Explorer, Google Chrome, 

▪ Program de statistică matematică – SPSS 

Utilizare baze de date internaționale cu acces on-line: ScienceDirect, 
PubMed, Proquest, THOMPSON ISI - WEB OF SCIENCE, Scopus 

 
 

Permis de conducere B 

 
 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

 

Publicaţii 

Prezentări 

Proiecte 

Conferinţe 

Afilieri 

Citări 

Cursuri 

Certificări 

ANEXA 1 

 

ANEXE 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
http://apps.webofknowledge.com/

