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Informatii personale

Nume / Prenume
Fax(uri)

E-mail(uri)

Nationalitate(-ati)

Locul de munca

Experienta profesionala

Perioada

Functia actuala sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorul de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Calificarea / diploma obtinuta

Vari Camil-Eugen
0265-210407

camil.vari@umfst.ro
romana

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,,George Emil Palade” din
Targu Mures
Facultatea de Farmacie, Disciplina de Farmacologie si Farmacie clinica

2007-in prezent

Profesor universitar, Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,George
Emil Palade” din Targu Mures, Facultatea de Farmacie, disciplina Farmacologie si Farmacie
clinicd, farmacist primar

Activitate didactica si de cercetare

Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,,George Emil Palade” din Targu
Mures, str. Gh. Marinescu, nr. 38

Cursuri universitare si postuniversitare (rezidentiat)

Cercetator/specialist/Laboratorul de Testare a Medicamentului

Responsabil monitorizare studii clinice, analiza farmacocinetica

Universitatea de Medicina si Farmacie din Targu Mures
1997-in prezent

Farmacist primar, cercetator

Cercetare

Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,George Emil Palade” din Targu
Mures

Activitate de cercetare pe probleme in domeniul eficacitatii si sigurantei medicamentului

Doctor in stiinte medicale / Diploma de doctor in stiinte medicale, ramura farmacie

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures /Ministerul Educatiei si Cercetarii

1997-2004

Farmacist primar farmacie clinica

Masterat in farmacologie clinica



Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorul de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorul de formare

Perioada

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorul de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Calificarea / diploma obtinuta
/ furnizorul de formare

Disciplinele principale studiate /

competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorul de formare
Perioada

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limbal(i) strdind(e) cunoscuta/e
Autoevaluare

Nivel european (*)

Franceza

Engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini

Permis(e) de conducere

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu”, Cluj Napoca, Facultatea de
Medicind

2003-2004
Masterat in toxicologia mediului si a medicamentului

2005-2006

Université Claude Bernard Lyon 1 (UCBL 1), Lyon, Franta - Bursa MIRA — Mobilité
Internationale Rhone-Alpes

2008-2009

DU (Diplome d’Université) : « Recherche clinique — de I'idée a la publication »

Farmacist/ Diploma de licentd

Farmacie

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures, Facultatea de Farmacie

1991-1996

romana

Franceza, engleza

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Cc1 Cc1 Cc1 C1 B2
B2 B1 B2 B1 B1

Capacitatea de a relationa cu membrii echipei (comunicare, negociere, rezistenta la stres,
stabilirea unor prioritati comune)

Capacitate de coordonare, organizare, planificare si lucru in echipa (cu distribuirea
sarcinilor intre membrii echipei), aptitudini dobandite prin participarea la proiecte de
cercetare si granturi

Utilizare Microsoft Office (WORD, EXCELL, PPT), Kinetica 2000, IsisDraw

Curs de psihopedagogie
Activitdti sportive

Categoria B



Informatii suplimentare

Participare in echipe/proiecte de
cercetare

- Director (granturi, proiecte de cercetare castigate prin competitie)

1. Inhibitorii de aromataza ca substante dopante. Model experimental la sobolani, contract nr.
17/23.12.2014, Competitia internd pentru granturi de cercetare stiintificd — colective de cercetare —
sesiunea 2014, 45000 RON, finantator UMF Tg. Mures (75%), SC Gedeon Richter SA Tg.Mures (25%)

2. Analiza, interpretarea si relevanta studiilor experimentale (non-clinice) si a studiilor clinice privind
unele medicamente antivirale (aciclovir) si antiinflamatoare nesteroidiene (ibuprofen) 12.12.2207-
15.02.2008, finantator S.C. Europharm S.A.,, 2600 EUR - nr. fnregistrare competitie UMF
12296/17.12.2007

- Membru (granturi, proiecte de cercetare castigate prin competitie)

1. Grant PN Il, Programul IDEI, proiecte de cercetare exploratorie, - Tratamentul cu fluorochinolone
in boala renala cronica. Monitorizarea farmacoterapiei conform criteriului farmacocinetic, Director
—prof. dr. Grigore Dogaru, Autoritatea contractanta — UEFISCSU (Unitatea Executiva pentru Finantarea
Tnvatamantului Superior si a Cercetarii Stiintifice Universitare) 900000 RON, perioda de derulare 2009-
2011

2. Grant PN Il, programul Capacitati, modul |, nr. contract 191/cp/I/2007 cu titlul - Centru pilot de
monitorizare a farmacoterapiei dupa criteriul farmacocinetic, in cadrul Laboratorului de Testare a
Medicamentului — Tg.Mures, Autoritatea contractantd — ANCD, valoare 933000 RON, perioda de
derulare 2007-2008

3. Contract de cercetare - Cercetarea modelelor de bune practici europene in reglementarile de
functionare a sectorului farmaceutic” — 2014, Director de contract dr. Buicu Florin, finantator Colegiul
Farmacistilor din Romania, valoare 22150 RON

4, Contract de cercetare - Analiza, interpretarea si relevanta studiilor experimentale (non-clinice) si
a studiilor clinice privind unele medicamente antivirale (aciclovir) si antiinflamatoare nesteroidiene
(ibuprofen) 12.12.2207-15.02.2008, finantator S.C. SANTA S.A., 10500 EUR (de la 6500 EUR, modificat
prin act aditional)

5. Contract de cercetare - Studii de dezvoltare de metode cromatografice si spectrale privind
determinarea dextrometorfanului din siropuri 2007-2008, Director de contract — prof dr. Daniela
Lucia Muntean, finantator S.C. Eurofarmaco SA (Chisindu, Republica Moldova) nr. inregistrare
competitie UMF 10939/21.11.2007

6. Contract de cercetare - Dezvoltarea de metode analitice de determinare a impuritatilor din forme
farmaceutice simple si compuse, Director de contract — prof dr. Sivia Imre, finantator S.C. Gedeon
Richter S.A., 5000 RON, martie 2008 — 2009 — nr. inregistrare competitie UMF 12198/13.12.2007

7. Contract de cercetare - Studii de metode HPLC-UV de control al unor comprimate care contin
ezetimib si ezetimib asociat cu simvastatina 2006-2007, Director de contract — prof dr. Silvia Imre,
finantator S.C. Gedeon Richter S.A. S.A., 5250 RON — nr. inregistrare competitie UMF 10102/26.10.2006

- Membru (granturi, proiecte de cercetare atribuite)

1. Contract de cercetare - Dezvoltarea de metode analitice de determinare a impuritatilor din forme
farmaceutice simple si compuse (2 metode), Director de contract — prof dr. Sivia Imre, finantator S.C.
Gedeon Richter S.A., 2500 RON, mai 2009 — mai 2010.

2. Contract de cercetare - Studiul bioechivalentei a 2 formulari farmaceutice care contin meloxicam,
comprimate de 15 mg (2004, in cadrul Laboratorului de Testare a Medicamentului al UMF Tg. Mures,
director de contract — prof dr. Maria Dogaru, finantator S.C. Gedeon Richter S.A. S.A.)

3. Contract de cercetare - Studii privind stabilitatea fizico-chimica a 3 produse farmaceutice si
cercetari de optimizare a metodelor de determinare cantitativa a componentelor din acestea,
Director de contract — prof dr. Daniela Lucia Muntean, finantator S.C. Farmaceutica Aesculap S.A. S.A,,
2004-2006

4. Contract de cercetare - Studiul bioechivalentei a 2 formulari farmaceutice cu metformin,
comprimate de 850 mg (2003, in cadrul Laboratorului de Testare a Medicamentului al UMF Tg.
Mures, director de contract — prof dr. Maria Dogaru, finantator S.C. Gedeon Richter S.A. S.A.)

5. Contract de cercetare intre U.M.F. Targu-Mures si S.C. ,,Armedica” S.A. cu titlul ,Bioequivalence
Trial of Two Medicines Containing Piracetam 800 mg Each” (2002) — director de contract — prof dr.
Maria Dogaru

6. Studiul de bioechivalenta al produsului Cuminol — comprimate de 500 mg ciprofloxacina (2001) -
director de contract — prof dr. Maria Dogaru, finantator S.C. Armedica S.A.)

7. Contract de cercetare nr. 9277/1.09.1997 intre U.M.F. Targu-Mures si S.C. ,Armedica” S.A. cu
tema ,Stabilirea toxicitatii acute si determinarea impuritatilor hipotensive ale preparatului
Armavital”



Membru in societati stiintifice si
profesionale

Articole reprezentative

(5 articole recente)

Alte activitati

Premii si distinctii

Targu Mures, 1 septembrie 2025

Societatea de Stiinte Farmaceutice din Romania

Colegiul Farmacistilor filiala Mures
Membru RECIF (Reseau d’Epidémiologie Clinique International Francophone, retea afiliata
INCLEN (International Clinical Epidemiology Network)

Butiulca M, Farczadi L, Imre S, Vari CE, Vlase L, Azamfirei L, Lazar AE. Evaluation of Ropivacaine
and 3-OH-Ropivacaine Pharmacokinetics Following Interpectoral Nerve Block via LC-MS/MS-A
Pilot Study. Int J Mol Sci. 2025 Jul 12;26(14):6696. doi: 10.3390/ijms26146696 FI (2024) = 4,9

Osz BE, Jitcd G, Sélcudean A, Rusz CM, Vari CE. Benzydamine-An Affordable Over-the-Counter
Drug with Psychoactive Properties-From Chemical Structure to Possible Pharmacological
Properties. Pharmaceuticals (Basel). 2023 Apr 10;16(4):566. doi: 10.3390/ph16040566 FI
(2023)=4,3

Jitcd G, Osz BE, Tero-Vescan A, Miklos AP, Rusz CM, Batrinu MG, Vari CE, Positive Aspects of
Oxidative Stress at Different Levels of the Human Body: A Review. Antioxidants (Basel). 2022
Mar 17;11(3):572. doi: 10.3390/antiox11030572 FI (2022) = 7,3

Moldovan OL, Rusu A, Tanase C, Vari CE, Glutamate-a multifaceted molecule: endogenous
neurotransmitter, controversial food additive, design compound for anti-cancer drugs. A critical
appraisal. Food and Chemical Toxicology, 2021, 112290. doi: 10.1016/j.fct.2021.112290 FI
(2020) = 6,025

Stefanescu R, Farczadi L, Hutanu A, Osz BE, Marusteri M, Negroiu A, Vari CE, Tribulus terrestris
Efficacy and Safety Concerns in Diabetes and Erectile Dysfunction, Assessed in an Experimental
Model, Plants, 2021; 10(4):744. doi: 10.3390/plants10040744 FI (2021) = 4,658

- membru Tn comisii de doctorat

- membru in comisii de elaborare a subiectelor din cadrul examenului de licenta,
rezidentiat, examen de specialitate, primariat

1. Premiul pentru activitate de cercetare conferit la al Xll-lea Congres National de Farmacie,
Bucuresti, 2002;

2. Premiul pentru carte farmaceuticd (Vari CE, Dogaru T. Maria — Medicamentul, sarcina si
aldptarea, University Press, TarguMures, 2007) — conferit de Colegiul Farmacistilor din
Romania (2012 — cu ocazia primei editii a Galei Farmacistilor);

3. Premiul pentru carte farmaceuticd (Tero-Vescan A, Vari CE, Imre S — Fundamentele
biochimice ale metabolismului la sportivi. Suplimente nutritive si substante dopante,
University Press, Targu Mures, 2013) — conferit de Colegiul Farmacistilor din Romania anul
2014 — cu ocazia Galei Farmacistilor, editia a 3-a;




