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E U R O P E A N  
C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMATII PERSONALE 

Nume 
Adresa 

Telefon 
Fax 

E-mail
Cetățenie 

STUDII, FORMARE 

ALBERT-LŐRINCZ ENIKŐ 

română

STUDII: Universitatea Babeş-Bolyai, Facultatea de Istorie-Filosofie, secţia 
Psihologie, (absolvită în 1977) 
Titlu ştiinţific:   

- grad didactic I., în 1990,
- doctorat: 1997, în Ştiinţele Educaţiei cu tema Modalităţi de

diagnosticare şi de prevenire a unor forme de devianţă la
adolescenţi

- conducător de doctorat din 2007

FORMARE POSTUNIVERSITARĂ: psihoterapie prin psihodramă: formator şi 
terapeut, Certificat eliberat de Psychodrama Institut für Europa E. V. (2000); 
Anul susţinerii colocviului de absolvire a formării: 1999 
ALTE METODE DE PSIHOTERAPIE 

- curs postuniversitar de psihoterapie prin relaxare (între anii
1987- 1992, la Budapesta);

- curs postuniversitar de patru ani în tehnica psihanalizei de
grup (1994-1997, la Budapesta)

- curs postuniversitar de terapia familiei, (2000-2004);
FORMATOR: 

- Formare în managementul social (2001-2002, Franţa);
- Certificat de Formator: eliberat de Ministerul Muncii,

Familiei şi Egalităţii de Şanse; Ministerul Educaţiei, Cercetării
şi Tineretului. Sr. E., nr. 0037403 din 2011.

Forma de exercitare a 
activităţii  de libera practică in 
psihoterapie : 

Cabinet Individual de 
psihologie 

Atestare din partea Colegiului Psihologilor din România:  
Psihologie Clinică: Treapta de specializare: principal; Forma de 
atestare: autonom -  Cod pers. 01453 
Psihoterapie-Psihodramă; - Treapta de specializare: principal; Forma de 
atestare: autonom -  Cod pers. 01453 
Supervizor atestat : 2006 de CPR : 2011 de PiFE 

EXPERIENTA PROFESIONALA 

• Perioada 1977 – 1996 

• Numele si adresa
angajatorului 

Şcoala. Gen. Nr. 1.  Tg. Mureş 

• Tipul activităţii sau Sector de
activitate 

ÎNVĂŢĂMÂNT 

• Funcţia sau postul ocupat Logoped – psiholog şcolar 

• Principalele activităţi şi
responsabilităţi 

- Depistarea şi corectarea tulburărilor de limbaj
- Prevenţia şi tratamentul tulburărilor de comportament
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- Prevenirea eşecului şcolar 

 

• Perioada   1996 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 Universitatea Babeş-Bolyai, 
Str. Kogălniceanu nr. 1,  Cluj-Napoca 

• Tipul activităţii sau Sector de 
activitate 

 INVATAMANT 

• Funcţia sau postul ocupat  lector 1996-2000, conferenţiar obţinut din 2000-2005, profesor din 2005, 
conducere de doctorat din 2007 

• Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - predare 
- cercetare 
- psihoterapie, formare 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

• Tipul calificării/Diploma 
obţinută 

 curs postuniversitar de narcoterapie 

 

• Perioada     1994-1997 

• Numele si tipul institutiei de 
invatamant si al organizatiei 

profesionale prin care s-a 
realizat formarea profesionala 

 Universitatea Babeş-Bolyai 
Facultatea de Psihologie și Ştiinţele Educaţiei 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupaţionale 

 Activitate didactică și de cercetare 

• Tipul calificării/Diploma 
obţinuta 

 Diploma de doctor : Ştiinţele Educaţiei 

 

• Perioada     1973-1977 

• Numele si tipul institutiei de 
invatamant si al organizatiei 

profesionale prin care s-a 
realizat formarea profesionala 

 Universitatea Babeş-Bolyai 
Facultatea de Istorie-Filosofie, secţia Psihologie 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupaţionale 

 psihologie 

• Tipul calificării/Diploma 
obţinuta 

 Licențiat în Filozofie, specializarea Psihologie 

 

 

APTITUDINI SI COMPETENTE 

PROFESIONALE 
Dobandite in cursul vietii si 

carierei dar care nu sunt 
recunoscute neaparat printr-
un certificate sau o diploma 

 - activități didactice, formare, tutoriat pentru studenți 
- coordonare de lucrări de licență, master, doctorat 
- abilități de cercetare și de coordonare de grupuri de cercetare 
- consiliere și psihoterapie  
- competențe psihodramtice 

 

 

 

Membru în asociaţii 
ştiinţifice 

şi profesionale 

 Membru în asociaţii ştiinţifice din străinătate: membru a Corporaţiei 
Doctorilor al Academiei de Ştiinţe din Ungaria 
Membru în asociații profesionale naționale: Asociaţia J.L.Moreno de 
psihodramă, Federaţia Română de Psihoterapie, Colegiul Psihologilor, 
Asociaţia Preventio de Educaţie pentru Sănătate 
Membru în bordul asociațiilor profesionale internaționale: Psychodrama 
Association für Europa (Comisia Internațională), Social sans Frontiers (Comisia 
Socială)  
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Membru în comitetele 

conferinţelor internaţionale, 
calitatea de invitat în cadrul 
conferinţelor sau grupurilor 

de experţi desfăşurate în 
străinătate 

 

 Membru în comitetele ştiinţifice ale publicaţiilor internaționale: 
2010-2018: membru în comitetul de redacţie al revistei Humán Innovácós 
Szemle, Pécs, Hu.  
2003-2019: editor al revistei Pszichoterapia 
2019- în prezent: membru în comitetul de redacţie al revistei Pszichoterapia 
 
Invitat în cadrul conferinţelor sau grupurilor de experţi desfăşurate în 
străinătate: 
2005-2019 : Expert în comitetul de organizarea a conferințelor MenalPort / 
Pszichoterapia (Ungaria) 
2010-2018 : Expert în comitetul de organizarea a conferințelor Asociației de 
Adictologie Ungaria 

 

LIMBA MATERNA  Maghiară 

 

LIMBI STRAINE CUNOSCUTE 

Limba  farnceză 

• abilitatea de a citi  f. bună 

• abilitatea de a scrie  bună 

• abilitatea de a vorbi  bună 

 
 

Limba  engleză 

• abilitatea de a citi  bună 

• abilitatea de a scrie  bună 

• abilitatea de a vorbi  bună 

 

APTITUDINI SI COMPETENTE 

SOCIALE  
 Stil de predare eficient, lucru în echipă cu colegii și cu studenții, sociabilitate, 

abilităţi de comunicare,  

 

APTITUDINI SI COMPETENTE 

ORGANIZATORICE 
 experienţă în organizarea de manifestări științifice 

experiențe în munca cu grupuri mici și mijlocii 

 

COMPETENŢE ŞI CUNOŞTINŢE 
DE UTILIZARE A 

CALCULATORULUI  

 Platforme educaționale, Windows, Word, Excel, Powerpoint, Internet, alte 
programe 

Permis de conducere  Categoria din anul 1978 

 
 
Data .....14. 07. 2022........ Semnătura prof. dr. Eniko Albert-Lorincz 
 


