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Nume / Prenume

Adresa(e)

Telefon(oane)
Fax(uri)
E-mail(uri)
Nationalitate(-téti)
Data nasterii

Sex

Locul de munca / Domeniul
ocupational

Experienta profesionala

'Puia Ion Cosmin

Cluj-Napoca

cosmin.puia@umfcluj.ro

Romana ‘

masculin

UMPF Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca




Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Educatie si formare

1.10.2018- prezent profesor la disciplina Chirurgie 111

27.12.2017 abilitare in cadrul IOSUD UMF Cluj-Napoca

1.10.2015- 1.10.2018 conferentiar la disciplina Chirurgie III

1.10.2001 — 1.10.2015 sef de lucréri la disciplina Chirurgie II1
1.10.1994 -30.09.2000 asistent universitar la disciplina Chirurgie I1I
1.01.1991-1.01.1994 medic secundar chirurgie generald Spitalul Clinic de
Adulti Cluj-Napoca

27.11.1988-31.12.1990 medic stagiar Spitalul Clinic de Adulti Cluj-Napoca
profesor la disciplina Chirurgie 111

conferentiar la disciplina Chirurgie II1

sef de lucrari la disciplina Chirurgie 11

asistent universitar la disciplina Chirurgie I1I

medic secundar chirurgie generala

Cursuri, stagii cu studentii

Cursuri, instruire cu rezidentii

Cursuri postuniversitare

Activitate operatorie - Prioritati nationale — 7 tipuri de interventii
laparoscopice (confirmate de citre presedintele Societatii Nationale de
Chirurgie)

Activitate administrativa

UMTF Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca

IRGH Cluj-Napoca

fnvétémént

Medicina ;

Presedinte al Asociatiei Roméne de Chirurgie Hepato-Bilio-Pancreatica si
Transplant Hepatic 2018-2017-2018

Vicepresedinte al ARCE —Asociatia Roména de Chirurgie Endoscopica 2016-
2017

martie 2017 ‘

Hepato-Bilio-Pancreatica si Transplant Hepatic 19-21 septembrie Cluj 2019

Presedinte : Al VII-lea Congres al Societétii Roméne de Coloproctologie 16-18

Presedinte : Al 12 lea Congres National al Asociatici Romane de Chirurgie




Limba(i) straini(e)

cunoscuti(e)
Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel eurolpean (*) || Ascultare Citire Participare la  Discurs oral | Exprimare
conversatie scrisa
Limba englezi Cl Cl Cl Cl Cl
Limba franceza Cl Cl Cl Cl1 B2+
Limba germani Cl Cl Cl B2+ B2+
Limba maghiara Al Al Al Al Al
Limba italiana Al Al Al Al Al

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

Competente si aptitudini s Director adjunct Spitalul Clinic de Adulti Cluj 1998-1999
organizatorice s Sef de Sectie Institutul Regional de Gastroenterologie si Hepatologie”Octavian
Fodor” 2011-prezent
= Presedinte Colegiul Judetean al Medicilor Cluj 2016-prezent

Competente si aptitudini | Lacatugerie. Nivel amator — liceul mecanic , 2 ani
tehnice

Competente si aptitudini de | Nivel mediu, autodidact
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere = A

Publicatii
Am publicat 2 carti ca autor unic, 1 sub redactie, autor de capitole in 6 tratate si monografii.
Articole IST 18 ca autor principal, 20 coautor. Indice Hirsch 10




Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Nivelul 1n clasificarea
nationala sau internationald

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materné(e)

2007 atestat de studii complementare in managementul serviciilor de
sdnatate

2002-2003 perfectionare chirurgie hepaticd si transplant Villejuif, Paris,
France

2000 competentd in chirurgia laparoscopica

2000 supraspecializare in chirurgie hepaticd si transplant hepatic

1999 doctorat sustinut cu tema “Colecistectomia laparoscopica- posibilitati si
limite

1998 examen de medic primar chirurgie generala

1990 secundariat prin concurs —specialitatea chirurgie generald 1990-1994
1982-1988 Facultatea de Medicind Generald Cluj-Napoca

1970-1980 Liceul “George Cosbuc” Cluj-Napoca , sectia germana

Stagii de perfectionare 1n strainatate:
-duratd scurtd 1992, 1995 Gottingen, Germania
1993 Orebro, Suedia
1997 Szeged, Ungaria
1998 Dundeee, Scotia
-duratd lunga (6 luni) —chirurgie hepaticé si transplant la Centrul de chirurgie
hepatica Villejuif, Paris, Franta 2002-2003

- studii complementare in managementul serviciilor de sinitate
- competentd 1n chirurgia laparoscopicd

- supraspecializare in chirurgie hepaticé si transplant hepatic

- doctorat

- medic primar chirurgie generald

- bacalaureat

- management

- chirurgie, anatomie

UMF luliu Hatieganu Cluj-Napoca
Liceul “George Cosbuc” Cluj-Napoca

- indice HIRSCH 9

- 9,66 medic primar

- 8,98 specialitate

- 10 media generald, 10 examen diplom4 facultate
- 9,66 bacalaureat

- 9,53 media generald liceu

Romana




Carti

1. Principii de Chirurgie Minim Invazivd” ISBN 973-8385-65-2 Autor unic 200  Ed
Medicala Universitard Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca 2003

2. Puia IC Bazeletehnice ale chirurgiei moderne » ISBN 978-973-693-415-5 Autor unic149pp
Ed Medicald Universitara Iuliu Hatieganu ~ Cluj-Napoca 2011

3. Puia IC, C Tomus Tratamentul Chirurgical ( al cancerului esofagian) pp205-221 in M
Grigorescu, Alexandru Irimie, M Beuran Tratat de oncologie digestiva, vol. I. Cancerul
esofagian si gastric ISBN: 978-973-27-2335-7, ISBN: 978-973-27-2336-4, 558 p. 17p
Editura Academiei Bucuresti 2013

4. Puia IC Capitolul 37 Chisturile ciii biliare pp 475-481 din Tratat de chirurgie hepato-bilio-
pancreaticd si transplant hepatic sub redactia I Popescu ISBN 978-973-272592-4  Ipp

Editura Academiei Romane Bucuresti 2016

5. Ingrijiri Calificate in Chirurgie ISBN 978-973-693-599-2  Sub redactia Puia I Cosmin Ed
Medicala Universitard [uliu Hatieganu Cluj-Napoca 2014

6. Caiet de Practicd Medicala pentru Studentii Facultatii de Medicina coautorEd Medicala
Universitard Tuliu Hatieganu Cluj-Napoca 2015

7. Surgery - Principles of Diagnose and Treatment Editia a II-a, aprilie 2017, Vol.I - ISBN -
978-606-17-1121-5VolL.II - ISBN - 978-606-17-1122-2.6 capitole The Esophagus The small
intestine Benign anal and perianal disorders Acute pancreatitis The liver Bariatric surgery
190+192 pagini pp 11-35 pp 65-89 pp 114-123 pp 9-19 pp 60-83pp179-183 Editura
Casa Cartii de Stiinta Cluj-Napoca 2017

Articole

. 1.C. Puia, S Duca, O Bala et al. Cauze de conversie in colecistectomia laparoscopicd. Rom J
Gastroenterol 1996 vol 5( Suppl.1); 13-16.

. L.C. Puia, O Bal3, C Alexa. Colecistectomia laparoscopicd anterogradd. Rom J Gastroenterol
1996; 5(Suppl 1); 43-45.

. L.C.Puia, O Bud, Dana lonescu, S Xhepa, V Tighineanu. Laparoscopically—assisted right
hemicolectomy. Rom J Gastroenterol 1996; 5(Suppl 2); 141-142.

. 1.C.Puia, O Bil3, C Zdrehus, C Bodolea. Utilizarea plasei colagenate ,,Plascol” in cura
laparoscopica a herniilor inghinale . Rom J Gastroenterol 1997; 6(Suppl 1); 27-30.

. LC. Puia, O Andreica, C Marian, C Alexa. Operatia Heller-Dor pe cale laparoscopici. Prezentare
de caz. . Rom J Gastroenterol 1997; 6(Suppl 1); 33-36.

. L.C.Puia, S Duca, C Iancu et al. Laparoscopic antireflux surgery. The experience in a series of
18 patients. Rom J Gastroenterol 1998;7; 201-204.

. 1.C.Puia, O Chira, C. lancu. Laparoscopic drainage of a hepatic abscess. A case report. Rom J
Gastroenterol 1997; 6;125-128.

. L.C.Puia .Dispozitiv pentru testarea coordondrii ochi-mana. Quo Vadis. 1998. 3:31-32.
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Puia IC, Duca S, Pérdian [ et al. Parametri preoperatori semnificativ pentru conversia in
colecistectomia laparoscopica. Revista de economie si administratie sanitard, informare
profesionala si stiintificd.(Ed. Universitara ,,Carol Davila” Bucuresti) 1999. 1-2: 98-104,

Puia IC., Muresan S, Szatmari L. Leiomyoma of the oesophagus. Rom J Gastroenterol 1999; 8:
193-4. K

Puia IC, S Duca, I Iancu, O Bala, L Vlad, I Ghidras. Analiza rezultatelor obtinute in functie de
experienfa chirurgului — Curba de invitare in colecistectomia laparoscopicd. Curier Medical
(Republica Moldova) 1999; 4-6: 107-9.

Puia, C. lancu, O. Bala, S. Muresan. The thoracoscopic dissection of the esophagus in
esophageal cancer. Rom J Gastroenterol 1999; 8: 273-276.

Puia, C. Mitre, S. Muresan, Aida Puia, I. Ghidras. Laparoscopic cholecystectomy in pregnancy —
a case report. Rom J Gastroenterol 2000; 9: 49-51.

Puia IC, Gheban D, Toader S, Ciortea R, Puia A. Toleranta intraperitoneald a materialului
protetic — studio experimental. Quo Vadis 2002:1: 39-40.

Puia IC, Duca S, lancu C, Béld O, Vlad L, Ghidras I. Colecistectomia laparoscopica si leziunile
arborelui biliar, Curier Medical (Rep Moldova) 2002. 1: 10-12.

Puia IC, Toader S, Neciu Cr, Puia Aida. Chirurgia laparoscopici a regiunii
esocardiotuberozitare- Model experimental pe iepure. Quo Vadis 2004:1: 1-3.

Puia IC, Bala O, Al-Hajjar N. Toracoscopia diagnosticd si terapeuticd. Quo Vadis 2004:1:52-55
I.C. Puia, L. Vlad, C. Iancu, N. Al-Hajjar, F. Pop, O. Bala, D. Munteanu Chistul hidatic rupt in
cavitatea peritoneald Chirurgia 2004. 99; 6: 541-544.

Puia IC, Vlad L,lancu C, Al-Hajjar N, Pop F, Bald O, Munteanu D. Colecistectomia
laparoscopicd pentru vezicula de portelan. Chirurgia 2005. 100;2:187-190.

Puia IC Gastroenteroanastomoza laparoscopica Quo Vadis 2005. 1:31-33.

Puia IC, Vlad L ,Iancu C, Munteanu D, Bala O. Sportul si chirurgia laparoscopicé Palestrica
Mileniului 111 2005. 1 (19): 30-34.

Puia IC, L Vlad, C lancu, D Munteanu, O Bala, F Pop, N Al-Hajjar, H Radu, G Osian, F Graur,
A Necula, Florina Hodorogea, F Pifu, F Bodea. Interventii seriate in pancreatita acutd severa.
Revista de anatomie si embriologie clinicd 2005. 2 (1): 51-54.

Puia IC, Mocan T, Mocan L, Hard R, Ionescu D, Mitre C, Zdrehus C. Internarea de o zi in
colecistectomia laparoscopica Chirurgia 2007 Nov-Dec;102(6):669-72.

Puia IC, Vlad L, Iancu C, Munteanu D, Béla O, Pop F, Al-Hajjar N, Radu H, Osian G, Necula A,
Molnar G, Graur F, Furcea L, Zdrehus R. Chirurgia laparoscopica antireflux- rezultate pe termen
lung Chirurgia (Bucur). 2008 Mar-Apr;103(2):171-4.

Puia IC, Tancu C, Bild O, Munteanu D, Al-Hajjar N, Cristea PG. Gastrojejunocolic fistula: report
of six cases and review of the literature. Chirurgia (Bucur). 2012 Jan-Feb;107(1):52-4

Puia IC, Cristea PG, Puia VR, Mocan L, Mitre C, Zdrehus C, Ionescu D. Ameliorarea calitatii
vietii la pacientii cu inel gastric reglabil: rezultate initiale Chirurgia (Bucur). May-
Jun;106(3):341-5.
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Puia IC, Ionescu D, Crist,eé PG, Bala O, Graur F, Molnar G, Puia VR, Andreescu A, lancu C.
Chirurgia transanala endoscopica ~experienta noastra initiala. Chirurgia (Bucur). 2012 May-
Jun;107(3):332-6. »

Puia IC, Puia VR, Andreescu A, Cristea PG. Perforatia colonului ascendent prin sdmburi ingerati
Chirurgia (Bucur).2011 Nov-Dec;106(6):825-7.

Puia C, Puia V.Laparoscopic greater curvature plication - a new and safe bariatric procedure. J

Gastrointestin Liver Dis. 2011 Mar;20(1):97

Puia IC, Necula A, Puia A Autologous fascia lata repair of hiatal hernia. J Gastrointestin

Liver Dis. 2014 Jun;23(2):224-5 2014 FI 1,86

Puia IC, Bodea Raluca, Neagoe R. Hemoroidectomy and anal stenosis J Gastrointestin Liver Dis

2015 Sep; 24 (3): 395-396

Puia, I C.; Stanculete-Fadgyas Mihaela; Hopulele-Petri, A; Muresan, D; Puia, Aida. Patients

perception of weight related stigma in a Romanian sample Journal of Evidence-Based

Psychotherapies, Vol. 17, No. 2, September 2017, 147-157.

Puia IC, Fetti A, Puia P Gallstone ileus - a rare finding in the era of laparoscopic |
cholecystectomy.J Gastrointestin Liver Dis. 2017 Dec;26(4):426-427. doi: ‘
10.15403/jg1d.2014.1121.264 - |
Puia IC, Puia A, Gheorghiu S, Cristea PG. The Redo Antireflux Surgery after Failed

Fundoplication ~ Not Sci Biol 8(4) 387-392D0I:10.15835/nsb.8.4.9930 2016 BDI

Puia IC, Puia A,Cristea PG. Laparoscopic Enucleation of Benign Pancreatic Tumours Not
Sci Biol 8(4) 393-395 DOI:10.15835/nsb.8.4.9932

Zaharie, F (Zaharie, F.) [1], [2] ; Valean, D (Valean, D.) [1] ; Popa, C (Popa, C.) [1], [2] ; Mois,
E (Mois, E.) [1], [2] ; Graur, F (Graur, F.) [1], [2] ; Munteanu, D (Munteanu, D.) [1], [2] ;
Schlanger, D (Schlanger, D.) [1] ; Ciocan, A (Ciocan, A.) [1], [2] ; Puia, C (Puia, C.) [1], [2];
Al Hajjar, N (Al Hajjar, N.) [1], [2] Surgical technique in the laparoscopic repair of Morgagni
hernia in adults, How do we do it? HERNIA DOI10.1007/s10029-021-02559-6

lancu, I; Bartos, A; (...); Bartos, D Up to Date and Perspectives for Hepatocellular Carcinoma's
Intraoperative Ultrasound From Contrast Enhanced Intraoperative Ultrasound and Intraoperative
Elastography to Ultrasound Guided Liver Resections Jul-aug 2021 | CHIRURGIA 116 (4),
pp.399-408

Bocse, H; Bartos, D; (...); Bartos, A Portojejunostomy: A Salvage Technique for Extrahepatic
Bile Ducts Surgery Jul-aug 2021 | CHIRURGIA 116 (4) , pp.480-483 :

Puia, A; Puia, C; (...); Florea, M The phytochemical constituents and therapeutic uses of genus
Aloe: A review 2021 | NOTULAE BOTANICAE HORTI AGROBOTANICI CLUJ-NAPOCA
49 (2)




40. Raluca M. POP, Ion C. PUIA, Aida PUIA, Veronica S. CHEDEA, Antonia M. LEVAI, loana C.
BOCSAN, & Anca D. BUZOIANU. (2022). Pot Aloe vera gel — a natural source of antioxidants.
Notulae Botanicag Horti Agrobotanici Cluj-Napoca, 50(2). https://doi.org/10.15835/nbha50212732

41. Florin Graur, Aida Puia, Emil Ioan Mois, Septimiu Moldovan, Alexandra Pusta, Cecilia Cristea,
Simona Cavalu, Cosmin Puia, & Nadim Al Hajjar. (2022). Nanotechnology in the Diagnostic and
Therapy of Hepatocellular Carcinoma. Materials, 15(3893), 3893.
https://doi.org/10.3390/mal5113893

42. Puia IC, Puia A, Florea M-L, et al. Stapled Hemorrhoidopexy: Technique and Long Term Results.
Chirurgia. 2021;116(1):102-108. doi:10.21614/chirurgia.116.1.102
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