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Introducere: Cancerele cutanate reprezinta cel mai frecvent tip de cancere in populatia umana
caucaziana. Ele sunt reprezentate de doua mari categorii, in functie de patogeneza: cancerele cutanate
melanocitare — MSC - Melanocytic skin cancers sau melanomul cutanat, respectiv cancerele cutanate non-
melanocitare (NMSC - Non-melanocytic skin cancers). Abordarea acestor tipuri particulare de cancere din cadrul
prezentei lucrari reprezinta Tnsasi structurarea pe cele doud axe — medicind si cercetare — a unei ideologii
multidimensionale in managementul, diagnosticul si tratamentul lor.

Obiective generale: Au fost definite 4 directii de cercetare, cu obiective diferite, dar cu impact al cercetarii
si al rezultatelor asemanator. Astfel, pornind de la ideea unui studiu de actualitate, care sa reflecte realitatea,
respectiv sa evidentieze perspectivele precum si tendintele de diagnostic si cercetare in cadrul cancerelor non-
melanocitare cutanate, totodatad aspecte ce au fost afectate de pandemia cu COVID-19 in decursul ultimilor 3
ani, prezenta teza de doctorat subliniaza importanta cercetarii continue in acest domeniu, indiferent de
greutdtile intampinate, rezultatul final fiind acela de a imbunatati calitatea vietii pacientului oncologic, prin
prisma unui diagnostic histopatologic exact si corect.

Metodologie generali: in cadrul studiilor, temele alese au fost reprezentate de teme de actualitate cu
rezultate provenite din diverse metode de cercetare. Studiile 1 si 3 sunt reprezentate de studii retrospective,
descriptive, realizate pe baza datelor extrase din baza de date a SAP. Studiul 2 este realizat prin metoda de
cercetare scientometricd, pe baza analizei datelor provenite din interogarea si extragerea informatiilor din baza
de date Web of Science, urmand ca apoi, prin intermediul softurilor de cartografiere scientometrica sa fie
studiatad interrelatia dintre anumiti paramteri analizati. Studiul 4 realizeaza o prezentare a principalelor tipuri de
NMSC si a elementelor de diagnostic diferential pentru acestea, prin analiza microscopica a caracterelor
morfologice si histologice a patologiilor diagnosticate din SAP.

Studiul 1 a avut ca si obiectiv verificarea urmatoarelor 3 ipoteze de cercetare generale, prima avand, la
randul sdu, doud ipoteze specifice. Pentru verificarea veridicitatii ipotezelor de cercetare stabilite, s-a realizat un
studiu retrospectiv, descriptiv, in perioada 2016-2020, care a presupus analiza datelor din buletinele
histopatologice ale probelor de tesut obtinute prin excizie chirurgicald sosite in Serviciul de Anatomie Patologica
al Spitalului Clinic Judetean Mures din cadrul clinicilor de Dermatologie, Chirurgie Plastica, Chirurgie sau
Oftalmologie. Probele de tesut au provenit din spitalizari de zi, spitalizari continue sau ambulatorii de specialitate.
Tn total au fost inclusi in studiu 216 pacienti.

Concluzii Studiul 1: Studiul a confirmat ipotezele de cercetare care au fost stabilite si care au scos in
evidenta importanta tratdrii individuale a fiecarui pacient, printr-un diagnostic individualizat si personalizat,
pornind de la parametrii precum varsta inainte de diagnosticul histopatologic. Incidenta subtipului chistic de BCC
a fost semnificativ mai mare la pacientii peste 71 de ani. Din punct de vedere al mediului de provenienta,
subtipurile BCC superficial multicentric si cheratotic sunt mai frecvente in mediul urban. Pacientii care au fost
diagnosticati cu subtipul superficial multicentric de BCC tind sa fie in varstd, spre deosebire de pacientii ce au
fost diagnosticati cu subtipul chistic de BCC. Relatia dintre asocierile semnificativ statistice a subtipurilor de BCC
diagnosticate si parametrii histopatologici au aratat ca subtipul nodular de BCC este corelat pozitiv cu ulceratia,
subtipul superficial multicentric de BCC este asociat cu infiltratul intra- si peritumoral. Subtipul superficial
multicentric de BCC este negativ corelat cu ulceratia si este pozitiv asociat cu infiltratul inflamator peri- si
intratumoral. Subtipul chistic de BCC este pozitiv corelat cu excizia in limite de siguranta chirurgicala. Subtipul
infiltrativ de BCC este corelat pozitiv cu ulceratia iar subtipul cheratotic de BCC este pozitiv corelat cu infiltratul
inflamator peritumoral.

Obiectivul studiului 2 de cercetare a fost de a investiga noile tendinte in cercetarea referitoare la
diagnosticul histopatologic si imunohistochimic in carcinomul scuamos cutanat, astfel incat sa poata fi
identificata si subliniata importanta cercetarii, dar si necesitatea cercetarii continue in cadrul acestui tip de



patologii. Pentru a atinge obiectivul stabilit, a fost realizat un studiu scientometric, bazat pe analizarea directa si
indirectd a literaturii de specialitate prin intermediul bazei de date Web of Science (WoS). Baza de date WoS a
fost interogata prin stabilirea termenilor cheie de interogare. Ca si termeni cheie de interogare au fost stabiliti:

“squamous cell carcinoma”, “skin” si “immunohistochemistry”. Pentru a facilita interogarea WoS am folosit
functia speciala Advanced Search, iar termenii cheie folositi pentru lista noastra au fost selectati pentru toate

domeniile, prin marcarea optiunii “All fields”, respectiv utilizarea variabilei boleene “AND”. Schema de interogare
a fost: “((ALL=(Squamous cell carcinoma)) AND ALL=(skin)) AND ALL=(immunohistochemistry)”. Dupd interogarea
initiala a bazei de date, au rezultat un numar total de 983 de articole, conform criteriilor stabilite. Criteriile de
includere ale articolelor in studiu au fost bazate pe anii in care au fost publicate (2017-2022), political de acces
(Open Access), domeniul de cercetare (Oncologie, Patologie, Dermatologie si Biologie Moleculard), precum si
tipul de articol (Original Research). Un total de 76 de articole au fost incluse si analizate din punct de vedere al
cuvintelor cheie utilizate Datele obtinute din WoS au fost transformate in fisiere numerice de date si au fost
incarcate in VOS Viewer.

Concluzii Studiul 2: Interesul si tendintele in cercetarea carcinomului scuamos cutanat raman ridicate,
prin tintirea unor noi metode de diagnostic si tratament al acestor patologii. Metoda de cercetare scientometrica
a evidentiat necesitatea unei abordari multidisciplinare pentru cea mai buna evolutie a pacientului. Cercetarea
in domeniul carcinomului scuamos este una continua, reusind astfel sa sublinieze importanta dezvoltarii de noi
metode de diagnostic si tratament pentru aceste leziuni. Limitdrile studiului sunt reprezentate de faptul ca doar
baza de date Web of Science a fost interogata si analizata si au fost analizate doar articolele de tip Open access .

Obiectivul studiului 3 a fost sa se analizeze diferentele dintre diagnosticele histopatologice de
dermatopatologie din Serviciul de Anatomie Patologica al Spitalului Clinic Judetean Mures (SAP) cu un an inainte
de pandemia COVID-19, respectiv in timpul pandemiei COVID-19 pentru a evidentia schimbarile pe care
pandemia COVID-19 le-a adus pentru diagnosticul acestor patologii. Pentru a atinge obiectivul stabilit, a fost
realizat un studiu retrospectiv si descriptiv prin analiza datelor de diagnostic din cadrul SAP, intre aprilie 2019 si
februarie 2020 (inaintea pandemiei COVID-19) si intre aprilie 2020 si februarie 2021 (in timpul pandemiei COVID-
19).

Concluzii Studiul 3: in timpul pandemiei COVID-19, a fost observati o scddere a numérului de diagnostice
histopatologice de dermatopatologie in SAP, atat pentru leziunile benigne, cat si pentru cele maligne, in special
NMSC si melanom, comparativ cu aceiasi perioada cu un an Tnainte de pandemie.

Obiectivul studiului 4 a fost prezentarea principalelor tipuri microscopice de cancere cutanate non-
melanocitare si leziunile precursoare diagnosticate in cadrul SAP. A fost realizat un studiu morfologic descriptiv,
iconografic, in care au fost selectate din cazuistica SAP cazuri reprezentative pentru patologia studiata. Imaginile
microscopice provin de pe preparate in coloratie Hematoxilin-Eozina (HE) si imunohistochimie (IHC).

Concluzii Studiul 4: Pentru stabilirea diagnosticului histopatologic este necesar ca toti parametrii
histopatologici ai formatiunilor tumorale sa fie analizati, atat prin coloratia Hematoxilin-Eozind, cat si prin
reactiile imunohistochimice. Astfel, se poate formula un diagnostic histopatologic de certitudine, cu un direct
impact in tratamentul adecvat pentru fiecare pacient. Diagnosticul diferential al NMSC trebuie sa fie facut corect,
bazat pe caracteristicile morfologice si profilul imunohistochimic al fiecarei leziuni in parte.

Concluzii generale: Pentru carcinomul bazocelular varsta tanara si absenta ulceratiei reprezinta factori
predictivi pentru subtipul superficial multicentric, iar varsta inaintata si ulceratia reprezinta factori predictivi
pentru subtipul nodular si adenoid-chistic. Scientometria si cartografierea cuvintelor cheie pentru carcinomul cu
celule scuamoase a aratat o puternica valoare discriminativa pentru: cancer, piele, imunohistochimie si expresie
genica. Tn timpul pandemiei COVID-19, a fost observatd o scidere a numérului de diagnostice histopatologice in
dermatopatologie, in special NMSC si melanom, scazand la sub o treime, comparativ cu aceiasi perioada cu un
an nainte de pandemie. Datorita masurilor impuse in pandemia COVID-19 pacientii nu au avut acces la diagnostic
si tratament adecvat, acest lucru a dus la dezvoltarea tumorilor in stadii avansate, atat pentru NMSC, cat si pentru
melanom. Diagnosticul histopatologic si diferential al NMSC trebuie facut corect, prin folosirea coloratiilor
Hematoxilina-Eozina si speciale, dar si prin teste imunohistochimice sau de biologie moleculara. Pacientul cu
NMSC trebuie sa beneficieze de un diagnostic personalizat, bazat pe o echipa multidisciplinara si o abordare
holistica.



