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o EXPERIENTA PROFESIONALA

01/10/2019 - IN CURS 5
CONFERENTIAR UNIVERSITAR - UNIVERSITATEA DE MEDICINA $I FARMACIE "IULIU HATIEGANU",
FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA

www.umfcluj.ro | Str Clinicilor nr 32, birou 104, 400006, Cluj-Napoca, Romania

30/05/2011 - IN CURS .
MEDIC DENTIST-SPECIALIST ORTODONTIE S| ORTOPEDIE DENTO-FACIALA - CMI MEDICINA
DENTARA S| ORTODONTIE DR ANCA MESAROS

Servicii medicale in domeniul medicinei dentare
-examinare, diagnostic, tratament

Cluj-Napoca, Romania

01/10/2015—30/99/2019 .
SEF DE LUCRARI - UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "IULIU HATIEGANU", FACULTATEA
DE MEDICINA DENTARA

Cluj-Napoca, Romania

01/10/2011 - 30/09/2015 .
ASISTENT UNIVERSITAR - UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "IULIU HATIEGANU",
FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA

Cluj-Napoca, Romania

01/03/2009 - 30/09/2011 B
PREPARATOR UNIVERSITAR - UNIVERSITATEA DE MEDICINA $I FARMACIE "IULIU HATIEGANU",
FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA

Cluj-Napoca, Romania

o EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

01/10/2010 - 25/07/2014 - Cluj-Napoca, Romania . .
DOCTOR IN STIINTE MEDICALE DOMENIUL MEDICINA DENTARA - Universitatea de Medicina si
Farmacie "luliu Hatieganu"

Doctor in Medicina Dentara


mailto:ancames@yahoo.com
mailto:mesaros.anca@umfcluj.ro
http://www.umfcluj.ro

01/01/2012 - 01/09/2016 - Cluj-Napoca, Romania .
CERTIFICAT MEDIC PRIMAR IN SPECIALITATEA ORTODONTIE S| ORTOPEDIE DENTO-FACIALA -
Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu"

Medic Primar ODF

01/01/2009 - 31/12/2011 - Cluj-Napoca, Romania .
CERTIFICAT MEDIC SPECIALIST ORTODONTIE S| ORTOPEDIE DENTO-FACIALA - Universitatea
de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu"

Medic Specialist ODF

01/10/2008 - 20/07/2010 - Cluj-Napoca, Romania . . .
DIPLOMA DE MASTER REABILITARE ORALA SI MEDICINA ORALA - Universitatea de Medicina si
Farmacie "luliu Hatieganu"

Master

01/10/2002 - 20/09/2008 - Cluj-Napoca, Romania
DIPLOMA DE LICENTA -DOCTOR MEDIC - Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu
Hatieganu"

Doctor Medic Dentist

01/10/2002 - 20/07/2007 —VCIuj—Napoca, Romania
DIPLOMA DE LICENTA- ECONOMIST LICENTIAT - Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu
Hatieganu"

Economist Licentiat

01/10/2002 - 20/09/2005 - Cluj-Napoca, Romania
DIPLOMA DE ABSOLVIRE-TEHNICIAN DENTAR SPECIALIZAT - Universitatea de Medicina si
Farmacie "luliu Hatieganu"

Tehnician Dentar

15/09/1990 - 15/06/2002 - Cluj-Napoca, Romania
DIPLOMA DE BACALAUREAT - Liceul Teoretic "Onisifor Ghibu"

Bacalaureat



COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): ROMANA

Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT
Comprehevnsmne Citit Exprimare scrisa ~ Conversatie
orala
ENGLEZA c2 C2 C1 2
FRANCEZA C1 C1 C1 C1
SPANIOLA B2 B2 B1 B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: AM
Permis de conducere: B1
Permis de conducere: B

SCRIS

1

c1

B1



o DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

Distinctii

Distinctii

1. Mentiune-Pentru prezentarea orala la Congresul International Napoca Biodent a lucrarii Utilizarea
coroanelor metalice preformate in stomatologia pediatrica- 2009

2. Premiul lll pentru Tineri Cercetatori Pentru prezentarea orala Greseli in cursul tratamentului ortodontic
in cadrul congresului ANRO de la Targu-Mures 2009

3.Premiul Werner Frunz pentru debut in activitatea de cercetare ortodontica pentru sustinerea lucrarii
Avoiding relapse using different systems of retention 2010

4. Premiul Il Congresul ARSW lasi Pentru posterul Ultrasonographic evaluation of elevator muscles in
different vertical facial patterns: a pilot study 2015

5. Premiul | Congresul ARSW lasi Pentru cea mai buna prezentare orala cu lucrarea The Contribution Of
Orthodontics In Dentofacial Aesthetics- 2015

6. Premiul ,Gheorghe Bilascu”- Premiul ,Gheorghe Bilascu” - Disciplina de Propedeutica Dentara - pentru
activitatea didactica si stiintifica- anul universitar 2014 - 2015

7. PN-I1I-P1- 1.1-PRECISI-2016- 11756 Premiul UEFISCDI 2016 - "Premierea rezultatelor cercetdrii -

articole”, Oral Human Papillomavirus Infection in Children. Pediatr Infect Dis J. 2016

8. Medalia SFOP -Societe Francaise Odontologie Pediatrique Pentru debut in Organizarea de Manifestari
Stiintifice Internationale Francofone cu Simpozionului Journées Francophones de Médecine Dentaire de
Transylvanie ,SOIGNONS LES SOURIRES” 2016

9. Premiul Il 8th International Congress of Orthodontics , Mai 2017, Cluj-Napoca

10. Premiul 1 Zile UMF 2017-

11. Premiul 3 a XXX-a Conferinta Nationala de Fiziologie, 27-29 septembrie 2018, Cluj-Napoca, Romania
12. PN-II-P1- 1.1-PRECISI- 2018-25479 Premiul UEFISCDI 2016 - "Premierea rezultatelor cercetarii -
articole”, Development of a novel biomaterial with an important osteoinductive capacity for hard tissue
engineering, Tissue &Cell, 2018

13.Premiul “lulia Chira” Premiul pentru Excelenta Tn activitatea didactica pentru anul universitar 2017-2018.
14. Premiul | sectiunea poster Congres CAD/CAM & Digital Dentistry Congress and Exhibition, 12-13 Aprilie
2019, Dubai, UAE

15. Premiul | sectiunea poster Congres Sofia Dental Meeting, 3-6 Octombrie 2019, Sofia, Bulgaria
16.Premiul “lulia Chira” Premiul pentru Excelenta in activitatea didactica pentru anul universitar 2019-2020
ca membru a Colectivului de Autori ai Caietului de Abilitati Practice.

17.Premiul “lulia Chira” Premiul pentru Excelenta in activitatea didactica pentru anul universitar 2020-2021
ca membru a Colectivului Disciplinei de Propedeutica Dentara si Estetica

o COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizatorice

Competente dobandite ca membru al echipei de organizare a mai multor manifestari stiintifice, manager
de cabinet medical individual si ca director de proiecte

o COMPETENTE DE COMUNICARE $I INTERPERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale

bune abilitati de comunicare dobandite datorita specificului meseriei

o COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

Competente dobandite la locul de munca

-0 buna cunoastere a protocoalelor organizatorice la nivel de universitate (In calitate de membru in diferite
echipe de organizare interna)

-abilitati mentoriale (ca si cadru didactic titular de curs, Indrumator de grupa si in calitate de tutore al
studentilor de anul | sectia Franceza)



AFILIERI INTERNATIONALE

Afilieri Internationale

-ONCD (Ordre National des Chirurgiens Dentistes) -din 2015

- Association Symbiose (Cercle de Perfectionnement et Recherche en Dentisterie Esthetique)-2009
- Charles H Tweed International Foundation for Research and Education -din2010

- European Orthodontic Society -din 2011

- World Federation of Orthodontics- din 2011

- American Asociation of Orthodontics-din 2011

- IADR (International Association of Dental Research) -din 2012

AFILIERI NATIONALE

Afilieri Nationale

- CMDR (Colegiul Medicilor Dentisti din Romania).-din 2009

- Asociatia Stomatologica Napoca Biodent 2007- din 2009

- SSER (Societatea de Stomatologie Estetica din Romania)-din 2009

- AMSPPR (Asociatia medicilor stomatologi cu practica privata din Romania)-2008
-SRB (Societatea Romana de Biomateriale) -din 2012

PROIECTE-GRANTURI

Proiecte-Granturi

Director de proiect (5)

-CNFIS-FDI-2018-0227, STUDY-UMFIH , Cresterea atractivitatii invatamantului medical si farmaceutic clujean
prin promovarea ofertei educationale si a facilitatilor oferite

-Grant Intern UMF ,Studiu asupra citotoxicitatii materialelor dentare utilizate pentru colarea bracket-urilor
in ortodontie", NR. 1491 /9/28.01.2014

-Grant Intern UMF :,Studiu asupra biocompatibilitatii, performantelor mecanice si influentelor estetice a
unor adezivi ortodontici noi pe baza de grafene comparativ cu cei comerciali” Nr. 4944/15/08.03.2016
-AUF: ,SOIGNONS LES SOURIRES”

-AUF:«Les technologies innovatrices utilisées pour les soins dentaires »

Membru in echipa de cercetare (12)

-Grant international:BECO-2012-No-U-56135FT203

-Grant international:ERANET-ORIZONT 2020 Contract de Finantare nr.25/2017,SALIVAGES

-Grant international:Oral health pathfinder survey in Romania

-Grant national: Proiect PN-II-PT-PCCA-2011-3-2-1275 -COSMETICDENT

-Grant national:Proiect PN Il - PT-PCCA 2013-4-1282 - BIOGRAF

-Grant national:"Personalized intelligent matrices for tissue regeneration and meta-inflammation control” PN-
[11-P2-2.1-PED-2019-3664

-Grant national:"Noi materiale pentru tratamentul minim invaziv al cariei dentare incipiente si al petelor
albe" PN-I1I-P2-2.1-PED-2019-2953

-CNFIS-FDI 2016-0040, Cresterea incluziunii sociale si sporirea accesului la unitatile de Tnvatamant superior
medico-farmaceutice a absolventilor de liceu din regiunile defavorizate.”

-CNFIS-FDI-2019-0294 -SIMLearning

-CNFIS-FDI-2020-0439- “PRACTMED-Imbunatatirea calitatii activitatilor practice in cadrul centrului de
Abilitati Practice si Simulare in Medicina” -

-CNFIS-FDI-2020-0292 "PROMOVAREA LA N/VEL INTERNATIONAL A INVATAMANTULUI MEDICAL, STOMATOLOGIC
SI FARMACEUTIC DIN CLUJ-NAPOCA"

-PN-I1I-P2-2.1-PED-2019-3664-Matrici Inteligente personalizate pentru regenerarea tisulara si controlul
meta-inflamatei PRIM_TISS

-PN-I1I-P2-2.1-PED-2019-2953-Noi Materiale pentru tratamentul minim invaziv al cariei dentare incipiente si
al petelor albe

Grant national:membru beneficiar de bursa doctorala-POSDRU 107/1.5/S/78702

Mentor: (1)

-Grant Intern UMF: 4995/7/08.03.2016- Studenta Diana Pascalau




PUBLICATII $1 CONFERINTE

Publicatii si Conferinte

Capitole de carte : 15

Carti sau cursuri publicate cu destinatie universitara: 4

Lucrari publicate in extenso: 84 din care:

- 291n reviste cotate ISI (21- autor principal, 8 coautor)

- 52 in reviste BDI ( 42 autor principal, 10 coautor)

- 41n reviste nationale neindexate

Participari la manifestari stiintifice: 75 cu 130 de lucrdri din care 66 prezentate personal
Conferinte sustinute 30
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                 <p>Distincţii</p><p>1. Mentiune-Pentru prezentarea orala la Congresul International Napoca Biodent a lucrarii&nbsp;Utilizarea coroanelor metalice preformate în stomatologia pediatrică-&nbsp;2009</p><p>2.&nbsp;Premiul III pentru Tineri Cercetatori&nbsp;Pentru prezentarea orala Greseli in cursul tratamentului ortodontic in cadrul congresului ANRO de la Targu-Mures&nbsp;2009</p><p>3.Premiul Werner Frunz&nbsp;pentru debut in activitatea de cercetare ortodontica pentru sustinerea lucrarii Avoiding relapse using different systems of retention&nbsp;2010</p><p>4.&nbsp;Premiul II&nbsp;Congresul ARSW Iasi&nbsp;Pentru posterul&nbsp;&nbsp;Ultrasonographic evaluation of elevator muscles in different vertical facial patterns: a pilot study&nbsp;2015</p><p>5.&nbsp;Premiul I&nbsp;Congresul ARSW Iasi&nbsp;Pentru cea mai buna prezentare orala cu lucrarea&nbsp;&nbsp;The Contribution Of Orthodontics In Dentofacial Aesthetics-&nbsp;2015</p><p>6.&nbsp;Premiul „Gheorghe Bilaşcu”-&nbsp;Premiul „Gheorghe Bilaşcu” - Disciplina de Propedeutică Dentară - pentru activitatea didactică şi ştiinţifică- anul universitar 2014 – 2015</p><p>7.&nbsp;PN-III-P1- 1.1-PRECISI-2016- 11756&nbsp;Premiul UEFISCDI 2016&nbsp;- ”Premierea rezultatelor cercetării - articole”,&nbsp;&nbsp;Oral Human Papillomavirus Infection in Children.&nbsp;Pediatr Infect Dis J.&nbsp;2016&nbsp;</p><p>8.&nbsp;Medalia SFOP -Societe Francaise Odontologie Pediatrique&nbsp;Pentru debut in Organizarea de Manifestari Stiintifice Internationale Francofone cu&nbsp;Simpozionului Journées Francophones de Médecine Dentaire de Transylvanie&nbsp;&nbsp;„SOIGNONS LES SOURIRES”&nbsp;2016</p><p>9.&nbsp;Premiul II&nbsp;8th International Congress of Orthodontics , Mai 2017, Cluj-Napoca </p><p>10.&nbsp;Premiul 1&nbsp;Zile UMF&nbsp;&nbsp;2017-</p><p>11.&nbsp;Premiul 3&nbsp;a XXX-a Conferință Națională de Fiziologie, 27-29 septembrie 2018, Cluj-Napoca, Romania </p><p>12.&nbsp;PN-III-P1- 1.1-PRECISI- 2018-25479&nbsp;Premiul UEFISCDI 2016&nbsp;- ”Premierea rezultatelor cercetării - articole”,&nbsp;Development of a novel biomaterial with an important osteoinductive capacity for hard tissue engineering, Tissue &amp;Cell, 2018</p><p>13.Premiul “Iulia Chira” Premiul pentru&nbsp;Excelenţă în activitatea didactică pentru anul universitar 2017-2018.</p><p>14. Premiul I sectiunea poster Congres CAD/CAM &amp; Digital Dentistry Congress and Exhibition, 12-13 Aprilie 2019 , Dubai , UAE</p><p>15. Premiul I sectiunea poster Congres Sofia Dental Meeting, 3-6 Octombrie 2019, Sofia, Bulgaria</p><p>16.Premiul “Iulia Chira” Premiul pentru&nbsp;Excelenţă în activitatea didactică&nbsp;pentru anul universitar 2019-2020 ca membru a Colectivului de Autori ai Caietului de Abilități Practice.</p><p>17.<span style="color: rgb(51, 51, 51);">Premiul “Iulia Chira” Premiul pentru&nbsp;Excelenţă în activitatea didactică pentru anul universitar 2020-2021 ca membru a Colectivului Disciplinei de Propedeutică Dentară și Estetică</span></p>
            
        
         
         
             
                 Engleză
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
             
                 Franceză
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
             
                 Spaniolă
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Competențe de comunicare și interpersonale
                 <p>bune abilități de comunicare dobândite datorită&nbsp;specificului meseriei</p>
            
        
         
             
                 Competențe organizatorice
                 <p>Competenţe dobândite ca membru al echipei de organizare a mai multor manifestari științifice,&nbsp;manager de cabinet medical individual și ca director de proiecte</p>
            
        
         
             
        
         
         
         
         
             Competenţe dobândite la locul de muncă
             
                 Competenţe dobândite la locul de muncă
                 <p>-o bună&nbsp;cunoaștere a protocoalelor organizatorice la nivel de universitate (în calitate de membru în diferite echipe de organizare internă)</p><p>-abilități mentoriale (ca și cadru didactic titular de curs, îndrumător de grupă&nbsp;și în calitate de tutore al studenților de anul I secția Franceză)</p>
            
        
         
             Afilieri Internaționale
             
                 Afilieri Internaționale
                 <p>-ONCD (Ordre National des Chirurgiens Dentistes) –din 2015</p><p>- Association Symbiose (Cercle de Perfectionnement et Recherche en Dentisterie Esthetique)-2009</p><p>- Charles H Tweed International Foundation for Research and Education –din2010</p><p>- European Orthodontic Society –din 2011</p><p>- World Federation of Orthodontics- din 2011</p><p>- American Asociation of Orthodontics-din 2011</p><p>- IADR (International Association of Dental Research) –din 2012</p>
            
        
         
             Afilieri Naționale
             
                 Afilieri Naționale
                 <p>- CMDR (Colegiul Medicilor Dentisti din Romania).-din 2009</p><p>- Asociatia Stomatologica Napoca Biodent 2007- din 2009</p><p>- SSER (Societatea de Stomatologie Estetica din Romania)-din 2009</p><p>- AMSPPR (Asociatia medicilor stomatologi cu practica privata din Romania)-2008</p><p>-SRB (Societatea Romana de Biomateriale) –din 2012</p>
            
        
         
             Proiecte-Granturi
             
                 Proiecte-Granturi
                 <p><u>Director de proiect (5)</u></p><p>-<span style="color: rgb(51, 51, 51);">CNFIS-FDI-2018-0227,&nbsp;</span>STUDY-UMFIH ,&nbsp;Creșterea atractivității învățământului medical și farmaceutic clujean prin promovarea ofertei educaționale și a facilităților oferite</p><p>-Grant Intern UMF&nbsp;„Studiu asupra citotoxicitatii materialelor dentare utilizate pentru colarea bracket-urilor in ortodontie", NR. 1491 / 9 / 28.01.2014</p><p>-Grant Intern UMF :„Studiu asupra biocompatibilitatii, performantelor mecanice si influentelor estetice a unor adezivi ortodontici noi pe baza de grafene comparativ cu cei comerciali”&nbsp;Nr. 4944/15/08.03.2016</p><p>-AUF:&nbsp;„SOIGNONS LES SOURIRES”</p><p>-AUF:«Les technologies innovatrices&nbsp;utilisées pour les soins dentaires »</p><p><u>Membru în echipa de cercetare (12)</u></p><p>-Grant international:BECO-2012-No-U-56135FT203</p><p>-Grant international:ERANET-ORIZONT 2020&nbsp;Contract de Finanţare nr.25/2017,SALIVAGES</p><p>-Grant international:Oral health pathfinder survey in Romania</p><p>-Grant national:&nbsp;Proiect PN-II-PT-PCCA-2011-3-2-1275 –COSMETICDENT&nbsp;</p><p>-Grant national:Proiect PN II – PT-PCCA 2013-4-1282 - BIOGRAF</p><p>-Grant national:“Personalized intelligent<em> matrices for tissue regeneration and meta-inflammation control</em>” PN-III-P2-2.1-PED-2019-3664</p><p>-Grant national:"Noi materiale pentru tratamentul minim invaziv al cariei dentare incipiente și al petelor albe" PN-III-P2-2.1-PED-2019-2953</p><p>-CNFIS-FDI 2016-0040„Creșterea incluziunii sociale și sporirea accesului la unitățile de învățământ superior medico-farmaceutice a absolvenților de liceu din regiunile defavorizate.”</p><p>-CNFIS-FDI-2019-0294&nbsp;-SIMLearning</p><p>-CNFIS-FDI-2020-0439- “PRACTMED-Imbunatatirea calitatii activitatilor practice in cadrul centrului de Abilitati Practice si Simulare in Medicina” -</p><p>-CNFIS-FDI-2020-0292 ”PROMOVAREA LA N<em>IVEL INTERNATIONAL A INVATAMANTULUI MEDICAL, STOMATOLOGIC SI FARMACEUTIC DIN CLUJ-NAPOCA</em>“</p><p>-PN-III-P2-2.1-PED-2019-3664-Matrici Inteligente personalizate pentru regenerarea tisulară și controlul meta-inflamatei PRIM_TISS</p><p>-PN-III-P2-2.1-PED-2019-2953-Noi Materiale pentru tratamentul minim invaziv al cariei dentare incipiente și al petelor albe </p><p>Grant national:membru beneficiar de bursa doctorala-POSDRU&nbsp;107/1.5/S/78702</p><p><u>Mentor: (1)</u></p><p>-Grant Intern UMF:&nbsp;4995/7/08.03.2016- Studenta Diana Pascalau</p>
            
        
         
             Publicaţii și Conferințe
             
                 Publicaţii și Conferințe
                 <p>Capitole de carte&nbsp;: 15</p><p>Cărți sau cursuri publicate cu destinație&nbsp;&nbsp;universitară&nbsp;: 4</p><p>Lucrări publicate în extenso: 84&nbsp;din care:</p><p>- 29&nbsp;în reviste cotate ISI (21- autor principal, 8&nbsp;coautor)</p><p>- 52&nbsp;în reviste BDI ( 42&nbsp;autor principal, 10&nbsp;coautor)</p><p>- 4&nbsp;în reviste naționale neindexate</p><p>Participări la manifestări științifice: 75 cu 130 de lucrări&nbsp;din care&nbsp;66 prezentate personal&nbsp;</p><p>Conferinţe susținute&nbsp;30</p>
            
        
    


