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Introducere: Evaluarea multimodala a leziunilor coronariene a demonstrat o eficienta superioara
in comparatie cu modalitatile imagistice traditionale, capabila astfel de a oferii informatii atat cu privire
la caracteristicile anatomice ale leziunilor coronariene cat si din punct de vedere functional, al impactului
pe care il au acestea asupra miocardului. Multiple modalitati imagistice pot fi integrate in modalitati de
imagistica de fuziune pentru e evaluare cat mai complexa a ischemiei miocardice. Concepul inovativ de
imagistica hibrida este de fapt combinarea mai multor metode imagistice avand ca si produs o modalitate
imagistica de fuziune capabila sa ofere 1n mod simultan informatii pretioase si exacte in ceea ce priveste
anatomia si functionarea cardiaca. Imagistica multimodala folosita pentru evaluarea coronaropatiilor, in
special patologia infarctului miocardic a devenit o necesitate in evaluarea complexa si specifica a
pacientilor cu suferinta cardiovasculara. Prezenta teza a folosit cele doua metode imagistice CCTA si RMN
pentru cercetarea viabilitatii miocardice.

Asadar, CCTA este consideratd o metoda consacrata pentru evaluarea complexd a anatomiei
coronariene, fiind o metoda neinvaziva, a devenit in ultima perioada o metoda disponibilda in mai multe
centre de cardiologie. CCTA permite efectuarea de reconstructii cardiace 3D pentru evaluarea placilor
coronariene oferind o imagine detaliata asupra geometriei cardiace, fiind reconoscuta ca fiind o metoda cu
o specificitate inaltd. De asemenea, Rezonanta Magnetica Cardiaca este o metoda de diagnostic care nu
implica multe riscuri pentru pacient, non-invaziva, aceasta oferind informatii asupra functiei cardiace in
special cinetica miocardica, perfuzia, masa sau volumul cardiac. Astfel, prin integrarea informatiei oferita
de cele doua metode imagistice diferite, examinatorul obtine o combinare de parametrii cardiovasculari
care ii permit sa efectueze o analiza de o calitate superioara a functiei cardiace, a anatomiei, dar si o analiza
asupra riscului cardiovascular de Incadrare al pacientului.

Una dintre aplicatiile imagisticii hibride este reprezentata de investigarea viabilitatii miocardice,
concept necesar a fi evaluat in vederea estimarii abilitatii sesutului miocardic de a-si recapata functia
contractila Tn urma revascularizarii coronariene. Mai exact, imagistica hibrida ajuta la diferentierea
miocardului hibernant de cel siderat, notiuni care caracterizeaza viabilitatea miocardica. Mai mult, este
binecunoscutd implicarea imensa a inflamatiei in patologia ischemiei miocardice cauzata de placi
coronariene cu grad mare de vulnerabilitate..

Scopul studiului: Scopul studiului este de a dezvolta noi markeri imagistici pentru evaluarea
complexa a viabilitatii miocardice, bazati pe modele imagistice hibride CCTA-RMN si totodata validarea
acestora in cercetarea corelatiilor dintre gradul de vulnerabilitate al placilor coronariene si masa de
miocard infarctizata si pe de alta parte validarea tehnicii n corelatia statusului inflamator si viabilitatea
miocardica. Conform cunostintelor noastre, acest studiu este primul studiu care evalueaza viabilitatea
miocardicad pe baza imagisticii hibride CCTA-RMN. Aceasta teza este formata din trei studii. Primul studiu
este reprezentat de dezvoltarea prototipului propriu hibrid CCTA-RMN pentru cercetarea miocardului
ischemic, cel de-al doilea studiu are ca si scop investigarea corelatiei dintre viabilitatea miocardica si gradul
de vulnerabilitate al placilor coronariene asociate aferente teritoriului infarctizat, iar studiul trei isi
propune sa investigheze relatia dintre nivelul markerilor inflamatori determinati in perioada acuta a
sindromului coronarian acut si vunerabilitatea miocardica.

Materiale si metoda: Am inclus in studiu 45 de pacienti cu antecedente recente de infarct miocardic
si leziuni coronariene asociate , aferente teritoriului miocardic infarctizat cu determinari cantitative ale
biomakerilor de inflamatie dozati la 0 zi de la debutul sindromului coronarian acut. Pentru toti pacientii a
fost realizat CCTA si RMN cardiac si au fost calculate diferite scoruri cardiace cum ar fi Scorul Duke
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Jeopardy, Scorul Syntax sau Scorul de Calciu. Toate imaginile obtinute astfel au fost procesate utilizand o
platforma imagistica dedicata dotatd cu programe speciale de postprocesare in vederea dezvoltarii
prototipului hibrid CCTA-RMN si totodata evaluarea viabilitatii miocardice si a gradului de vulnerabilitate
al placilor coronariene. Primul studiu din aceasta teza reprezinta dezvoltarea prototipului hibrid aplicat la
10 pacienti din cohorta de studiu de 45 de pacienti. Populatia de studiu al celui de-al doilea studiu a fost
divizat in trei grupuri bazat pe gradul de vulnerabilitate al placilor coronariene, astfel primul grup a fost
format din 7 pacienti, cel de-al doilea grup a fost format in 28 de pacienti, iar grupul 3 a fost format din 12
pacienti. Cel de-al treilea studiu a divizat populatia de studiu in doua grupuri in functie de gradul de
transmuralitate miocardica a leziunilor coronariene, astfel grupul 1 a inclus 23 pacienti, iar grupul 2 a
inclus 22 pacienti. Toate datele au fost Inregistrate intr-o baza de date si analizate folosind programul de
statistica Graph Pad inStat 3.10. La inceput toate datele au trecute prin testele de normalitate.

Rezultate: Principalele caracteristici ale populatiei de studiu sunt reprezentate de urmatoarele date:
77,70 la suta dintre pacienti sunt barbati cu o varsta medie de 60 de ani. 93,3% pacienti, din populatia de
studiu au fost diagnosticati cu hipertensiune arteriald iar 40 la suti dintre ei sunt fumitori activi. in ceea
ce priveste scorurile de risc cardiovascular 60 la suta dintre pacienti au prezentat un scor Syntax mai mare
de 22 de puncte iar 57,7% am avut un scor Duke Jeopardy mai mare de 8. In ceea ce priveste
transmuralitatea leziunilor ischemice de la nivelul miocardului, 53,5% dintre pacienti au avut leziuni
coronariene subendocardice. Primul studiu a inclus 10 pacienti din totalul de 45 de pacienti pentru care a
fost realizat prototipul de imagistica hibrida CCTA-RMN folosindu-se un program dedicat acestea fiind
primul prototip imagistic dezvoltat 1n acest fel. Imaginile obtinute cu ajutorul CCTA au fost fuzionate cu
imaginile obtinute cu ajutorul RMN-ului, secventele de captare intarziata a gadoliniului (LGE), iar masa
cantitativd de miocardic infarctizat a fost calculata folosindu-se O analizd semiautomatizata. Cel de-al doilea
studiu a aratat ca numarul de leucocite a fost mai mare in randul pacientilor cu leziuni coronariene cu grad
inalt de vulnerabilitate si de asemenea in randul acestor pacienti dislipidemia a fost diagnosticata la 50%
dintre acestia. Nu s-au inregistrat diferente semnificative statistic intre grupurile de vulnerabilitate in ceea
ce priveste masa de miocard infarctizat (p=0.0001), de asemenea in ceea ce priveste nivelul HsPCR si MMP9
care au fost Inregistrate cu un nivel mai mare in cel de-al treilea grup (p=0.02). Scorul Duke Jeopardy s-a
corelat cu gradul de vulnerabilitate al placilor coronariene (p=0.01). Totusi celelalte scoruri de risc
cardiovascular Scorul Syntax si Scorul de Calciu nu au prezentat diferente semnificative statistic intre cele
trei grupuri de pacienti. Cel de-al treilea studiu a ardtat existenta unei corelatii semnificative intre
transmuralitatea leziunilor si nivelul biomarkerilor de inflamatie HsPCR (p=0.04), [1(p=0.0005). Nivelul
MMP a fost mai mare in cel de-al doilea grup de pacienti dar nu am atins pragul de semnificatie statistica,
(p=0.2). De asemenea nivelul mediu al moleculelor de adeziune VCAM a fost mai mare in cel de-al doilea
grup de pacienti (1086 U/L vs 904 U/L), dar nu s-a corelat cu indexul de transmuralitate miocardica.

Concluzii: Acest studiu a demonstrat ca imagistica hibrida poate fi folositoare in evaluarea
viabilitatii miocardice, un concept care este important de investigat In cazul pacientilor cu boala
coronariana stabild Tnainte de procedura de revascularizare coronarinaa. Imagistica hibrida CCTA-RMN
poate fi o0 metoda fezabila pentru evaluarea impactului asupra miocardului al unei leziuni coronariene
cauzata de o placa ateroscleroticd. Mai mult, masa de miocard infarctizat, poate fi mai mare in randul
pacientilor care au suferit un infarct miocardic acut si prezinta leziuni coronariene asociate, evaluate cu
grad inalt de vulnerabilitate.



