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INFORMAŢII 
PERSONALE 

Rusu Teodora  

  

 Tg. Mureș, cod poștal 540553, România  
         

 rusu.teodora20@gmail.com  

Sexul Feminin | Data naşterii 0 3 Naţionalitatea: română  

 
 

EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ   

 
Septembrie 2021 – 
prezent 

 
 

Septembrie 2020 – 
august 2021 

 
 

Septembrie 2018 – 
august 2020 

 
 
 
Februarie 2018 -  iunie 
2018 

 
 

 
Septembrie 2017 - 
octombrie 2017 

 
 

 
 Septembrie 2017 - 
august 2018 

 
 
 

Octombrie 2017 – 
septembrie 2019 
 
 
 
Septembrie 2016 – 
august 2017 

Profesor suplinitor Limba și literatura română, Școala Gimnazială Senereuș 
În cadrul postului ocupat am responsabilitatea de a desfășura ore de Limba și 
literatura română pentru clasele V-VIII. 
 
Profesor suplinitor Limba și literatura română, Școala Gimnazială Șăulia 
În cadrul postului ocupat am avut responsabilitatea de a desfășura ore de 
Limba și literatura română pentru clasele V-VIII. 
 
Profesor suplinitor Limba și literatura română, Liceul Vocațional de Artă, Tg. 
Mureș 
În cadrul postului ocupat am avut responsabilitatea de a desfășura ore de 
Limba și literatura română pentru clasele V-XII. 
 
Profesor suplinitor Limba și literatura română, Școala Gimnazială ,,Dacia”, 
Târgu Mureș 
În cadrul postului ocupat am avut responsabilitatea de a desfășura ore de 
Limba și literatura română pentru clasele V-VIII. 
 
Profesor suplinitor Limba și literatura română, Școala Gimnazială ,,Ion 
Chinezu”, Sântana de Mureș 
În cadrul postului ocupat am avut responsabilitatea de a desfășura ore de 
Limba și literatura română pentru clasele V-VIII. 
 
Profesor suplinitor Limba și literatura română, Școala Gimnazială ,,Europa”, 
Tg. Mureș 
În cadrul postului ocupat am avut responsabilitatea de a desfășura ore de 
Limba și literatura română pentru clasele V-VIII. 
 
Lector Cambridge, Asociația REPERE, Tg. Mureș 
În cadrul postului ocupat am avut responsabilitatea de a desfășura ore de limba 
engleză pentru a pregăti elevii din clasele gimnaziale în vederea susținerii 
examenului Cambridge. 
 
Profesor suplinitor Limba și Literatura Română, Școala Gimnazială ,,Tudor 
Vladimirescu” 
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Mai – iunie 2015 
 
 
 
 
 
 Iulie 2014 

În cadrul postului ocupat am avut responsabilitatea de a desfășura ore de 
Limba și literatura română pentru clasele V-VIII. 
 
Practica pedagogică în cadrul Colegiului Național ,,unirea, Tg. Mureș 
În urma practicii pedagogice efectuate în cadrul Colegiului Național ,,Unirea”, sub 
îndrumarea cadrului didactic ce mi-a fost desemnat, am avut ocazia de a asista la ore 
de curs și de a preda la clasele la care am asistat (IX, X, XI). 
 
Stagiu de practică în cadrul Bibliotecii Universității ,,Petru Maior” și Bibliotecii 
Județene Tg Mureș 

 
 

EDUCAŢIE ŞI 
FORMARE   

 
2018 - prezent 
 
 
 
                                                         
 
2019 
 
2016 – 2018 
 
 
 
 
2012 -  2015 
 
 
 
 
 2008 - 2012  
 

Studii doctorale  
Școala Doctorală de Litere, Științe Umaniste și Aplicate 
Domeniu de studiu: Filologie 
 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ,,George Emil Palade” din Tg. 
Mureș 
 
Definitivat în învățământ 
 
Studii de master 
Domeniu: Istoria literaturii și sistemul criticii literare  
Certificat de absolvire a modulului pedagogic, Nivelul II  
Universitatea ,,Petru Maior”, Tg. Mureș, Facultatea de Științe și Litere 
 
Studii de licență 
Domeniu: Limba și literatura română – Limba și literatura engleza 
Certificat de absolvire a modulului pedagogic, Nivelul 1 
Universitatea ,,Petru Maior”, Tg. Mureș, Facultatea de Științe și Litere 
 
Studii liceale 
Domeniu: Matematică – Informatică 
Colegiul Național Pedagogic ,,Ștefan Odobleja”, Dr. Tr. Severin 
Atestat informatică 2012 

 
COMPETENΤE 

PERSONALE   
 

 Limba(i) maternă(e) română  
Alte limbi străine 

cunoscute 
ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleză C2  C2  C2  C2  C2  
Franceză A2  A2  A1  A1  A1  
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INFORMAΤII 

SUPLIMENTARE   
 
 
 

Publicații 1. Teodora Rusu, Gellu Naum – a Subjective (Auto)Biography, în volumul ,,Journal of 
Romanian Literary Studies”, nr. 20, 2020, Arhipelag XXI Press, Tîrgu – Mureș, pp. 
1236 – 1240, disponibil la http://old.upm.ro/jrls/JRLS-20/Volume%2020.pdf 

2. Teodora Rusu, Respresentations of the Feminine in ,,My Tired Father”, în volumul 
,,Journal of Romanian Literary Studies”, nr. 23, 2020, Arhipelag XXI Press, Tîrgu - 
Mureș, pp. 835 – 839, disponibil la  http://asociatia-alpha.ro/jrls/23-2020-Jrls-b.pdf 

3. Teodora Rusu, Onirismul în poezia lui Gellu Naum/ Gellu Naum’s Oneiric World of 
Poetry, Conferința internațională, publicată în volumul Globalization, Intercultural 

Competenţe 
organizaţionale/

manageriale  

M-am implicat în diverse activități și am participat la organizarea unor evenimente: 
1. Conferința doctoranzilor și a tinerilor doctori, Ediția a XII-a (CSYD 12), 

Târgu Mureș, 9  – 14 decembrie, 2019 – participant și implicat în 
organizare 

2. Conferința națională, Excelență și internaționalizare în cercetarea 
doctorală, 25 octombrie 2019 – participant și implicat în organizare 

3. Conferința doctoranzilor și a tinerilor doctori, Ediția a XI-a (CSYD 11), 
Târgu Mureș, 10 – 14 decembrie, 2018 – participant și implicat în 
organizare 

4. Sesiunea de comunicări științifice a cercurilor științifice studențești, mai 2015 – 
participant și implicat în organizare 

5. Sesiunea de comunicări științifice a cercurilor științifice studențești, mai 2014 – 
participant și implicat în organizare 

Competenţe dobândite la 
locul de muncă  

▪ Managementul timpului, managementul clasei, predarea și evaluarea într-o 
manieră atractivă, adaptarea programei nevoilor elevilor (CES, nevorbitori de 
limba română etc.), organizare, atenție la detalii. 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicar
e 

Creare de 
conţinut Securitate 

Rezolvarea 
de 

probleme 

 Utilizator 
experimentat  

Utilizator 
experimentat  

Utilizator 
independent  

Utilizator 
independent  

Utilizator 
independent  

 Atestat informatică 2012 
 ▪ Operare PC: MS Office 

▪ Abilități de tehnoredactare 
▪ Utilizarea programelor de comunicare (E-mail, Messenger, Skype, Zoom) 

Permis de conducere  Cat. B 
 

http://old.upm.ro/jrls/JRLS-20/Volume%2020.pdf
http://asociatia-alpha.ro/jrls/23-2020-Jrls-b.pdf
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Dialogue and National Identity, nr. 6, Târgu Mureș, 25-26 mai 2019, pp. 766-770, 
disponibil la https://old.upm.ro/gidni/GIDNI-06/GIDNI-06%20Language.pdf 

 
Conferințe 1. Conferința doctoranzilor și a tinerilor doctori, Ediția a XII-a (CSYD 12), Târgu 

Mureș, 9  – 14 decembrie, 2019, lucrare: Geo Bogza – The Beginnings of Surrealism and 
the Dream. 

2. Conferința națională, Excelență și internaționalizare în cercetarea doctorală, 25 
octombrie 2019, lucrare: Virgil Teodorescu and the Game of Poetry/ Jocul poetic în 
opera lui Virgil Teodorescu. 

3. Conferința internațională Globalization, Intercultural Dialogue and National 
Identity VI, Târgu Mureș, 25-26 mai 2019, lucrare: Onirismul în poezia lui Gellu Naum/ 
Gellu Naum’s Oneiric World of Poetry. 

4. Conferința doctoranzilor și a tinerilor doctori, Ediția a XI-a (CSYD 11), Târgu 
Mureș, 10 – 14 decembrie, 2018, lucrare: Strategii narative în ,,Zenobia”/ Narrative 
Strategies in Gellu Naum’s Novel ,,Zenobia”. 

5. Conferința națională EXPERIENȚE DIDACTICE ÎN CONTEXT 
MULTICULTURAL, Ediția a VI- a, 12-13 mai 2017, Liceul Teoretic ,,Bolyai Farkas”, 
Târgu Mureș. 
 

Seminare În timpul perioade de Studii doctorale am desfășurat activități didactice în cadrul 
universității, pentru următoarele seminare: 

1. Limbaj specializat: științe biologice și biomedicale,  An pregătitor, semestrul I, modulul IV, 
2020 – 2021. 

2. Literatură comparată -  modernitate, avangardă, postmodernism, Limba și literatura română 
– Limba și literatura engleză, anul II, semestrul I, modulul II, 2020 – 2021. 

3. Literatura română (1900 – 1944), Limba și literatura română – Limba și literatura engleză, 
anul II, semestrul I, modulul I, 2020 – 2021. 

4. Practica limbii române, Limba și literatura română – Limba și literatura engleză, anul III, 
semestrul I, 2019 – 2020. 

5. Literatură universală, Limba și literatura română – Limba și literatura engleză, anul III, 
semestrul I, 2019 – 2020. 

 
Activități 

extracurriculare 

 
1. Curs online Receptarea textului nonliterar, susținut de Bogdan Rațiu, trainer 

AGIR EDU Training, 8 aprilie 2021. 
2. Seria a III-a de webminare, organizate de Fundația Dan Voiculescu pentru 

Dezvoltarea României, în parteneriat cu Centrul de Carte Străină Fischer 
International, Fundația Greco, MGT Educational și Academia de Inovare și 
Schimbare  prin Educașie, 8-26 februarie 2021. 

3. Adaptează-ți predarea la tipologia elevilor tăi, activitate de formare și 
perfecționare susținută online de Emilia Bradea, trainer certificat SELLification, 
psiholog și consultant în echipa THOMAS România, Răzvan Curcubătă și 
Bogdan Vaida, fondatori SELLification, 14 octombrie 2020. 

4. Workshop Strategii de consolidare a impactului internațional al cercetării în 
Școlile Doctorale ale IOSUD-UMFST G.E. Palade din Târgu Mureş, 12 
decembrie 2019. 

5. Cercul Pedagogic al profesorilor de Limba și Literatura Română – nivel 
gimnazial: Predarea-învățarea integrată a limbii române la clasele cu predare 
în limba maghiară, ,,Hristos a înviat! Adevărat a înviat!”  – clasa a V-a, Școala 
Gimnazială ,,Mihai Viteazul”, Tg. Mureș, mai 2018. 

https://old.upm.ro/gidni/GIDNI-06/GIDNI-06%20Language.pdf
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6. Atelierul de proiectare didactică: Provocări ale noii programe de Limba și 
Literatura Română pentru școlile și secțiile cu predare în limba maghiară, 
desfășurat la Liceul Teoretic ,,Bolyai Farkas”, Tg. Mureș, 2018. 

7. Cercul Pedagogic al profesorilor de Limba și Literatura Română – nivel liceal: 
,,Luceafărul între teluric și celest. Metamorfoze.” – clasa a XI-a, profesor 
Cristina Sărăcuț de la Colegiul Național Pedagogic ,,Mihai Eminescu”, 
coordonatoare doamna profesor Anca Blaga – Colegiul Național ,,Al. Papiu 
Ilarian”, 2018. 

8. FORUMUL EDUCAȚIONAL MAGISTER, Ediția a V-a, 10 mai 2017, Tg. 
Mureș, durata 6 ore. 

9. Atelier de Literatură Americană, invitat: Prof. dr. Mircea Mihăieș, Universitatea 
de Vest, Timişoara. 

10. Atelier științific ”Translating” Sounds – From Novel to Screen, Invitat: Lector 
univ. dr. Eliza Filimon, Universitatea de Vest, Timişoara. 

11. Concurs de traductologie/ Translation contest ediția a VI-a, a VII-a, a VIII-a 
 

Distincții 1. Locul II în cadrul Sesiunii de comunicări științifice a cercurilor literare științifice 
studențești, Târgu-Mureș, mai 2015, secțiunea Teorie literară și etnologie, cu lucrarea 
Structuri ale imaginarului în poezia lui Gellu Naum. 

2. Locul I în cadrul Sesiunii de comunicări științifice a cercurilor literare științifice 
studențești, Târgu Mureș, mai 2015, secțiunea Stilistică și poetică, cu lucrarea 
Arhetipuri feminine: <<Isolda Stella Ferox>> şi alte cupluri de îndrăgostiţi. 

 
 




