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Date personale

Prenume/ Nume

Cosmin Rugina

Adresa

Telefon

Fax

E-mail

Nationalitate

Romana

Data nasterii

Sex

Masculin

Ocupatie/
Domeniu ocupational

Medic primar obstetrica ginecologie

Experienta profesionala

Date

Medic primar obstetrica-ginecologie 2018-prezent
Master in medicind- managementul serviciilor de sanatate
Medic specialist obstetrica-ginecologie 2014-2018
Medic rezident obstetrica-ginecologie 2009-2013
Competente:- ultrasonografie in obstetrica si ginecologie
2014

- laparoscopie ginecologica 2015

- histeroscopie 2019

- medicina materno-fetala 2021

Functia/ postul ocupat

Medic primar obstetrica-ginecologie in cadrul sectiei de
Obstetrica-Ginecologie din Piatra Neamt din cadrul
Spitalului Judetean de Urgenta

Principalele activitati si
responsabiiitati

Medic primar obstetrica-ginecologie, ecografie obstetrica-
ginecologie, iaparoscopie ginecoiogicad, histeroscopie si
medicina materno-fetala

Numele si adresa locului de
muncad

Spitalul Judetean de Urgenta Piatra Neamt, Bld. Traian nr.1
Piatra Neamt

Tipul activitatii sau sectorui
de activitate

Obstetrica ginecologie in cadrul Sectiei de Obstetrica
Ginecologie a SJU Neamf




Educatie si formare
profesionala

Absolvent al Colegiului national Petru Rares, Piatra
Neamt, in 2002, sectia informatica

Absolvent al Facultdti de Medicind Generald a
Universitatii de Medicina si Farmacie din Tirgu Mures , in
2008

Absolvent al Universitdtii de Medicind, Farmacie, Stiinte
si Tehnologie din Targu Mures — MASTER, MEDICINA
MANAGEMENTUL SERVICIILOR DE SANATATE

Cursuri absolvite in domeniul medical

Ultrasonografie Obstetrica si Ginecologie pentru atestat
Tg. Mures 2014

Laparoscopie in ginecologie pentru atestat - director de
curs prof. Dr. Szabo Bela UMF Tg. Mures 2015
Histeroscopie Timisoara 2019

Medicina materno-fetala Bucuresti 2021




Educatie si formare
profesionald
Date

Ecografia in obstetrica si ginecologie, pentru atestat —
director curs Prof. Dr. Szabo Bela, UMF Tg. Mures, 2014

Fetal cardio Kracow — Dr. Marcin Wiechec, Cracovia, 06-
07.05.2015

Constanta Ultrasound Academy 4, Marcin Wiechec, 28-
30.08.2015, Constanta

Constanta Ultrasound Course, Isuog approved, Marcin
Wiechec, Fred Usakov, 26-28.08.2016, Constanta

Alternative approach of first trimester ultrasound,
Constanta, 25-26.08.2017

Al 5-lea congres al societatii Romane de ultrasonografie in
obstetrici- ginecologie, Targu Mures, 20-22.04.2017

3D in Fetal Medicine: Why, How and What? , Targu Mures,
20-22.04.2017

Voluson user day -gradul de excelentd, Constanta,
24.08.2017

Constanta Ultrasound Camp, Constanta, 23-25.11.2017
Tehnici Minim Invazive Adresate Patologiei Ginecologice
(AVANSATI), Surgical Training Institute, Bucuresti, 20-
22.03.2019

Curs practic de Doppler in hipotrofia fetala si in
diagnosticui anomaiiilor cardiace fetaie, Targu Mures,
02.11.2019

Gestionarea marilor urgente obstetricale, Bucuresti, 22-
24.11.2019

Abordarea terapeutica a infectiilor de tract urinar,
28.10.2019

Durerea pelvind cronici- o provocare permanenta,
24.05.2020

Manifestiri  stiintifice  si  expozitionale  medicale
MaraMedica, 26.02-01.03.2020

Cursul Infectii bacteriene si locul antibioticelor in practica
medicala, 13.12.2020

Cursul Boala hemoroidala, 16.03.2021

Publicatii

Coautor in 5 lucrdri
Autor in 3 lucrdri IS!
Autor intr-o lucrare BDI




Calificari/ competente
obtinute

Medic primar obstetrica ginecologie,
competente/atestate in ecografie ginecologica,
laparoscopie ginecologica, histeroscopie, medicina
materno-fetala

Master in medicina- managementul serviciilor de
sanatate

Disciplinele principale

. studiate/
competente profesionale
dobandite

Obstetrica Ginecologie, ecografie obstetricala si
ginecologica, ecocardiografie fetald, laparoscopie
ginecologicad, histeroscopie, medicind materno-fetala
Master in medicina- managementui serviciilor de
sanatate

Numele si tipul institutiei de
educatie si formare
profesionala

Universitatea de Medicina Tg. Mures 2002-2008
Formare profesionald Hospital Center University de
Rouen, Franta sub coordonarea profesorului Horatiu
Roman 01.03-31.04.2018

Universitatii de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie
din Targu Mures 2018-2019

Nivelul in clasificarea
nationald sau internationald

Aptitudini i competente

personale
Limba materna | Romana
Alte limbi
Auto-apreciere | | nteies Vorbit | SC"isrdAi
Nivel european (*) EAscuftare  Citire Conversatie | Discurs oral% |
Eﬁgl& B2 | engleza | B2 englerzﬁa{I B2 engleza Bzé engzii

Limba
Limba

(*)Cadrul european comun de referintd pentru limbi

Certificat lingvistic B2 engleza ; din 2013

Competente si abilitati }
sociale }

munca in echipa

am lucrat in echipa de obstetrica ginecologie, ecografie §i
laparoscopie ginecologica, precum si in echipe
multidisciplinare de specialitati chirurgicale

Competenie si abilitati de
organizare

Membru al Societdtii de Obstetrica Ginecologie din
Romania

Membru al Colegiuiui
departamentului financiar

Medicilor Neamf{ - cadrul




Competente si abilitdti |  Obstetricd ginecologie (Tg. Mures, Romania)
tehnice |  Ecografie obstetrica ginecologie (Tg. Mures, Romania)
t  Laparoscopie ginecologica (Tg. Mures, Romania)

Competente si aptitudinide | Competenta in lucrul cu cele mai multe programe
lucru la calculator Microsoft Office si ceva experienta in HTML

Competente si aptitudini

Tenacitate, ambitie, sport
artistice ! P

Alte competente si aptitudini | abilitate de colaborare cu alte personae

Permis de conducere | Permis de conducere din 2002, categoria B

Informatii suplimentare | Buna colaborare cu alte personae

Anexe | Lista cartilor si lucrarilor publicate

Urmeazd anexa la CV




ANEXA la CV

LISTA LUCRARI

1. TEZA DE LICENTA:

v" Corelatii ecografice si mamografice in diagnosticul cancerului mamar, universitatea
coordonatoare: UMF Tg.-Mures, conducdtorul stiintific al tezei: Prof. Dr.M. Buruian,
anul sustinerii 2008, confirmat prin ordinul MEC nr. 147/ 26.05.2009, nota 10.

2. ARTICOLE, STUDII PUBLICATE IN REZUMAT IN VOLUMELE UNOR MANIFESTARI
STIINTIFICE INTERNATIONALE (CU ISSN SAU ISBN)

1. Marginean C, Brinzaniuc K, Méarginean C O, Molnar C V, Voidadzan S, Rugind C, Bejan L,
Mezei T Alveolar ridge at 11-13 weeks scieening: a 3D ultrasound study, 22nd World
Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology., Copenhagen, 08-12 09 2012
rezumat publicat in Ultrasound in Obstetrics and Gynecology 2012; 40 (Suppl. 1): 274,
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/uoq.12132/pdf, ISSN 0960-7692,
ImpactFactor: 3,007 (2011)

2. M. Capilna, B. Szabo, A. Toma, C. Rugina, Endometriosis and gynecological cancer, Curent
woman’s review, 2012; 150-157

3. ARTICOLE, STUDII PUBLICATE IN REZUMAT IN VOLUMELE UNOR MANIFESTARI
STIINTIFICE NATIONALE

1. Marginean Claudiu, Molnar Claudiu, Puscasiu Lucian, Szabo Bela, Marginean
Cristina Oana, Rugina Cosmin, Hysterosalpingo-contrast-sonography and
hysterosalpingography with X ray versus laparoscopy in tubal patency
assessement, Revista de Obstetrica si Ginecologie, vol 2/2016



2021

C. Marginean, L. Puscasiu, M. Claudiu, F. Rozsnyai, B. Szabo, L. Zahiu, M.
Simon, M. Cucerea, C. Marginean, N. Suciu, C. Rugina, hemoragia cerebral
fetala diagnosticata antepartum — prezentari de caz, Revista Romana de
Pediatrie, Nr3.2016

C. Marginean, L. Puscasiy, C. Molnar, C. Rugina, Infectia maternal cu
parvovirus B19 cauzeaza hidrops fetal cu moarte intrauterine — prezentare de
caz, Revista Romana de Boli Infectioase, Nr.3/2016

Rugina, Cosmin; Marginean, Cristina Oana; Melit, Lorena Elena; Ghiga, Dana
Valentina ; Modi, Viviana; Marginean, Claudiu The relationship between
gestational weigh gain and pregnant woman’s food habits, lournal of
International Medical Research, JIMR-19-2901

Rugina, Cosmin; Marginean, Cristina Oana; Melit, Lorena Elena; Ghiga, Dana
Valentina ; Modi, Viviana; Marginean, Claudiu The relationship between
gestational weight gain and pregnant woman’s energy and macronutrients
intake, lournal of International Medical Research, JIMR-19-2901.R1.
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