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INTRODUCERE

* Succesul terapeutic si reabilitarea maximala a pacientului suferind de o “insuficienta respiratorie
nazald” consta in adoptarea celor mai corespunzatoare atitudini terapeutice conservative si
variate strategii chirurgicale aplicabile personalizat fiecarui caz in parte.

STADIUL ACTUAL AL CUNOASTERII

Anatomia nasului Piramida nazala este compusa din trei fete, trei margini o baza si un varf.
Doua fosele nazale divizate prin septul nazal

Mucoasa foselor nazale sau pituitura captuseste peretii foselor nazale si sinusurilor paranazale

Vascularizatia foselor nazale este asigurata de arterele carotide externa si internd, vascularizatia
venoasa se colecteaza in zona faciala; in plexul venos makxilar intern si in vena oftalmica, o parte accede
in sinusul longitudinal superior

Sistemul limfatic urmeaza o cale dubla de colectare

anterioara — limfaticele anterioare sunt dirijate spre limfonodulii submaxilari;

posterioarad — dirijat spre trompa Eustachio si aici se distribuie in trei grupe: superior, mijlociu si inferior
Inervatia este vegetativa,simpatica si parasimpatica

Fiziologia nasului

Functia respiratorie,Fluxul nazal cu proprietati bacteriostatice Incélzirea si umezirea aerului
Functia de aparare, fonatorie, olfactorie si functia reflexa

* Metode de examinare ale functie nazal

* Rinomanometria, Rinomanometrie cu patru faze (4PR), Rinometria acustica, Spirometrie nazala
si Rinospirometrie , Radiografia conventionald, Ultrasonografia sinusala si CT



Patologia nazalad si sinusald Deviatiile de sept nazal, Rinosinuzitele acute, Rinitele cornice, Polipoza
nazalad , Tumorile nazale si nazo-sinusale

STUDIUL |

ACTUALITATI TERAPEUTICE IN CHIRURGIA CORNETULUI NAZAL INFERIOR HIPERTROFIAT
IPOTEZA DE LUCRU/OBIECTIVE
compararea utilizarii microdebriderului intraturbinal cu cel extraturbinal in turbinoplastia inferioara,
MATERIAL S| METODA

Studiu clinic longitudinal retrospectiv, a fost realizat pe o perioada de 5 ani (2014-2018) Protocolul de
includere a pacientilor in studiu, a cuprins: Anamneza, examen clinic orl, examen clinic general,
examinari biologice si imagistice, buletine histopatologice, tipul interventiei, tratament

* Tehnica chirurgicalal a fost aplicata pe un lot de 690 pacienti cu o varsta medie de 44,02 ani

* O evaluarea facuta la 3 si 6 luni postoperator, scorul VAS a aratat o imbunatatire semnificativa a
obstructiei nazale dupa ambele tehnici aplicate, fara nici o diferenta intre cele doua grupuri de
pacienti evaluati (p=0,068 si p= 0,825 ).

CONCLUZII

Atat turbinoplastia intraturbinala, cat si cea extraturbinala cu microdebrider este la fel de eficienta,
ambele avand timp operativ scazut si o hemoragie intraoperatorie si postoperatorie extrem de reduse.

STUDIULII
CONSIDERATII TERAPEUTICE IN PATOLOGIA DEVIATIEI DE SEPT NAZAL
OBIECTIVE

evaluarea comparativa a rezultatelor obtinute prin efectuarea tehnicilor de septoplastie endoscopica,
comparativa cu cea clasica.

MATERIAL S| METODA

a fost realizat un studiu longitudinal retrospectiv, pe un lot de 92 de pacienti diagnosticati cu deviatie de
sept nazal (dintr-un total de 690 de pacienti cu patologie rinosinusald), in perioada 2014-2018.

TEHNICA CHIRURGICALA DE SEPTOPLASTIE ENDOSCOPICA

CONCLUZII

Tehnica de septoplastie endoscopica, ofera o imbunatatire semnificativa a respiratiei nazale prin
reducerea semnificativa a obstructiei nazale asigurind o vizibilitate intraoperatorie mai buna decit
tehnica clasica



STUDIUL Il
EVALUAREA ULTRASONOGRAFICA UTILIZATA iN PATOLOGIA NAZO-SINUSALA
Obiectivele Studiului

De a demonstra utilitatea ultrasonografiei in examinarea curenta rinologica dar si pentru evaluarea
ambulatorie a pacientilor cu afectiuni inflamatorii rino-sinusale Thainte ca acestora sa li se efectueze
computer tomografie.

MATERIAL S| METODA

un studiu retrospectiv, pe o perioada cuprinsa intre 2014-2016, un lot de 81 de pacienti cu simptome
rinosinusale, ultrasonografia rino-sinusala, folosind un ultrasonograf Acuson x300

a fost folosita ultrasonografia mod B, utilizand sonda convexa de parti moi pe sinusurile maxilare si
frontale

CONCLUZII

Ultrasonografia este o metoda non invaziva care ar putea reprezenta o alternativa mult mai accesibila in
examinarea imagistica a patologiei nazale si nazo-sinusale.



