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07/2018 – present 

03/2018 - prezent 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

   01/01/2018 - Prezent 

 01/01/2014- 31/12/2017 

Medic specialist endocrinolog 
Spital Pediatrie Ploiesti,  
Ambulator Integrat Endocrinologie 

Medic specialist endocrinolog 
Policlinica Regina Maria, Ploiesti

Medic specialist endocrinolog 

 

Medic rezident endocrinolog 

      Încadrată la Spitalul Clinic Județean Mureș, Compartimentul de Endocrinologie

    01/10/2015- Prezent  Doctorand 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

2007-2013 

2003-2007

Instituția Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat I.O.S.U.D. 

Universitatea de Medicina și Farmacie Tȃrgu Mureș,  

Tema de cercetare  “Evaluarea adipokinelor și citokinelor proinflamatorii la copiii 

cu obezitate și relația acestora cu elementele compoziției corporale”
-

2015 - 2018 - colaborator lucrări practice la Disciplina de Endocrinologie

a Universității de Medicină și Farmacie Tȃrgu Mureș
 

Diplomă de Licență, doctor 

Universitatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Medicină, Specializarea Medicină 

Generală, Tȃrgu Mureș

Diplomă

Media examenului de licență:9.82 

Diplomă de Bacalaureat 

Liceul Teoretic Nichita Stănescu, Ploiești -profil științe ale naturii

Diploma 
Media examenului de bacalaureat: 9.60
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Vasilache Simona Loredana 

  COMPETENȚE PERSONALE

Limba  maternă Limba Română

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la

Discurs oral
conversaţie

Limba Engleză 
Limba Franceză

C1 
A2 

C1 
A2 

B2 
A1 

B2 
  A1 

B2 
A1 

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
 Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine

Competenţe de comunicare

Competenţe informatice

▪ Spirit de echipă, capacitate de adaptare ȋn medii multiculturale, capacitate de asimilare de noi

informaţii și abilităţi, buna capacitate de comunicare și ȋnţelegere a pacienţilor, disponibilitate de

implicare ȋn activităţi de cercetare, competenţe dobȃndite ȋn urma realizării numeroaselor proiecte de

grup.

▪ Voluntar la SMURD, Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Tȃrgu Mures, ȋn perioada 2008-2009

O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™, ( Word, Excel, PowerPoint)  și a 

programelor de analiză statistică (GraphPad Prism)

Permis de conducere

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Cursuri postuniversitare

B

- 2018-2021 – Atestat Endocrinologie Pediatrica , Bucuresti, Romania

- 07.2019 – “Atelier de Endocrinologie Pediatrica”, Rucar, Romania

- 02.2019 – “Paediatric Endocrinology”, ESPE Winter School, Ajerbaijan

- 07.2018 – “Atelier de Endocrinologie Pediatrica”, Cheile Gradistei, Romania

- 04.2018 – “Patologia Maturizarii si Sexualizarii Feminine”,Bucuresti, Romania
-

01.2018 – “Advanced course endocrine neck ultrasound and ultrasound assisted

procedures”, Bucuresti, Romania
-

06.2017 – “Autoimunitatea în endocrinologie", Cluj Napoca, România

- 05  -  06. 2017. „GH and Growth  Factor – Metabolic Disorders”, Gothenburg, Suedia
-

03.2017 - „Atelierul de Endocrinologie Pediatrică”, Tȃrgu Mureș, România
-

02.2017 „Interventii comunitare de igiena scolara”, Tȃrgu Mureș, România

- 05-12.2016 - „Tulburări de creștere și dezvoltare pubertară”, platforma medicală

www.cursurimedicale.ro

- 06.2016 - Şcoala de vara de Endocrinologie Pediatrică, editia I, București,  România
-

06.2015 - "Explorări în endocrinologie", Iași, România
-

03.2015 „Osteoporosis: Essentials of Densitometry, Diagnosis and  Management”,

București, România
-

10.2014 - "Hipertensiunea secundară", Tȃrgu Mureș, România
-

08.2014 - „Adult Basic Life Support Assessment”, „Clinical Skills Workshop”, Milton

Keynes, Marea Britanie
-

04.2014 - "Imagistică în patologia endocrină", Universitatea de Medicină și Farmacie

Tȃrgu Mureș, Mures, România

- 04.2014 – „Actualităţi ȋn managementul acromegaliei și al tumorilor neuroendocrine”,
Sighișoara, România

- 2013-2014 – Cursul  de Psihopedagogie al Universităţii de Medicină și Farmacie

Tȃrgu Mureș, România

- 12..2011 - „Cancerul colorectal-diagnostic clinic și paraclinic”, platforma medicala online.

- 2008 - cursul Basic Life Support (BLS)
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Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Capacitate de sinteza și analiza,  capacităţi decizionale, abilităţi de leadership, aptitudini de

coordonare,  capacitatea de a lua decizii ȋn conditii de stres și de a respecta termene limită.

▪ Aceste aptitudini au fost dobȃndite și ȋmbunătăţite ȋn perioada de pregatire profesională ȋn cadrul

organizarii Congresului Internaţional de Lucrări Ştiinţifice pentru Studenţi, Tineri Medici și Farmaciști,

Marisiensis, Tȃrgu Mureș din martie 2012 și aprilie 2013

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://www.cursurimedicale.ro/


                                                                                                        Vasilache Simona Loredana 

 
                                  Publicaţii 
 

1. Prim autor – Articole in extenso, publicate in reviste cotate ISI 

- Implications of visfatin genetic variants in the metabolic profile of the Romanian pediatric population. Rev Romana 

Med Lab. 2020;28(2):163-74. DOI:10.2478/rrlm-2020-0015 FI 

2. Coautor - Articole ȋn extenso, publicate în reviste cotate ISI  

- “Plasma RBP4 Level in Association with Body Composition, Metabolic Profile, STRA6 and RBP4 Gene 

Polymorphisms in Obese Romanian Children”. Diabetes Metab Syndr Obes. 2020;13:4643-4650 

DOI:10.2147/DMSO.S273146, FI 

- “Two hypospadias cases in a family with translocation involving chromosomes x and 21”. Rev Romana Med Lab. 

2015;23(2):235-9. DOI: 10.1515/rrlm-2015-0018 

- “Urban versus rural: does the environment count in child development?”, Environmental Engineering and 

Management Journal, 2016, Vol.15, No. 3, 707-713 

3. Autor principal- Articol in extenso, publicat in reviste B+ 

- Evaluation of nutritional status and eating behavior in Romanian pediatric population. Ro J Pediatr. 2020;69(4) 

DOI: 10.37897/RJP.2020.4.5 

- “Prader-Willi Syndrome Identified By Methylation Specific Multiplex Ligation Dependent Probe Amplification (Ms-

Mlpa) – Case Presentation”, Roumanian Journal of Pediatrics , Vol LXVI, No 4, 2017, 248-251 

4. Prim-autor - Rezumate publicate în suplimente de reviste cotate ISI 

-  „Persistent thyrotoxicosis in a case of thyroid carcinoma with multiple functional bone metastases”, Acta Endocrinologica 

București, Mai 2014,  

- „Environment infleunce on child development- a cross-sectional study”, Acta Endocrinologica Tȃrgu Mureș, Octombrie 

2014, Vol. X, Supliment Nr. 2: 132-4, ISSN 1841-0987 

- „Hypokalemic periodic paralysis in a caucasin man revealing Basedoe-Graves disease”, Acta Endocrinologica Tȃrgu 

Mureș, October 2014, Vol. X, Supliment Nr. 2: 225-6, ISSN 1841-0987 

- „Central Diabetes insipidus as initial manifestation in multiple endocrine neoplasia type 4 – incidental association?” , Acta 

Endocrinologica Iași, Iunie 2015, Vol. XI, Supliment No. 1: 181-2, ISSN 1841-0987.      

-  „Correlations between IGF1 levels and anthropometrical parameters in children under growth hormone therapy “, ESPE  

Octombrie 2015, Abstract nr.: 1292, Poster nr.: p3-1049.  

-  „Giganto-acromegalia - prezentare de caz” Acta Endocrinologica, Iunie 2017, Vol XIII, Supliment Nr. 1, 168, ISSN1841-

0987 

-  “Relaţia dintre variantele genice ale visfatinei și RBP4 și obezitatea la populaţia pediatrică”. Acta Endocrinologica, Iunie 

2017, Vol XIII, Supliment Nr. 1, 168, ISSN1841-0987 

5. Coautor - Rezumate publicate în suplimente de reviste cotate ISI 

- „Carcinom papilar tiroidian cribriform asociat cu polipoza adenomatoasă familială-prezentare de caz”, Actualităţi ȋn 

endocrinologia oncologică-Syllabus, Iași, aprilie 2014, ISBN 978-606-544-233-7 

- „Propunere pentru noi standarde antropometrice la copiii de vȃrstă școlară”, Acta Endocrinologica, Octombrie 2014, Vol. 

X, Supliment Nr. 2: 82-3, ISSN 1841-0987 

- „Diabetul isipid nefrogen partial cauzat de mutatia rara a genei AVPR2 – prezentare de caz”, Acta Endocrinologica, Iunie 

2017, Vol XIII, Supliment Nr. 1, 215, ISSN1841-0987 

- „Influenta metabolica a visfatinei in populatia  pediatrica din  Romania”, Acta Endocrinologica, Octombrie 2018, Vol XIV, 

Supliment Nr. 2, 37, ISSN1841-0987  

6. Prim-autor - Rezumate publicate în reviste B+  

- “Hepatitis C virus genotype determination -Principle and performance of a modern diagnostic tool”, Acta Medica 

Marisiensis, Vol.57, Supliment 1: 13, Tȃrgu Mureș, 2011, ISSN 2068-3324 

- „Osteogeneza imperfecta sau osteoporoza juvenilă idiopatică?” Jurnalul Pediatrului, Year XVIII, vol. XVIII, Supliment 1: 

60-1, Timișoara, 2015. ISSN 2360-4557. 

- „Tiroida ectopică la un pacient tȃnăr – prezentare de caz”, Jurnalul Pediatrului, Year XX  vol. XX, Supliment 1: 50-1, 

Timișoara, 2017. ISSN 2360-4557. 

7. Coautor - Rezumate publicate în reviste B+  

- “The prevalence of hyperparathyroidism in cases with osteoporosis at the Endocrinology Clinic of Targu Mures”, Acta 

Medica Marisiensis, Vol.57 , Supliment 1: 42-43, Tȃrgu Mureș, 2011, ISSN 2068-3324 

- “The infection with Helicobacter Pylorii and its role in the occurrence of upper gastrointestinal bleeding”, Acta Medica 

Marisiensis, Vol.57, Supliment 1: 42, Tȃrgu Mureș, 2011, ISSN 2068-3324 

- “Clinical and biological factors with prognostic value in splenic lymphoma”, Acta Medica Marisiensis, Vol.57, Supliment 1: 

27, Tȃrgu Mureș, 2011, ISSN 2068-3324 

- “The real impact of infection in intensive care units”, Acta Medica Marisiensis, Vol.59, Tȃrgu Mureș aprilie 2013, ISSN 

2068-3324 
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-Premiu Special pentru lucrarea cu titlul “ Relaţia dintre variantele genice ale 

visfatinei și RBP4 și obezitatea la populaţia pediatrică ”, al XXV-lea Congres 

Naţional de Endocrinologie, Cluj-Napoca , iunie  2017 

 

-Premiul OmniScience pentru lucrarea cu titlul  „Influenţa mediului asupra 

dezvoltării copilului-un studiu transversal”, al XXII-lea Congres Naţional al 

Societăţii Romȃne de Endocrinologie, Tȃrgu-Mureș, octombrie 2014 

 

Membru al Societăţii Romȃne de Psihoneuroendocrinologie (RPNES)  
Membru in Societatea Romȃnă de Endocrinologie 
Membru al Societăţii Romȃne  de  Pediatrie 
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