" europass Curriculum vitae

Informatii personale
Nume / Prenume
Domiciliu stabil
Telefon(oane)
E-mail(uri)

|

{

Nadasan, Valentin
Romania
0265 312007 Mobil:

valentin.nadasan@umftgm.ro

Cetatenia " romana

Data nasterii

Sex
Stare civila

Studii si diplome

2008-2011

2010-2011
1983-1989
1978-1982

Experienta profesionali

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitatj si responsabilitéti principale

Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitafi principale

Numele i adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale

masculin
casatorit

21.12.2011.

Cursuri de psihologie-pedagogie, in cadrul Departamentului de Pregatire a Personalului Didactic, UMF
Tirgu Mures, nivelul | sill

Studii universitare: Institutul de Medicina si Farmacie
Obtinut Diploma de Doctor-Medic (seria G nr. 1868)
Studii liceale: Liceul sanitar, Tirgu Mures. Diploma de bacalaureat, seria A nr. 170899

Tg. Mures, Facultatea de Medicina generala.

2017-prezent
Conferentiar

Predare cursuri i LP disciplinele Igiena, Igiend-educatie pentru sanatate, Tehnici de promovare a
sanatatii nutritionale

UMFST Targu Mures

2014 - 2017

Sef lucrari

Predare cursuri si LP disciplinele Igiena, Igiena-educatie pentry sanatate, Tehnici de promovare a
sanataii nutritionale; director proiect cercetare

UMF Tg. Mures

2014 - Prezent

Editor tehnic

Coordonarea aspectelor tehnice privind editarea si publicarea editiilor online si tiparite ale revistei Acta
Medica Marisiensis

UMF Tg. Mures

2015 - Prezent

Editor tehnic

Coordonarea aspectelor tehnice
Journal of Critical Care Medicine
UMF Tgq. Mures

2012- 2014

Asistent universitar

privind editarea si publicarea ediiilor online si tiparite ale revistei The

’ Predare LP disciplina de Igiena

Numele si adresa angajatorului J UMF Tg. Mures
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Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale |

Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia

Numele si adresa angajatorului
Perioada

Functia

Numele si adresa angajatorului

Informatii suplimentare
Grant international de cercetare

Grant national de cercetare

Publicatii de specialitate

' organizata si finantata de National Insitutes

| Gébos G, Dobru D, Mihaly E, Bara N, Dumitrache C,
| ascites: a need to evaluate for hereditary angio-oedema. Lancet. 201 7,390(10107):2119-2120. doi:
| 10.1016/S0140-6736(17)32206-7. IF:

2011-2013
' Medic rezident in specialitatea igiena
Activitati specifice pregatirii de specialitate

Spitalul Clinici Judetean de Urgenta, Tg. Mures

1999 - 2013

Director medical regional

Coordonarea activitatilor publice de educatie pentru sanatate

Asociafia ,Sanatate si Educatie”, Bucuresti

1999 - 2015

Redactor medical revista lunara Viata+Sanatate

Planificarea, coordonarea realizarii, lecturarea articolelor pentru revista Viata + Sanatate
Editura Viata si Sanatate, Bucuresti

1997 - 2010

Redactor publicatii medicale, administrator

Redactare carti medicale, administrare

Editura Prisma, Targu Mures

1995 - 1997

Redactor publicatji medicale

Redactare carti medicale

Editura Idea, Cluj Napoca

1993 -1995
Administrator
Administratie
Centrul de Sanatate
1990 - 1991

Medic stagiar
Spitalul Municipal Reghin
1989 - 1989

Medic stagiar

Spitalul Judetean Neamt

$i Medicina Preventiva, Herghelia, Mures

of Health - Fogarty International Center, SUA,
2012-2016, cu valoarea totala de 77.000 USD, avand statutul de director proiect. Cod proiect
1RO1TW009280.

Proiect de cercetare bilaterala Studierea comparativa a fumatului si implementarea unui program
preventiv online la adolescentii din Romania si Republica Moldova, castigat prin competitie nationala
organizata de UEFISCDI, pe perioada 2016-2018, cu valoarea totala de 49.700 lei, avand statutul de
membru in proiect.

Articolele de specialitate publicate in reviste cotate IS|:

Nadasan V, Rosca AN, Tarcea M, Abram Z, Marusteri M. The Quality of Romanian Breast Cancer
Websites: a Five-Year Longitudinal Assessment. J Cancer Educ. 2018; 33(3):703-707. (DOI:
10.1007/s13187-016—1145-8). IF: 1.547.

Dénes MI, Nadasan V*, Molnar C, Bancu S, Borz CO, Abram Z. Is awareness enough to bring
patients to colorectal screening? Open Medicine. 2018:1 3(1):528-533. (DOI: 10.1515/med-2018-
0077), IF: 0.484 )

Pénzes M, Foley KL, Nadasan V, Paulik E, Abram Z, Urban R. Bidirectional associations of e-
cigarette, conventional cigarette and waterpipe experimentation among adolescents: A cross-lagged
model. Addict Behav. 2018:80:59-64. (DOI: 10.1016, |-addbeh.2018.01.010), IF: 2.686.

Popa R, Nadasan V, Moldovan D. Recurrent

53.254.

Nadasan V, Foley KL, Pénzes M, Paulik E, Mihaicuta S, Abram Z, Balint J, Csibi M, Urban R. The
Short-term Effects of ASPIRA: A Web-based, Multimedia Smoking Prevention Program for
Adolescents in Romania: A Cluster Randomized Trial. Nicotine Tob Res. 2017;19(8):908-915.
(DOI:10.1093/ntr/intw308), IF: 4.293.
Nadasan V, Foley KL, Pénzes M, Paulik E
cigarettes and alternative tobacco products

Mihaicuta S, Abram Z, Balint J, Urban R. Use of electronic
among Romanian adolescents. Int J Public Health.

| 2016;61(2):199-207, doi: 10.1007/s00038-015-0774-8, IF: 2.754.
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- Nadasan V. Should Critical Care Professionals Take Hoaxes/Rumours Seriously? The Journal of

. Critical Care Medicine 2016,2(4):205-206. (DOI: 10.1515/jcem-201 6-0030)

| Popescu SD, Danila M, Nadasan V. Online Information about Stroke — A Soft Challenge for Critical

’ Care Professionals. The Journal of Critical Care Medicine 2018;4(4):147-148. (DOI: 10.2478/jccm-
2018-0017)

Alte publicatii ; Dezvoltarea capacitatii de cercetare in domeniului fumatului in Romania. Editura University Press

| Tirgu Mures, 2018, 238 Pg, ISBN 978-973-169-521-1, coeditor
Nutritie - notiuni elementare, istorice $i de actualitate. Editura University Press Tirgu Mures, 2016, 190

| pag., ISBN 978-973-169-479-5, autor unic

Stresul - aspecte de igiena mentala. Editura University Press Tirgu Mures, 2013, 210 pg, ISBN 978-
973-169-264-7, autor unic
Hygiene - Practical Laboratory Guide-2012, in limba engleza; coautor (capitolul Risk behavior
prevention in children and teenagers)

| Indrumator Practic de Igiena - 2011, in limba romana; coautor (capitolul Prevenirea $i combaterea

| comportamentelor cu risc in colectivitatile de copii si adolescenti)

|

Lucrari de licenta: 3 in anul 2011, 8 in anul 2015, 3 in anul 2016, 5 in anul 2017, 9in anul 2018
Lucrari de masterat: 2 in anul 2014, 11n 2015, 1 in 2016, 21in 2018
Membru in comisiile de indrumare a 12 doctoranzi in perioada 2013-2018

Lucrari de licenta/masterat
coordonate/indrumate
Membru in comisii de doctorat

!
Apartenent3 la societati
stiintifice
2011-prezent | Membru al Societatii de Igiena $i Sanatate Publica
2016-2018 | Membru al Society For Research On Nicotine and Tobacco

Activitate in domeniul

educatiei pentru sanatate
1994-prezent | + Publicat opt carti de educatie pentry sanatate, destinate publicului larg (sapte ca autor unic, una ca
prim autor)
* Publicat, ca autor unic, peste 200 de articole de educatie pentru sanatate destinate publicului larg, in
revista Viata+Sanatate, editata de Editura Viata si Sanatate, Bucuresti
| * Publicat peste 30 de pliante si brosuri de educatie pentru sanatate, prevenirea bolilor cronice
netransmisibile, promovarea alimentatiei sanatoase, renuntarea la fumat etc,
& Sustinut zeci de conferinte si seminarii publice pe teme de profilaxie a bolilor cronice si renuntare la
fumat
* Tradus si adaptat in limba romana programul "Adio Tigari!" pentru renuntare la fumat
* Conceput si editat materiale audiovizuale in format electronic (CD, DVD) despre prevenirea bolilor
cronice netransmisibile $i nutritie sanatoasa
* Fondator i principal contributor al website-ului de educatie pentru sanatate www.sanatateplus.ro

Competente personale
Limba(i) materna(e) | Romana
Limba(i) stréina(e) cunoscuta(e) | Engleza

Y

el

Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) | Ascultare Citire } Participare la f Discurs oral Exprimare scrisd |

| | | conversafie | |
: T D TR e e o ARy SRS
Limba englez L__LLL“% N o SRR
Competente si abilitati sociale ; Spirit de echipa si capacitate de comunicare dezvoltate in cadrul activitatilor de instruire si coordonare
'a voluntarilor implicati in programe publice de educatie pentru sanatate.

Experienta indelungata in organizarea si coordonarea programelor publice de educatie pentru
sanatate.

Competente si aptitudini
organizatorice
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Competente si aptitudini de utilizare | Cunostinte si abilitati de operare aplicatii software:
a calculatorului | - editare text (MS Word, Open Office Write)
- calcul tabelar (MS Excel, Open Office Calc)
- DTP (Adobe InDesign, Corel)
- prelucrare imagine (Adobe Photoshop, Adobe llustrator)
{ - web-design (Drupal, WordPress)
| - statistica: SPSS, GraphPad
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