
 

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

INFORMAŢII PERSONALE 
 

Nume  ILINOIU (ȘOPTEREAN) GEANINA ANDREEA 

Adresă   

Telefon    

   

                                                 E-mail  dr.geaninailinoiu@gmail.com 

 

Naţionalitate  Română 
 

Data naşterii   

 

 

EXPERIENŢĂ DE MUNCĂ 
 

 

 

• Perioada (de la-până la) 

• Numele şi adresa angajatorului 

• Domeniul/sectorul de activitate 

• Ocupaţia sau poziţia deţinute 

 

 

• Perioada (de la-până la) 

  

 

Ianuarie 2016 - prezent 

Durham and Darlington NHS Foundation Trust, England, UK 

Sănătate/Medicină 

Medic rezident psihiatru (Core trainee in psychiatry) 

 

 

Ianuarie 2013 – Decembrie 2015 

• Numele şi adresa angajatorului  Spitalul Militar Central „Carol Davila”, Bucureşti 

Secţia de pihiatrie, Col. Dr. Vasile Daniel 

• Domeniul/sectorul de activitate  Sănătate/Medicină 

• Ocupaţia sau poziţia deţinute  Medic rezident psihiatru 

 
 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

• Perioada (de la-până la)  2013, octombrie – 2017, Septembrie: Doctorand al Universităţii de Medicină şi Farmacie din 
Târgu-Mureş 

2013, ianuarie – 2016, decembrie – Rezidențiat în psihiatrie la Spitalul Militar Centrel, 
București și NHS England, UK 

2014, aprilie – 2015, septembrie – Bursier în cadrul programului “PARTENERIAT STRATEGIC 
PENTRU CREȘTEREA CALITĂȚII CERCETĂRII DIN UNIVERSITĂȚILE MEDICALE PRIN 
ACORDAREA DE BURSE DOCTORALE ȘI POSTDOCTORALE-DocMed.net_2.0, Contractul 
de finanțare nr. POSDRU/159/1.5/S/136893 

2013, martie – iulie: Curs de formator de formatori (Trainer of trainees) organizat de Fundaţia 
Alpha Transilvană, Târgu-Mureş 

2006- 2012: Universitatea de Medicină şi Farmacie Târgu-Mureş, Facultatea de Medicină 
Generală 

2010 – 2011 – Bursă Erasmus de studii la Universitatea din Valencia, Spania 

2010, octombrie – 2011, februarie – Realizarea şi finalizarea cursului de limbă spaniolă, nivel 
B2 la Centrul de Limbi al Universităţii din Valencia 

2002-2006: Colegiul Naţional „Al. Papiu Ilarian” Târgu-Mureş, Secţia Filologie bilingv engleză 

 



 

 

 
ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE 

PERSONALE 
 

 

LIMBA MATERNĂ  ROMÂNĂ 

 

ALTE LIMBI 
 

  ENGLEZĂ (C2), SPANIOLĂ (B2), FRANCEZĂ (A2) 

• Citit   FOARTE BINE, FOARTE BINE, BINE 

• Scris  FOARTE BINE,FOARTE BINE, BINE 

• Vorbit  FOARTE BINE, BINE, SATISFĂCĂTOR 

 

ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE 

SOCIALE 
 

 Membru activ în cadrul Asociaţiei „Exploratori pentru Viitor” în Conferinţa Transilvania de Sud din 
1997 până în 2012 în care am îndeplinit următoarele funcţii: 

-membru 

-asistent coordonator 

-coordonator de zonă 

Timpul petrecut în această asociaţie mi-a oferit oportunitatea muncii în echipă, având în 
subordine până la 200 de persoane. Am realizat multiple proiecte umanitare, sociale, ecologice. 

Voluntar în cadrul proiectelor derulate de Societatea Umanitară pentru Penitenciare (SUP), 
participând la activităţi de reeducare ale minorilor şi tinerilor privaţi de libertate din Penitenciarul 
Târgu-Mureş. 

 

 

ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE 

ORGANIZAŢIONALE  

 

 Am organizat şi participat activ la multiple proiecte (Orăşelul copiilor, Târgu-Mureş, mai 2008; 
Tabăra din oraşul tău, Cluj-Napoca, august 2007, Expoziţii de sănătate în Tg.Mureş şi 
împrejurimi) şi tabere de vară pentru copii şi adolescenţi, activităţi care mi-au permis dezvoltarea 
abilitîţilor de coordonare şi administrare. Astfel am devenit capabilă să operez cu un număr mare 
de oameni şi informaţii, devenind capabilă să iau decizii sub presiune. 

 

ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE 

TEHNICE 
 

 Deţin cunoştinţe satisfăcătoare de operare pe calculator, Microsoft Office, Internet Explorer. 

 
 

ALTE ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE  
 

 Sunt o persoană dinamică şi mă implic în ceea ce fac atunci când o fac din pasiune. Nu sunt 
comodă şi am capacitatea să mă concentrez bine perioade îndelungate.  

Îmi fac prieteni uşor, iar relaţiile cu colegii au fost întotdeauna cele mai bune.  

Sunt o persoană de încredere. 

Nu-mi place să fac lucrurile de formă sau la un nivel mediocru doar pentru că „toată lumea aşa 
face”. 

 

PERMIS DE CONDUCERE (categorii)  Categoria B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lucrări publicate in extenso: 

 

Geanina Andreea Ilinoiu, Raluca Tirintica, Cosmin Lungu, Adriana Mihai - Blood-based biomarkers in 

Alzheimer’s disease: an overview on proteomic and lipidomic approaches. Revista Română de Medicină de 

Laborator 2016; 24(2):143-52, DOI: 10.1515/rrml-2016-0017, cotată ISI, FI 0.325, ISSN: 1841-6624 

 

G.A.Sopterean, M.Neagoe, A.Mihai, Is early diagnosis in Alzheimer’s disease possible with ocular computer 

tomography? – A pilot study – Romanian Journal of Psychopharmacology, Vol.14, Nr.2, pag. 79-84, 2014. ISSN: 

1582-7674 

 

D.Vasile, O.Vasiliu, A.G.Mangalagiu, G.A.Sopterean, R.E.Bratu, „Comparative Analysis of Dual Serotoninergic 

and Noradrenergic Antidepressants in Double Depression” published in the „Romanian Journal of 

Psychopharmacology”, Volume 13, Issue 1, 2013. ISSN: 1582-7674 

 

Abstracte publicate: 

 

Ilinoiu Geanina, Bizic-Bratu Elena Roxana, Androne Flavius “Psychopharmacological strategies for residual 

insomnia in old age depression treated with selective serotonin reuptake inhibitors”, Journal of the European 

College of Neuropsychopharmacology, 25(1):S92-93, 2015. (Poster și abstract) 

 

D.Vasile, O.Vasiliu, E.R.Bratu, G.A.Sopterean, F.Androne, F.Vasile, “Analysis of trazodone and pregabalin in 

neurocognitive disorders with psychomotor agitation”, European Psychiatry, 30(1):1464, 2015. (abstract) 

 

D.Vasile, O.Vasiliu, G.A.Sopterean, R.E.Bratu, F.Androne, F.Vasile, Effectiveness and tolerability of nalmefene 

in alcohol use dependence comorbid with schizophrenia; European Journal of Neuropsychopharmacology, 

Vol.24(2):S538, 2014. (poster și abstract) 

 

D.Vasile, O.Vasiliu, R.E.Bratu, G.A.Sopterean, F.Vasile. Comparative analysis of pregabalin and buspirone as 

adjunctive agents in major depressive disorder partially responsive to SSRIs. European Journal of 

Neuropsychopharmacology, vol.24(2):S389, 2014. (poster și abstract) 

 

 

E.R.Bratu, G.A.Sopterean, “Comparative efficacy in naltrexone and acamprosate in dual diagnosed schizophrenia 

and alcohol dependent patients”, The Journal of the European College of Neuropsychopharmacology, 24(1):S71-2, 

2014. (poster și abstract) 

 

D.Vasile, O.Vasiliu, A.G.Mangalagiu, G.A.Sopterean, R.E.Bratu, „Mirtazapine versus sertraline in the treatment 

of post-psychotic depression”, The Journal of the European College of Neuropsychopharmacology, 23(2):S320, 

2013. (poster și abstract) 

 

D.Vasile, O.Vasiliu, A.G.Mangalagiu, B.M.Petrescu, G.A.Sopterean, R.E.Bratu, Pharmacological management of 

alcohol dependence in chronic schizophrenia, The Journal of the European College of Neuropsychopharmacology, 

23(2):S429, 2013. (poster și abstract) 

 

 

Workshop-uri, conferințe, cursuri, programe de schimb: 

 

2015, Iunie 14-18 – 1 poster la 12
th

 World Congress of Biological Psychiatry, Athens, Greece: 

D.Vasile, O.Vasiliu, D.G.Vasiliu, G.A.Sopterean, R.E.Bratu, F.Androne, F.Vasile, “Efficacy and tolerability of 

venlafaxine switch in serotonin selective reuptake inhibitors treated patients with partial response” 

 

Ilinoiu Geanina, Neagoe Meda, Mihai Adriana. Evaluation of retinal nerve fiber layer thickness in patients with 

neurodegenerative disorders compared with their relatived and controls. Poster prezentat la Science Fair organizat 

în cadrul proiectului “Parteneriat strategic pentru creșterea calității cercetării științifice din universitpțile medicale 

prin acordarea de burse doctorale și postdoctorale – DocMed.net 2.0” POSDRU/159/1.5/S/136893, 19-20 iunie 

2015, Sibiu, România 

 

2015, Iunie 24-27 – Participare la WPA 2015 Bucharest International Congress cu 1 prezentare orală și 1 poster: 

Adriana Mihai, Geanina Sopterean, Cosmin Lungu, “Education in old age psychiatry – actual experience and 

proposals for the future”, 

Geanina Ilinoiu, “Treatment of neurocognitive disorders – a cohort analysis”, Romanian Journal of Psychiatry, 

vol.XVII, No.2 

 

2015, Mai 18-29 – Participarea în cadrul programului de schimb de experiență pentru rezidenții în psihiatrie la 

Hvidovre Hospital, Copenhaga, Danemarca (cu sprijinul Federației Europene a Rezidenților în Psihiatrie - EFPT) 



 

 

2015, Aprilie 19-24 – Participarea la Școala de neuropsihofarmacologie a Vârstnicului organizată de European 

College of Neuropsycopharmacology (ECNP) School of Old Age Psychopharmacology în Veneția, Italia 

 

2015, Martie 12-15 – Participarea la workshopul de neuropsihofarmacologie organizat de European College of 

Neuropsycopharmacology (ECNP) în Nice, Franța  

 

2015, Februarie – Participare în cadrul Proiectului Cochrane Dementia and Cognitive Improvement  

 

2015, Februarie –Participare în cadrul congresului Național de Alzheimer, Bucharest, February 2015 cu 2 postere: 

Ilinoiu Geanina, Ilies Rodica. “Retinal Thickness in dementia-latest developments” 

Elena Roxana Bizic-Bratu, Simona Taciu, Geanina Ilinoiu. “Sleep disturbances treated with trazodone in patients 

with Alzheimer’s disease” 

 

2014, Noiembrie – Obținerea certificatului de “Introduction to Clinical Research and ICH GCP for Investigators”  

 

2014, Octombrie – Participare la COngresul Nașional de Psihiatrie, Sinaia, Romania cu 1 poster: 

 R.E.Bratu, G.A.Sopterean, D.Vasile, C.Tudor, O.Vasiliu, C.Candea, S.Taciu, F.Androne „Quality of life 

improvement using combined antidepressant and psychological therapy in patients diagnosed with lung cancer” 

 

2014, Octombrie 6 – Participare în cadrul cursului post-universitar „How to be published in successful journals” al 

prof. Dr. Howard Goldman, editor șef al Psychiatric Services 

 

2014, Septembrie–Participare la Congresul Național al Rezidenților Psihiatrii (AMRPR), București 

 

2014, Februarie – Paticipare la Conferința Națională pentru Alzheimer, București cu 1 poster  – “15 Years of 

Immunotherapy for Alzheimer’s Disease: how far are we from a solution?” 

 

2013, Decembrie – Participare în cadrul Sesiunii Știinșifice a Cadrelor Universitare la UMF Târgu-Mureș cu 1 

prezentare orală și 1 poster: 

A.Mihai, A.R.Tirintica, H.Nagy, K.Birtalan, P.Bute, G.Sopterean, “The pathway to care of patients with dementia 

in Mures County” 

A.Mihai, G.Sopterean, A.R.Tirintica, J.Szavuj, “Early detection of Alzheimer’s disease: a systematic literature 

review”.   

 

2013, Octombrie – Participare în cadrului celei de-a doua Conferințe Naționale de  Adicții  “Adictia 2013”, 

București, Romania 

 

2013, Octombrie – Participare în cadrul celui de-a 9-lea Simpozion Național al Asociației Române de Studiul al 

Personalității, Târgu-Mureș, România. 

  

2013, Iunie –  3 postere la 11th World Congress of Biological Psychiatry, Kyoto, Japan: 

 D.Vasile, O.Vasiliu, A.G.Mangalagiu, G.Sopterean, R.Bratu, „Galantamine efficacy and tolerability in amnestic 

mild cognitive impairment”, 

D.Vasile, O.Vasiliu, N.F.Taina, R.Bratu, G.Sopterean, “Comparative analysis of duloxetine and SSRIs in 

oncologic patients with major depressive disorder”  

D.Vasile, O.Vasiliu, A.G.Mangalagiu, G.Sopterean, R.Bratu, D.G.Ojog, “Agomelatine versus escitalopram in the 

treatment of elderly patients with post-stroke depression”  

 

2013, April – Participare la World Psychiatric Association Congress în București, Romania 

 

2012, Iunie – Participare la Prima Conferință Internațională a Asociației Române de Nutriție 

 

2012, Mai – Participare la 5
th

 International Congress for Students and Young Doctors in Sibiu, Romania, cu 1 

prezentare orală 

 

2012, Martie – Participare în cadrul programului de schimb de experiență al studenților din România, TransMed 

 

2010, Aprilie – Participare la Congresul Național pentru Studenți la Medicină și Tineri Medici “Marisiensis” în 

Targu-Mures, Romania, cu 3 prezentări orale. 

 

2010, Mai – Participare în cadrul Congresului Internațional pentru Studenți și tineri Medici “Asklepios”, Sibiu, 

Romania, cu 2 prezentări orale 


