
Curriculum vitae 

Informaţii personale 

Nume / Prenume 

Adresă(e) 

PODOLEANU CRISTIAN GHEORGHE CĂLIN 

 cod postal: 540099, Targu Mures  , Romania 

Telefon(oane)  

Fax(uri) 

E-mail(uri)

Naţionalitate(-tăţi) 

Data naşterii 

Sex 

Experienţa profesională 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

0265311344 Mobil: 

0365/814950 

Română 

Masculin 

2016 - in prezent 

Conferențiar universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate de instruire a studenților, lucrări practice și curs, elaborare lucrări de 
diplomă 
Activitate de cercetare știintifică: elaborare de lucrări știintifice, participare / 
conducere de proiecte de cercetare 
Participare la examenele de Admitere si Licență ale UMF Târgu Mureș 

Numele şi adresa angajatorului UMF Târgu Mureș, Str. Gh. Marinescu nr. 38, Târgu Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație / cercetare 

Perioada 2011-2016 

Funcţia sau postul ocupat Șef lucrări 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate de instruire a studenților, lucrări practice și curs, elaborare lucrări de 
diplomă 
Activitate de cercetare știintifică: elaborare de lucrări știintifice, participare / 
conducere de proiecte de cercetare 
Participare la examenele de Admitere si Licență ale UMF Târgu Mureș 

Numele şi adresa angajatorului UMF Târgu Mureș, Str. Gh. Marinescu nr.38, Târgu Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație / cercetare 

Perioada 2002-2011 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 
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Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Activitate de instruire a studenților, lucrări practice și curs, elaborare lucrări de 
diplomă 
Activitate de cercetare știintifică: elaborare de lucrări știintifice, participare / 
conducere de proiecte de cercetare 
Participare la examenele de Admitere si Licență ale UMF Târgu Mureș 

Numele şi adresa angajatorului UMF Târgu Mureș, Str. Gh. Marinescu nr.38, Târgu Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație / cercetare 

Perioada 1998- 2002 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate de instruire a studenților, lucrări practice și curs, elaborare lucrări de 
diplomă 
Activitate de cercetare știintifică: elaborare de lucrări știintifice, participare / 
conducere de proiecte de cercetare 

           Numele şi adresa angajatorului UMF Târgu Mureș, Str. Gh. Marinescu nr.38, Târgu Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație / cercetare 

Perioada 2009 - în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar Cardiologie (Ordinul MS 1200/01.10.2009) 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate clinică în specialitatea Cardiologie (ambulator si staționar) 
Explorări paraclinice (ecocardiografie, test de înclinare, test de efort, monitorizări 
multiparametrice) 
Asigurarea serviciului de gardă 
Consultant de specialitate pentru Clinica de Oncologie si Urologie din Târgu Mureș 
Participare în studii clinice (investigator principal, coordonator, sub-investigator) Pregătire / 
instruire rezidenți 

Numele şi adresa angajatorului Clinica Medicală nr 4 și Secția Cardiologie, Spitalul Clinic Județean Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

Perioada 2008 - în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar Medicină Internă (Ordinul MSF 1971/03.12.2008) 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate clinică în specialitatea Medicină Internă (ambulator si staționar) Explorări 
paraclinice (ecocardiografie, test de înclinare, test de efort, monitorizări 
multiparametrice) 
Asigurarea serviciului de gardă 
Consultant de specialitate pentru Clinica de Oncologie si Urologie din Târgu Mureș 
Participare in studii clinice (investigator principal, coordonator, sub-investigator) Pregătire / 
instruire rezidenți 

Numele şi adresa angajatorului Clinica Medicală nr. 4, Spitalul Clinic Județean Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

Perioada 2004-2009 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Cardiologie (Ordinul MS 1641 / 15.12.2004) 
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Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Activitate clinică în specialitatea Cardiologie (ambulator si staționar). 

Explorări paraclinice (ecocardiografie, test de înclinare, test de efort, monitorizări 
multiparametrice) 
Asigurarea serviciului de gardă 
Consultant de specialitate pentru Clinica de Oncologie si Urologie din Târgu Mureș 
Participare in studii clinice (investigator principal, coordonator, sub-investigator) Pregătire / 
instruire rezidențiprincipal, coordonator, sub-investigator) Pregatire / instruire rezidenti 

Numele şi adresa angajatorului Clinica Medicală nr 4, Spitalul Clinic Județean Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

Perioada 2003-2008 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Medicină Internă (Ordinul MS 1190/17.12.2003) 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate clinică în specialitatea Medicină Internă (ambulator si staționar) Explorări 
paraclinice (ecocardiografie, test de înclinare, test de efort, monitorizări 
multiparametrice) 
Asigurarea serviciului de gardă 
Consultant de specialitate pentru Clinica de Oncologie si Urologie din Târgu Mureș 
Participare in studii clinice (investigator principal, coordonator, sub-investigator) Pregătire / 
instruire rezidenți 

Numele şi adresa angajatorului Clinica Medicală nr. 4, Spitalul Clinic Județean Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

Perioada 1999-2004 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident Cardiologie 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate clinică în rezidentiat cardiologie (ambulator si staționar) 
Explorări paraclinice (ecocardiografie, test de înclinare, test de efort, monitorizări 
multiparametrice) 
Asigurarea serviciului de gardă 
Participare in studii clinice (sub-investigator) 

Numele şi adresa angajatorului Clinica Medicală nr. 3, Spitalul Clinic Județean Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

Perioada 1998-2003 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident Medicină Internă 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate clinică în rezidentiat cardiologie (ambulator si staționar) 
Explorări paraclinice (ecocardiografie, test de înclinare, test de efort, monitorizări 
multiparametrice) 
Asigurarea serviciului de gardă 
Participare in studii clinice (sub-investigator) 

Numele şi adresa angajatorului Clinica Medicală nr. 3, Spitalul Clinic Județean Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

Perioada 1997-1998 

Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar 
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Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Activitate clinică in stagiatură 
Participare la explorări paraclinice (ecocardiografie, test de înclinare, test de efort, 
monitorizări multiparametrice) 
Participare la serviciul de gardă 

Numele şi adresa angajatorului Clinica Medicală nr. 3, Spitalul Clinic Județean Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

  

Educaţie şi formare  

  

Perioada 2006-2007 

Calificarea / diploma obţinută Master in Management Sanitar, Bioinformatică si Biostatistică 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Management sanitar, Bioinformatică și biostatistică. Media de absolvire 9,96 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Gr. T. Popa", Iași, România 

Perioada 2007-2007 

Calificarea / diploma obţinută Curs de Aritmii, Electrofiziologie și Pacing 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Cardiologie: tulburari de ritm si de conducere. Media de absolvive 8,65 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davilla", Bucuresti, Romania 

Calificarea / diploma obţinută Atestat in Ecocardiografie generală ( MSP 14302/02.10.2007) 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Ecocardiografie începători si avansați. Media de absolvire 9,66 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila", București, România 

Perioada 2000-2004 

Calificarea / diploma obţinută Doctor in medicină, specialitatea Cardiologie (Ordinul MEC 4450 / 02.08.2004) 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Teza cu titlul „ Studiu privind eficiența metodelor paraclinice în diagnosticul 
complex al sincopei de etiologie cardiovasculară”, conducător științific: Prof. Dr. 
Corneliu Dudea 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș 

Perioada 1991-1997 

Calificarea / diploma obţinută Doctor-Medic 
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Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale 
dobândite 

Medic – medicină generală. Media de absolvive 9,89 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș 

Perioada 1987-1991 

Calificarea / diploma obţinută Operator calculator – Analist programator / Bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Informatică, matematică-fizică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul „Al Papiu Ilarian” Târgu Mureș 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limbi străine cunoscute Engleză, Franceză, Germană, Italiană 

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine 

Franceză Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine 

Germană Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine 

Italiană Foarte bine Foarte bine Bine Bine Mediu 

Certificat de competență lingvistică PROFEX / UMF TÂRGU MUREȘ: English / intermediate / combined (14 NOV 2013) 
Competenţe şi abilităţi sociale 1995 - Președinte Fondator al Clubului Universitar Rotaract, Târgu Mureș  

2002 -  Membru al Societății Române de Medicină Internă 
2003 - Membru al Societății Românede Cardiologie 
2003 - Membru al Grupul de Lucru Aritmii al Societății Române de Cardiologie 
2003 -  Membru al Societății Europene de Cardiologie  

        Competenţe şi aptitudini 
organizatorice  Anexate 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Operator calculator / Analist programator ajutor 

Permis(e) de conducere Categoria B 
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Anexe Anexa cu informații suplimentare 

Anexa cu informații suplimentare: 
 

Activităti de predare (titular curs) de la ultima promovare: 

1. An universitar 2015-2016, semestrul I: 2 ore curs/saptamana: 
Medicina Interna anul V seria engleza 

2. An universitar 2014-2015, semestrul I: 2 ore curs/saptamana: 
Medicina Interna anul V seria engleza 

3. An universitar 2013-2014, semestrul I: 2 ore curs/saptamana: 
Medicina Interna anul V seria engleza 

4. An universitar 2012-2013, semestrul I: 4 ore curs/saptamana: 
Medicina Interna anul V seria engleza 

5. An universitar 2011-2012, semestrul II: 1,57 ore curs/saptamana: 
Medicina Interna anul III medicina dentara si 1 ora curs/saptamana: 
Principii de Nutritie, anul V Farmacie 

 
Lucrări de licență coordonate/ – de la ultima promovare: 

1. 2015: Hemodynamic Monitoring by electrical velocimetry during 
head-up testing. Stud. Julien Marwan. 

2. 2015: Prevalence of hypertension and cardiovascular risk factors in 
Transylvanian Roma communities. Nanike Buehring. 

3. 2014: Study of the relationship between the tissue Doppler technique 
(color or spectral) and the assessment of displacement and 
systolic myocardial velocities. Stud. Arben Shala. 

4. 2014: Temporal requirements for 2-D strain image analysis. 
Comparison between speckle tracking, color-, spectral TD and M-
mode. Stud Ridvan Furan. 

5. 2014: Efficacy of the handheld echocardiography in the initial 
assessment of cardiac conditions. Stud. Benjamin Yemane. 

 
Participare  în  comisiile  de  elaborare  subiecte  la  examenului  de  admitere,  
licență, rezidențiat – de la ultima promovare: 

1. 2015: Examenul licenta, domeniul medicina, limba engleza 

2. 2014: Examenul licenta, domeniul medicina, limba engleza 

3. 2013: Examenul licenta, domeniul medicina, limba engleza 

4. 2011: Examenul de rezidentiat, domeniul medicina 
 

Membru în comisii ocupare posturi didactice: 
 
1. 2014: Comisia de concurs pt ocuparea postului: sef lucrari, disciplina Medicala V pozitia 

3 si pozitia 4 (24/21.01.2014) 
2. 2014: Comisia de concurs pt ocuparea postului: sef lucrari, disciplina Medicala IV pozitia 

10 (24/21.01.2014) 
 

Cursuri postuniversitare – director/lector - de la ultima promovare: 

1. 2015: lector: „Actualități în diagnosticul și tratamentul bolilor cardiovasculare”. 
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Coordonator Prof Dr. Emilian Carasca 
2. 2014: Lector: „Aplicarea ghidurilor in practica clinica la bolnavii cu insuficienta cardiaca, 

fibrilatie atriala, sincopa, HTA, ateroscleroza”. Coordonator Prof Dr. Emilian Carasca 
3. 2014: Lector: „Cresterea aderentei la tratament prin solutii terapeutice optime pentru 

pacientii cu boli crdiovasculare”. Coordonator Prof. Dr. Dan Dobreanu 
4. 2013: Lector: „Aplicarea ghidurilor in practica clinica la bolnavii cu insuficienta cardiaca, 

fibrilatie atriala, sincopa, HTA, si ateroscleroza”. Coordonator Prof Dr. Emilian Carasca 
5. 2011: Coordonator: Actualitati in diagnosticul si tratamentul sincopei si al altor 

tulburarilor cardiovasculare mediate nervos, UMF Tirgu Mures 
 

Grant/proiect câștigat prin competiție (director): 

1. „Al 3-lea workshop explorator cu participare internationala: de la dovezile clinice la 
gestionarea optima a pacientului cu sincopa”: IDEI WS CNCSIS 2012, cod propiect: WE_PN-
II-ID-WE-2012-4-023, contract 15/31.05.2012, 8 iunie 2012, valoare 25.200 lei. 

2. „Evaluarea hipotensiunii arteriale din sincopa neurocardiogena prin cercetari de frontiera 
interdisciplinare in scopul elaborarii unor noi clasificari si modalitati terapeutice” - IDEI 
CNCSIS 2007, cod propiect: ID 1125, contract 335/2007, 2007-2010, valoare 633.334 lei 

 
Grant/proiect câștigat prin competiție (membru in proiect): 

1. „A 8-a Conferinta Nationala de Patologie Ginecologica: Update in Gynaecologic 
Pathology” Proiect ANCSI pentru finantarea manifestarilor stiintifice si evenimentelor 
asociate, iunie 2013, Aprobat pentru finantare 
21.000 RON Contract ANCSI/2013 

2. „A 7-a Conferință Națională cu Participare Internațională de Patologie Ginecologică: 
Advances in Gynaecological Pathology” CNCS WORKSHOP-URI EXPLORATORII, iunie 2012, 
numar de proiect: 19 PN-II-ID-WE-2012-4-024, valoare: 24.000 RON 

3. „A 6-a Conferință Națională cu Participare Internațională de Patologie Ginecologică: 
Update in Breast Pathology” Proiect ANCS pentru finantarea 
manifestarilor   stiintifice   si   evenimentelor   asociate,   15-17   iunie   2011, Aprobat pentru 
finantare 9.000 RON Contract ANCS/2011 

4. „A 5-a Conferință Națională cu Participare Internațională de Patologie Ginecologică”: 
Proiect  ANCS pentru finantarea manifestarilor stiintifice si evenimentelor asociate, 7-13 
iunie 2010, Contract ANCS 4581/A1/2010 valoare 21.000 lei 

5. „Evaluarea metastazelor de carcinom mamar din limfonodulul santinelă prin cercetari 
interdisciplinare şi multicentrice cu scopul elaborarii de noi stalializări şi scheme 
terapeutice” Tip A CEEX 2007, COD 1602, nr. Contract 41 GR, valoare 91360 

 
Contract de cercetare/dezvoltare încheiat cu agenți economici/instituții, derulat prin UMF – 
responsabil proiect 

1. „Sprijinirea activitatii educationale, de cercetare si de asistenta medicala in domeniul 
cardiologiei, cu accent special asupra managementului bolnavilor cu sincopa” incheiat 
intre Asociatia Caritas, Spitalul Judetean Mures si UMF Tirgu Mures, in valoare de 26375 
euro, Contract UMF 4980/17.04.2014 (director/coordonator) 

 
Contract de cercetare/dezvoltare încheiat cu agenți economici/instituții, derulat prin UMF – membru 

1. „Sprijinirea activitatii educationale, de cercetare si de asistenta medicala in domeniul 
cardiologiei, cu accent special asupra managementului bolnavilor cu insuficienta 
cardiaca”: incheiat intre Asociatia Caritas, Spitalul Judetean Mures si UMF Tirgu Mures, 
in valoare de 99983 euro, Contract UMF 4979/17.04.2014 (responsabil de proiect) 
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Studii multicentrice internationale – investigator principal: 

1. Aliskiren Trial of Minimizing OutcomeS for Patients with HEart failuRE (ATMOSPHERE) 
2. Multicenter, Randomized, Active-Controlled Efficacy and Safety Study Comparing Extended 

Duration Betrixaban With Standard of Care Enoxaparin for the Prevention of Venous 
Thromboembolism in Acute Medically Ill Patients (Protocol 11-019 APEX) 

3. Efficacy of ranolazine in patients with Coronary Artery Disease (CAD) MEIN/10/Ran-Cad/003 
4. A randomized, double-blind, placebo-controlled, event- driven trial of quarterly 

subcutaneous canakinumab in the prevention of recurrent cardiovascular events among stable 
post-myocardial infarction patients with elevated hsCRP / CACZ885M2301 

5. A Randomized, Double-blind, Event-driven, Multicenter Study Comparing the Efficacy and 
Safety of Rivaroxaban with Placebo for Reducing the Risk of Death, Myocardial Infarction 
or Stroke in Subjects with Heart Failure and Significant Coronary Artery Disease Following 
an Episode of Decompensated Heart Failure (COMMANDER HF) 

6. A randomized, double-blind, placebo-controlled, parallel group, multicenter study to 
evaluate cardiovascular outcomes during treatment with lixisenatide in type 2 diabetic 
patients after an Acute Coronary Syndrome event (ELIXA) 

7. Evaluation Of Effective Next Generation Antcoagulation Treatment - Edoxaban Vs. Warfarin 
In Subjects Undergoing Cardioverson Of Atrial Fibrillation (ENSURE IN AF) 

8. Global Registry on Long-Term Oral Anti-thrombotic TReatment In PAtients with Atrial 
Fibrillation (GLORIA - AF) 

9. Long-term safety and tolerability of REGN727/SAR236553 in high cardiovascular risk 
patients with hypercholesterolemia not adequately controlled with their lipid modifying 
therapy: a randomized, double-blind, placebo-controlled study (ODYSSEY) 

10. A Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Parallel-Group Study  to Evaluate the Effect 
of SAR236553/REGN727 on the Occurrence of Cardiovascular Events in Patients Who Have 
Recently Experienced an Acute Coronary Syndrome (ODYSSEY Outcomes) 

11. A multicenter, randomized, double-blind, parallel group, active-controlled study to 
evaluate the efficacy and safety of LCZ696 compared to valsartan, on morbidity and 
mortality in heart failure patients (NYHA Class II-IV) with preserved ejection fraction 
CLCZ696D2301 

12. A Multi-Center, Prospective, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Parallel-Group 
Study to Evaluate the Effect of AMR101 on Cardiovascular Health and Mortality in 
Hypertriglyceridemic Patients with Cardiovascular Disease or at High Risk for Cardiovascular 
Disease: REDUCE-IT 

13. A multicenter, randomized, double-blind, placebo- controlled phase III study to evaluate the 
efficacy, safety and tolerability of Serelaxin when added to standard therapy in acute heart 
failure patients CRLX030A2301 

14. A multi-center, Randomized, double-blind, placebo-controlled study to Evaluate the Safety 
and efficacy of a single oral dose of vanoxerine for The conversion Of subjects with REcent 
onset atrial fibrillation or flutter to normal Sinus Rhythm. LGN-VN-003. 

15. Multi-Center, Double-Blind, Randomized, Placebo-Controlled, Parallel Group Evaluation of the 
Efficacy, Safety, and Tolerability of Bococizumab (PF- 04950615), in Reducing the Occurrence 
of Major Cardiovascular Events in High Risk Subjects 

16. Ambulatory blood pressure Registry TEleMonitoring of hypertension and cardiovascular rISk 
(ARTEMIS)
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Studii multicentrice internationale – membru in echipa cercetare: 

1. Reduction of Events With Darbepoetin Alfa in Heart Failure Trial (RED-HF) 

2. Effects of Ivabradine on Cardiovascular Events in Patients With Moderate to Severe 
Chronic Heart Failure and Left Ventricular Systolic Dysfunction. A Three-year 
International Multicentre Study (SHIFT) 

3. A randomised, double-blind, add-on study of hydrochlorothiazide in subjects with 
moderate to severe hypertension not achieving target blood pressure on olmesartan 
medoxomil/amlodipine fixed dose combination 40/10 mg alone (Add On) 

4. A Phase 3 Active (Warfarin) Controlled, Randomized, Double-Blind, Parallel Arm Study To 
Evaluate Efficacy And Safety Of Apixaban In Preventing Stroke And Systemic Embolism In 
Subjects With Nonvalvular Atrial Fibrillation (ARISTOTLE) 

5. A Double-blind, Randomised, Parallel Group, Phase III Study to Demonstrate Equivalent 
Efficacy and Comparable Safety of CT-P6 and Herceptin, Both in Combination with 
Paclitaxel, in Patients with Metastatic Breast Cancer 

6. A multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled, parallel-group study to 
evaluate the efficacy, safety and tolerability of two doses of ACT- 128800, an oral S1P1 
receptor agonist, administered up to twenty-eight weeks in patients with moderate to 
severe chronic plaque psoriasis 

7. Effectivness and safety of silodosin in the treatment of LUTS in patients with benign 
prostatic hyperplasia. 

 
Depunere de proiect la o competitie de proiecte națională, în calitate de director de proiect : 

1. „Studiu aplicativ asupra eficientei inregistrarii si analizarii in timp real a modificarilor ecg 
din cursul sincopei neurocardiogene cu ajutorul tehnicilor de monitorizare continua 
minim invazive” competitia UEFISCDI PCCA 2013, COD PN-II-PT-PCCA-2013-4-1466. 

2. „Studiu experimental a impactului clinic al monitorizarii continue de lunga durata a ECG 
asupra terapiei specifice a sincopei de etiologie neprecizata”, competitia UEFISCDI IDEI 
2012, COD PN-II-ID-PCE-2012-4-0094 

 
Tutore în proiecte de cercetare/educaționale/de formare continuă 

1. Tutore studenti anii IV-V Medicina LE an universitar 2012-2013 

2. Tutore studenti anii IV-V Medicina LE an universitar 2013-2014 
3. Tutore studenti anii IV-V Medicina LE an universitar 2014-2014
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Premii,  distincţii,  medalii  acordate  de  instituţii  ştiinţifice  sau  societăţi  ştiinţifice 
naţionale/internaţionale 

1. Gradatie de merit acordata prin Hotararea BS UMF Tg. Mures, 24.01.2011 

2. Premiul de Excelenta in Cercetare, Societatea Romana de Cardiologie, 2010 

3. Premiul I la 11th Venice Arrhythmias International Symposium, Societatea Europeana de 
Cardiologie si Heart Rhythm Society, 2009 

4. Premiu CNCSIS "Premierea resursei umane" competitia 2009 (prim-autor) cod CNCSIS 
1912 

5. Premiu CNCSIS "Premierea resursei umane" competitia 2009 (co-autor) cod CNCSIS 267 
6. Premiu  de  Excelenta  pentru  activitatea  din  cadrul  Grupului  de  Lucru  de Aritmii a 

Societatii Romane de Cardiologie, 2008 
7. European Socienty of Cardiology Training Grant 2007, valoare 6000 euro, 2007 
8. Fondazione Europea Dragan Travel Grant, valoare 2500 Euro, 2006 

9. European Socienty of Hypertension Accomodation Grant, valoare 1500 Euro, 2004 
 

Citări în reviste ISI/BDI 
 

1. Lower limb and abdominal compression bandages prevent progressive orthostatic hypotension in 
elderly persons: A randomized single-blind controlled study By: Podoleanu, Cristian; Maggi, 
Roberto; Brignole, Michele; et al. JOURNAL OF THE AMERICAN COLLEGE OF CARDIOLOGY 
Volume: 48 Issue: 7 Pages: 1425-1432 Published: OCT 3 2006: 48 citari 

2. Cardioinhibitory carotid sinus hypersensitivity predicts an asystolic echanism of spontaneous 
neurally mediated syncope By: Maggi, Roberto; Menozzi, Carlo; Brignole, Michele; et al. 
EUROPACE Volume: 9  Issue:  8  Pages:  563-567 Published: AUG 2007: 25 citari 

3. The hemodynamic pattern of the syndrome of delayed orthostatic hypotension By: Podoleanu, 
Cristian; Maggi, Roberto; Oddone, Daniele; et al. JOURNAL OF INTERVENTIONAL CARDIAC 
ELECTROPHYSIOLOGY Volume: 26 Issue: 2 Pages: 143-149  Published: NOV 2009: 3 citari 

4. Study of the efficiency of the head-up tilt test with nitroglycerin challenge in the diagnosis of 
vasovagal syncope By: Podoleanu, C; Frigy, A; Dobreanu, D; et al. Romanian journal of 
internal medicine = Revue roumaine de medecine interne Volume: 42  Issue: 3  Pages: 585-94  
Published: 2004 : 3 citari 
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Prezentari invitate in cadrul unor manifestări ştiinţifice nationale / internationale 
 

1. Podoleanu C. Late Onset of Gingival Hyperplasia in a Patient Undergoing Fixed-Dose Combination 
Antihypertensive Therapy. The 6th International Conference on Fixed Combination, 27-29 Martie 
2015, Berlin, Germania 

2. Podoleanu C: Discussant: Best posters in syncope management. ESC Congress 2015, Londra, Anglia. 
3. Podoleanu C. Pacientul cu sincopa. Cursul ARCA al Socientatii Romane de Cardiologie, 2014, Tirgu 

Mures, Romania 
4. Podoleanu C. Testul de inclinare (head-up tilt testing). Congresul Naţional de Medicină Internă, 2-5 

APRILIE 2014, Călimăneşti – Căciulata, Romania 
5. Podoleanu C: Discussant: Atrial fibrillation - clinical. ESC Congress 2014, Barcelona, Spania 
6. Podoleanu C. Tilt-test: trecut sau prezent. Congresul National de Cardiologie, 2-4 octombrie 

2014, Sinaia 
7. Podoleanu C. Sincopa: urgenta cardiaca? Congresul National de Cardiologie, 2-4 octombrie 2014, 

Sinaia 
8. Podoleanu C. Actualitati in evaluarea diagnostica si optiunile terapeutice ale pacientului cu 

sincopa. Congresul National de  Cardiologie, 3 –5 octombrie  2013, Sinaia 

9. Podoleanu C. Cum sa scrii un articol științific (lucrare originală). Conferinta Nationala A Grupurilor De 
Lucru, 10-12 Mai 2012, Poiana Brasov 

10. Podoleanu C. Sincopa la varstnic. Conferinta Nationala A Grupurilor De Lucru, 5-7 Mai 2011, 
Poiana Brasov 

11. Podoleanu C. Delayed orthostatic hypotension: insight into the mechanism. 2nd International 
Symposium on Neurocardiology,  September 30- October  2nd,  2010 Belgrade, Serbia 

12. Podoleanu C. Concepte de bază în înțelegerea sincopei. Congresul Societatii Romane de Cardiologie, 
7-9 octombrie 2010, Sinaia 

13. Podoleanu C. Sincopa vasovagala: de la fiziopatologie la pacing. Congresul Societatii Romane de 
Cardiologie, 7-9 octombrie 2010, Sinaia 

14. Podoleanu C. How to manage syncope without syncopes. Congresul Societatii Romane de 
Cardiologie, 19-22 septembrie 2009, Sinaia 

15. Dan GA, Bajenaru O, Badila E, Podoleanu C, Dan A. Sincopa la interferenta specialitatilor. 
Congresul Societatii Romane de Cardiologie, 19-22 septembrie 2009, Sinaia 

16. Podoleanu C. Hemodynamic Description Of The Syndrome Of Progressive Orthostatic Hypotension 
International Symposium on Neurocardiology, 1-3 octombrie 2009, Belgrad, Serbia 

17. Podoleanu C. Gestionarea pacientului cu sincopa. Curs national "Aritmii Cardiace" al Societatii Romane 
de Cardiologie 2009, Galati 

18. Podoleanu C. Gestionarea pacientului cu sincopa. Curs national "Aritmii Cardiace" al Societatii Romane 
de Cardiologie 2009, Sibiu 

19. Podoleanu C, Frigy A, Incze A, Carasca E. Gestionarea pacientului cu sincopa (diagnostic si 
tratament). A VIII-a Conferinta Nationala de Cardiologie cu participare internationala, iunie 2009, 
Targu Mures 

20. Podoleanu C. Management of syncope: what shall we do? ESC Congress 2008, Munchen, Germania 
21. Podoleanu C. Dobreanu D, Carasca E. Echocardiography in diagnosis algorithm of syncope. 

Congresul Societatii Romane de Cardiologie 20-23 septembrie 2008, Sinaia, 
22. Podoleanu C. Sincopa de la fiziopatologie la tratament. Sesiune stiintifica Societatea Romane de 

Cardiologie, 20 octombrie 2008, Bucuresti 
23. Podoleanu C. Afecţiunile cardiace şi apneea de somn. Al III – lea Curs postuniversitar cu participare 

internationala: Diagnosticul şi tratamentul tulburărilor respiratorii de somn, 9-11 octombrie 2008, 
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UMF Targu Mures 
24. Podoleanu C. Modern management of syncope: from guidelines to clinical practice. ESC Congress 

2007, Viena, Austria 
25. Podoleanu C. Sincopa la efort –caz clinic. Aritmiile ventriculare. Simpozion cu participare 

internationala. 13 aprlie 2007 Bucuresti 
26. Podoleanu C. Gestionarea pacientului cu sincopa. Curs national "Aritmii Cardiace" al Societatii Romane 

de Cardiologie 2007, Iasi 
27. Podoleanu C. Prezentare de caz. Curs national "Aritmii Cardiace" al Societatii Romane de Cardiologie 17-

18 martie 2006, Cluj 
28. Podoleanu C. Gestionarea pacientului cu sincopa. Curs national "Aritmii Cardiace" al Societatii Romane 

de Cardiologie 2006, Arad 
29. Podoleanu C. Modalități de clasificare a episoadelor sincopale spontane și induse de testul de 

inclinare. Întâlnirea Grupului de Pacing și Electrofiziologie Slănic Moldova, 02-05 iunie 2005 
 

Membru în organizarea unor manifestări științifice naționale/internaționale : 

1. Membru in Comitetul Stiintific al 7th  International Symposium of Neurocardiology, 16-17 October, 
Belgrad, Serbia 

2. Membru  in  Comitetul  Stiintific  al  Congresului  National  de  Cardiologie,  17-19 septembrie 2015, 
Sinaia, Romania 

3. Membru in Comitetul Stiintific al 6th  International Symposium of Neurocardiology, 16-17 October 
2014, Belgrad, Serbia 

4. Membru in Comitetul Stiintific al Congresului National de Cardiologie 2-4 octombrie 2014, Sinaia 
5. Membru in Comitetul Stiintific al Congresului National de Cardiologie 3-5 octombrie 2013, Sinaia 

6. Membru in Comitetul Stiintific al 5th International Symposium of Neurocardiology, 17-18 October 
2013, Belgrad, Serbia 

7. Membru in Comitetul Stiintific al 5th International Symposium of Neurocardiology, 27-29 september 
2012, Belgrad, Serbia 

8. Al 3-lea workshop explorator cu participare internationala: de la dovezile clinice la gestionarea 
optima a pacientului cu sincopa, Tirgu Mures, 08 JUN 2012 

9. Neurocard 2011 Joint Meeting: the 3rd International Symposium on Neurocardioloy and the 2nd 

International Symposium on Noninvasive Electrocardiology, Belgrad, Serbia 2011 
10. A 6-a Conferinţă Naţională cu Participare Internaţională de Patologie Ginecologică: Update in Breast 

Pathology. 15-17 iunie 2011, Targu Mures 
11. Neurocard 2010: the 2nd International Symposium on Neurocardioloy Belgrad, Serbia 2010 
12. A 5-a Conferinţă Naţională cu Participare Internaţională de Patologie Ginecologică: Update in 

Gynecologic Pathology. 7-13 iunie 2010, Targu Mures 
13. Neurocard 2009: the First International Symposium on Neurocardioloy Belgrad, Serbia 2009 
14. Curs international “Fine needle aspiration cytology in the diagnosis of breast pathology- 

international and interactive postgraduate course”, iunie 2009 Targu Mures 
15. Curs international “Postgraduate course in diagnostic gynecologic pathology” februarie 2009, 

Targu Mures 
16. Curs, congres si workshop international “Promovarea si standardizarea aplicarii in context european 

a metodelor de detectare precoce si diagnostic morfologic a carcinomului cervical si leziunilor 
precursoare acestuia”. Aprilie 2008, Targu Mures 

17. Curs postuniversitar cu participare internationala “Abordarea moderna a pacientului cu sincopa” 2007, 
Targu Mures 

18. Curs postuniversitar cu participare internationala “Noutati in diagnosticul si tratamentul sincopei” 
2006, Targu Mures 
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Participare la manifestări științifice 

 
1. Congress of the EACVI, Seville, SPAIN. Date: DEC 01-DEC 05, 2015 (19 CME) 

2. 14th Edition Venice Arrhythmias, Venetia, ITALIA. Date: OCT 16-OCT 18, 2015 (10.5 CME) 
3. Heart Failure 2015 and the 2nd World Congress on Acute Heart Failure, Seville, Spain, 23–26th 

May 2015 (21 CME) 
4. Congresul Socientatii Romane de Cardiologie, Sinaia, Romania, Date: OCT 2-OCT 4, 2014 (17 CME) 
5. Congress of the European Society of Cardiology (ESC) Location: Barcelona, SPAIN. Date: AUG 30-

SEP 03, 2014 (25 CME) 

6. The  5th    International  Symposium  on  Noninvasive  Electrocardiology,  Belgrade, Serbia. Date: 
OCT 16-OCT 17, 2014 

7. 13th Edition Venice Arrhythmias, Venetia, ITALIA. Date: OCT 27-OCT 29, 2013 (10 CME) 
8. Sesiunea stiintifica UMF Tirgu Mures, 12-14 DEC 2013 

9. The Fourth International Symposium on Noninvasive Electrocardiology, Belgrade, Serbia Date: 
OCT 17-OCT 18, 2013 

10. 23rd Europeean Meeting on Hypertension, Milan, Italy. Date: JUN 14-JUN 17, 2013 (18 CME) 
11. 15th Congress of International Society for Holter and Noninvasive Electrocardiology, Timisoara, 

Romania Date: MAY 30-JUN 01, 2013 (18 CME) 
12. Sesiunea stiintifica UMF Tirgu Mures, 13-15 DEC 2013 

13. Al 3-lea workshop explorator cu participare internationala: de la dovezile clinice la gestionarea 
optima a pacientului cu sincopa, Tirgu Mures, 08 JUN 2012 

14. EUROECHO, 7-11 DEC 2011, Budapesta, Ungaria (20 CME) 

15. 12th International Workshop  on  Cardiac Arrhythmias,  9-12 OCT,  2011, Venetia, Italia 
16. Congresul EHRA 26-19 JUN, 2011, Madrid, Spania (18 CME) 

17. A 4-a Conferinţă a Doctoranzilor şi Prima Conferinţă a Postdoctoranzilor în Medicină şi Farmacie, 
2011, Tirgu Mures (CME 16) 

18. A XIV-a Conferinta Nationala a Societatii Romane de Ultrasonografie in Medicina si Biologie, 2011, 
Targu Mures (CME 18) 

19. Sesiunea anuala de Comunicari Stiintifice a UMF Tirgu Mures, 2010 

20. Congresul Societatii Romane de Cardiologie 7-9 octombrie, 2010, Sinaia 

21. Congresul Societatii Romane de Cardiologie 2009, Sinaia (21 EMC) 

22. Congresul Societatii Romane de Cardiologie 2008, Sinaia (21 EMC) 

23. Sesiunea anuala de comunicari a UMF Targu Mures 2008 (10 EMC) 

24. EUROPACE, 24-27 JUN 2007 Lisabona, Portugalia (18 CME) 

25. 16th European Meeting on Hypertension, 2006, Madrid, Spania (18 CME) 

26. 28th Congress of the European-Society-of- Cardiology/World Congress of 
Cardiology, 2-6 SEP, 2006, Barcelona, Spania (18 CME) 

27. 14th European Meeting on Hypertension Location: Paris, FRANCE Date: JUN 13-17, 2004 (3 CME) 
 

Expert organisme naționale (CNCSIS, ARACIS), membru CNATDCU/internaţionale 

1. Evaluator Acta Medica Marisiensis 

2. Expert evaluator CNCSIS 

3. Evaluator stiintific pentru Societatea Romana de Cardiologie 

4. Evaluator stiintific pentru Societatea Europeana de Cardiologie 
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Stagii de perfectionare în instituții din străinătate: sub 1 luna/2-6 luni/peste 6 luni 

1. Weill Cornell Medical University New York, SUA, 20-30 Oct 2010 

2. Università degli Studi di Trieste, Italia, 14.03 – 5.04.2010 

3. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona, Spania, 26.08-09.09.2009 

4. Dipartimento di Cardiologia, Ospedali dei Tigulio, Genova, Italia, 13.02-22.02.2011 

5. Dipartimento di Cardiologia, Ospedali dei Tigulio, Genova, Italia, 16.02-21.02.2008 

6. Dipartimento di Cardiologia, Ospedali dei Tigulio, Genova, Italia, 29.09-29.12.2006 

7. Klinik  fuer  Herz- und  Kreislauferkrankungen, Deutsches  Herzzentrum  Munchen, Germania, 04.02.-
04.03.2001 

8. Kardiologie Abt., Herz- und Gefaess-Klinik Gmbh, Bad Neustadt, Germania, 29.10 – 03.12.1999 
 

Membru în: 
1. 2014: Membru supleant in Consiliul de Administratie al IBCvT Tirgu Mures. PV 17/18.05.2014 
2. 2014: Membru in Comisia de Cardiologie a Colegiului Judetean al medicilor Mures 

(86/13.01/2014) 
3. 2012: Membru in Comitetul de organizare a „Zilele Portilor Deschise” UMF Tirgu Mures, 

25/12.04.2012 
4. 2012: Membru in comisia de examen pentru obtinerea gradului de medic primar, specialitatea 

Cardiologie. Nr 6160/20.06.2012 
5. 2012: Membru supleant in comisia de examen pentru obtinerea gradului de medic specialist, 

specialitatea Cardiologie. Nr 12273/18.10.2012 
6. 2011: Membru in comisia pentru sustinerea tezei de doctorat in fata comisiei de indrumare drd 

Brusnic Olga, domeniul Medicina. 97/16.11.2011 
7. 2015: Membru in comisia pentru sustinerea tezei de doctorat in fata comisiei de indrumare drd 

Carasca Cosmin, domeniul Medicina. 7/1.04.2015 
8. 2015: Membru in Comisia de examen pentru ocuparea unui post vacant de medic in specialitatea 

Medicina Interna, sectia Clinica Medicina interna, SCJ Mures 417/06/05.2015 
9. 2013: membru in Comisia pentru cercetare stiintifica a senatului UMF Tirgu Mures 140/25.01.2012 
10.  2012-in prezent: membru in Consiliului Profesoral al Facultăţii de Medicină, UMF Tirgu Mures 

 
Moderator / membru comitet stiintific in cadrul unor manifestări ştiinţifice nationale si internationale 

1. G. Ivanica, Podoleanu C. Moderator comunicari orale 2. Congresul National de Cardiologie 2015, 
Sinaia, Romania 

2. Z. Persic, Podoleanu C. Syncope: new findings in diagnosis, prognosis and therapy. ESC Congress 
2013, Amsterdam, Olanda 

3. C. Podoleanu, E. Bobescu . Moderator comunicari orale 1. Congresul National de Cardiologie, 2-
4 octombrie 2014, Sinaia 

4. Podoleanu C, Milovanovic B. Syncope and Autonomic Nervous System. The Fourth International 
Symposium on Noninvasive Electrocardiology, October 17th – 18th, 2013, Belgrade, Serbia 

5. Guzik P, Podoleanu C. Autonomic imbalance. 15th Congress of ISHNE – May 2013, Timisoara, 
Romania 

6. van Dijk JG, Podoleanu C.  International Master Class on Transient Loss of Consciousness. 15th 
November 2013, Leiden, the Netherlands 

7. Capraru C, Podoleanu C. Moderator comunicari orale 2. Congresul National de Cardiologie, 3 –5 
octombrie 2013, Sinaia 

8. Brignole M, Podoleanu C. Evaluation and outcome of syncope. ESC Congress 2012, Munich, 
Germania 

9. Scrabal F, Podoleanu C. Syncope, orthostatic intolerance. The Second International Symposium On 
Noninvasive Electrocardiology. October 6-8, 2011 Belgrade, Serbia 
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10. Milovanovic B, Podoleanu C. Syncope, orthostatic intolerance. The Second International 
Symposium On Neurocardiology. September 30- October 2nd, 2010 Belgrade, Serbia 

 
 
23.07.2018, Târgu-Mureș 
  
 

 
Conf. Dr. Cristian Podoleanu   
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