Curriculum vitae
Europass

Informatii personale

Nume / Prenume

AL HUSSEIN (PANESIU) STELA MARIANA

Adresa(e) | Roménia, Tirgu-Mures, )
Telefon(oane) ‘ Mobil:
E-mail(uri) | stela.alhussein@yahoo.com
Nationalitate(-tat) | Romana
Cetatenie | Roména
Data nasterii
Sex | Feminin

Domeniul ocupational

Cosmetologie, medicina estetica

Educatie si formare

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

01.10.2013 — prezent

Doctorand - Titlul temei: "Evaluarea unor noi formulari medicamentoase pentru uz topic
in patologia acneica. Proceduri dermato-cosmetice si factori ai dietei, ca metode non-
farmacologice adjuvante”

Universitatea de Medicina si Farmacie Tg-Mures

Facultatea de Farmacie, Disciplina Farmacologie

Conducator de doctorat: Prof.Univ.Dr. Dogaru Maria Titica

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

01.10.2012 - 15.09.2014

Master in "Nutritie Clinica si Comunitard”
Universitatea de Medicina si Farmacie Tg-Mures
Facultatea de Medicina

Perioada

Calificarea/diploma obtinutd
Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

01.10.2012 - 13.09.2013

Master in Cosmetologie

Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu” Cluj Napoca
Facultatea de Farmacie

Perioada

Calificarea/diploma obtinutd
Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

1994-1999

Farmacist

Universitatea Libera Internationala din Moldova
Facultatea de Farmacie / Specializarea Farmacie

Perioada

Calificarea/diploma obtinutd
Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

1986-1991

Inginer chimist

Institutul Politehnic "Gh. Asachi” lasi, Romania
Facultatea de Tehnologie Chimica

Specializarea Tehnologia compusilor macromoleculari

Perioada

Calificarea/diploma obtinutd
Numele si tipul institufiei de
invatdmant/furnizorului de formare

1981 - 1985

Diploma de bacalaureat

Liceul de chimie industriala nr.1
Str. Gh. Doja, Tg-Mures, Roménia

Echivalari de studii

Studii echivalate/calificarea obtinuta

Perioada

Numele institutiei

10.2003
Promovat examen de echivalare a studiilor de farmacist
Ministerul Invatamantului , Abu Dhabi, Emiratele Arabe Unite
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mailto:stela.alhussein@yahoo.com
Augustin Curticapean

Augustin Curticapean

Augustin Curticapean

Augustin Curticapean


Perioada
Studii echivalate/calificarea obtinuta

Numele institutiei

04.2000
Promovat examen de echivalare a studiilor de farmacist
Ministerul Invatdmantului, Damasc, Siria

Informatii aditionale

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat
Profilul societatii

Numele si adresa angajatorului

01.06.2017 — prezent

Farmacist, specialist in cosmetologie
Ambulatoriu de specialitate chirurgie plastica, estetica si microchirurgie reconstructiva
Dr.Amer Clinic SRL, Str. Cornesti, nr.65, Tg-Mures

Perioada

Functia sau postul ocupat
Profilul societatii

Numele si adresa angajatorului

01.09.2014 — prezent

Administrator, specialist in formare profesionala - SC Skin Care Clinic SRL
Furnizor de formare profesionald a adultilor in calificarile "cosmetician” si "machior”
SC Skin Care Clinic SRL, Str. Parangului nr.26/20, Tg-Mures

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

15.02.2015 - 01.09.2016

Asistent universitar, Disciplina Tehnologie Farmaceutica, Cosmetologie si
Dermofarmacie

Facultatea de Farmacie, UMF Tg-Mures, Str.Gh.Marinescu, nr.38

Perioada
Functia sau postul ocupat
Profilul societatii

Numele si adresa angajatorului

01.09.2008 — 31.08.2014

Administrator, cosmetician SC Chere Beauty SRL
Servicii de medicina estetica si dermato-cosmetica

SC Chere Beauty SRL, Str. Arany Janos, nr.9, Tg-Mures

Perioada

Functia sau postul ocupat
Profilul societatii

Numele si adresa angajatorului

12/2003 - 01/2008

Pharmacist in charge la Super Care Pharmacy

Servicii medicale si farmaceutice

Super Care Company, Jumairah Road, Dubai, Emiratele Arabe Unite

Perioada

Functia sau postul ocupat
Profilul societatii

Numele si adresa angajatorului

05/2000 - 11/2003

Pharmacist in charge la Stela Pharmacy
Farmacie privata

Stela Pharmacy, Homs, Siria

Competente profesionale

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului
de formare

10 iunie 2017

Laser training programe
Eufoton Laser Expert Academy
Roma, ltalia

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele institutiei furnizorului
de formare

01.05.2017 - 11.06.2017

Detox, cleanse and weight loss

The College of Naturopathic Medicine
London, UK

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

25-26 iulie 2013

Curs si workshop "Transplant de par tehnica FUE” (Follicular unit extraction)
Cu sistemul SAFER (Suction Assisted Follicular Extraction & Re-implantation)
"Medicamat”, Rue de Malakoff 59, Paris, Franta

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

19 aprilie 2013
Curs si workshop "Proceduri de lifting facial cu fire bioresorbabile REJUVE”
Gr.Estetica Distribution SRL, Bucuresti, Roméania

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

24 noiembrie 2012

Simpozion "Terapii Laser. Medicina regenerativa, PRP”
Curs laserterapie CUTERA

L.C. RHEA MEDICAL Bucuresti, Romania
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Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

16.11.2011 - 20.12.2011
Formator
Holt Roméania FCSSCF FIL.MS, Tg-Mures, Romania

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

25-26 noiembrie 2011
Curs de augmentare mamara
Asociatia chirurgilor plastici din Romania

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele institutiei furnizorului
de formare

7-9 mai 2010

Tratamente anti-aging cu ajutorul Botox-ului, fillerelor cu Acid Hialuronic si
mezoterapiei

Peelingurile chimice in medicina estetica

Exilis — inovatie in medicina estetica, o noua metoda in remodelarea corporala
Scleroterapie — abordarea moderna in tratamentul bolii varicoase

Terapii laser

Asociatia de Medicind Anti-Aging din Roménia, Bucuresti

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

11 februarie 2010
"New Esthetics Therapies 2010”
Bruno Vassari, Beauty One Distribution SRL

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

25-29 octombrie 2009
Curs si seminar "Systeme Dermatologique”
Maria Galland, Paris, Franta

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

26-27 septembrie 2009
Curs si workshop "Peelingul chimic in medicina estetica”
Asociatia de Medicina Anti-Aging, Bucuresti

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

11-12 iulie 2009
Curs si workshop "Toxina Botulinica in medicina estetica”
Asociatia pentru Mezoterapie, Bucuresti

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

16 iunie 2009
Curs si workshop “"Laser — Tratamente vasculare”
Asociatia pentru Mezoterapie, Bucuresti

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

23 mai 2009
Curs si workshop "Esthelis and Mesolis — complementary anti-aging treatment”
J & D Medicals

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

16-17 mai 2009
Curs si workshop "Restylane — substante de umplere in medicina estetica”
Asociatia pentru Mezoterapie, Bucuresti

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

09.03.2009 - 14.03.2009
Machior — Pigmentare fina cosmetica
Desse Educational, Bucuresti, Roméania

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele institutiei furnizorului

de formare

04.02.2008 — 04.08.2008

Cosmetician (Modul | si Il - Tratamente cosmetice de intretinere faciala si corporala)

Beauty Art SRL, Bucuresti, Romania
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Participant pasiv la Congrese si
alte manifestari stiintifice
nationale si internationale

The Conference of Romanian Aesthetic Surgery Society, 22-25 June 2017,
Poiana Brasov

"ConCordis” Conferinta Nationald de Cardiologie Interventionala si Chirurgie
Cardiovasculara, Tg-Mures, 9 — 13 Decembrie 2015

"Zilele Universitatii de Medicina si Farmacie”, Tg- Mures, 10 — 11 Decembrie
2015

"Marisiensis” — Congresul International pentru Studenti, Tineri Medici si
Farmacisti, Editia 19, Tg. Mures, 22 — 26 Aprilie 2015

Al Vll-lea Simpozion International de Chirurgie Estetica a Sanului si a Fetei,
22-24 Aprilie 2012, Timisoara

Al 4-lea Congres International de Medicina Anti-Aging, 22-24 mai 2009

Al 2-lea Congres International de Lasere in Medicina si Chirurgie, Asociatia de
Medicina Anti-Aging din Roménia,16-19 Mai 2009, Eforie Nord

Suport in organizarea de
manifestari stiintifice studentesti

Sustinerea Conferintei ”Pielea si iarna - doi dusmani impacati”, sub egida
Asociatiei Studentilor Farmacisti, Tg-Mures, 9 Decembrie 2015
"Marisiensis” — Congresul International pentru Studenti, Tineri Medici si
Farmacisti, Editia 19, Tg. Mures, 22 — 26 Aprilie 2015

Lucrari in extenso publicate in
reviste indexate ISI

Al Hussein Stela Mariana, Todoran Nicoleta*, Imre Silvia, Al Hussein H,
Melero Zaera Ana, Al Hussein Hamida, Dogaru Maria Titica - "The role of
Clindamycin Phosphate Associated with Adapalene in Three Semisolid
Formulations Developed for Topical Acne Treatment”.REV.CHIM.(Bucharest);
2017;68(5):937-943. ISI FI: 1,232

Lucrari in extenso publicate
in reviste indexate BDI

Al Hussein Stela Mariana, Al Hussein H*, Vari CE, Todoran Nicoleta, Al Hussein
Hamida, Ciurba Adriana, Dogaru Maria Titica — "Diet, smoking and family history
as potential risk factors in acne vulgaris — a community-based study”. Acta Medica
Marisiensis; 2016;62(2):173-181

Al Hussein Stela Mariana, Buicu F*, Maier Dalila, Al Hussein H, Ciurba Adriana,
Al Hussein Hamida,Dogaru Maria Titica “Efficacy of trichloroacetic acid pee
versus 15% topical azelaic acid gel in the treatment of acne vulgaris — a
comparative study’, Acta Medica Marisiensis; 2015;61(1):19-24

Adriana Ciurba, Nicoleta Todoran, C.E. Vari, Luminita Lazar, Stela Al Hussein,
G. Hancu. Microparticulate drug delivery system containing tramado
hydrochloride for pain treatment. Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat.; lasi;
2014;118(4):1135-1142

Nicoleta Todoran, Adriana Ciurba, Stela Al Hussein, Luminita Lazar, V. lon,
Paula Antonoaea. Development of a modified-release pellets formulation with
metoprolol tartrate and kinetic aspects of in vitro release. Rev. Med. Chir. Soc.
Med. Nat.; lasi; 2014;118(4):1143-1149

Lucrari publicate in rezumat in
volumele unor manifestari
stiintifice

Emoke Rédai, Csilla Peter, Nicoleta Todoran, Paula Antonoaea, Stela Al
Hussein, Adriana Ciurba, Emese Sipos. Formularea comprimatelorn
orodispersabile de nebivolol prin comprimare directa. Poster ID 236; Congresul
National de Farmacie, editia a XVl-a, 28 Septembrie — 01 Octombrie 2016,
Bucuresti. Volum rezumate ISSN 2537-2823

A. Ciurba, N. Todoran, M. Pop, P. Antonoaea, E. Rédai, S. Al Hussein.
Modification of loratadine release mechanism induced by disintegrants in
orodispersible tablets. 10th World Meeting of Pharmaceutics, Biopharmaceutics
and Pharmaceutical Technology; 4 — 7 April 2016; Glasgow, UK

Stroia Andreea, Stroia Alexandra, Tero-Vescan Amelia, Al Hussein Stela
Mariana. The ability of lidocaine to improve tolerability during lips augmentation
procedures. Acta Medica Marisiensis, Poster; 2016;62(4):115-116

Stroia Alexandra, Stroia Andreea, Rijnoveanu lulia-Teodora, Muresan D, Al
Hussein Stela Mariana. The correlation between the technique and avoidable
adverse effects while using hyaluronic acid fillers. Acta Medica Marisiensis,
Poster; 2016;62(4):115

Al Hussein Hamida, Al Hussein H, Antonoaea Paula, Al Hussein Stela Mariana,
Todoran Nicoleta. "Aesthetic improvement in photodamaged skin using|
trichloroacetic acid peels.” Acta Medica Marisiensis, Poster; 2016;62(4):117.
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Lucrari publicate in rezumat in
volumele unor manifestari
stiintifice|

- Antonoaea Paula, Todoran Nicoleta, Redai Emoke, Ciurba Adriana, Al Hussein
Stela, Muntean Daniela Lucia. Hydroxypropylmethyicellulose as films former fon
transdermal diffusion of indomethacin. Acta Medica Marisiensis; Poster;
2015;61(8):86

- Nicoleta Todoran, Camil-Eugen Vari, Szende Vancea, Adriana Ciurba, Stela Al
Hussein, Maria Titica Dogaru. Monitoring plasma levels of valproic acid in an
experimental  pharmacokinetic study. Acta Medica Marisiensis, Poster;
2015;61(5):40

- Al Hussein Stela Mariana, Buicu F*, Maier Dalila, Al Hussein H, Ciurba Adriana,
Al Hussein Hamida,Dogaru Maria Titica “Efficacy of trichloroacetic acid peel versus
15% topical azelaic acid gel in the treatment of acne vulgaris — a comparative
study”. Acta Medica Marisiensis; 2014;60(4):47-48

- Hussam AH, Cernica DR, Al Hussein Stela Mariana, Bud IT, Moraru L, Suciu H.
Surgical approach of aortic valve disease associated with coronary artery disease.
Acta Medica Marisiensis; 2014;60(3):63-64

- AlHussein H, Campian Andrada, Al Hussein Stela Mariana, Braniste A, Moraru L,
Suciu H. Surgical revascularization of the myocardium in the left main coronary|
artery stenosis. Acta Medica Marisiensis; 2013;59(1):48

Stagii de cercetare in universitati
partenere

03.07.2015-04.08.2015

Universitatea din Valencia, Facultatea de Farmacie

Tema de cercetare: "Formularea si testarea permeatiei prin membrana biologica
din epiderm uman a unor preparate medicamentoase pentru uz topic in patologia
acneica.”

Proiecte castigate prin competitii

"Cercetarea doctorala si postdoctorala prioritate a invatamantului
superior Romanesc (Doc-Postdoc) — Cod proiect
POSDRU/159/1.5/S/137390
Coordonator Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” din Bucuresti
Partener Universitatea de Medicina si Farmacie din Targu-Mures

Indrumator stiintific
lucrari de licentd

“Eficacitatea si tolerabilitatea acidului hialuronic”. Absolventd - Andreea
Stroia, Facultatea de Farmacie, Disciplina Biochimie farmaceutica, 2016

- "Masajul si reflexoterapia ca etape ale ingrijirilor dermo-cosmetice”.
Absolventa - lulia Niculoiu, Facultatea de Farmacie, Disciplina Dermofarmacie si
Cosmetologie, 2016

- "Abordarea pacientului cu ten seboreic si acneic in farmacia comunitara”.
Absolventa - Elena-Adriana Simion, Facultatea de Farmacie, Disciplina
Dermofarmacie si Cosmetologie, 2015.

Apartenenta la organizatii si
societati

- Membru al Societatii Romane a Chimistilor Cosmetologi

Limba(i) materna(e)
Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

- Limbaromana

intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (¥) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisd
conversatie
Engleza Nivel B2 Nivel B2 Nivel B2 Nivel B2 Nivel B2
Franceza Nivel A2 Nivel B1 Nivel A2 Nivel A2 Nivel B1
Araba Nivel B1 Nivel B1 Nivel B1 Nivel B1 Nivel B1

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Strdine

Competente si
abilitati sociale

Spirit de echipd, experienta in comunicare, spirit organizatoric.
Capacitate de adaptare la medii de studiu multiculturale si multinationale
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http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Competente si aptitudini de utilizare | Foarte buna stapanire a instrumentelor de operare Microsoft Windows
a calculatorului | Utilizator experimentat al instrumentelor MS Office (Word, Excel, Power Point, Adobe
Photoshop)

Permis(e) de conducere | Categoria B

30.10.2017
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