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LISTA DE PUBLICAȚII – conf.dr. Tarcea Monica 

 

I. TEZA DE DOCTORAT 

 "Incidenţa infecţiei cu virusul hepatitei B la diverse grupe populaţionale cu risc" - în 
specialitatea Microbiologie-Virusologie 

 confirmată prin Ordinul Ministrului: nr. 4703 / 14 oct 1999 

 conducător  ştiinţific: prof. dr. László Ioan, Membru al Academiei Române de Ştiinţe  
Medicale 

 UMF Tîrgu-Mureș 

 calificativ Foarte bine 
 

II. CĂRȚI ȘI MANUALE / GHIDURI 

a) Cărți de specialitate 

Cărți de specialitate ca autor principal = 9 

1. Martin A., Tarcea M.: “Nutriția sportivului”, Edit. University Press, 2015, ISBN 978-973-169-
366-8, 400 pagini, format B5. 

2. Georgescu AM, Mărginean OC, Tarcea M.: “Nutriția în patologia hepatică”, Edit. University 
Press, 2014, ISBN 978-973-169-320-0, 187 pagini, format B5. 

3. Tarcea M.: „Environmental Hygiene”, Edit. University Press, 2014, ISBN 978-973-169-309-5, 
142 pagini, format B5. 

4. Rada C., Tarcea M.: „Viaţa sexuală şi familia în mediul urban românesc”, Editura Institutul 
European, 2010, ISBN 978-973-611-716-9, 292 pagini, cod CNCSIS 206, format A5. 

5. Tarcea M., Moldovan Horaţiu: „Ghid practic de igiena mediului”, Ed. University Press Tg. 
Mureş, 2006, 119 pagini, ISBN (10) 973-7665-28-7; ISBN (13) 978-973-7665-28-7, 118 pagini, 
format A4, cod CNCSIS 210. 

6. Tarcea M.: „Igiena mediului şi elemente de radioprotecţie”, Ed. University Press Târgu 
Mureş, 2006, 223 pagini, ISBN (10) 973-7788-98-2, ISBN (13) 978-973-7788-98-6, format A4, 
cod CNCSIS 210. 

7. Tarcea M.: „Ecologie medicală”, Ed. University Press Tg. Mureş, 2006, 206 pagini, ISBN (10) 
973-7788-97-4, ISBN (13) 978-973-7788-97-9, format A5, cod CNCSIS 210. 

8. Abram Zoltan, Tarcea M., Finta Hajnal, Moldovan Horaţiu: “Îndrumar practic de Sănătatea 
mediului”, Ed. University Press Tg. Mureş, 2008, ISBN 978-973-7665-89-8, 227 pagini, format 
A5, cod CNCSIS 210. 

9. Sabău M., Dănilă M., Golea C., Toma Felicia, Sin A.: “Acut şi cronic în infecţiile hepatitice”, 
sub redacţia prof. dr. M. Sabău, editura UMF Tg. Mureş, 2001, 320 pagini, ISBN 973-98753-8-
6. 
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Cărți de specialitate ca prim autor, sub forma de CD = 2 

1. Dobrin C, Rus V, Ruta F, Tarcea M.: “Ghid dietetic în patologia gastroenterologică”, volum I, 
Edit.  University Press , 2015, ISBN: 978-973-169-418-4 

2. Cotruța S, Tarcea M., Ruta D, Rus A.: “Tehnologia procesării alimentelor”, Edit.  University 
Press , 2015, ISBN: 978-973-169-417-7. 

 

b) Capitole în volume colective 

Cărți specialitate co-autor de capitol = 1 (de la ultima promovare) 

1. Rada C., Tarcea M.: “Vârsta la debutul vieţii sexuale, la căsătorie şi la naşterea copiilor: 
trecut, prezent şi viitor în România”, co-autor Capitol 10, pag. 189-216, din cartea “Funcţii şi 
disfuncţii ale familiei contemporane. O abordare socio-psiho-medicală“, autori Rada C. si 
Faludi C., Edit. Universitară, Bucureşti, 2015, ISBN 978-606-28-0186-1. 

 

c) Cursuri litografiate = 1 prim-autor  

1. Dănilă M.: “Igiena Mediului”, editura UMF Tg. Mureş, curs litografiat pentru Facultatea de 
Stomatologie, 2000, 83 de pagini. 

 

d) Indrumător LP pentru studenți = 1 prim-autor / 3 co-autor 

1. Tarcea M.: ”Ghid practic de gastronomie şi gastrotehnie culinară”, ghid de lucrări practice 
pentru studenţii specializării de Nutriţie şi Dietetică, anul II, UMF Tg. Mureş, 2010, 81 pagini. 

2. Abram Z, Tarcea M., Finta H, Moldovan H, Moldovan G, Nădăşan V.: “Îndrumar practic de 
Igienă”, ghid de lucrări practice pentru studenţii Facultăţii de Medicină Generală, UMF Târgu 
Mureş, 2011, 176 pagini. 

3. Abram Z, Tarcea M., Finta H, Moldovan H, Moldovan G, Nădăşan V.: “Hygiene practical 
laboratory guide”, ghid de lucrări practice pentru studenţii Facultăţii de Medicină Generală 
seria engleză, UMF Târgu Mureş, 2012, 701 pagini. 

4. Moldovan G, Tarcea M, Ruța F, Fazakas Z, Rus V, Martin A, Cotruță S, Hădmaș R, Conțiu L.: 
„Ghid practic de Alimentație în colectivități”, ghid de lucrări practice pentru studenţii de la 
Nutriție și Dietetică, UMF Târgu Mureş, 2015, 70 pagini. 
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III. ARTICOLE PUBLICATE 

a) Articole publicate in extenso 

(1) Articole în reviste cotate ISI, cu factor de impact = 15 (FITC = 10,12) 

Autor principal = 6  

1. Tarcea M., Bacarea A., Ruta F., Fulop E., Ormenisan A.: “Chemical pollution with nitrates of 
underground water supplies and risk evaluation for methemoglobinemia on infants”, Rev 
Chim (Bucharest), 2016, 67(12):2556-2560, ISSN:0034-7752, revista cotata ISI cu FI=0,46, 
baza de date la http://www.revistadechimie.ro/archive.asp?last=1 sau 
http://www.revistadechimie.ro/pdf/TARCEA%20M%2012%2016.pdf 

2. Ruta F, Avram C, Voidazan S, Marginean C, Bacarea V, Abram Z, Foley K, Fogarasi-Grenczer A, 
Penzes M, Tarcea M.: “Active smoking and associated behavioral risk factors before and 
during pregnancy – prevalence and attitudes among newborn’s mothers in Mures county, 
Romania “, Cent Eur J Public Health 2016; 24(4):276-280, ISSN 1210-7778, rev cotata ISI cu FI 
0,77. http://apps.szu.cz/svi/cejph/show_en.php?kat=obsah/2016-4   sau 

http://apps.szu.cz/svi/cejph/archiv/2016-4-05-full.pdf 

3. Voidazan S., Tarcea M., Morariu S., Grigore A., Dobreanu M.: "Human Papillomavirus vaccine 
– Knowledge and attitudes among parents of children 10-14 years old: a cross-sectional 
study, Tirgu-Mures, Romania", Central European Journal of Public Health, 2016, 24(1):29-38, 
ISSN 1210-7778, rev cotata ISI cu FI 0,525. 
http://apps.szu.cz/svi/cejph/show_en.php?kat=obsah/2016-1 

4. Bacârea A., Tarcea M., Boțianu PV., Ruță F., Bacârea V.: "Age cut-off for type 2 diabetes 
mellitus screening amongst young adults from Mures district, Romania – a pilot study", 
Obesity Research & Clinical Practice, 2015, Jun 12, 9(5):527-530. Doi: 
10.1016/j.orcp.2015.05.010, ISSN 1871-403X, rev cotata ISI cu FI 1,177 – autor de 
corespondență. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871403X15000757 

5. Tarcea M., Szavuj J., Toma F., Rada C., Zugravu C.: “Sexual maturation amongst adolescents 
from Mures county”, Acta Endocrinologica (Buc), 2010, vol. VI, nr. 1: 57-72, ISSN:1841-0987, 
cod CNCSIS 676 categoria A, revistă cotată ISI FI=0,183, indexata ISI Master Journal List 
Thomson Science Citation Index Expanded, DOAJ 
http://www.acta-endo.ro/Archive/ListIssue?issue=1&an=2010 

6. Tarcea M., Voidăzan S., Szavuj J., Szasz F., Ceană D.: “Facts about contraception in adults 
from Mures County”, Gineco.ro, 2010, vol. 6, nr. 20, 2:110-117, ISSN:1841-4435, revistă 
indexată categoria CNCSIS A, cotata ISI cu FI=0,046. 
(http://www.pulsmedia.eu/inpage/gineco-ro-arhiva/)  
 

 Co-autor = 9  

1. Nădășan V, Roșca AN, Tarcea M, Abram Z, Mărușteri M.:  “The quality of Romanian Breast 
Cancer websites: a five-year longitudinal assessment”, J Canc Educ, 2016, DOI 
10.1007/s13187-016-1145-8, ISSN 0885-8195, revista ISI cu FI de 1,368, 
http://www.springer.com/biomed/cancer/journal/13187 

2. Szucs V., Fazakas Z., Tarcea M., Guine R.: "Consumers Knowledge about Dietary Fibre – 
Results of a Survey Questionnaire in Hungary and Romania ", Acta Alimentaria Hung, 2016, 
45(4):469-476, ISSN 0139-3006, rev cotata ISI cu FI 0,247, available online at 
http://akkrt.hu/9/journals/products/ agricultural_sciences/acta_alimentaria_eng   

http://www.revistadechimie.ro/archive.asp?last=1
http://apps.szu.cz/svi/cejph/show_en.php?kat=obsah/2016-4
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871403X15000757
http://www.pulsmedia.eu/inpage/gineco-ro-arhiva/
http://akkrt.hu/9/journals/products/%20agricultural_sciences/acta_alimentaria_eng
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3. Guine R, Duarte J, Ferreira M, Correia P, Leal M, Rumbak I, Baric I, Komes D, Satalic Z, Saric 
M, Tarcea M, Fazakas Z, Jovanovska D, Vanevski D, Vittadini E, Pellegrini N, Szucs V, 
Harangozo J, EL-Kenawy A, Talcin E, Kosemeci C, Klava D, Straumite E.: “Knowledge about 
sources of dietary fibres and health effects using a validated scale: a cross-country study”, 
Public Health (ISSN 0033-3506), 2016, 141:100-112; revista ISI cu FI 0,651. 
http://www.publichealthjrnl.com/article/S0033-3506(16)30216-5/fulltext 

4. Voidăzan S, Morariu SH, Tarcea M, Moldovan H, Curticăpian I, Dobreanu M.: “Human 
Papillomavirus (HPV) Infection and HPV Vaccination: Assessing the Level of Knowledge 
among Students of the University of Medicine and Pharmacy of Tîrgu Mureş, Romania”, Acta 
Dermatovenerol Croat 2016; 24(3):193-202. revista ISI cu FI 0,431, ISSN 1330-027X, accesibil 
la http://adc.mef.hr/index.php/adc/article/view/2058 

5. Guine R, Ferreira M, Correia P, Duarte J, Leal M, Rumbak I, Baric I, Komes D, Satalic Z, Saric 
M, Tarcea M, Fazakas Z, Jovanovska D, Vanevski D, Vittadini E, Pellegrini N, Szucs V, 
Harangozo J, EL-Kenawy A, Talcin E, Kosemeci C, Klava D, Straumite E.: “Knowledge about 
dietary fibres:a fibre study framework”, International Journal of Food Sciences and Nutrition 
(ISSN 0963-7486), 2016, 67(6):707-714; revista ISI cu FI 1,451, publicata online la 
http://dx.doi.org/10.1080/09637486.2016.1191443  

6. Zugravu C., Șoptica F., Tarcea M., Cucu A.: „Pertinence of vitamin D supplementation in the 
adult Romanian population”,  Farmacia, 2016, 64(3): 467-472, revista ISI cu FI 1,162, ISSN 
0014-8237. http://www.revistafarmacia.ro/201603/issue32016art23.html 

7. Guine R, Duarte J, Ferreira M, Correia P, Leal M, Rumbak I, Baric I, Komes D, Satalic Z, Saric 
M, Tarcea M, Fazakas Z, et al: “Knowledge about dietary fibres (KADF): development and 
validation of an evaluation instrument through structural equation modelling (SEM)”, Public 
Health (ISSN 0033-3506), 2016, 138:108-118; revista ISI cu FI 0,651, publicata online la 
http://dx.doi.org/10.1016/j.puhe.2016.03.031 

8. Szucs V., Guerrero L., Claret A., Tarcea M., Szabo E., Banati D.: "Food additives and consumer 
preferences: cross-cultural choice based conjoint analysis", Acta Alimentaria Hung, 2014, 
43(suppl 1):180-187, ISSN 0139-3006, rev cotata ISI cu FI 0,247.  
http://akkrt.hu/9/journals/products/agricultural_sciences/acta_alimentaria_eng  

9. Curticăpean A., Toma F., Tarcea M., Curticăpean M., Samarghiţan V., Pop IA., Gulea A.: “HPLC 
method validation for simultaneous determination of three mycotoxins from corn seeds”, 
Croat. Chem. Acta, 2011, 84(3):413-417, CCA-3490, indexata ISI cu FI=0,763, ISBN 0011-1643, 
cod DOI: 10.5562/cca1788.  http://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanak&id_clanak_jezik=111036 

 

(2) Articole în reviste cotate ISI fără factor de impact = 4 (1 autor principal / 3 coautor) 

1. Tarcea M., Tilinca M., Toma F., Golea C., Moldovan H., Bacârea V.: “Parametrii chimici de 
calitate a apei râului Mureş în arealul Tg. Mureş”, Satu-Mare – Studii şi Comunicări, seria 
Ştiinţele Naturale, 2007, vol. VIII, pag. 398-400, ISSN: 1582-201X, cod CNCSIS, ISI Master 
Journal List no.12223. 

2. Toma F., Man A., Mare A., Tarcea M., Tilinca M., Moldovan H., Sipos A.: “Frecvenţa infecţiei 
cu virusul hepatitei B la personalul medico-sanitar din Tg. Mureş”, Satu-Mare – Studii şi 
Comunicări, seria Ştiinţele Naturale, 2007, vol. VIII, pag. 256-259, ISSN: 1582-201X, cod 
CNCSIS, ISI Master Journal List no.12223. 

3. Tilinca M., Măruşteri M., Tarcea M., Toma F., Golea C., Georgescu R.: “Abordări statistice în 
studiul leucemiilor acute în judeţul Harghita”, Satu-Mare – Studii şi Comunicări, seria Ştiinţele 
Naturale, 2007, vol. VIII, pag. 194-197, ISSN: 1582-201X, cod CNCSIS, ISI Master Journal List 
no.12223. 

http://adc.mef.hr/index.php/adc/article/view/2058
http://dx.doi.org/10.1080/09637486.2016.1191443
http://www.revistafarmacia.ro/201603/issue32016art23.html
http://dx.doi.org/10.1016/j.puhe.2016.03.031
http://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanak&id_clanak_jezik=111036
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4. Toma F., Moldovan H., Tarcea M.: “Rolul mediului de spital în colonizarea nosocomială a 
pacienţilor spitalizaţi”, Satu-Mare – Studii şi Comunicări, seria Ştiinţele Naturale, 2005, vol. 
VI, pag. 212-218, ISSN: 1582-201X, cod CNCSIS, ISI Master Journal List no.12223. 

 
 
 

(3) Articole în reviste indexate BDI = 33 (16 autor principal / 17 coautor) 

1. Tarcea M, FazakasZ, Ruta F, Rus V, Zugravu C, Guiné RP.: ”Romanian Knowledge and 
Attitudes Regarding Dietary Fibers”. Bulletin UASVM Food Science and Technology, 2016, 
73(2):123-128, cod CNCSIS 737, categoria B+, indexată BDI (DOAJ, Google Scholar, Index 
Copernicus, FSTA), ISSN 2344-2344, available online at 
http://journals.usamvcluj.ro/index.php/fst/issue/view/318. 

2. Hădmaș RM, Tarcea M, Martin SA.: “Composition and structure of the menu for top level 
young athletes involved in Handball”, Palestrica of the third millennium – Civilization and 
Sport, 2016, 17(2):117–121, categoria BDI, ISSN: 1453-1968, cod CNCSIS 68, categoria B+, 
indexată Index Copernicus şi EBSCOhost, http://www.pm3.ro/en/ 

3.   Topada A, Abram Z, Tarcea M, Zepca V.: “Aspects of eating behaviour among pupils from a 
private high school from Chişinău”. Acta Medica Transilvanica 2016; 21(3):5-7. ISSN: 2285-
7079, cod CNCSIS 70, categoria B+, indexată Index Copernicus şi EBSCOhost. 
http://www.amtsibiu.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=2907:issue-no-3-
2016&catid=52:nr-3-2016 

4.    Nădășan V, Sîmpetrean A, Tarcea M, Abram Z.: “Maternal Knowledge, Attitudes and 
Practices Regarding Dietary Fats”, Acta Medica Marisiensis, 2016, 62(3):346-349. ISSN: 1453-
1968, cod CNCSIS 68, categoria B+, indexată Index Copernicus şi EBSCOhost. 
http://actamedicamarisiensis.ro/archive-of-numbers/amm-2016-vol-62-no-3/ 

5.    Guine R, Duarte J, Ferreira M, Correia P, Leal M, Rumbak I, Baric I, Komes D, Satalic Z, Saric 
M, Tarcea M, Fazakas Z, Jovanovska D, Vanevski D, Vittadini E, Pellegrini N, Szucs V, 
Harangozo J, EL-Kenawy A, Talcin E, Kosemeci C, Klava D, Straumite E.: “Attitudes towards 
dietary fibre on a multicultural basis: a fibre study framework”, Current Nutrition & Food 
Science, 2016, 12:14-20; DOI: 10.2174/157340131202160412171430, revista BDI, indexata 
Scopus. http://www.eurekaselect.com/141188 

6.    Nădășan V, Gabos G, Tarcea M, Abram Z.: “The prevalence and correlates of eating between 
meals in a cross-sectional study of a health oriented adult population”, Acta Medica 
Marisiensis 2016; 62(1):82-85, ISSN: 1453-1968, cod CNCSIS 68, categoria B+, indexată Index 
Copernicus şi EBSCOhost. 
http://actamedicamarisiensis.ro/archive-of-numbers/amm-2016-vol-62-no-1/ 

7. Voidăzan S., Tarcea M., Morariu S., Nistor CA, Uzun C, Dobreanu M.: “Knowledge, practices 
and barriers to vaccination against human papilloma virus infection: addressing a group of 
doctors in Romania”, Management in Health, 2015, XIX(3): 32-37, ISSN: 1453-4541, categoria 
BDI indexata Scopus. http://journal.managementinhealth.com/index.php/rms 

8. Zaporojan A., Zepca V., Tarcea M., Jucov A.: „Unhealthy food consumption at children from 
rural areas from Republic of Moldova”, Journal of EcoAgriTourism, 2015, vol. 11(nr. 1-2): 70-
73; ISSN: 1844-8577, categoria B+. http://rosita.ro/jeat/ 

9. Martin SA., Tarcea M.: “The relationship between exercise parameters, body weight and 
nutritional habits of junior handball players”, Consequences of lack of education regarding 
nutrition among young athletes”, Palestrica of the third millenium – Civilization and Sport, 
2015, 16(4): 329-332, categoria BDI. 
http://www.pm3.ro/en/2013-issues/palestrica-of-the-third-millennium-civilization-and-
sport-vol-14-no-1-january-march-2013/ 

http://journals.usamvcluj.ro/index.php/fst/issue/view/318
http://actamedicamarisiensis.ro/archive-of-numbers/amm-2016-vol-62-no-3/
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10. Szűcs V, Szabó E., Tarcea M., Bánáti D.: “Romanian consumers’ willingness to buy Foodstuffs 
containing Food Additives: Results of a conjoint study”, Bulletin UASVM Food Science and 
Technology, 2015, 72(2): 153-161, Print ISSN 2344-2344; Electronic ISSN 2344-5300, DOI: 
10.15835/ buasvmcn-fst:11336, categoria B+, indexata BDI (DOAJ, Google Scholar, Index 
Copernicus, FSTA). http://journals.usamvcluj.ro/index.php/fst 

11. Rus V., Ruta F., Avram C., Tarcea M.: “Prevalence of obesity, overweight and high blood 
pressure in a suburban community of Mures county”, Acta Medica Transilvanica, 2015, 
20(3):17-19, ISSN: 1453-1968, cod CNCSIS 68 categoria B+, indexată Index Copernicus şi 
EBSCOhost. http://actamedicamarisiensis.ro/ 

12. Martin SA., Tarcea M.: “Consequences of lack of education regarding nutrition among young 
athletes”, Palestrica of the third millenium – Civilization and Sport, 2015, 16(3): 241-246, 
categoria BDI. 

13. Zepca V., Tarcea M., Zaporojan A.: “Food consumption frequency at students from rural 
areas from Moldova Republic”, Acta Medica Marisiensis, 2015, 61(3):221-224, ISSN: 2068-
3324, cod CNCSIS 103 categoria B+ şi BDI. http://actamedicamarisiensis.ro/ 

14. Ruța F., Avram C., Voidăzan S., Rus V., Georgescu M., Abram Z., Tarcea M.: “Associated 
behavioral risks in a group of women during pregnancy from Mures District”, Acta Medica 
Marisiensis, 2015, 61(3):236-240, ISSN: 2068-3324, cod CNCSIS 103 categoria B+ şi BDI. 
http://actamedicamarisiensis.ro/associated-behavioral-risks-in-a-group-of-women-during-pregnancy-
from-mures-district/ 

15. Stere V., Tarcea M., Ruta F.: “Assesing the knowledge, attitudes and eating habits of dietary 
fibers in Tîrgu-Mureș population”, Acta Medica Marisiensis, 2015, 61(2):128-131, ISSN: 2068-
3324, cod CNCSIS 103 categoria B+ şi BDI. 

16. Ruța F, Tarcea M, Stere V, Abram Z, Avram C.: “Identification of behavioral risk factors during 
pregnancy“, Buletin Științific - Academia Forțelor Terestre, 2015, nr.1(39): 79-85, ISSN: 2247-
8396, cod CNCS 329 categoria B+ şi BDI. http://www.armyacademy.ro/buletin/ 

17. Abram Z., Tarcea M., Finta H., Moldovan H., Moldovan G., Nadasan V.: “The study of water 
quality of several local sources”, Acta Medica Marisiensis, 2013, vol. 59, nr. 2: 78-80, ISSN: 
2068-3324, cod CNCSIS 103 categoria B+ şi BDI. 

18. Ceană D., Tarcea M., Boariu F., Moldovan G., Voidăzan S.: “Asocierea dintre indicatorii 
antropometrici şi biochimici şi prevalenţa bolilor cronice la populaţia adultă a oraşului Tg. 
Mureş”, Acta Medica Transilvanica, 2013, XVIII(2):45-49, ISSN: 1453-1968, cod CNCSIS 68 
categoria B+, indexată Index Copernicus şi EBSCOhost 

19. Nistor C., Tarcea M., Abram Z.: “Comparative data regarding the quality parameters of raw 
milk from different livestock systems”, Acta Medica Marisiensis, 2012, vol. 58, nr. 6: 426-428, 
ISSN: 2068-3324, cod CNCSIS 103 categoria B+ şi BDI. 

20. Finta H., Bojte A., Kelemen L., Abram Z., Domokos L., Tarcea M.: “Preferences of use and 
attitudes towards contraceptive methods among Peninsula Festival visitors, in Tirgu-Mures 
2011”, Acta Medica Marisiensis, 2012, vol. 58, nr. 6: 478-482, ISSN: 2068-3324, cod CNCSIS 
103 categoria B+ şi BDI. 

21. Zugravu C., Tarcea M., Soptica F., Pătraşcu D., Stoian A.: „Salt in fast food products and 
ready-to-eat sauces: should it be a matter of concern for public health?”, Bulletin of 
University of Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj-Napoca (Bulletin UASVM). 
Agriculture, 2012, 69(2):454-460, cod CNCSIS, categoria B+, indexată BDI, pISSN 1843-5246, 
eISSN 1843-5386.   

22. Rada C., Prejbeanu I., Tarcea M.: ”Erotic socio-signs in the couple formation an anthropo-
psychological approach”, Annals of Spiru Haret University, Sociology-Psychology Series, 2011, 
2(6):49-58., Ed. Fundatiei România de mâine, Bucuresti, ISSN 1582-6635, cod CNCSIS 1011, 
categoria B+.  http://sociologie.psihologie.spiruharet.ro/ 

http://actamedicamarisiensis.ro/associated-behavioral-risks-in-a-group-of-women-during-pregnancy-from-mures-district/
http://actamedicamarisiensis.ro/associated-behavioral-risks-in-a-group-of-women-during-pregnancy-from-mures-district/
http://www.armyacademy.ro/buletin/
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23. Nădăşan V., Voidăzan S., Tarcea M., Ureche R.: „The quality of information about influenza 
on the Romanian internet”, Acta Medica Transilvanica, Sibiu, 2011, II(3):33-35, cod CNCSIS 
68, categoria B+, indexata BDI, ISSN 1453-1968,  

24. Zugravu C., Pârvu M., Tarcea M., Pătraşcu D., Stoian A.: „Reformulation of Romanian Meat 
Products and Cheeses: is this a necessity for a lower salt intake?”, Bulletin of University of 
Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj-Napoca (Bulletin UASVM). Agriculture, 
2011, 68(2):507-512, cod CNCSIS, categoria B+, indexată BDI, pISSN 1843-5246,  

25. Nădăşan V., Ancuceanu R., Tarcea M., Grosar CM, Ureche R.: “General characteristics of the 
Romanian Medical Webscape”, Acta Medica Marisiensis, 2011, vol. 57, nr. 2: 94-97, ISSN: 
2068-3324, cod CNCSIS 103 categoria B+ şi BDI. 

26. Zugravu C., Patrascu D., Prejbeanu I., Tarcea M.: “Food-label “check before buy” and 
association with demographic, nutritional and purchasing in a group of romanians”, Annals 
Food Science and Technology, 2011, 12(1):131-139, ISSN: 2065-2828, cod CNCSIS 705 
categoria B+, indexată Index Copernicus International si Chemical Abstracts Service (CAS), 
vezi http://www.afst.valahia.ro/ 

27. Nădăşan V., Vancea Gh., Georgescu P., Tarcea M., Abram Z.: “The credibility, completeness 
and accuracy of information about first aid in case of choking on the Romanian websites”, 
Journal of Applied Quantitative Methods, 2011, vol. 6, nr. 3:18-260, ISSN: 1842-4562, cod 
CNCSIS 700 categoria B+. 
http://www.jaqm.ro/issues/volume-6,issue-3/pdfs/2_nadasan_vancea.pdf 

28. Tarcea M., Patraulea M., Patraulea F., Toma F., Man A.: “Prevalenţa tuberculozei în judeţul 
Mureş şi în ţară, în perioada 2006-2008”, Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat., Iaşi, 2010, 114(3): 
850-8557, ISSN: 0048-7848, cod CNCSIS 158 categoria B+, indexată Index Medicus şi Medline, 
PMID: 1344856 [PubMed-indexed for Medline]. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21243814. http://www.revmedchir.ro/ 

29. Tarcea M., Abram Z., Finta H., Moldovan G., Szavuj J.: “Data regarding levels of fluoride and 
iron in underground drinking water sources from our country”, Acta Medica Marisiensis, 
2010, vol. 56, nr. 6: 580-583, ISSN: 2068-3324, cod CNCSIS 103 categoria B+, indexata in baza 
de date EBSCO  

30. Zugravu C., Pârvu M., Tarcea M., Pătraşcu D., Stoian A.: „Levels of salt in Romanian Food in 
2009”, Bulletin of University of Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj-Napoca 
(Bulletin UASVM). Agriculture, 2010, 67(2):471-476, cod CNCSIS, categoria B+, indexată BDI, 
pISSN 1843-5246, eISSN 1843-5386. BDI (http://journals.usamvcj.ro/agriculture/index)  

31. Zugravu C., Pârvu M., Tarcea M., Pătraşcu D., Stoian A.: „Salt in Romanian Food Products 
2007-2009”, Scientific Works C series Veterinary Medicine, Bucureşti, 2010, vol. LVI(1):197-
201, cod CNCSIS 48, categoria B+, indexată BDI (http://www.fmvb.ro/?page_id=315), pISSN 
1843-5246, ISSN 1222-5304.  

32. Zugravu C., Orban A., Pârvu M., Tarcea M., Pătraşcu D., Stoian A.: „The Intake of Food 
Additives in Romania 2009”, Scientific Works C series Veterinary Medicine, Bucureşti, 2010, 
vol. LVI(1):193-196, cod CNCSIS 48, categoria B+, indexată BDI 
(http://www.fmvb.ro/?page_id=315), pISSN 1843-5246, ISSN 1222-5304. 
http://veterinarymedicinejournal.usamv.ro/ 

33. Tarcea M., Farr A.: “Knowledges of the young people in Mures county concerning alimentary 
additives in the menu”, Bacteriol Virusol Parazitol Epidemiol, 2008, 53(1):49-56, ISSN: 1220-
3696, PMID: 19241998 [http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog?term=%22Bacteriol+ 
Virusol+Parazitol+Epidemiol%22%5Bta%5D. 

 

http://journals.indexcopernicus.com/
http://www.cas.org/index.html
http://www.afst.valahia.ro/
http://www.jaqm.ro/issues/volume-6,issue-3/pdfs/2_nadasan_vancea.pdf
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21243814
http://www.revmedchir.ro/
http://journals.usamvcj.ro/agriculture/index
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(4) Articole in extenso în volume cu ISBN ale unor manifestări științifice = 5 coautor 

1. Ferreira M, Guine R, Duarte J, Correia P, Leal M, Rumbak I, Baric I, Komes D, Satalic Z, Saric 
M, Tarcea M, Fazakas Z, Jovanovska D, Vanevski D, Vittadini E, Pellegrini N, Szucs V, 
Harangozo J, EL-Kenawy A, Talcin E, Kosemeci C, Klav,a D, Straumite E.: “Sources of 
information about Dietary Fibre: A cross-country survey”, presented at ICEEPSY 2016: 7th 
International Conference on Education and Educational Psychology, Porto, Portugal, 
published in The European Proceedings of Social & Behavioral Sciences, EpSBS, (eISSN 2357-
1330), 2016, pages: 7-17, cotata BDI, at http://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2016.11.2  

2. Paşca MD, Tarcea M., Ceană Daniela C., Chiriac C., Szobo-Racoş E.: “The implication of living 
habits in pip in the case of persons with disabilities”, The Proceedings of the International 
Conference Literature, Discourse and Multicultural Dialogue, Tg. Mures oct 2015, edited in 
Studies on Literature, Discourse and Multicultural Dialogue, Arhipelag XXI Press, Tîrgu-Mureş, 
Mureş, 2015, ISBN: 978-606-8624-21-1 (C) Arhipelag XXI Press, 2015, vol. 3: 692-703.  

3. Pașca MD, Tarcea M., Ungureanu A.: “The communication with social partners regarding 
health and non-discrimination“, Conferința cu participare internațională Globalization, 
Intercultural Dialogue and National Identity (GIDNI -I) - secțiunea Psychology and Sociology, 
Târgu-Mureș mai 2014, publicată în volumul Globalization and intercultural dialogue. 
Multidisciplinary perspectives (Editor: Iulian Boldea), Arhipelag XXI Press, 2014, pag. 246-249, 
ISBN 978-606-93691-3-5, www.upm.ro/gidni  

4. Szűcs V, Guerrero L, Claret A, Tarcea M, Szabó E, Bánáti D.: “Analysis of consumer 
preferences related to food additives in Hungary, Spain and Romania. Results of a choice 
based conjoint analysis”, Food Science Conference 2013 – With research for the success of 
Darányi Program. Budapest/Hungary, 7-8th November, 2013, Proceedings ISBN 978-963-503-
550-2, pp. 373-376. 

5. Szucs V., Szabo E., Tarcea M., Szavuj J., Claret A., Guerrero L., Banati D.: „Knowledge and 
judgment of food additives in three european countries”, 6th Central European Congress on 
Food, CEFood2012, Novi Sad, Serbia, 23-26 May, 2012, Proceedings ISBN 978-86-7994-027-8, 
page 1171-1180. 
 

(5) Articole publicate in extenso in reviste categoria B = 7 coautor 

1. Nădăşan V., Şular F., Horvath A., Tarcea M., Abram Z.: “Demographic differences between 
the recipients of a health promotion campaign and the general population”, Revista de Igienă 
și Sănătate Publică, Timișoara, 2012, vol. 62(4):31-34, cod CNCSIS 3, categoria B. 

2. Nădăşan V., Moldovan G., Tarcea M., Ureche R.: „Edified or confused? How complete and 
accurate is the information about vitamin B12 on the Romanian websites?”, Revista de Igienă 
şi Sănătate Publică, Timişoara, 2011, 4:49-56, cod CNCSIS 3, categoria B. 

3. Moldovan G., Nădăşan V., Plopeanu M., Tarcea M.: „Breastfeeding of the newborns and the 
obesity risk – connections on a Mures county study group?”, Revista de Igienă şi Sănătate 
Publică, Timişoara, 2011, 4:40-46, cod CNCSIS 3, categoria B. 

4. Moldovan G., Tarcea M., Nădăşan V., Ureche R.: “Diet habits in a group of pregnant woman 
from Mures county”, Revista de Igienă şi Sănătate Publică, 2010, vol. 60, nr. 4: 20-24, ISSN: 
1221-2520, cod CNCSIS 3 , categoria B. 

5. Nistor C., Tarcea M., Pătraşcu S., Ureche R.: “The quality of milk as raw material in Mures 
county during the year 2009”, Acta Medica Marisiensis, 2010, vol. 56, nr. 6: 526-529, ISSN: 
2068-3324, cod CNCSIS 103 categoria B. 

http://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2016.11.2
http://www.upm.ro/ldmd/LDMD-03/Psy/Psy%2003%2066.pdf
http://www.upm.ro/ldmd/LDMD-03/Psy/Psy%2003%2066.pdf
http://www.upm.ro/gidni/
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6. Rada C., Tarcea M., Zugravu C., Albu A., Prejbeanu I.: „Victims of domestic violence in 
Romania”, Revista de Medicină şi Farmacie Tg. Mureş, 2009, vol. 55, nr. 1: 68-73, ISSN: 1221-
2229, cod CNCSIS 103. 

7. Voidăzan S., Sabău M., Tarcea M.: „Assessment of measles surveillance system for counties 
in Romania 7 central region”, Revista de Medicină şi Farmacie Tg. Mureş, 2009, vol. 55, nr. 1: 
61-64, ISSN: 1221-2229, cod CNCSIS 103. 

 

 

 

 

e) Articole publicate în rezumat 

(1) Articole publicate în rezumat in volumele unor manifestări științifice cu ISSN, 
indexate ISI = 13 (5 ca prim autor și 8 co-autor) 

1. Tarcea M, Voidazan S, Ruta F, Georgescu IM, Marginean C, Sipos R, Abram Z, Foley K.: 
“Knowledge, Attitudes and Practices related to Smoking Cessation support among Romanian 
General Practitioner's”, European Public Health Conference, Vienna, 9-12 November 2016, 
European Journal of Public Health, 2016, 26(suppl. 1):465, ISSN 1101-1262, Impact factor: 
2.516. 

2. Tarcea M, Grama O, Marginean C, Georgescu IM, Ceana D, Ruta F, Moldovan G, Abram Z, 
Voidazan S.: “Tobacco attitudes, practices and behaviors among pregnant women in Mures 
county, Romania: qualitative assessment of contributing factors”. European Public Health 
Conference, Glasgow, Scotland, 20 November 2014, European Journal of Public Health, 2014, 
24(suppl.2):240-241, ISSN 1101-1262, (revistă indexată ISI) Impact factor: 2.516. 

3. Tarcea M., Nădăşan V., Abram Z., Zugravu C., Rada C., Voidăzan S.: “Behavioral risks and 
benefits towards vegetarian diet amongst Romanian people”, 12nd International Congress of 
Behavioral Medicine „Behavioral Medicine: From basic science to clinical investigation and 
public health”, aug 29-31 2012, Budapest/Hungary, 2012, International Journal of Behavioral 
Medicine, 2012, 19(suppl 1):S162, ISSN 1070-5503 (revistă indexată ISI) Impact factor: 1.937. 

4. Tarcea M., Prejbeanu I., Toma F., Tilinca M., Mare A., Man A., Lorinczi L., Patraulea F., Chiriac 
C.: “Facts about contraception and sexual behaviour in Romanian young adults”, 2nd 
European Public Health Conference „Human ecology and Public health”, nov 25-28, Lodz - 
Poland, 2009, European Journal of Public Health, 2009, 19(suppl 1):195, ISSN 1101-1262 
(revistă indexată ISI) Impact factor: 2.176. 

5. Tarcea M., Radulian G., Drăgoi S., Jeszensky K., Dunca I., Toma F.: “Links between 
breastfeeding, somatometrical and serological parameters to Romanian obese children 
group”, 10th European Nutrition Conference, july 10-13, Paris, 2007, Ann Nutr Metab, 2007, 
51(suppl 1), pag. 359, ISSN 0250-6807 (revistă indexată ISI) Impact factor: 1.616. 

6. Soptica F., Zugravu C., Tarcea M.: “Transition in Romania: not only a matter of politics”, 6th 
European Public Health Conference on “Health in Europe: are we there yet? Learning from 
the past, building the future”, EUPHA organisation, 13-16 November 2013, Brussels, 
European Journal of Public Health, 2013, 23(suppl.1):172, ISSN 1101-1262, (revistă indexată 
ISI) Impact factor: 2.516, www.eurpub.oxfordjournals.org 

http://www.eurpub.oxfordjournals.org/
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7. Zugravu C., Baciu A., Pătraşcu D., Tarcea M., Stoian A.: “Depression and diabetes: are there 
any consequences on self-care?”, 5th  European Public Health Conference on “All Inclusive 
Public Health”, EUPHA organisation, 7-10 November 2012, Portomaso/Malta, European 
Journal of Public Health, 2011, 22(suppl.2):272, ISSN 1101-1262, (revistă indexată ISI) Impact 
factor: 2.176, www.eurpub.oxfordjournals.org 

8. Zugravu C., Dimboiu D., Tarcea M., Prejbeanu I., Brinduse L.: “Mother, single and divorce: a 
huge burden for a woman in Romania”, 4th  European Public Health Conference on “Public 
Health and Welfare”, EUPHA organisation, 9-12 November 2011, Copenhaga, European 
Journal of Public Health, 2011, 21(suppl.1):62, ISSN 1101-1262, (revistă indexată ISI) Impact 
factor: 2.176, www.eurpub.oxfordjournals.org 

9. Zugravu C., Tarcea M., Parvu M., Rada C., Prejbeanu I.: “Factors of variation of the Sense of 
Coherence (SOC) in the Romanian population”, 3rd  European Public Health Conference on 
“Integrated Public Health”, EUPHA organisation, 10-13 November 2010, Amsterdam, 
European Journal of Public Health, 2010, 20(suppl. 1):144, ISSN 1101-1262, (revistă indexată 
ISI) Impact factor: 2.176, www.eurpub.oxfordjournals.org 

10. Zugravu C., Tarcea M., Rada C.: “Old parks and green spaces renewal-a chance for a higher 
quality of life at the third age”, 3rd  European Public Health Conference on “Integrated Public 
Health”, EUPHA organisation, 10-13 November 2010, Amsterdam, European Journal of Public 
Health, 2010, 20(suppl. 1):108, ISSN 1101-1262, (revistă indexată ISI) Impact factor: 2.176, 
www.eurpub.oxfordjournals.org 

11. Zugravu C., Nitu G., Tarcea M., Rada C.: “Smoking or quitting, this is the question!”, 3rd  
European Public Health Conference on “Integrated Public Health”, EUPHA organisation, 10-
13 November 2010, Amsterdam, European Journal of Public Health, 2010, 20(suppl. 1):213, 
ISSN 1101-1262, (revistă indexată ISI) Impact factor: 2.176, www.eurpub.oxfordjournals.org 

12. Toma F., Tarcea M., Prejbeanu I., Mare A., Man A., Lorinczi L., Tilinca M., Chiriac C.: “Facts 
about nosocomial infections in obstretics-gynaecology unit from Mures/Romania”, 2nd 
European Public Health Conference „Human ecology and Public health”, EUPHA organisation, 
nov 25-28, Lodz - Poland, 2009, European Journal of Public Health, 2009, 19(suppl 1):186, 
ISSN 1101-1262 (revistă indexată ISI) Impact factor: 2.176. 

13. Radulian G., Rusu E., Dragomir A., Stoian M., Tarcea M.: “Evaluation of dietary change for 
type 2 diabetes obese children”, 10th European Nutrition Conference, july 10-13, Paris, 2007, 
Ann Nutr Metab, 2007, 51(suppl 1), vol.rez.pag. 351, ISSN 0250-6807 (revistă indexată ISI) 
Impact factor: 1.616. 

 

(2) Articole publicate în rezumat in volumele unor manifestări științifice cu ISSN = 119 
(20 prim autor și 99 co-autor)  

Prim-autor 

1. Tarcea M, Georgescu M, Rus V, Marginean C, Ruta F. Saliva cotinine as indicator of cigarette 
smoking in pregnant women. Sesiunea științifică a cadrelor didactice UMF Tg Mureș. 
Sesiunea științifică a cadrelor didactice UMF Tg Mureș, 8-9.12.2016, Acta Medica Marisiensis, 
2016, vol.62(8): 45, ISSN 2068-3324, cod CNCSIS 103, categoria B+ 

2. Tarcea M, Fazakas Z, Ruta F, Rus V,  Guine R. Knowledge and attitudes towards dietary fibers-
Romania vs other European countries. Conferința  Națională de Nutriție și Dietetică "Inserția 
dieteticianului în Sistemul de Sănătate Românesc-de la nivel european la cel național”, Tg. 
Mureș, 4-5 nov. 2016, Acta Medica Marisiensis, 2016, 62(6), pag.12, ISSN 2068-332, cod 
CNCSIS 103, categoria B+ 

3. Tarcea M., Ruța F., Moldovan G, Mărginean C, Voidăzan S, Avram C, Georgescu M.: „Quality 
of smoking cessation interventions among pregnant women from Mures general 

http://www.eurpub.oxfordjournals.org/
http://www.eurpub.oxfordjournals.org/
http://www.eurpub.oxfordjournals.org/
http://www.eurpub.oxfordjournals.org/
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practitioners’s cabinets”, Sesiunea ştiinţifică a cadrelor didactice UMF Tg. Mureş dec 2015, 
Acta Medica Marisiensis, 2015, vol. 61, supliment 8: 19, ISSN: 2068-3324, cod CNCSIS 103, 
categoria B+. 

4. Tarcea M., Oțel D., Martin A., Radu I., Ruța F.: „The awareness of athletes from Mures county 
regarding nutritional knowledge and proper food behavior”, Conferința națională de Nutriție 
sportivă, Tg. Mureş 28-31 oct 2015, Acta Medica Marisiensis, 2015, vol. 61, supliment 6: 7, 
ISSN: 2068-3324, cod CNCSIS 103, categoria B+. 

5. Tarcea M., Voidăzan S., Ruța F, Moldovan G, Grama O, Abram Z: „Risk behavior related to 
smoking in a group of pregnant women from Mures district”, Conferința cu participare 
internațională “Individual, Family, Society – contemporary challenges”, 27 Mai 2014, 
București, Academia Română, Revista Anthropological researches and studies, 2014, no. 3: 
pag 33, ISSN 2360-3445. 

6. Tarcea M., Voidăzan S., Nădăşan V., Moldovan G., Abram Z.: „Smoking frequency in a group 
of pregnant women from Mures district”, Sesiunea ştiinţifică a cadrelor didactice UMF Tg. 
Mureş dec 2012, Acta Medica Marisiensis, 2012, vol. 58, supliment 3: 33, ISSN: 2068-3324, 
cod CNCSIS 103, categoria B+. 

7. Tarcea M., Nădăşan V., Moldovan G., Farr A.: „Romanian knowledge and practices regarding 
vegetarian diet”, Sesiunea ştiinţifică a cadrelor didactice UMF Tg. Mureş dec 2010, Acta 
Medica Marisiensis, 2010, vol. 56, supliment 3: 63, ISSN: 2068-3324, cod CNCSIS 103, 
categoria B. 

8. Tarcea M., Nădăşan V., Pătraşcu S., Moldovan G., Farr A., Sânpălean M.: „Atitudinea 
românilor faţă de alimentaţia vegetariană”, Simpozion al Fundaţiei pentru Alimentaţie 
Sănătoasă ediţia a XII-a „Certitudini şi controverse”, Bucureşti, 12-13  noiembrie, 2010, 
vol.rez.pag. 23 

9. Tarcea M., Nădăşan V., Moldovan G.: „Nivelul de informare şi comportamentul legat de 
contracepţie la un lot de adulţi mureşeni”, Simpozion „Trecut, prezent şi viitor în sănătatea 
sexual-reproductivă în România”, UMF Craiova, 29 octombrie, 2010, vol.rez.pag. 25. 

10. Tarcea M., Finta H., Moldovan G., Abram Z., Ureche R.: „Estimări ale nivelelor de fier, fluor şi 
iod din diverse surse de apă subterană potabilă”, Sesiunea ştiinţifică a cadrelor didactice 
UMF Tg. Mureş dec 2009, Revista de Medicină şi Farmacie Tg. Mureş, 2009, vol. 55, 
supliment 6: 202, ISSN: 1221-2229, cod CNCSIS 103, categoria B. 

11. Tarcea M., Szavuj J., Toma F., Patraulea F., Voroniuc O., Moldovan G., Nădăşan V.: „Facts 
about nutrition and risk factors in time of pregnancy in a women group from Mures area, 
Romania”, The 11th DKMT Conference on Cross-border Bioecology and Public Health, Szeged, 
Ungaria, 15-16 mai 2009, vol.rez.pag. 77. 

12. Tarcea M., Drăgoi S., Moldovan G.: „Evaluarea indicatorilor dezvoltării fizice la un eşantion de 
copii din judeţul Mureş (2003-2007)”, Simpozion „Antropologia şi orizonturile lor”, Zilele 
Academiei Române a Institutului „Francisc Rainer”, Bucureşti, ianuarie 2009, vol.rez.pag. 44 

13. Tarcea M., Moldovan G., Voidăzan S., Nădăşan V.: „Riscuri de comportament alimentar în 
timpul sarcinii la un lot de femei mureşean”, Simpozion aniversar al Fundaţiei pentru 
Alimentaţie Sănătoasă ediţia a X-a, Bucureşti, 12-14 dec, 2008, vol.rez.pag. 26 

14. Tarcea M., Rada C., Prejbeanu I., Toma F.: „Frecvenţă şi cunoştinţe privind candidoza 
vaginală şi alte boli cu transmitere sexuală într-un grup de adulţi din mediul urban”, Prima 
Conferinţă Naţională de Micologie Medicală, Cluj-Napoca, 6-8 noiembrie 2008, vol.rez.pag. 
47-48, ISSN 1843-0732   

15. Tarcea M., Ceană D., Toma F., Szasz S., Ureche R.: „Minerals content of groundwater supplie 
sources from different areas of Romania related to neighborhood population’s health 
status”, The 10th DKMT Conference on Cross-border Bioecology and Public Health, Arad, 
Romania, 16-17 mai 2008, vol.rez.pag. 141. 
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16. Tarcea M., Farr A., Orban A., Lukacs K.: „Comportamentul alimentar şi caria dentară-atitudini 
şi riscuri la un lot de adulţi din Miercurea-Ciuc”, Al IX-lea Simpozion anual  „Stilul de viaţă al 
omului modern-beneficii şi riscuri” al Fundaţiei pentru Alimentaţie Sănătoasă, Sinaia, 
octombrie 2007, vol.rez.pag. 15. 

17. Tarcea M., Rada C., Ureche R., Iancu E., Domahidi I., Orban A., Szasz S.: „Evaluarea calităţii 
apei brute a râului Mureş pe parcursul său în judeţul Mureş”, Simpozionul internaţional 
“Natura şi omul”, ediţia a XVIII-a, Slănic-Cheia, septembrie 2007, vol.rez.pag. 7, ISSN:1583-
350X. 

18. Tarcea M., Toma F., Rada C., Farr A., Domahidi I., Bacarea V., Moldovan H.: „Level of 
information regarding contraception in Mures adults”, The 9th DKMT Euroregional 
Conference on Environmental Health and Protection – Environmental Biodiversity and 
Health, Arad, 11-13 mai 2007, p. 69-70. 

19. Dănilă M., Ureche R., Toma F., Şipoş A., Drăgoi S., Farr A., Domahidi I.: “Aspecte igienico-
sanitare şi epidemiologice ale toxiinfecţiilor alimentare din judeţul Mureş”, Revista 
Universităţii “Dunărea de Jos”, Simpozionul Internaţional “Euro-Aliment 2003”, Galaţi, 23-25 
oct. 2003, pag. 449-456, ISBN 973-8316-68-5. 

20. Dănilă M., R. Ureche, Farr Anamaria, F. Toma, Şipoş Anca: „Toxiinfecţiile alimentare din 
judeţul Mureş: caracteristici igienico-sanitare”, Revista medico-chirurgicală a Societăţii de 
Medici şi naturalişti Iaşi, supliment dedicat Simpozionului Naţional „Mediu şi Sănătatea”, 
noiembrie 2003, pag. 49-54, ISSN: 0048-7848, cod CNCSIS 158. 

 
 Coautor: 

1. Ruta F, Rus V, Georgescu M, Moldovan G, Voidazan S, Golea C, Tarcea M. Evaluation of the 
romanian dietitian’s employment system and influencing factors. A 9-a Conferință Anuală a 
Doctoranzilor și Post_Doctoranzilor, Tg. Mureș, 7.12.2016, Acta Medica Marisiensis, 
2016,62(8), pag.21, ISSN 2068-3324, cod CNCSIS 103, categoria B+. 

2. Rus V, Ruta F, Tarcea M, Georgescu M, Calin A, Radu H, Benedek Th. Differences in 
consumption of food groups between overweight and normal weight individuals in Romania-
online study. A 9-a Conferință a Doctoranzilor și Post_Doctoranzilor, Tg. Mureș, 7.12. 2016, 
Acta Medica Marisiensis, 2016, 62(8), pag.21, ISSN 2068-3324, cod CNCSIS 103, categoria B+. 

3. Georgescu IM, Marginean C, Ruta F, Rus V, Tarcea M, Abram Z. Smoking prevalence in 
pregnancy: comparison of self-report and saliva. A 9-a Conferință a Doctoranzilor și Post-
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IV. PROIECTE DE CERCETARE / GRANTURI 

1. Expert consultant pe programul de evaluare în Sănătate publică, Igienă şi Nutriţie, la ONG 
World Vision International din Timorul de Est sub egida ONU/OMS, „Nutrition, hygiene and 
health status of children - KAP survey in East Timor”, perioada martie-mai 2002. 

2. Membru (colaborator extern) în grantul GAR al Academiei Române intitulat „Educaţia sexuală 
şi planificarea familiei pentru fortificarea stării de sănătate a populaţiei”, contract nr. 116 din 
2005, în colaborare cu Centrul de Cercetări Antropologice, Bucureşti. 

  http://www.acad.ro/grant2005/doc/ListaTemeSelectate-Finantare2005.doc 

3. Membru în Proiectul “Evaluarea furnizării de consiliere şi contracepţie post-avort şi post-
partum”, finanţat prin competiţie de USAID prin John Snow Research and Training Institute 
în parteneriat cu MS, în cadrul Iniţiativei pentru Sănătatea Familiei din România nr. 35910-
0005 din 03.09.2002, perioada 12.01.-31.07.2007 

4. Membru în proiectul intitulat „Program complex de prevenire şi combatere a infestării cu 
miceţi la cereale şi plante furajere pentru asigurarea bunăstării animalelor şi protecţia 
consumatorilor”, contract nr. 275035 din 2008, sponsorizat de MAKIS, în valoare de 230980 
Euro şi solicitate 18000 euro, perioadă 2008-2010, în colaborare cu Centrul de Cercetare-
Dezvoltare pentru creşterea bovinelor Tg. Mureş 

5. Membru in proiectul intitulat „Studiu privind efectul expunerii cronice profesionale la gaze şi 
vapori iritanţi, precum şi efectul acestora asupra populaţiei generale din zonele limitrofe 
agentului economic”, contract de cercetare nr. 4231 (1340 din 15.02.2010), perioada 
01.01.2010-31.12.2012, valoare 18000 Euro din care 13000 la UMF, parteneri: UMF Tg. Mureş, 
Spitalul Clinic Judeţean Mureş şi SC Azomureş SA. 

6. ETS (expert pe termen scurt) prin Convenţia civilă de prestări de servicii nr. 857 din 26.01.2011, 
respectiv prin participare în dezvoltarea curriculei pentru programele de Masterat, în cadrul 
Proiectului: Tehnologii avansate pentru calitate în universitatea orientată spre viitor, Cod 
Contract: POSDRU/86/1.2/S/58609, finanţat din Fondul Social European prin Programul 
Operaţional sectorial pt Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, Axa prioritară 1 „Educaţia 
şi formarea profesională în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii bazate pe 
cunoaştere”, Domeniul major de intervenţie 1.2 „Calitate în învăţământul superior”. 

7. Director de proiect, Workshop-ul exploratoriu ”Rolul dieteticianului în promovarea sănătăţii 
şi în sistemul de sănătate românesc”, 2012 (PN-II-ID-WE-2012-4-011). Contract de finanţare 
UEFISCDI nr. 14 din 31.05.2012, în valoare de 29.940 Lei.  

8. Director de proiect internaţional, studiul „Smoking and Exposure to secondhand smoking 
among Pregnant Women and Children”, parte din proiectul „Building Capacity for Tobacco 
Research in Romania”, perioada 2012-2017, Contract nr. 1RO1TW009280-01, nr. subcontract 
2011-36, proiect finantat de National Institutes of Health - Fogarty International Center, SUA. 

 http://www.davidson.edu/news/news-archives/120808-tobacco-control-research-projects 

9. ETS (expert pe termen scurt) în baza Contractului de finanţare şi Acordului de parteneriat 
pentru Proiectul: Standarde de calitate şi indicatori de performanţă specifici pentru 
învăţământul superior din domeniul sănătăţii, Cod Contract: POSDRU/18/1.2/G/40067, 
proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional sectorial pt 
Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, Axa prioritară 1 „Educaţia şi formarea profesională 
în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii bazate pe cunoaştere”, Domeniul major 
de intervenţie 1.2 „Calitate în învăţământul superior”, beneficiar şi director de proiect UMF 
“Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, perioada 16.11.2012-30.04.2013. 

 

http://www.acad.ro/grant2005/doc/ListaTemeSelectate-Finantare2005.doc
http://www.davidson.edu/news/news-archives/120808-tobacco-control-research-projects


 

27 

 

Ministerul Educaţiei Naționale 
ROMÂNIA 

 FACULTATEA DE MEDICINA 
Departamentul M2 
Disciplina Nutritie comunitara si igiena alimentelor 
 

 
10. Membru în proiectul „Comportamente cu risc pentru sănătate în corelaţie cu trăsăturile 

psihologice şi de personalitate la tineri”, colaborare Institutul de Antropologie „Francisc I. 
Rainer” Academia Română, Bucureşti şi UMF Tg. Mureş, perioada 2013-2014, care face parte 
din Proiectul nr. 402/07-11-2012; pe baza Conventiei nr. 15161 din 17 dec 2012 si nr. 510 din 
20 dec 2012. 

11. ETS (expert pe termen scurt) prin Convenţia civilă de prestări de servicii nr. 1963 din 
23.10.2013, în cadrul proiectului: „Calitate și competență profesională în educația medicală și 
în managementul activităților educaționale”, Cod Contract: POSDRU/86/1.2/S/63815, 
finanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional sectorial pt Dezvoltarea 
Resurselor Umane 2007-2013, Axa prioritară 1 „Educaţia şi formarea profesională în sprijinul 
creşterii economice şi dezvoltării societăţii bazate pe cunoaştere”, Domeniul major de 
intervenţie 1.2 „Calitate în învăţământul superior”. 

12. Membru in proiectul "Educație pentru nediscriminare în Universitățile de Medicină și 
Farmacie din România – O nouă abordare", perioada 01.10.2012-07.07.2013, Parteneriat ADIS 
(Asociaţia pentru dezvoltare şi Incluziune Socială), cu finanțarea Roma Health Project, Open 
Society Foundations. 

13. Expert consultant / membru în proiectul “Implicarea planului de intervenție personalizat (PIP) 
în optimizarea standardelor calității vieții persoanelor cu dizabilități (copii și tineri)”, 
perioada 01.10.2013-01-10.2015, în parteneriat cu Asociația „Rază de soare” Iernut-Mureș și 
UMF Tg. Mureș. 

14. Responsabil de proiect in "Parteneri Sociali pentru Sănătate fără Discriminare", perioada 
01.07.2013-31.12.2013, Parteneriat cu ADIS (Asociaţia pentru dezvoltare şi Incluziune Socială), 
cu sprijinul Fondului pentru Inovare Civică. 

15. Responsabil de proiect “Formarea viitorilor profesioniști în sănătate care să prevină 
discriminarea din sistemul de sănătate din România”, perioada 01.10.2013-01.07.2014, în 
parteneriat cu ADIS (Asociaţia pentru dezvoltare şi Incluziune Socială), Open Society 
Foundations prin Roma Health Project, Public Health Program. 

16. Responsabil de proiect in “Intervențiile multilevel pentru bolile legate de stilul de viață 
(riscograma, nutriția sănătoasă, alcoolul, campania Viața)”, finanțat în Programul RO 19 
“Inițiative în Domeniul Sănătății Publice“, prin intermediul Mecanismului financiar Norvegian 
2009-2014, în Parteneriat cu Institutul Național de Sănătate Publică București ca Promotor, 
perioada 1 aprilie 2014 – 31 martie 2016, valoare cheltuieli eligibile = 17.500 Euro. Acord de 
parteneriat nr 4852 din 24.04.2014 la MS/Inst. National de Sanatate Publica Bucuresti. 

17. Responsabil de proiect in “Study about the knowledge and habits regarding food fibres in 
different countries”, proiect international cu date de referinta PROJ/CI&DETS/2014/0001, în 
Parteneriat cu Escola Superior Agrari di Instituto Politecnico de Viseu / Portugal, Departamento 
de Industrias Alimentares, perioada 1 septembrie 2014 – 31 august 2016, fara finantare.  

18. Responsabil de proiect in “Psycho-social motivations associated with food choices and eating 
practices (EATMOT)”, proiect international cu date de referinta PROJ/CI&DETS/2015/0008, în 
Parteneriat cu Escola Superior Agrari di Instituto Politecnico de Viseu / Portugal, Departamento 
de Industrias Alimentares, perioada 1 iunie 2016 – 31 decembrie 2018.  

 
 
 


