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Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa(e)

Telefon(oane)

Fax(uri)

E-mail(uri)

Natjonalitate(-tatj)
Data nasterii

Sex, stare civila, familie

Locul de munca / Domeniul
ocupational

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
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Nemes-Nagy Enikd

Nemes-Nagy Eniké

Piata Victoriei nr. 8 ap. 2, cod 540029, Tirgu Mures, Roménia
004-0365806445 Mobil:
0265-210087 (la Laboratorul Procardia)
nemesneniko@gmail.com, nemesnagy.eniko@umftgm.ro, nneniko@gmail.com

0742273661

Maghiara
03. VIII. 1975
Feminin, casatorita cu 3 copii, nascuti in 2004 (gemeni) si 2012

Sef de lucrari universitar la UMF Tirgu Mures, Disciplina de Biochimie
Sef laborator la laboratorul medical din cadrul SCM Procardia din Tirgu Mures

Din martie 2007 pana in prezent
Sef de lucrari universitar

Cursuri si lucrari practice de Biochimie pentru studentii din anul | la diverse specializari medicale in
limbile roména, maghiara si engleza

UMF Tirgu Mures, Disciplina de Biochimie Medicala (din anul universitar 2016/2017, Disciplina de
Biochimie si Chimia factorilor de mediu, departament DSFF), Str. Gh. Marinescu nr. 38, Tirgu Mures

Tnvatdmant

Din decembrie 2012 pana in prezent

Sef de laborator, medic specialist laborator clinic, din octombrie 2015 medic primar
Responsabil compartiment biochimie-hematologie-imunologie

Societatea Civila Medicala, Str. Mihai Eminescu nr. 3, Tirgu Mures

Medical

Decembrie 2008 — noiembrie 2012

Sef de laborator

Responsabil compartiment biochimie-hematologie-imunologie
SC MARMED SRL, Str. Matei Corvin nr. 19, Tirgu Mures
Medical

Martie 2000 - februarie 2007

Preparator, apoi asistent universitar

Lucrari practice de Biochimie pentru studentji din anul I la diverse specializéri medicale
UMF Tirgu Mures, Disciplina de Biochimie Medicala

Tnvatamant

Octombrie 2007 - septembrie 2010

Medic de laborator voluntar

Responsabil pentru analizorul Variant | (HPLC)

Laboratorul Central al Spitalului Clinic Judetean de Urgenta din Tirgu Mures
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Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de nvatdmant
[ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmant
[ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
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Dozarea hemoglobinei glicozilate la pacienti diabetici

Martie 2001 — martie 2006
Medic rezident de laborator clinic
Parcurgerea stagiilor de biochimie, hematologie, microbiologie, parazitologie

Laboratorul Central al Spitalului Clinic Judetean de Urgenta, Laboratorul Clinicii de Pediatrie I,
Laboratorul Spitalului Municipal din Tirgu Mures

Tnsusirea tehnicilor de laborator pentru fiecare domeniu (biochimie, hematologie, microbiologie,
parazitologie)

lanuarie 2000 - februarie 2001

Medic stagiar

Tntocmirea foilor de observatie pentru pacienti

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta — sectia ATI, Spitatul Municipal din Tirgu Mures — sectia Urologie

Medical

Octombrie 1993 — martie 1996

Student voluntar

Paramedic

Serviciul Mobil de Urgenta si Reanimare
Medical

lulie 2015
Examen de medic primar laborator clinic
Biochimie, hematologie, microbiologie, parazitologie

Ministerul Sanatatii

Martie 2006
Examen de medic specialist laborator clinic
Biochimie, hematologie, microbiologie, parazitologie, imunologie

Ministerul Sanatatii

Noiembrie 2000
Examen de rezidentiat medicina de laborator
Bibliografie de medicina interna, chirurgie, medicina de laborator

Ministerul Sanatatii

Noiembrie 2002 — ianuarie 2006
Doctor in stiinte medicale

Examene de pediatrie, biochimie, laborator clinic
Referate despre metode de laborator pentru evaluarea stresului oxidativ in diabetul zaharat

Scoala Doctorala din cadrul UMF Tirgu Mures

Septembrie — Octombrie 2005

Am obtinut “Premiul memorial Acad. Prof. Dr. Médy Jend pentru activitatea desfasurata in cadrul
medicinii de laborator" in cadrul unei competitii lansate de Societatea Roméana de Medicina de
Laborator, castigand o bursa de studiu in Canada
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele i tipul institutiei de invatdmant
[ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba Roméana
Limba Engleza
Limba Germana
Limba Franceza

Proiecte, studii, contracte de
cercetare in perioada 2005-2011
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Operarea pe analizorul HPLC Variant Il si interpretarea rezultatelor cromatogramelor

Laboratorul clinic Dynacare Kasper din Edmonton, Canada

Octombrie 1993 - iulie 1999
Medic

Medicina generala

UMF Tirgu Mures

Septembrie 1989 - iulie 1993
Diploma de bacalaureat

Liceu profil matematica-fizica
Liceul Teoretic Bolyai Farkas din Tirgu Mures

Septembrie 1981 — iulie 1989
Diploma de absolvire

Absolvirea claselor | - VIII
Scoala generala nr. 17 din Tirgu Mures

Maghiara

Posed certificat Profex de engleza medicala (C2)

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participarel la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
C2 C2 C2 C2 C2
C2 C2 C2 C2 C2
B1 B1 A2 A2 B1
B1 B1 A2 A2 A2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

In perioada 2005-2006 am fost membra a echipei de cercetare in cadrul proiectului ,incapsularea anti-
estrogenului Tamoxifen Tn liposomi fosfolipidici Tn scopul utilizérii lor Tn tratamentul cancerului mamar”,
inregistrat cu nr. 581/23. 1. 2006, realizat la UMF Targu Mures, Disciplina de Biochimie si la Biobaza
institutiei, in colaborare cu BIROMEDICINA, Prima Fundatie pentru Cercetare a Cancerului

din Ungaria, director de proiect: Conf. dr. Fazakas Zita

Tn anul 2007 am initiat ca director de proiect un contract de cercetare intitulat ,Evaluarea comparativi a
eficacitétji preparatelor Eridiarom si Diavit in tratamentul copiilor cu diabet zaharat de tip 17, inregistrat
cu nr. 5154/15. V1. 2007, in colaborare cu doi colegi din centrul universitar Cluj Napoca, contractul fiind
incheiat cu firma Plantarom Microproductie din Cluj-Napoca

Tn anul 2010 am condus un studiu clinic in colaborare cu Asociatia Romana de Urologie si firma Glaxo
Smith-Klein, avand ca obiectiv efectuarea unui screening pentru adenomul de prostata in cadrul
Judetului Mures (in principal dozari de PSA la barbati de peste 50 de ani)

Pentru mai multe informatji despre Europass accesati pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
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Participari la manifestari
stiintifice in perioada 1997-2017

Lucrari publicate in extenso
in perioada 1997-2017

Stagii in strainatate

Carti, capitole in carti, cursuri

litografiate in perioada 2000-2017

Indrumatoare,
cursuri litografiate

Capitole Tn carj
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In perioada 1997-2017 am avut 169 lucréri prezentate la diverse manifestari stiintifice din tara si din
strainatate (dintre care 15 premiate) care au fost publicate in rezumat.

Sunt autoare la 45 publicatii in extenso (dintre care la 25 sunt prim-autor) care au aparut in reviste de
specialitate din tara si din strainatate in perioada 1997-2017, iar doua sunt in press, printre care se
numara articole in reviste CNCSIS C, B, B+ respectiv ISI cu factor de impact.

Budapesta, Spitalul Clinic Semmelweis — sectia Terapie intensiva, 13-26 aprilie 1998

Szeged, Clinica de medicina internd nr. | - sectia gastroenterologie, 15-30 iulie 1998.

Szeged, laboratoarele Institutului de fiziopatologie, 1-15 august 1999.

Edmonton, Canada, Laboratorul Clinic Dynacare-Kasper, sectia Chimie clinica, 12.1X-4.X.2005

Stefan Hobai, Mathé Janos (sub redactja), Andras Ibolya, Balogh-Samérghitan Victor, Fazakas Zita,
Nemes-Nagy Eniké, Anca Darabus, Silvana Butilca, Szabé Istvan: Indrumator de lucrari practice de
biochimie, Litografia UMF Targu Mures, 2000, 188 pagini

Stefan Hobai (ed.), Nemes-Nagy Enikd, Mares-Ferencz Gizella, Fazakas Zita, Romeo Brezeanu:
Handbook of Biochemistry Practical Work, Litografia UMF Tirgu Mures, 2010, 133 pag, noua editie 2013

Nemes-Nagy Eniké, Fazakas Zita: Medical Biochemistry for General Medicine and Dentistry students,
2014, Litografia UMF Tirgu Mures

St Hobai (sub redactia), Andras Ibolya, Nemes-Nagy Enikd, Fazakas Zita: Biochimie medicald, Editura
Veritas, Targu Mures, 2001, ISBN 973-97357-6-2, 133 pagini

Fazakas Zita, Mathé J, Nemes-Nagy Eniké, Fodor Marta-Andrea, Dobreanu Minodora: Klinikai
biokémia (Biochimie medicalad), Ed. University Press (editura acreditatd), Targu Mures, 2005, ISBN
973-7788-51-6, 137 pagini

Nemes-Nagy Eniké, Fazakas Zita, Fodor Martha-Andrea, Mathé J, Minodora Dobreanu: Klinikai

labordiagnosztika (Diagnostic de laborator clinic), Ed. Studium Alapitvany, Targu Mures, 2008, ISBN

978-973-88635-0-7, 214 pagini. A doua editie (completata, revizuitd) a aparut in 2010 la Ed. Edupoint in
colaborare cu Ed. Etna (editura acreditatda CNCSIS), ISBN 978-606-92017-2-5, 978-973-1795-14-0, iar a
treia editie in 2016, Ed. Studium-Prospero & Didactica si Pedagogica, Modern klinikai labordiagnosztika

Nemes-Nagy Eniké, Fazakas Zita, Mares-Ferencz Gizella: Altalanos és alkalmazott biokémia —
szillészeti és neonatoldgiai vonatkozasokkal (Biochimie generala si aplicata implicatii obstetricale si
neonatologice), Ed. Studium Alapitvany, Tirgu Mures, 2009, ISBN 978-973-88635-7-6, 318 pagini.
Noua editie in 2012, Ed. Studium in colaborare cu Ed. Didactica si Pedagogica.

Balogh-Samarghitan V., Nemes-Nagy Eniké, lulia Dunca, Szécs Teréz, Pap Z., Mathé J., $t. Hobai:
Modificari ionice la copii cu diabet zaharat de tip 1 sub tratament cu Eridiarom, aparut in cartea intitulata:
Diabetul - alternative fitoterapeutice, sub redactia: Roman Morar, Dana Liana Pusta, Ed. Todesco
(editura acreditatd CNCSIS), 2004, ISBN 973-8198-90-9, reeditat in 2007, Cluj-Napoca, p. 105-115

Nemes-Nagy Eniké, Pap Z: Studiu farmacologic, aparut in cartea Diabetul — alternative fitoterapeutice,
editia a Il-a, sub redactia: R Morar, Dana Liana Pusta, Ed. Todesco (editura acreditatd CNCSIS), 2004,
ISBN 973-8198-90-9, reeditat in 2007, Cluj-Napoca, p. 199-213

Nemes-Nagy Eniké, et al: Efficacy of phytotherapeutical products (Eridiarom,

Diavit) in treatment of type 1 diabetes mellitus, in Handbook of Type 1 Diabetes Mellitus: Etiology,
Diagnosis and Treatment, Ed. Novapublisher, 2010, New York, ISBN 978-1-60741-311-0, Eds. Leon
Aucoin, Tristan Prideux, p. 491-501

Nemes-Nagy Eniké, et al.: Evaluation of Oxidative Stress and the Efficacy of Antioxidant Treatment
In Diabetes Mellitus, in: Oxidative Stress and Diseases, Ed. InTech, 2012, Croatia ISBN 978-953-
51-0552-7, Eds. Volodymyr I. Lushchak and Dmytro V. Gospodaryov, p. 281-302

Nemes-Nagy Enikd: Hemoproteine si metabolismul fierului, in: Minodora Dobreanu (ed): Biochimie
clinica. Implicatii practice, Editia a doua, Ed. Medicala, 2010, ISBN 978-973-39-0698-8, p. 45-55. In
ed. a treia aparutad in 2015 la Ed. University Press, am completat capitolul cu noi cunostinte in domeniu.

Pentru mai multe informatji despre Europass accesati pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
© Uniunea Europeand, 2002-2010 24082010



Membru in Academia de Stiinte
Medicale

Lucrari premiate la conferinte
in perioada 1999-2017

Alte aptitudini si competente
Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare

a calculatorului
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In noiembrie 2006 am devenit membru corporativ extern al Sectiunii Medicale din cadrul Academiei de
Stiinte Maghiare

Nagy Eniké, Victor-Balogh Sdmaérghitan, Fazakas Zita, Stefan Hobai, Sanda Copotoiu,Egyed-Zs. Imre:
A szuperoxid diszmutaz el6allitasa, liposzomakba vald beépitése és allatokon vald tesztelése (Obfinerea
superoxid dismutazei, incorporarea ei in liposomi si testarea pe animale) la a VI-a Sesiune S$tiintifica a
Studentjlor Maghiari din Targu Mures, 23-25 aprilie 1999, rezumat la p. 22. Cu aceasta lucrare am obtinut
premiul L. in cadrul sectjunii preclinice

Al-Aissa Zahra, Jaké Zsuzsanna, Késa Beata, Nemes-Nagy Enik6, Mares-Ferencz Gizella:A glikalt
hemoglobin meghatérozasanak labordiagnosztikai problémai (Probleme de diagnostic de laborator in
dozarea hemoglobinei glicate), a XV-a Sesiune Stiintifica a Studentilor Maghiari, Targu Mures, 3-6 aprilie
2008, rezumat in Orvosi és Gyogyszerészeti Szemle (Revista de Medicina si Farmacie, vol. 54/2008.,
Supliment 1., p. 8). Aceasta lucrare a fost recompensata cu premiul Il. in cadrul sectiunii Fiziologie,
Fiziopatologie, Farmacologie, Imunologie, Diagnostic de laborator si Microbiologie

Gyenge Erzsébet Olivia, Késa Beata, Ferenczi Attila, Nemes-Nagy Eniké, Victor Balogh-Samarghitan,
Szabé Moénika, Szécs-Molnar Terézia: Eletmddi szokasok és laboratoriumi allapotjelzok felmérése 2.
tipust cukorbetegeknél a szivérrendszeri kockazat szempontjabol (Evaluarea obiceiurilor de viata si a
parametrilor de laborator din perspectiva riscului cardiovascular la diabetici de tip 2), a XIV-a Sesiune
Stiintificd a Studentilor Maghiari, Targu Mures, 29 martie-1 aprilie 2007, rezumat in Revista de Medicina
si Farmacie (ISSN 1841-6624), 2007, vol. 53., Supliment 1., p. 15. Aceasta lucrare a fost recompensata
cu premiul llI. in cadrul sectiunii Imunologie, laborator clinic si microbiologie

Jéko Zsuzsanna, Al-Aissa Zahra, Kosa Beata, Nemes-Nagy Enik6, Victor Balogh-Sdmdrghitan:
Antioxidans dsszetevk meghatarozasa gyimolcslevekbdl és gydgyteakbd (Dozarea componentelor cu
efect antioxidant din sucuri de fructe si ceaiuri medicinale), a XV-a Sesiune S$tiintifica a Studentjlor
Maghiari, Targu Mures, 3-6 aprilie 2008, rezumat in Orvosi és Gyogyszerészeti Szemle (Revista de
Medicind si Farmacie, vol. 54/2008, Supliment 1., p. 52) (ISSN: 1221-2229). Aceasta lucrare a primit
premiul 1. in cadrul secfiunii Varia

Kirizs Robert, Albert Karola, Al-Aissa Zahra, Nemes-Nagy Enik8, Minodora Dobreanu: A glikalt
hemoglobin meghatarozasara hasznalt kromatografias modszerek 0sszehasonlitasa (Compararea unor
metode cromatografice de dozare a hemoglobinei glicate), a XVIl-a Sesiune Stiintificad a Studentilor (XVII.
Tudomanyos Diakkéri Konferencia), Targu Mures, 18-21 martie 2010, rezumat in Revista de Medicina si
Farmacie (Orvosi és Gydgyszerészeti Szemle Kilénszam), 56/2010, Supliment 1, p. 15. Aceasta lucrare
a obtinut premiul special pentru cea mai buna lucrare din domeniul medicinii de laborator

Tripon Rébert, Meltzer Anna Zséfia, Agoston Katalin, Nemes-Nagy Enik6, Fazakas Zita: Az
arylszulfataz-A aktivitds mérése a 2-es tipusu diabetes mellitusban szenvedd betegeknél (Dozarea
arylsulfatazei A la pacienti cu diabet zaharat de tip 2), a XVIlI-a Sesiune S$tiintifica a Studentjlor (XVIII.
Tudomanyos Didkkdri Konferencia), Tg. Mures, 17-20.03.2011, rezumat p. 116. Premiul | la postere

Kolcsér Melinda, Nemes-Nagy Enik6, Martha Orsolya: Primer hyperparathyreosisok lefolyasa — klinikai
tapasztalatok (Evolufia hiperparatireozelor primare — experiente clinice), Satu Mare, a XXI-a Conferinta
a Societatii Muzeului Ardelean, 7-9 aprilie 2011, lucrare recompensata cu premiul I, rezumat Tn
EME Orvostudomanyi Ertesité, supliment 2011, p. 29

Kirizs Robert, Barabds Hajdii Enikd, Nemes-Nagy Enikd, Maricic Mark, Kirizs Tekla, Mdrtha
Orsolya, Szab6 Ménika: Hugyuti fertézések vizsgalata fokozott uropathologiai kockazattal
rendelkezd pacienseknél (Studiul infectiilor urinare la pacienti cu risc crescut pentru patologie
urologicd), a XXlI-a Conferintd a Societatii Muzeului Ardelean, 7-9 aprilie 2011. Premiul | la sectiunea
de postere, rezumat in EME Orvostudomanyi Ertesité, supliment 2011, p. 28

Tn anul 2016 am avut 4 lucrari premiate, Tn 2017 am obtinut trei premii la congrese stiintifice.

Posed aptitudini tehnice bune avand in vedere profesia mea de medic de laborator, lucrez zilnic pe
diverse analizoare

Detin competenta calificata de utilizare a calculatorului, in 1999 am participat la un curs intensiv de
operator calculatoare organizat de Fundatia Romana-Olandeza Euromconect. Munca mea zilnica este
strans legata de calculator atat la laborator, cat si la facultate. In afara de programele clasice
(Microsoft Word, Excel, Power Point, etc), utilizez in mod regulat pachetul Adobe lllustrator, respectiv
am lucrat pe parcursul ultimilor ani in diverse programe de laborator (Hospital Manager, SmartLabs)
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Competente si aptitudini artistice = Detin aptitudini artistice materializate in activitatea mea ca grafician (am ilustrat numeroase cartj
scrise de mine si de colegii mei de la Disciplina de Biochimie).

Detin abilitati organizatorice bune dobandite in cadrul studentiei, fiind responsabil de serie timp de trei
ani, in cadrul laboratorului Marmed am coordonat activitatea zilnica avand sapte asistente medicale in
subordine, iar la laboratorul Procardia am 6 subalterni (cadre superioare si medii). Particip in fiecare an
la organizarea unor cursuri postuniversitare. La Disciplina de Biochimie coordonez desfasurarea
lucrarilor practice, respectiv o parte din cercul stiintific studentesc. In ultimii ani am fost implicaté in mai
multe proiecte si studii clinice care de asemenea au necesitat aptitudini organizatorice

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si abilitati sociale ' Sunt o persoana sociabila, ma integrez usor in colectivitate, pot lucra bine ca membru intr-o echipa
Creativitate ~ Mi-am dovedit creativitatea in diverse situatji, de la olimpiade natjonale de literatura si concursuri de

creativitate pana la activitatea de cercetare. Sunt perseverenta in realizarea obiectivelor propuse, lucrez
precis si meticulos

Permis(e) de conducere | Detin permis de conducere categoria B2

Tirgu Mures
30.08.2017
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