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REZUMAT

Aceasta teza de abilitare cuprinde activitatea mea de profesional3, stiintifica si academica
realizatd dupa sustinerea tezei de doctorat intitulata: *Cercetdri privind aspectele clinice, de
laborator, etiopatogenice, profilactice si terapeutice ale unei dermatoze dispozitionale:
Dermatita atopicd*, elaborata sub conducerea Prof. univ. Dr. Butiu V Ovidiu, si confirmata cu

titlul de Doctor in Medicina prin ordinul MEN nr. 3337 / 08.03. 2000.

in aceastd perioadd 2000 — 2017, am parcurs toate etapele evolutiei profesionale si
academice devenind medic primar dermato-venerolog (2000), conferentiar universitar in 2007 si
profesor universitar Tn anul 2015. Am fost de asemenea director al Directiei de Sanatate Publica
Mures (2005 — 2008) si manager al Spitalului Clinic Judetean Mures (2008-2009). Din anul 2000
sunt seful disciplinei de Dermatologie si din 2002 Seful Clinicii de Dermatologie din cadrul
Spitalului Clinic Judetean Mures. lar in perioada 2008-2011 am fost Sef de Catedra in cadrul

Facultatii de Medicina din UMF Tg Mures.

Din anul 2000 sunt titularul cursului de Dermatologie si Venerologie din cadrul
Universitatii de Medicind si Farmacie din Tg Mures. lar din anul 2002 sunt coordonator al

pregatirii rezidentilor in specialitatea dermato-venerologie.

Activitatea editoriala a fost marcata de realizarea unui Atlas de Dermato — Venerologie in
doua volume, ce cuprinde 5855 de imagini, reprezentand 2325 de cazuri clinice ale majoritatii
afectiunilor cutanate, un instrument extrem de util pentru formarea atat a studentilor facultatii

de medicina cat si pentru formarea viitorilor medici specialisti dermato-venerologi.

Activitatea de cercetare s-a axat pe doua directii: Infectia genito-anald cu Human
Papilloma Virus (HPV) si implicatiile ei asupra starii de sanatate a individului, care s-a materializat
intr-un grant de cercetare finantat de Societatea Romana de Dermatologie intitulat *Evaluarea

necesitatii unui Program / Strategii nationale de educatie pentru sanatate in domeniul
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infectiei cu HPV (Human Papilloma Virus) ca factor major in prevenirea, depistarea precoce
si tratarea infectiilor genito-uro-anale cu HPV si a patologiei tumorale induse de acestea* si
in 3 articole publicate in reviste ISI cu factor de impact, 4 articole publicate in reviste BDI, 3
in reviste recunoscute CNCSIS, 2 lucrari la Conferinte internationale si 5 lucrari la Conferinte
nationale de dermatologie si venerologie in care am abordat incidenta, formele clinice,
cdile de transmitere ale infectiei cu HPV, implicarea HPV in geneza cancaerului de col uterin,
de penis, a tumorilor cutanate melanocitare si nonmelanocitare, a genotipurilor de HPV
circulante, a cauzelor care limiteaza accesibilitatea si adresabilitatea pacientilor la metodele

moderne de profilaxie — vaccinarea anti HPV.

in dermatologie mai mult decat in orice altd specialitate se confirma afirmatia lui
Hipocrare potrivit careia *nu exista boli, ci numai bolnavi*, pentru ca fiecare caz poate fi privit ca
o entitate n sine si fiecare caz isi are particularitatile lui, iar aspectul eruptiilor cutanate nu este
niciodata superpozabil. Pe parcursul celor 17 ani care au trecut de la sustinerea doctoratului am
identificat o serie de particularitati / caracteristici ale unor unor afectiuni, fie sub aspect clinic, al
etiologiei, al capacitatii de diagnostic sau a mecanismelor de producere, a noilor solutii
terapeutice, observatii care au fost publicate in reviste de specialitate si au intregit si completat
aria de cunoastere in dermatologie si venerologie. Ele au facut obiectul a 12 articole publicate in
reviste ISl cu si fara factor de impact, 16 articole in reviste BDI, 25 de articole publicate in reviste
recunoscute CNCSIS, 4 lucrari prezentate la conferinte internationale si 98 de lucrari prezentate

la Conferinte nationale de Dermatologie si Venerologie.

Cei peste 25 de ani de experienta mi-au permis sa formulez o serie de ipoteze care pot
reprezenta tot atatea directii de cercetare in domenii diverse ale dermato-venerologiei:
dermatita atopica, ulcerul de gamba din cadrul insuficientei venoase cronice, infectia gento-
anala cu HPV, calitatea vietii pacientilor cu afectiuni cronice cutanate, precum si in identifarea de
noi metode si solutii terapeutice. De asemnea am identifcat, pe baza experientei acumulate, cele
mai eficiente masuri de punere in practica a directiilor de cercetare. Unul dintre obiectivele
majore ale activitatii viitoare este crearea unui Centru multidisciplinar de cercetare a organului
cutanat si a patologiei acestuia si interconectarea lui cu centrele de cercetare in dermatologie ale

celorlaltor universitati de medicina si farmacie.
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Procesul de formare a viitorilor medici reprezintd o prioritate a activititii mele viitoare. in
acest domeniu Tmi voi concentra atentia pe este ierarhizarea informatiilor pe diferitele trepte de
predare in consonanta cu nivelul de competenta ce trebuie asigurat fiecarui beneficiar al
diferitelor etape de formare, pe introducerea metodelor moderne de predare de tip TBL (team

based learning) si CBL (case based learning) si pe dezvoltarea capacitatilor de selectare,

interpretare, analiza si sinteza a informatiilor de catre viitorii medici.

TARGU MURES, 10.03.2017 Prof. univ. Dr. Morariu Silviu Horia




