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REZUMAT 

  

 

 Această teză de abilitare cuprinde activitatea mea de profesională, științifică și academică 

realizată după susținerea tezei de doctorat intitulată: *Cercetări privind aspectele clinice, de 

laborator, etiopatogenice, profilactice şi terapeutice ale unei dermatoze dispoziţionale: 

Dermatita atopică*, elaborată sub conducerea Prof. univ. Dr. Buțiu V Ovidiu, și confirmată cu 

titlul de Doctor în Medicină prin ordinul MEN nr. 3337 / 08.03. 2000. 

 În această perioadă 2000 – 2017, am parcurs toate etapele evoluției profesionale și 

academice devenind medic primar dermato-venerolog (2000), conferențiar universitar în 2007 și 

profesor universitar în anul 2015. Am fost de asemenea director al Direcției de Sănătate Publică 

Mureș (2005 – 2008) și manager al Spitalului Clinic Județean Mureș (2008-2009). Din anul 2000 

sunt șeful disciplinei de Dermatologie și din 2002 Șeful Clinicii de Dermatologie din cadrul 

Spitalului Clinic Județean Mureș. Iar în perioada 2008-2011 am fost Șef de Catedră în cadrul 

Facultății de Medicină din UMF Tg Mureș. 

 Din anul 2000 sunt titularul cursului de Dermatologie și Venerologie din cadrul 

Universității de Medicină și Farmacie din Tg Mureș. Iar din anul 2002 sunt coordonator al 

pregătirii rezidenților în specialitatea dermato-venerologie. 

 Activitatea editorială a fost marcată de realizarea unui  Atlas de Dermato – Venerologie în 

două volume, ce cuprinde 5855 de imagini, reprezentând 2325 de cazuri clinice ale majorității 

afecțiunilor cutanate, un instrument extrem de util pentru formarea atât a studenților facultății 

de medicină cât și pentru formarea viitorilor medici specialiști dermato-venerologi.  

Activitatea de cercetare s-a axat pe două direcții: Infecția genito-anală cu Human 

Papilloma Virus (HPV) și implicațiile ei asupra stării de sănătate a individului, care s-a materializat 

într-un grant de cercetare finanțat de Societatea Română de Dermatologie intitulat *Evaluarea 

necesității unui Program / Strategii naționale de educație pentru sănătate în domeniul 
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infecției cu HPV (Human Papilloma Virus) ca factor major în prevenirea, depistarea precoce 

și tratarea infecțiilor genito-uro-anale cu HPV și a patologiei tumorale induse de acestea* și 

în 3 articole publicate în reviste ISI cu factor de impact, 4 articole publicate în reviste  BDI, 3 

în reviste recunoscute CNCSIS, 2 lucrări la Conferințe internaționale și 5 lucrări la Conferințe 

naționale de dermatologie și venerologie în care am abordat incidența, formele clinice, 

căile de transmitere ale infecției cu HPV, implicarea HPV în geneza cancaerului de col uterin, 

de penis, a tumorilor cutanate melanocitare și nonmelanocitare, a genotipurilor de HPV 

circulante, a cauzelor care limitează accesibilitatea și adresabilitatea pacienților la metodele 

moderne de profilaxie – vaccinarea anti HPV.  

În dermatologie mai mult decât în orice altă specialitate se confirmă afirmația lui 

Hipocrare potrivit căreia *nu există boli, ci numai bolnavi*, pentru că fiecare caz poate fi privit ca 

o entitate în sine și fiecare caz își are particularitățile lui, iar aspectul erupțiilor cutanate nu este 

niciodată superpozabil.  Pe parcursul celor 17 ani care au trecut de la susținerea doctoratului am 

identificat o serie de particularități / caracteristici ale unor unor afecțiuni, fie sub aspect clinic, al 

etiologiei, al capacității de diagnostic sau a mecanismelor de producere, a noilor soluții 

terapeutice, observații care au fost publicate în reviste de specialitate și au întregit și completat 

aria de cunoaștere în dermatologie și venerologie. Ele au făcut obiectul a 12 articole publicate în 

reviste ISI cu și fără factor de impact, 16 articole în reviste BDI, 25 de articole publicate în reviste 

recunoscute CNCSIS, 4 lucrări prezentate la conferințe internaționale și 98 de lucrări prezentate 

la Conferințe naționale de Dermatologie și Venerologie.  

Cei peste 25 de ani de experiență mi-au permis să formulez o serie de ipoteze care pot 

reprezenta tot atâtea direcții de cercetare în domenii diverse ale dermato-venerologiei: 

dermatita atopică, ulcerul de gambă din cadrul insuficienței venoase cronice, infecția gento-

anală cu HPV, calitatea vieții pacienților cu afecțiuni cronice cutanate, precum și în identifarea de 

noi metode și soluții terapeutice. De asemnea am identifcat, pe baza experienței acumulate, cele 

mai eficiente măsuri de punere în practică a direcțiilor de cercetare. Unul dintre obiectivele 

majore ale activității viitoare este crearea unui Centru multidisciplinar de cercetare a organului 

cutanat și a patologiei acestuia și interconectarea lui cu centrele de cercetare în dermatologie ale 

celorlaltor universități de medicină și farmacie. 
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Procesul de formare a viitorilor medici reprezintă o prioritate a activității mele viitoare. În 

acest domeniu îmi voi concentra atenția pe este ierarhizarea informațiilor pe diferitele trepte de 

predare în consonanță cu nivelul de competență ce trebuie asigurat fiecărui beneficiar al 

diferitelor etape de formare, pe introducerea metodelor moderne de predare de tip TBL (team 

based learning) și CBL (case based learning) și pe dezvoltarea capacităților de selectare, 

interpretare, analiză și sinteză a informațiilor de către viitorii medici.  
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