REZUMAT

Aceasta teza de abilitare cuprinde activitatea mea de cercetare, dupa sustinerea tezei de doctorat
din 27 aprilie 2001.

Activitatea selectatad a fost considerata relevanta in ceea ce priveste originalitatea, importanta si
aria mea de cercetare care se va dezvolta in continuare. Cele 19 articole ISI publicate au fost primul pas in
elaborarea celor sapte capitole ale tezei. Participarea in 7 grant-uri, depunerea altor 7 proiecte de
cercetare la competitiile nationale, cercetari postdoctorale, au stat la baza devoltarii publicatiilor si tezei
de abilitare.

Primul ghid pentru screening-ul cordului fetal a fost publicat de International Society of Ultrasound in
Obstetrics and Gynecology (ISUOG) in 2006, dublat de primele cursuri de profil organizate de aceasta
societate. Cu toate acestea, depistarea anomaliilor cardiace fetale izolate este in continuare scazuts,
raportat la alte anomalii fetale. Prelegerile pe tema cordului fetal, sustinute de cardiologi pediatri si
obstetricieni, au reusit si aduci de-a lungul timpului peste 600 de cursanti, in Centrul din Tg Mures. In
mod paralel, cazuistica, cu 4 paciente in 2007 si ajungand la 93 de paciente in primele 10 luni din 2015 cu
suspiciuni de anomalii de cord fetal, a suferit o ascensiune evidenta din centrul nostru, ca centru de
referinta cu echipe mixte de obstetricieni, neonatologi, cardiologi pediatri si chirurgi cardiovasculari
dedicati. Cursurile si instruirea continua a obstetricienilor, ce sunt direct implicati in screening-ul pentru
depistarea anomaliilor cardiace fetale, a condus la evidenta imbunatatire a rezultatelor. O asemenea
cazuistica cu patologie malformativa de cord a permis cercetari publicate, ca si editarea de carti cu scop
didactic. Posibilitatea terapiei transplacentare ne-a determinat sa facem primii pasi, In echipa, in
cardiologia fetald, cu rezultate incurajatoare in flutter si in blocul atrioventricular. In spiritul evolutiei
ecografiei de prim trimestru in care ne-am implicat, primele anomalii de cord fetal depistate la
screeningul de 11-13 saptamani, au aparut, cu un numar de 5 cazuri in 2015-2016.

Ca observatie de screening deosebit de importantd, cercetdnd cazuistica noastra de 23 de feti cu
persistenta de vena cava stdnga superioard, din care 16 cu patologii severe cardiace, am concluzionat ca
acesta anomalii facil de observat ecografic, are valoare de semn de apel pentru malformatiile cardiace.
Cercetdrile in domeniul speckle tracking la fat, reduse numeric, au avut ca problema interobservabilitatea
si reproductibilitatea. In practici rezultatele net diferite ale masuratorilor pe diferite bucle ale ciclului
cardiac la acelasi fat, reprezinta una dintre problemele majore.

Rezultatele cercetarilor noastre asupra coarctatiei de aorta si disproportia ventriculara fetala au condus la
formularea unui scor multiparametric, pentru prognosticul acestei patologii neonatale, incad din viata
intrauterina.

Cercetarile personale referitoare la dezvoltarea oaselor fetei fetale si obtinerea acestora prin ecografie
tridimensionald multiplanara au indicat posibilitatea obtinerii unor imagini de creasta alveolara dentars,
cu implicatii in excluderea anomaliilor orofaciale, imaginile obtinute fiind similare celor din preparatele
anatomice. De asemenea utilizarea volumelor 3D prelucrate multiplanar pentru masurarea osului nazal,

poate constitui o alternativa la obtinerea sectiunii sagitale ,ideale” prin ecografie 2D.



Cercetind implicatiile pielectaziei fetale in viata neonatalda, am sugerat ca: marimea pielectaziei sau a
hidronefrozei fetale nu este factor de predictie pentru gravitatea hidronefrozei fetale. Cea mai frecventa
patologie a aparatului urinar la sugar a fost refluxul vezicoureteral, urmat de sindromul de jonctiune
pieloureterald, dupa diagnosticul de pielectazie fetala.

Elastografia cantitativa, utilizata la nivel hepatic poate fi folosita pentru evaluare elasticitatii tesutului, la
copii cu hepatopatii sau cu chimioterapie, aducand date despre efectele secundare ale acestor boli sau
tratamente, ce ar putea inlocui punctia -biopsie hepatica.

Testarea permeabilitatii tubare cu ajutorul sonohisterosalpingografiei cu substanta de contrast, aduce
date foarte valoroase si putine rezultate fals negative, in experienta personald, comparativ cu
laparoscopia. Poate constitui metoda de prima alegere in investigatia cuplului infertil.

Am studiat modul in care polimorfismului genei IL - 6 174 G>C si IL - 6 -572C>G influenteaza greutatea
mamelor, nou-nascutilor si am observat ca genotipul mutant al IL - 6 -572C>G a fost un factor de protectie
impotriva dezvoltdrii obezitatii mamei, in timp ce polimorfismul IL-6 -174G>C nu influenteaza statutul
nutritional al mamelor si copiilor lor. Greutatea la nastere este corelatda pozitiv cu masa materna de
grasime, apa corporald totald, rata metabolismului bazal, varsta metabolicd, se coreleaza negativ cu
statutul de fumator. Toate variabilele luate In considerare in modelul final au explicat varianta de 14.50%
in rezultatele obtinute.

De asemenea in cercetdrile noastre am constatat, ca procentul de risc al nou-nascutului pentru obezitate
in copildrie a fost mai mare pentru alela varianta T a polimorfismului genei TGF -p1 869 T > C si de
asemenea, pentru alela de tip sdlbatic C din polimorfismului genei PPARy2 34 C>G. Parametrii
antropometrici ai nou-nascutului au fost, de asemenea, corelati cu riscul de obezitate. Cele mai frecvente
combinatii ale genelor Lepr 223,492 si 1019 la copii obezi sunt AG/GG/GA, AG/GG/GG si AA/GG/GA.
Planurile de dezvoltare in cercetare constau din simularea ca training In ecografia obstetricala si
ginecologica pentru rezidenti si specialisti, pregatirea unui soft adaptat; cercetarea microdeletiilor
responsabile de anomaliile cardiace izolate, noi studii pe mame si copii ce cuprind o multitudine de gene

privitoare la obezitatea transgenerationala.






