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Prezenta teză de abilitare   are   ca și  fundament  activitatea mea de cercetare 
științifică , precum  și principalele  direcții  academice  și profesionale în care   am  
activat ,  activitate desfășurată după  obtinerea  titlului  de  doctor  în știinte  medicale  
în decursul  anului 2000, titlu  obtinut  în urma  elaborarii tezei   intitulată ”  Aspecte 
clinice, histologice, epidemiologice și terapeutice  în dispepsia   functionala ”  
obținută sub  atenta   îndrumare a  D-nului  Prof.  Dr.  N. Barbu. 

Realizari  stiintifice 

În intreaga carieră  publicistică   au  fost  publicate patru carți de  specialitate  în calitate  de 
autor  principal , trei în calitate  de coautor , trei capitole  în cărți de specialitate  în calitate  
de prim autor , 14  capitole în  tratate  sau cărti  de  specialitate  în calitate  de coautor  . 

De  asemenea, în intreaga  carieră  desfașurată  în  domeniul  cercetării  științifice au  fost  
elaborate  și   publicate  șase  articole  in extenso  în reviste indexte  ISI,  cu FI , cinci  dintre 
ele  în calitate  de  autor  principal  și unul  in calitate  de  prim   autor , 47  de articole  în  
extenso  în reviste  indexte  ISI   cu FI    în calitate  de prim  autor, unul  în revistă  indexată 
ISI, dar  fără  FI , 30 de  articole în reviste BDI ,  patru  în  reviste  cotate  B. Numeroase   
alte articole au  fost  publicate în rezumat  în   reviste  indexate ISI. Principalele  direcții   de 
cercetare  s-au  îndreptat  înspre  studiul  bolilor inflamatorii intestinale, a hepatologiei, a  
hemoragiilor   digestive,  a infecției   cu Helicobacter  Pylori , precum   și   a neoplaziilor  
digestive, fara  însa  a  se limita  la  acestea.  Am  participat  de  asemenea  la câteva  studii  
multicentrice naționale   sau internationale,  am  fost   director  de proiect  în cadrul  unui  
grant  caștigat  prin  competiție  natională  intitulat „Roza Vânturilor”- Epirom Vest,  
investigator  principal  în alte  două  granturi,  precum  și  membru  în  echipa  de 
cercetare în   cazul  unui  grant . 

Realizări  profesionale  

După  absolvirea  facultății   de Medicină  Generală, a Universitătii de Medicină  și  Farmacie 
” Victor  Babeș” Timișoara  am activat  ca medic  stagiar timp de   un an în  cadrul Clinicii II 
Medicală.  Ulterior,   timp de trei  ani  am  activat  în cadrul aceleași  clinici  ca medic rezident  
Medicina Internă . In  anul 1994  am devenit  prin   examen  clinic medic specialist  Medicină  
Internă,  iar  in anul 1996  medic  specialist  gastroenterologie.  Am  susținut  două  examene  
de primariat , în 1998  în Medicină Internă titlu  obținut prin Ordinul  Ministerului  Sanăntății  
Nr. 694/1998   și  în anul 2000 în Gastroenterologie,  prin ordin al Ministerului Sanătății  Nr. 
726/2000.  În  prezent îmi  desfașor  activitatea   ca  medic primar Medicină Internă  și 
Gastroenterologie   în cadrul  Clinicii  de Gastroenterologie   și Hepatologie  a Spitalului  
Clinic Judetean de Urgență “  Pius Brinzeu”  Timișoara  unde acopăr  întreaga  patologie  
clinică  și explorațională   din gastroenterologie   și hepatologie. 

Realizari  academice 

Cariera  în mediul  universitar  a  debutat  în anul 1991,   când  am devenit preparator   
universitar  la Clinica II  Medicală  Timișoara , efectuând  stagii  clinice   și cursuri   cu 



studenții    anului   V   Medicină Generală ,  până în  anul 1994  când  am devenit  asistent  
universitar  în cadrul  aceleiași  discipline .  De asemenea, am ținut  demonstrații   și  stagii 
clinice   cu medici stagiari   și rezidenti care  au efectuat pregatirea  în Clinica  de 
Gastroenterologie   și Hepatologie.  Pentru  dezvoltarea  abilitățiilor  profesionale  am 
efectuat  numeroase  stagii de pregătire, atât  în tară  cât  și în strainătate .  

În cadrul  examenelor  de specialitate   și primariat  am fost inclus   în   comisia  de evaluare. 
De asemenea,  am condus  numeroase  lucrări  de  diploma ale studenților  Universitătii  de 
Medicină  și Farmacie ”  Victor  Babeș ”  Timișoara. In  anul 2000  am organizat   și sustinut  
pentru  medicii  specialiști  și rezidenti ” Curs  postuniversitar  pentru  obținerea   competenței  
în Endoscopie  Digestivă  Diagnostică”. 

Din   anul  2001    am obținut  prin concurs  titlul  de Șef de Lucrări  la  Disciplina 
Gastroenterologie ,  prin sedința  din Senatul  Universității de Medicină   si Farmacie ”  Victor 
Babeș ” Timișoara  din data de 01.03.2001, iar  din  anul  2003 titlul  de Conferențiar Doctor   
în cadrul aceleiași   discipline . 

Planuri  de evolutie   si dezvoltare  

	
  	
  	
  Pe plan profesional  îmi propun dezvoltarea în continuare a Clinicii de Gastroenterologie, 
mai ales pe domeniile competitive și în care suntem un centru de referința, cum ar fi 
endoscopia terapeutică ( ERCP, paliația oncologica, ecoendoscopie, polipectomii dificile și 
EMR,ESD), o mai buna organizare a gărzilor de endoscopie pentru rezolvarea cât mai rapidă 
și eficientă a hemoragiilor digestive superioare și inferioare, a icterelor obstructive precum și 
a angiocolitelor. 

   Pe plan știintific , în cadrul colaborării cu studenții  , medicii  rezidentii ,  colegii   voi 
continua activitatea  publicistică ,   cercetarea  științifică  prin participarea în  cadrul unor  
proiecte   de mare  importanță  pentru  centrul  de  Gastroenterologie  și Hepatologie   
Timișoara printre  care  se numară validarea scorului Lemann în Boala Crohn,  începerea 
studiului Crocco în  Boala Crohn, începerea proiectului Epirom în județul Timiș,  continuarea    
colaborării  în cadrul proiectului Hu-Ro, completarea bazei europene de date Eurohepygast 
cu specimene de tesut gastric de la pacienti pentru culturi de Helicobacter Pylori. 

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   


