REZUMAT

Teza de abilitare “Modele, simulari si aplicatii in medicina dentara pediatrica si ortodontie” prezinta
sintetic si documentat rezultatele cercetarii stiintifice, activitatile didactice si realizarile profesionale de la obtinerea
titlului stiintific de doctor pana in prezent, precum si planul de dezvoltare al carierei mele, aviand la baza experienta
acumulatd si doveditda In domeniul Medicina Dentara. Scopul elaborarii acestei lucrari il constituie obtinerea
certificarii de a conduce lucrari de doctorat in cadrul 1.0.S.U.D. a Universitatii de Medicinad si Farmacie din Tirgu

Mures.

Prima sectiune a tezei de abilitare este structurata in patru subcapitole dedicate prezentarii celor mai
relevante realizari profesionale, stiintifice si academice: cinci proiecte de cercetare castigate prin competitie si
derulate dupa finalizarea tezei de doctorat, clasificate pe directii de cercetare; contributii aduse la dotarea si
dezvoltarea compartimentului de medicina dentara pediatrica si bibliotecii de specialitate (softuri dezvoltate si

implementate, carti, articole); activitati de management al cercetarii.

Transpunerea realitdtii si fenomenelor clinice prin simularea computerizata a impus dezvoltarea permanenta
a sistemelor informatice in domeniu si ne-a deschis directii noi de cercetare si aplicabilitate: proiectarea si modelarea
computerizatd a structurilor dentare; simularea deplasarilor dentare; reactiile biomecanice ortodontice. Avantajul
major al simularilor computerizate este reprezentat de posibilitatea de anticipare a reactiilor tisulare ce se produc pe
parcursul tratamentului, pe baza datelor si configuratiei specifice a situatiilor initiale. In acelasi timp, analiza stadiala
a stresului si deformatiilor induse la nivel structural, permite reabilitarea ortodontica adecvata prin instituirea la
momentul oportun a actiunilor corective, cu scopul evitarii iatrogeniilor sau situatiilor limita: reducerea intensitatii

fortelor, reabilitarea suportului parodontal, adoptarea unor pauze terapeutice de comun acord cu pacientul.

Subcapitolul 1.1. “Implementarea metodelor moderne de modelare si simulare numericd in ortodontie” prezinta
abordarea moderna si inovatoare de investigare a reactiilor biomecanice ce se produc la nivelul structurilor dento-
parodontale, sub actiunea fortelor ortodontice. Cercetarile efectuate au avut la baza Metoda Elementului Finit, o
metodd numerica de analizd ce a permis identificarea extrem de precisa a stresului structural si a deformatiilor;
pentru aplicatii si simuldri, am utilizat programul de analiza ALGOR care a oferit posibilitatea modelarii si analizei

structurilor cat si avantajul prelucrarii fisierelor CAD de diferite tipuri.

In subcapitolul 1.2. “Cercetdri experimentale privind reactiile biomecanice in cursul deplasdrilor dentare
ortodontice” sunt detaliate, analizate si comparate, cantitativ si calitativ, fenomenele ce se produc la nivelul
structurilor dento-parodontale sub actiunea unor forte ortodontice de intensitate cunoscuta. Rezultatele relevante
pentru interpretarea reactiilor biomecanice au fost: deformatiile dupa directia de actiune a fortei, stresul rezultant din

spatiul tridimensional, stresul dupa dupa directia de actiune a fortei.



Cuantificarea reactiilor biomecanice in urma aplicarii de forfe ortodontice si dezvoltarea de studii
comparative privind comportamentul dento-parodonatal la pacientul adult cu grade diferite de resorbtie au constituit
scopul cercetarilor detaliate in subcapitolul 1.3. “Aplicatii biomecanice si corelatii numerice in tratamentul ortodontic al

adultului”.

Tema de cercetare “Complicatiile orale la copiii cu afectiuni maligne” abordata in context interdisciplinar,
medicind dentara pediatrica si hemato-oncologie pediatrica, a fost dezvoltata in cadrul a doua proiecte de cercetare
castigate prin competitie. In subcapitolul 1.4. “Studii clinice si radiologice privind complicatiile orale la copiii cu leucemii
acute. Aplicatii informatice” sunt prezentate activitatile si rezultatele obtinute: prevalenta si distributia tulburarilor de
dezvoltare dentard; intensitatea cariei; defectele de mineralizare din structura smaltului; secventele de eruptie ale
dintilor permanenti; dezvoltarea si implementarea sistemului informatic OROMON, o baza de date ce a permis

gestionarea si procesarea datelor precum si analiza statistica finala.

In a doua sectiune a tezei de abilitare, pe baza experientei personale acumulate, am conturat obiectivele de
dezvoltare ale carierei profesionale, stiintifice si academice si am identificat directii viitoare de cercetare, in
contextul actual al realizarilor stiintifice (un proiect de cercetare aprobat pentru finantare in cadrul competitiei
UEFISCDI-PNCDI III-Proiect Experimental Demonstrativ 2016 si un proiect depus in competitia CIGCS 2016 UMF
Tirgu Mures): identificarea unor factori de risc implicati in modularea predispozitiei genetice in caria severa precoce a
copilariei S-ECC; stadializarea mucozitei orale si studierea particularitatilor citologice ale mucoasei orale la copiii cu
afectiuni maligne; solutii noi pentru mini-implantele ortodontice prin tehnologii de anodizare electrochimica pentru

dezvoltarea acoperirilor nanostructurate pe baza de TiOz2.

Imi propun dezvoltarea scolii de medicind dentard pediatrici in Romania, avand ca centru de excelenti
Facultatea de Medicina Dentara din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie din Tirgu Mures si sustin dezvoltarea
disciplinei de Pedodontie pe care o coordonez in cadrul facultatii: introducerea mijloacelor de inhalo-sedare la copiii
cu anxietate si crearea unui compartiment dedicat tratamentului stomatologic la copiii cu nevoi speciale. De
asemenea, tinand cont de abordarea didactica actuala pe plan international, reprezentatd de introducerea
programelor si echipamentelor de simulare realitate conventionald si realitate virtuald, consider oportun ca
activitatile practice la nivelul disciplinei de Pedodontie sa fie dezvoltate prin implementarea metodelor de simulare.
Imi asum implicarea in elaborarea proiectului “Centrul de Simulare Conventionald si Computerizatd in Medicina

“n

Dentard” 1a nivelul facultatii si consider ca realizarea acestui obiectiv va contribui la cresterea calitatii procesului de

educatie si formarea de absolventi cu competente profesionale ridicate.

In a treia parte a tezei de abilitare sunt incluse referintele bibliografice asociate celor doud sectiuni ale

lucrarii.



