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Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa(e)
Telefon(oane)
Fax(uri)

E-mail(uri)

Nationalitate(-tati)

Data nasterii

Sex

Locul de munca vizat / Domeniul
Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

TRAMBITAS, Cristian
cristian.trambitas@umfst.ro

Romana

Barbatesc

2020 octombrie-prezent
Conferentiar universitar

Activitati de predare - lucrarile practice si cursuri. Participarea activa in diverse studii si
proiecte de cercetare realizate in cadrul Discipline de Chirurgie plastica

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie George Emil Palade, Tirgu Mures
(Romania)

fnvatamant

Octombrie 2019-2020
Sef de Lucrari

Activitati de predare - lucrarile practice si cursuri. Participarea activa in diverse studii si
proiecte de cercetare realizate in cadrul Catedrei de Anatomie si Embriologie

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie George Emil Palade, Tirgu Mures
(Romania)

invatamant


mailto:cristian.trambitas@umfst.ro

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Februarie 2014 — Septembrie 2019
Asistent universitar

Pregatirea materialului didactic (planse, organe, cadavre, etc) pentru lucrarile practice si
cursuri. Participarea la cursuri in cadrul pregatirii in doctorat. Participarea activa in diverse
studii realizate in cadrul Catedrei de Anatomie si Embriologie

UMFST ,,G.E. Palade” Tirgu Mures

Tnvatamant

lanuarie 2026 - prezent
Medic primar Chirurgie Plasticd, Estetica si Microchirurgie Reconstructiva confirmat prin
OMS 152/19.01.2026 in urma examenului sustinut in sesiunea iunie 2025

2020-2026

Medic specialist Chirurgie Plasticd, Estetica si Microchirurgie Reconstructiva confirmat prin
OMS 1863/03.11.2020

lanuarie 2020-ianuarie 2021
Medic rezident an V Chirurgie Plastica-Microchirurgie Reconstructiva

Participarea la consultatii si interventii chirurgicale, pregatirea pre-operatorie a pacientilor;
supravegherea pacientilor post operator; efectuarea de garzi si participarea la cursuri si
prezentari de caz in cadrul stagiilor de pregatire in rezidentiat.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tirgu Mures

Medicina — Chirurgie Plastica- Microchirurgie Reconstructiva

lanuarie 2021-lanuarie 2026
Medic specialist Chirurgie Plastica-Microchirurgie Reconstructiva

Participarea la consultatii si interventii chirurgicale, pregatirea pre-operatorie a pacientilor;
supravegherea pacientilor post operator; efectuarea de garzi si participarea la cursuri si
prezentari de caz in cadrul stagiilor de pregatire in rezidentiat.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tirgu Mures

Medicina — Chirurgie Plastica- Microchirurgie Reconstructiva

lulie 2016-2020
Medic rezident a doua specialitate Chirurgie Plastica-Microchirurgie Reconstructiva

Participarea la consultatii si interventii chirurgicale, pregatirea pre-operatorie a pacientilor;
supravegherea pacientilor post operator; efectuarea de garzi si participarea la cursuri si
prezentari de caz in cadrul stagiilor de pregatire in rezidentiat.

Detasat la Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tirgu Mures

Medicina — Chirurgie Plastica- Microchirurgie Reconstructiva

2016-prezent
Medic Specialist Ortopedie si Traumatologie confirmat prin OMS 1/2016



Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Medicina — Ortopedie si Traumatologie

lanuarie 2016-prezent
Medic Specialist Ortopedie si Traumatologie

Consultatii si interventii chirurgicale, pregatirea pre-operatorie a pacientilor;
supravegherea pacientilor post operator; efectuarea de garzi.

colaborator CM Galenus, Sanovil Bistrita

Medicina — Ortopedie si Traumatologie

lanuarie 2019-Decembrie 2020
Medic Specialist Ortopedie si Traumatologie

Consultatii si interventii chirurgicale, pregatirea pre-operatorie a pacientilor;
supravegherea pacientilor post operator; efectuarea de garzi.

Spitalul Clinic Judetean Tirgu Mures- clinica de ortopedie si traumatologie 1

Medicina — Ortopedie si Traumatologie

lanuarie 2010-Decembrie 2015
Medic Rezident Ortopedie si Traumatologie

Participarea la consultatii si interventii chirurgicale, pregatirea pre-operatorie a pacientilor;
supravegherea pacientilor post operator; efectuarea de garzi si participarea la cursuri si
prezentari de caz in cadrul stagiilor de pregatire in rezidentiat.

Spitalul Clinic Judetean Tirgu Mures

Medicina — ortopedie

lanuarie 2009 - lanuarie 2010
Medic Rezident Medicina de Familie

Participarea la consultatii si interventii chirurgicale, pregatirea pre-operatorie a pacientilor;
supravegherea pacientilor post operator; efectuarea de garzi si participarea la cursuri si
prezentari de caz in cadrul stagiilor de pregatire in rezidentiat.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tirgu Mures

Medicina Generala

lunie 2004 — Octombrie 2012
Voluntar in cadrul compartimentului de Chirurgie Plastica-Microchirurgie Reconstructiva

Participarea la consultatii si interventii chirurgicale, pregatirea pre-operatorie a pacientilor;
supravegherea pacientilor post operator; efectuarea de garzi.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tirgu Mures

Medicina — Chirurgie Plastica-Microchirurgie Reconstructiva



Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorului de
formare

Octombrie 2012- Decembrie 2015
Voluntar in cadrul compartimentului de Ortopedie si Traumatologie

Participarea la consultatii si interventii chirurgicale, pregatirea pre-operatorie a pacientilor;
supravegherea pacientilor post operator; efectuarea de garzi

Spitalul Militar de Urgenta Cluj Napoca

Medicina — ortopedie

2006 - 2013
Didactic auxiliar, incadrat % norma (Brancardier); student demonstrator intre 2006-2009

Pregatirea materialului didactic (planse, organe, cadavre, etc) pentru lucrarile practice si
cursuri precum si participarea la efectuarea disectiilor si asistarea cadrelor universitare in
timpul activitatilor didactice. Participarea activa in diverse studii practice realizate de
studentii din cercul stiintific si doctoranzi cu frecventd, in cadrul Catedrei de Anatomie si
Embriologie.

UMFST ,,G.E. Palade” Tirgu Mures, Catedra de Anatomie si Embriologie

Invatamant

Octombrie 2013- Septembrie 2017
Doctorat in Medicina

Titlul tezei de doctorat: BIOMATERIALE POPULATE CU CELULE STEM APLICATE IN
REGENERAREA OSTEO-CARTILAGINOASA, sustinuta in 2017, sub conducerea Prof.univ.dr.
Brinzaniuc Klara, UMF Tirgu Mures, calificativ ,Foarte Bine”- ,Magna cum Laude”

Doctor in Medicina in baza OMEN 3356/21.03.2018

UMF Tirgu Mures

Invatamant

2003-2009
Doctor-Medic

Medicina Generala

UMF Tirgu Mures

Licenta

1998-2002
Diploma de Bacalaureat

Biologie — Chimie

Grup Scolar Sanitar Gheorghe Marinescu



Nivelul Tn clasificarea nationala sau
internationala

Aptitudini si competente personale
Limbal(i) materna(e)

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (¥)

engleza
franceza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice
Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Permis(e) de conducere

Autoevaluare

Referinte

Alte realizari

Bacalaureat

Romana
Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
foarte bine foarte bine foarte bine foarte bine bine
satisfacator satisfacator slab slab slab

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referin{d Pentru Limbi Strdine

2006-2008 Coordonatorul Departamentului de Sanatate Publica din cadrul Ligii Studentilor UMF Tirgu
Mures

IRCAD Course - “Arthroscopic Surgery - Knee Session”, Strasbourg, Septembrie 27 - 28, 2016
AQOTrauma Course - “Basic Principles of Fracture Management”, Sibiu 11-14 iunie 2014

Microsoft Office Suite, H3, Windows 10, Windows 7, Web Navigation and Browsing

categoria B

Prof.dr. Klara Brinzaniuc, profesor, sef disciplina, Universitatea de Medicina si Farmacie
Tg.Mures, 0745- 667811

Dr .Dorobantu Dorin, sef compartiment chirurgie plastica Spital Clinic Judetean de urgenta
Tg.-Mures, 0744-339139

Membru in 2 proiecte nationale de cercetare castigate prin competitie:

- ,Suprafete nanostructurate pentru imbunatatirea integrarii osoase a implanturilor de
titan” (PN-II-PT-PCCA-2013-4-2101, Parteneriate in domenii prioritare-materiale,
procese si produse inovative, competitia 2013);

»Implant pe baza de Ti cu suprafete modificate si cu structuri electromagnetice” (PCE
144/2021, PN-I11-P4-ID-PCE-2020-0404)

Proiecte de cercetare castigate prin competitie, in calitate de director de proiect:

- Proiect De Mobilitate Pentru Cercetatori Cu Experienta Din Diaspora (PN-III-P1-1.1-
MCD-2021-0040), cu contractul nr. 7/17.12.2021 inregistrat UEFSCDI 2119/20.12.2021.

- Competitia Interna pentru Granturi de Cercetare Stiintifica - Utilizarea tehnologiei 3D
si a celulelor stem in regenerarea nervoasa periferica avand Contract De Finantare
Pentru Executie Proiecte De Cercetare Nr. 510/17 / 17.01.2022 este in derulare, pe
parcursul acestui an calendaristic.

Autor a 5 carti si un manual litografiat. Din cele 5 carti sunt autor principal la 3.

Autor a 36 articole ISl dintre care:

- 13incalitate de autor principal. Din cele 13 articole detin calitatea de prim-autor in 5.

- 23in calitate de coautor.



Alte realizari | Autora 17 articole BDI dintre care:

- 5in calitate de autor principal

- 12in calitate de coautor

Membru in comitetul stiintific al XXI-lea Congres Al Societatii Romane De Anatomie.
Membru in comitetul de review pentru jurnale internationale, MDPI: Medicina, Journal of
Clinical Medicine, Pharmaceuticals, Life, Biomolecules, Pharmaceuticals, Clinics and
Practice, Osteology

Autor a peste 10 articole in rezumat.

Bursier in cadrul ”Program de excelenta in cercetare doctorala si postdoctorala
multidisciplinara in bolile cronice” POSDRU/159/1.5/5/133377 iulie 2014-noiembrie 2015
Membru al cercului stiintific studentesc de anatomie (2004-2009), membru al Societatii
Anatomistilor din Romania (2008- in prezent),

Membru al cercului stiintific studentesc de chirurgie plastica (2008-2009)

Cursul “Essentials in organ donation seminar” — part of ETPOD Program, Targu Mures, 11
oct 2008, CJM- UMF Tg.Mures.

Indrumator de curs - Tudor Sorin Pop, Cristian Trambitas, Traumatologie Osteo-Articulara
— curs pentru studenti- editia a ll-a, 2019

Participare comisii posturi didactice UMFST

Secretar comisia de ocupare a postului de Asistent univ., Pozitia 69, perioada determinata la
Disciplina de Anatomie, conform deciziei Nr. 7880/128/18.11.2021

Secretar comisia de ocupare a postului de Asistent univ., Pozitia 74, perioada determinata la
Disciplina de Anatomie, conform deciziei Nr. 7880/16/18.11.2021

Secretar comisia de ocupare a postului de Prof. Univ., Pozitia 10 la Disciplina de Anatomie,
conform deciziei Nr.1174/1/04.02.2020

Secretar comisia de ocupare a postului de Asistent univ., Pozitia 40, perioada nedeterminata la
Disciplina de Anatomie, conform deciziei Nr. 1244/24/01.02.2019

Membru comisia de ocupare a postului de Asistent univ., Pozitia 38, perioada determinata la
Disciplina de Anatomie, conform deciziei Nr. 996/62/29.06.2019

Vice presedinte al Societatii romane de chirurgia mainii

Membru al : Societatii romane de chirurgie estetica; Asociatiei romane de chirurgie plastica;
Asociatiei chirurgilor plasticieni din Targu Mures

Targu Mures Trambitas Cristian
29.09.2026



