REZUMAT

Aceastd teza de abilitare cuprinde activitatea mea de profesionald, stiintificd si academica
realizatd dupa sustinerea tezei de doctorat in anul 2004, intitulata:

“Cercetari clinico-statistice si de laborator in ulcerele trofice de gambi de tip mal
perforant.” Domeniul: medicina, 2003, Conducitor stiintific: Prof. Dr. Butiu Ovidiu, Disciplina de
dermatologie, Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures, confirmat prin Ordinul
M.E.C.I. nr. 3876/ 19.05.2004, Calificativul: Foarte Bine.

In aceasti perioada , intre ani 2000 — 2021, am parcurs toate etapele evolutiei profesionale
st academice devenind medic specialist dermato-venerolog (2000), medic primar dermato-
venerolog (2005) sef lucréri (2006) si conferentiar universitar in 2016. Toatd activitatea mea s-a
desfasurat in cadrul Clinici de Dermatologie din cadrul Spitalului Clinic judetean Mures.

Din anul 2000 — in prezent sunt Director al cabinetul privat CMI DERMAMED, unde
activez ca medic specialist/primar dermato-venerolog, avand activitate clinicd medicali, efectuand
microchirurgie dermatologicd si dermatoscopie digitald. In cadrul celor 15 ani de activitate
didacticd, activitatea mea a constat in predarea cursurilor de dermatologie, fiind titular de curs
pentru pentru studentii care urmeazé studiile in limba maghiard, pentru: anului V Medicina
Generala gi IIl Medicind Dentard, Colegiul de Moage si Asistenti. Din februarie 2013 predau
cursuri gi lucrdri practice pentru anul V Medicind General si Facultatea de Medicind Dentara seria
Engleza, avand atestat de limba engleza. Totodata predau si lucriri practice pentru studentii anului
V Medicind Generala de la sectia romana.

Pentru a putea fi cuantificate mai usor, rezultatele obtinute din activitatea stiintifica si de
cercetare le-am grupat in patru mari sectiuni:

[. Cazuri clinice rare

1. Cercetare clinica dermatologica
[11. Cercetare interdisciplinara
V. Dermato-oncologie

In prima sectiune — cazuri clinic rare- sunt prezentate o serie de cazuri rare publicate in
reviste indexate ISI si BDI. Incé de debutul in cercetarea temei de doctorat, in cadrul careia m-am
aprofundat intr-o patologie rard, m-au fascinate cazurile dermatologice rare. Dermatologia prin

cele peste 2000 de boli pe care le cuprinde, prezinti citeva sute de entitéti clinic rare, de diferite



etiologii: genetice, autoimmune, embrionare, etc., si multe de cauze necunoscute. Aprofundandu-
ma in cunoagterea dermatologiei, aceste cazuri rare, au inceput sd-mi atragé atentia. Aspectul lor
clinic foarte diferit, precum si diagnosticarea prin examinari paraclinice sofisticate Si
histopatologice complexe ale acestor boli, au pus amprenta pe una din viitoarei mele directi de
cercetare clinica.

In a doua sectiune- cercetare clinicd dermatologica- sunt detailate articolele generate din
studii clinice, granturi cstigate precum si rezultatele studiilor clinice multicentrice internationale.
Cercetarea clinica s-a concretizat prin castigarea unor granturi de cercetare, care au asigurat baza
financiard pentru efectuarea studiilor. Participarea mea la multe studii clinice multicentrice
internationale cu impacte importante pentru medicina curativd, au fost benefice pentru formarea

mea ca cercetator si clinician.

In a treia sectiune- cercetare interdisciplinard - sunt prezentate publicatiile rezultate an
colaborare cu cercetdtori din cadrul Universitatii si din alte centre universitare din diferite
specialitdti ca: anatomia patologica, neurologie, endocrinologie, psihiatrie, chirurgie plastica S
altele.

A patra sectiune- dermato-oncologie- prezintd publicatiile pe aceastd temad, capitol al
dermatologiei care mi-a atras atentia inca de la debutul carierei mele.

Rezultatele activitatii de cercetare, academice si stiintifice desfisurate s-au materializat in:
* Carti de specialitate: 6 carti ca prim autor / 5 capitole de specialitate in volume colective
aparute in edituri recunoscute CNCSIS.
 LUCRARI/ARTICOLE PUBLICATE:
o Articole ISI cu FI: 22 articole ca prim autor/co-autor.

o Total FCIAP: 29,847. Indice Hirsch=7

o Articole BDI in calitate de autor sau coautor (Pubmed, DOAJ, EBSCO, etc.): 25.
O Articole Tn rezumat in calitate de autor sau coautor: 79.

o Articole cat. B in calitate de autor sau coautor: |1

o Alte articole in extenso in calitate de autor sau coautor (cat C, D, CNCIS): 32
* Granturi, proiecte de cercetare: 3 ca director/responsabil proiect, 1 ca membru in echipa, 6
proiecte depuse, necistigate. 12 studii clinice multicentrice internationale.

e Cursuri postuniversitare sustinute: 14



* Lucrari de diploma/licenta indrumate: 35
* Participarea la conferinte nationale si internationale:
o 37 de cursuri postuniversitare in tara sl in strdinatate
o Participarea la manifestdri stiintifice: creditate EMC/EFC= 58
* Activitatea publicistica este recunoscuti si prin prezenta celor 147 citari in reviste ISI si
133 citéari BDI (Google Academic).
Propunerile de dezvoltare pe plan stiintific:

Initierea si sustinerea de proiecte nationale si internationale de cercetare, precum S
stabilirea de relatii cu alte grupuri de cercetare de interes si colaborarea la proiecte nationale si
internationale. In vederea valorificarii rezultatelor cercetdrii mi-am propus publicarea de carti in
edituri nationale recunoscute CNCSIS, precum si publicarea de articole cu impact. Partea de
cercetare se va reflecta si in proiectele de diploma in care sunt implicat prin implicarea activa a
studentilor in procesul de cercetare. Voi urmiri colaborarea constanti cu alti colegi din alte
universitati, precum si participarea la cit mai multe activitati organizate atat la nivel national cat
si la cel international cu tematici de mare actualitate.

Propunerile de dezvoltare pe plan academic:

Voi milita pentru individualizarea procesului de invatdmant in functie de nevoile
studentilor, si pentru promovarea metodelor activ-participative centrate pe student. Doresc
realizarea unei evaludri sistematice centrate pe aspectele importante ale disciplinei. Voi elaborara
un suport pentru cursul de dermatologie pentru stomatologie si asistentele medicale. in planul
activitdgiii didactice, principalele obiective profesionale pe termen lung sunt obtinerea abilitarii de
a coordona studii doctorale si a gradului didactic de profesor universitar. O alt prioritate pe termen
lung in activitatea didactica o reprezintd realizarea de cursuri virtuale, creditate. Doresc
implementarea de noi cursuri optionale ca: de boli cu transmitere sexuald, curs optional de
flebologie cutanata si ingrijire a ulceratiilor cronice, etc. O propunere de masterat ar fi utila prin
organizarea unui masterat de ingrijire cutanati la domiciliu al gravidel, lauzei si a nou-nascutului.
Totodata doresc imbunatitirea metodelor moderne de predare de tip TBL (team based learning) si

CBL (case based learning) si pe dezvoltarea capacitatilor de selectare, interpretare, analiza si

sintezd a informatiilor de cétre viitorii medici.
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