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Aceasta teza de abilitare reflecta activitatea mea stiintifica, profesionala si
academica defasurata dupa obtinerea titlului de doctor in medicina cu teza ,,Aspecte
clinice, imagistice si chirurgicale ale tumorilor intra- extramedulare,, in anul 2008, titlu
confirmat prin Orinul M.E.N. Nr. 3030 din 13.01.2008.

Activitatea mea stiintifica s-a axat de la inceputul carierei mele pe doua mari arii
de cercetare: patologia tumorala si vasculara cerebro- spinala. Am publicat pana la acest
moment trei carti ca prim autor si inca 3 ca autor principal sau coautor, patru capitole ca
prim autor in cadrul unor volume colective, dintre care unul Intr-o revista prestigioasa
internationald. In reviste ISI cu factor de impact am publiat 24 de articole, avand un
factor de impact cumulat ca autor principal de 44.182. Lista mea de publicatii include 15
articole BD], dintre care 11 in calitate de autor principal.

Activitea mea profesionala are la baza studiile universitare din perioada 1990-
1996, cand am absolvit Universitatea de Medicina si Farmacie din Targu Mures, urmata
de sustinerea Examenului National de Rezidentiat, care a dus la obtinerea locului de
medic rezident Neurochirurg. De-a lungul carierei mele ca medic specialist si ulterior
primar in cadrul Clinicii de Neurochirugie din Targu Mures, am realizat peste 5 000 de
interventii chirurgicale (aproximativ 1 200 de tumori cerebale, 150 de tumori intra si
extramedulare, peste 100 de anevrisme clipate, peste 30 de malformatii arterio-
venoase).

Preocuparea mea constanta in cadrul clinicii de Neurochirurgie a fost
implementarea de noi tehnici chirurgicale si achizitionarea de aparatura necesara
pentru realizarea interventiilor neurochirugicale in conditii de maxima siguranta .

In acest spirit,in anul 2015 ani am introdus conceptul de chirurgie cerebrala fara
spatula (tehnica dynamic retraction), urmat in 2018 de prima interventie minim
invaziva endoscopica pentru tumorile de baza de craniu, am introdus utilizarea
abordului supracerebelar- infratentorial (sitting position) In patologia regiunii pineale.
Sistemului de neuronavigatie a fost introdus ca si gold standard in patologia cerebro-
spinala.S-au efectuat primele biopsii stereotaxice iar in 2016 s-a practicat pentru prima
data in Romania injectie de imagini intraoperatorie (prima din Romania si din Europa,
utilizand tehnica CaptiView- Leica) . O alta preocupare importantd, atat din vedere
academic cat si profesional, in activitatea mea este promovarea conceptului de
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multidisciplinaritate, avand o colaborare stransa cu anatomia patologica, neurologia si
radiologia interventionali. In acest sens, promovez tratamentul multidisciplinar (tehnici
mixte, de exemplu endovascular- chirurgical), In urma discutiilor interdisciplinare, in
special in cazul patologiei vasculare cerebro- spinale (anevrisme cerebrale si
malformatii arterio- venoase).

Pe plan didactic, am reusit introducerea disciplinei de Neurochiurgie ca si
disciplina independenta in curricula obligatorie de Invatamant pentru anul V (Facultatea
de Medicina), am tehnoredactat un curs de neurochirurgie, am reusit transmitere in
direct din sala de operatie prin , live streaming,, si am creat una dintre cele mai mari
baze de date online (peste 5000h de imagini video HD, insumand peste 1300 de
pacienti).

Aceasta teza de abilitare cuprinde descrierea domeniilor principale de cercetarea
pe care le-am abordat si care m-au preocupat de-a lungul timpului: a) detalii anatomice,
de tehnica chirurgicala si particularitati ale patologiei tumorale cerebro- spinale, precum
si descrierea unor cazuri particulare tratate, cum ar fi cum a xantoastrocitomul
pleomorfic (care insumeaza sub 1% din totalul tumorilor primare cerebrale, tumora
introdusa in sistemul de clasificare al Organizatii Mondiale a Sanatatatii abia Tn anul
1993) sau paralizia periodica hipokalemica, la care tratamentul multidisciplinar
neurochirurgie- neurologie- terapie intensiva administrat in timp util, a dus la
recuperarea completa la pacientului; b) patologia cerebrovasculara, unde am insistat pe
importanta tratamentului multidisciplinar (neurochirurgie- radiologie interventionala);
c) aspecte particulare imagistice si de pozitionare intalnite in practica curenta-
particularitati care duc la reusita interventiilor chirugicale prin multitudinea de
informatii obtinute preoperator (imagistic) si obtinerea unei traiectorii optime catre
zona de interes (printr-o pozitionare corecta).

Acumuland peste douazeci de ani de experienta in domeniul Neurochirurgiei,
sper ca aceastd noua treaptd a carierei mele universitare va crea cadrul optim in
realizarea unor teze de doctorat de inalta calitate stiintifica.
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