REZUMATUL TEZEI

Prezenta teza de abilitare cuprinde cele mai importante realizari ale activitatii postdoctorale a
autorului, activitate stiintifica, profesionald si academica, cu evidenfierea in capitolul final a
perspectivelor de dezvoltare a carierei.

Cercetarile stiintifice ale autorului au fost orientate in doua mari directii: studiul biomarkerilor
cu rol prognostic in neoplaziile urologice, astfel ca In decursul celor 4 ani de la obtinerea doctoratului a
reusit sa publice impreuna cu colaboratorii 12 articole ISI, dintre care 7 ca si autor principal. Studiile
efectuate s-au axat pe investigarea rolului prognostic in neoplazii urologice a raportului
neutrofile/limfocite (NLR), a Fascin 1, Survivin si a Colinesterazei; si cancerul vezical care a
reprezentat tema centrala a tezei de doctorat si s-a continuat in activitatea de cercetare post-doctorala.
In acest domeniu are diverse colaboriri si studii in derulare cu colegi din Elvetia, Italia si Austria.

Autorul a efectuat impreuna cu colaboratorii mai multe studii multicentrice care au fost
publicate in reviste de prestigiu din domeniul urologiei si oncologiei unde are calitatea de prim autor.
A demonstrat pe un lot mare de pacienti cu tumora urotelialda de tract urinar superior valoarea
predictiva negativa a unui NLR crescut in ceea ce priveste agresivitatea bolii si supravietuirea cancer
specifica (Vartolomei si colab. World Journal of Urology 2017). Aceasta asociere a fost confirmata si in
cazul tumorilor vezicale non-muscular invazive cu stadiul T1G3 (Vartolomei si colab. Clinical
genitourinary Cancer 2018) si prin rezultatele a doua meta-analize (Vartolomei si colab. World Journal
of Urology si Urologic Oncology: Seminars and Original Investigations 2019).

In calitate de autor senior autorul a publicat 3 articole ISI care au investigat comportamentul
biologic si factorii de prognostic in cazul tumorilor vezicale, intr-un studiu multicentric a aratat ca sunt
predictorii independenti pentru identificarea pacientilor cu risc de tumora reziduala G3 dupa o prima
rezectie completa a tumorii vezicale dimensiunea tumorii, prezenta carcinomului in situ si un IMC=25
kg/m?2 (Ferro si colab. Journal of Cancer 2018); in alte 2 studii mono-centrice a analizat supravietuirea
la 10 ani In cazul tumorilor vezicale TaG1/G2 (Balan si colab. Medicine 2018) si valoarea prognostica a
NLR in cazul tumorilor vezicale in stadiul T1 (Martha si colab. Revista Romana de Medicina de
Laborator 2017).

Dupa obtinerea titlului de doctor in stiinte medicale autorul a obtinut numeroase burse clinice
si de cercetare castigate prin competitie: Fellow la IEO (Istituto Europeo di Oncologia) acordata de
Fundatia IEO (competitie nationala) la departamentul de urologie condus de Prof. DeCobelli Ottavio in
Milano, Italia; (01.10.2016-31.03.2017); Scoala de vara a rezidentilor - EUREP 2016 (1-7.9.2016),
Praga, Cehia; Bursa EUSP (European Urological Scholarship Programme) de cercetare clinica acordata
de Asociatia Europeana de Urologie (competitie internationald) in lanuarie 2017- in Viena la Clinica
de Urologie si Ingrijire a Cancerului de la Spitalul General din Viena (AKH) sub coordonarea Prof.
Shahrokh Shariat in perioada 01.07.2017-30.06.2018); granturi de cercetare: 3 ca director de proiect
(unul competitie internationald, doua prin competitie interna UMF Targu Mures); a publicat: 1 carte si
capitole in carti nationale si internationale, 38 de articole in reviste ISI (19 autor principal si 19

coautor), cu FITC (factor de impact total cumulat) de 92 puncte, 5 articole in reviste BDI (4 autor



principal si 1 coautor), peste 130 de citari In Web of Science cu un Indice Hirsch de 7, 5 articole
publicate in reviste din zona rosie si 23 publicate in reviste din zona galbend, premiate de Unitatea
Executivi pentru Finantarea Invatiamantului Superior, a Cercetarii, Dezvoltirii si Inovarii (UEFISCDI);
si a obtinut numeroase distinctii pentru activitatea de cercetare: 1. Tanarul cercetator cu cea mai buna
activitate stiintifica In 2017 acordat de UMF Tg. Mures; 2. Cadrul didactic cu cea mai buna activitate
stiintifica in 2018, acordat de UMFST Tg. Mures; 3. European Urological Scolarhip Programme - Best
Scholar Award for Clinical Research 2019, acordat de Asociatia Europeana de Urologie. Datorita
acestei activitati sustinute de cercetare in domeniu uro-oncologiei site-ul ExpertScape.com il
pozitioneaza ca fiind unul dintre expertii in domeniu din Romania.

Dupa obtinerea titlului de doctor in stiinte medicale si de medic specialist urolog, activitatea
profesionala medicala si academica a autorului a cunoscut o evolutie marcata prin castigarea a doua
burse de cercetare clinica la doua institutii de renume in uro-oncologia europeana: Institutul European
de Oncologie (IEO) din Milano si Spitalul General (AKH) din Viena. In cadrul celor doud burse post-
doctorale a reusit sa dobandeasca noi abilitati in ceea ce priveste practica clinica uro-oncologica si
dezvoltarea de noi directii de cercetare. Dupa terminarea burselor acesta s-a Intors in Targu Mures
unde in prezent este medic specialist la Clinica de Urologie a Spitalului Clinic Judetean Mures si Sef de
Lucrari la Disciplina de Biologie Celulara si Moleculara a Universitatii de Medicina, Farmacie, Stiinte si
Tehnologie “George Emil Palade” din Targu Mures.

In cadrul activititii medicale autorul desfisori o serie de colaboriri interdisciplinare si cu alte
specialitati medicale cum ar fi: oncologia medicald, dermatologia, medicina de laborator si anatomia
patologica. Activitatea medicala si didactica a fost insotita si de activitatea din comunitatea academica
fiind din anul 2018 membru In comisia de admitere la facultatea de medicina generala. De asemenea,
incepand cu anul 2018 a fost ales membru in Comisia Stiintifica a Universitatii de Medicina si Farmacie
din Targu Mures, iar din anul 2016 este membru permanent In Comisia de Specialisti - Urologie a
Colegiului Medicilor din Romania. Incepand cu luna august 2019 a inceput pregitirea in a doua
specialitate - oncologie medicald; ordinul Ministrului Sanatatii Nr. 1142/19.07.2019.

Planul de dezvoltare a carierei urmareste continuarea directiilor de cercetare dezvoltate
anterior, dar si abordarea unor teme noi in cadrul unor proiecte de cercetare privind: detectia
timpurie a cancerului vezical, biomarkeri cu rol prognostic in neoplaziile urologice, markeri de
raspuns la tratament, rolul noilor tehnologii de administrare a tratementului citostatic intravezical
asupra outcome-ului oncologic, imunoterapia si target terapia vor fi temele propuse pentru viitorii
studenti doctoranzi. In viitor, o preocupare majora va fi obtinerea de finantiri pentru diverse proiecte
de cercetare clinica si fundamentala, astfel incat viitorii studenti doctoranzi sa poata fii cooptati In
proiecte fezabile cu finantare generoasa care sa poata raspunde la intrebari cheie de actualitate in uro-
oncologie. Printre sursele de finantare nationale identificate de autor, aplicarea pentru un grant de
cercetare Tinere Echipe reprezinta o prioritate pentru viitorul apropiat, iar in ceea ce priveste
atragerea de fonduri din granturi externe, sunt vizate apelurile ERA-Permed si European Research

Council - Starting Grant. De asemenea, prioritare sunt implicarea in proiecte trans-nationale aldturi de



partenerii externi si dezvoltarea de noi conexiuni cu centre din fiecare tara a Uniunii Europene, cu
cateva centre din Asia (China, Japonia, Coreea de Sud), Canada, Rusia si Statele Unite.

Pe plan didactic se va urmari actualizarea cursurilor si elaborarea unor manuale interactive,
propunerea de noi cursuri obtionale si post-universitare, elaborarea de carti stiin{ifice din domeniul
biologiei moleculare, a uro-oncologiei si continuarea implicarii in viata academica a universitati. De
asemenea, autorul isi doreste dezvoltarea disciplinei de Biologie Celulara si Moleculara din cadrul
Facultatii de Medicina- Limba Engleza prin introducerea de noi tehnici de predare: case-based
learning, team-based learning si problem based-learning, introducerea unor cursuri si lucrari practice
centrate pe nevoile de cunoastere si dezvoltarea de noi abilitati ale studentilor, si conceperea unui nou
suport de curs si de lucrari practice in limba engleza pentru studentii inmatriculati la campusul

universitatii din Hamburg, Germania unde autorul isi desfasoara activitatile didactice.



