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1. Teza de doctorat este produsul fundamental al studiilor doctorale; ea reprezinta
rezultatul cercetarii stiintifice realizate de doctorand si trebuie sa probeze rezultate originale in
domeniile studiate. Ea trebuie sa evidentieze capacitatea de a extrage ideile esentiale din
bibliografia studiata, de a identifica cele mai potrivite metode de cercetare, de a stabili
obiective de cercetare si a ale urmari in succesiune logica, de a extrage concluzii argumentate si
viabile si de a oferi solutii teoretice si analitice proprii.

Teza de doctorat trebuie sd aiba urmatoarea structura:

= coperta si pagina de garda;

= motto sau dedicatie

= cuprins;

= |ista cu abrevieri si simboluri;

= introducere;

= continut;

= concluzii si contributii personale;
= bibliografie;

= anexe (daca e cazul)

2. Criterii substantiale

Teza de doctorat este organizata pornind de la o ipotezd de cercetare relevantd in cadrul
domeniilor vizate, ea trebuind sa valorifice tematici relevante pentru cercetarea stiintifica
actuald. Dupa stabilirea ipotezei de cercetare, doctorandul trebuie sa stabileasca tipul de
abordare si metodologia relevantd in cercetare, fiind necesar sa probeze in cadrul tezei buna
cunoastere a literaturii de specialitate specifice tematicii si abordarii alese, precum si
cunoasterea celor mai recente evolutii din literatura de specialitate (publicatii stiintifice, carti,
studii critice si alte cercetdri relevante etc.). In acelasi timp, teza de doctorat trebuie si ofere
contributii originale de cercetare, realizate cu acuratete metodologica si sa probeze
competentele autorului de a explica si interpreta coerent materialul faptic, prin modelele
teoretice alese, adecvat puse in valoare.
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Obiectivul de cercetare asumat de autor este primul si cel mai important element al
tezei de doctorat; acesta functioneaza ca prim criteriu pentru evaluarea lucrarii, astfel incat
formularea, justificarea si explicitarea acestuia reprezinta primul pas, esential, in configurarea
cercetarii.

Autorul trebuie sa justifice alegerea temei, a teoriilor si paradigmelor folosite, in functie
de capacitatea acestora de a articula unele modele aplicative, explicatii, analize si interpretari
asupra subiectului cercetarii. Odata justificate optiunile teoretice, autorul tezei trebuie sa
dovedeascd cunoasterea respectivelor teorii printr-o trecere in revistda a literaturii de
specialitate, cu accent pe stadiul actual al cunoasterii stiintifice.

Alegerea si justificarea metodologiei de cercetare trebuie realizata in corelatie logica cu
obiectivul cercetarii si cu paradigma teoretica folositd; autorul trebuie sa justifice alegerea
anumitor metode de cercetare si omiterea altora, si sa probeze utilizarea lor adecvata in
cercetarea empirica.

3. Criterii formale
Teza de doctorat trebuie sa respecte urmatoarele criterii formale:

e Font text: Times New Roman cu caracter de 12 puncte, cu diacritice;

e Spatiere la 1,5 randuri;

e Margini: sus: 2 cm; jos: 1,5 cm; stanga: 2,5 cm; dreapta: 2 cm;

e Caracterul Italic va fi folosit pentru titlurile cdrtilor sau articolelor citate, precum si

pentru sublinierea aspectelor considerate importante.

Header - Titlul tezei se va introduce in headerul paginilor din dreapata (impare) iar numele
autorului tezei in headerul paginilor din stanga (pare).
Coperta tezei de doctorat cuprinde: denumirea completd a universitatii, denumirea scolii
doctorale, teza de doctorat, numele si prenumele autorului, numele si prenumele
conducatorului stiintific, localitatea si anul, conform Anexei 1.
Anexa 1 precizeaza tipul si marimea caracterelor folosite, precum si cuvintele ce trebuie scrise
ingrosat, astfel incat toate tezele de doctorat sa aiba acelasi format pentru coperta.
Coperta interioard (pagina de gardd) cuprinde : denumirea completa a universitatii, denumirea
scolii doctorale, domeniul de doctorat, titlul tezei, numele si prenumele autorului, numele si
prenumele conducatorului stiintific, localitatea si anul, conform Anexei 2.
Aceasta nu se include in Cuprins.

e Teza de doctorat se listeaza pe format A 4, pe o singura pagina, iar anexele foarte mari
pot fi listate pe foi A3 impaturite. Teza se leaga doar prin procedeul de termolipire (serviciu
oferit si de tipografia University Press), respectand modelul de coperta prezentat in anexa 1 (Nu
se accepta tezele legate cu spirale sau cu coperti gravate de carton lipite sau cu surub).

Adresa: UMFST ,,George Emil Palade” din Targu Mures, Scoala Doctorala de Litere, Stiinte Umaniste si Aplicate: Targu Mures,
str. N. lorga nr.1, 540088, judetul Mures, Romania, Web: www.umfst.ro | Email: iulian.boldea@umfst.ro | Tel: +40 265 236213 int. 205; 216



MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII

UNIVERSITATEA DE MEDICINA,
FARMACIE, STIINTE 51 TEHNOLOGIE [.0.S.U.D.-U.M.F.S.T. ,George Emil Palade” din Targu Mures \ J
LGEORGE EMIL PALADE”"

DINTARGU MURES Scoala Doctorala de Litere, Stiinte Umaniste si Aplicate LO.S.U.D.

e Note de subsol: Notele de subsol sunt create cu functia Insert Footnote; font Times
New Roman de 10 puncte; textul va fi aliniat intre marginile din stanga si dreapta
(Justify); se aplica numerotarea automata cu cifre, incepand de la 1.

e Tabele si figuri: Tabelele si figurile se numeroteaza cu 2 cifre, separate prin punct,
prima reprezentand numarul capitolului, iar cea de a doua reprezentand numarul tabelului sau
figurii din capitolul respectiv. (Ex. I.1., .2.; 1.1., 1.2.) - Fiecare tabel si figura are numar si titlu,
care se mentioneaza sub tabel/figura, aliniat central.

Daca este cazul, se precizeaza si sursa datelor sub tabel/figurd, sub titlul tabelului, aliniat intre
marginile din stanga si dreapta, indicand in mod obligatoriu numele autorului(lor), titlul lucrarii,
editura, anul, pagina, sau adresa sursei online.
e Numerotarea paginilor: Se face incepand cu pagina de titlu, pana la ultima pagina a
lucrarii, dar numarul paginii nu apare pe pagina de titlu.
Numarul de pagina se insereaza in subsolul paginii, centrat.
Atentie!
e Utilizarea diacriticelor specifice limbii in care este redactata teza este
obligatorie!
¢ Imprimarea tuturor paginilor tezei se va realiza doar pe o fata a fiecarei foi!
¢ Sigla universitatii se foloseste doar pe coperta interioara a tezei (pagina de
garda)!

Titlurile

Fiecare capitol nou va incepe pe pagina impara, iar titlurile lucrarii vor fi subordonate
conform algoritmului:

Rangul 1: 1. CAPITOL cu corp 16 puncte bold majuscule, centrat, la cel mult 5 randuri de
limita superioara scrisa a paginii, textul care urmeaza se plaseaza la doua randuri de titlu.

Rangul 2: 1.1. Subcapitol cu corp 14 puncte bold, cu majusculd centrat, la doua randuri de
titlu sau la un rand de textul anterior, iar textul care urmeaza se scrie pe randul urmator.

Rangul 3: 1.1.1. Subcapitol cu corp 14 puncte, cu majusculd, centrat, la un rand de textul
anterior, iar textul care urmeaza se scrie pe randul urmator.

Rangul 4: 1.1.1.1. Subcapitol cu corp 14 puncte italic, centrat, la un rand de textul anterior,
iar textul care urmeaza se scrie pe randul urmator.

Bibliografia va fi redactata pe urmadtoarele capitole: Bibliografia operei; Bibliografia critica
(lucrari generale, studii critice in volum, in periodice; sitografie). In cazul lucrdrilor de autor,
bibliografia se va ordona alfabetic, conform numelui autorului, iar numerotarea lucrarilor se
face continuu.
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Reguli de citare

Respectarea stricta a metodelor de citare academica are trei motivatii esentiale:

e S3 dovedeascd parcurgerea literaturii de specialitate si intelegerea autorilor,
problemelor si dezbaterilor relevante din domeniul de cercetare sau paradigma
utilizata.

e Sa distinga cu claritate continutul informational preluat din literatura de specialitate
de contributia originala a autorului (date empirice, idei, argumente, concepte etc.)

e S3a ghideze cititorii interesati in consultarea/ valorificarea stiintifica a materialelor
folosite (fie ca e in vederea aprofundarii cunostintelor acestora, a stimularii
dialogului academic cu autorul tezei sau a continudrii directiei de cercetare a
autorului).

Citarea trebuie, asadar, sa fie completd (nu se vor face trimiteri la volume intregi fara a se
preciza paginile sau capitolele la care autorul se refera) si sa respecte principiul unei singure
cdutdri: cititorul trebuie sa paraseasca o singura data textul pentru a avea informatii complete
despre sursa (se va evita, In masura posibilului, formularea op. cit. care obligd la cdutarea
primei mentionari a sursei respective). E recomandabil sa se opteze pentru stilul de citare cel
mai des folosit in revistele academice din domeniul de cercetare Filologie.

in domeniile Filologie si Istorie se recomanda citarea cu note de subsol.

o Volum de autor

Prima citare:

Nicolae Manolescu, Istoria criticd a literaturii romdne, Editura Paralela 45, Pitesti, 2008, p.

537.

Citare in continuare:

Nicolae Manolescu, op.cit., p. 645.

Bibliografie:

Manolescu, Nicolae, Istoria criticd a literaturii romdne, Editura Paralela 45, Pitesti, 2008.
o Articol de revista

Eugen Simion, Lectia de melancolie, in revista ,,Romania literara”, nr. 49, 1982.

4. Cercetarea trebuie sa fie originald, fie in sensul livrarii de noi informatii aplicative pe baza
propriei cercetari si a unui cadru adecvat de a le intelege, fie in sensul unei problematizari
critice inovatoare; trebuie sa se evite, in egala masura, strategia inventarului exhaustiv al
literaturii de specialitate in absenta unei perspective proprii, dar si pretentiile exagerate de a fi
propus o revolutie in domeniu.
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5. Structura tezei (capitole/subcapitole etc.)

e Impértirea textului pe capitole nu este doar o operatiune formal3, ea trebuie s3
reflecte o constructie stiintifica bine structurata si articulata, logica si progresiva
in economia argumentelor pe care le faceti.

e Este indicat sa existe capitole relativ comparabile ca dimensiune, o asemenea
impartire reflectand o structura cumulativa si echilibrata a argumentarii.

Pentru teza de doctorat, proportia ideala este de unul-doua capitole introductive, patru-
cinci capitole reprezentand nucleul contributiei originale si un capitol conclusiv.

Capitolele si subcapitolele/sectiunile trebuie sa contina paragrafe introductive si
conclusive care sa indice in fiecare moment punctul din argumentatie in care se afla cititorul.

Partile componente ale tezei vor respecta, in principiu, urmatoarele proportii:

a. Introducere in problematica tezei de doctorat: 2%

in introducere se prezintd cadrul general si stadiul actual cunoasterii problematicii

abordate, metodele de cercetare folosite, importanta acesteia in contextul stiintific actual.
b. Fundamentarea teoreticd, exclusiv anexele: 30%

Se reliefeaza aspectele rezultate din cercetarile anterioare in domeniul tezei de
doctorat, cuprinzand modelele teoretice apelate, metodele utilizate, criteriile adoptate,
tehnicile folosite etc., prezentate in sinteza si intr-o maniera coerenta.

c. Dezvoltarea teoreticd, exclusiv anexe: 65%

Teza de doctorat trebuie sa demonstreze capacitatea doctorandului de a folosi
rezultatele cercetarii, in mod creativ, original si novator, astfel incat sa fie capabil sa produca o
noua perspectiva asupra problematicii abordate in teza sau, dupa caz, sa conduca la emiterea
unei idei care nu a mai rezultat din cercetarile anterioare. Aceasta componenta a tezei se poate
concretiza in modele, cercetari operationale, studii de caz etc.

d. Concluzii: 2%

Concluziile se prezinta intr-o succesiune logica, insotite de argumente, cu sublinierea

aspectelor originale, a avantajelor si limitelor solutiilor oferite.
e. Bibliografie: 1%

Bibliografia constituie o enumerare sub o forma bine precizata a lucrarilor folosite

pentru elaborarea tezei de doctorat.

6. Scriere, stil, prelucrare a textului tezei:

e Redactarea e un element constitutiv important al procesului de cercetare; Teza de
doctorat e parte a unui proces de comunicare, in care iesiti in public pentru a va
prezenta deile/expertiza; incercati in fiecare moment al redactdrii sa anticipati
asteptarile cititorului.
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e Doctorandul trebuie sa obtina cat mai multe reactii la text, daca e posibil, un feed-back
cat mai specializat; prezentarea unor fragmente sau capitole din teza la conferinte e una
din cele mai bune modalitati de sincronizare cu actualitatea stiintifica a domeniului.

e In finalizarea tezei, producerea unei prime forme complete a textului, trebuie si fie
urmata de o etapa a prelucrarii acestei prime variante, de la editari minore pana la
revizuiri, completari sau chiar remodelari ale unor subcapitole sau capitole.

e Autorul trebuie sa evite excesele care dau o falsa impresie de competentd, precum
jargonul greoi, limbajul artificial, hiperspecializat sau supraincarcarea cu informatii, date
nerelevante etc.

7. in text trebuie sa fie prezente doar acele date absolut necesare argumentului; materialul
empiric complet poate fi pus la dispozitia cititorului pe un CD-ROM atasat tezei.

Bibliografie selectiva

1. Day, R.A., How to write and publish a scientific paper, 3rd edition, Cambridge University
Press, Cambridge, 1989;
2. Dunleavy, Patrick, Authoring a PhD. How to plan, draft, write and finish a doctoral thesis

or dissertation, Palgrave — Macmillan, 2003;

3. Lipson, Charles, Cite Right. A Quick Guide to Citation Styles — MLA, APA, Chicago, the
Sciences, Professions, and More. University of Chicago Press — Chicago and London,
2006;

4. Mihaela St. Radulescu, Metodologia cercetdrii stiintifice, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 2011;

5. Joseph M. Williams, Style: Towards Clarity and Grace. University of Chicago Press —
Chicago, 1995.

Anexele pot contine tabele, grafice, listing-uri ale programelor, demonstratii mai elaborate

ale unor formule folosite pe parcursul lucrarii, figuri, scheme, imagini, harti etc. in cazul tezelor
care presupun prelucrari ale datelor prin diferite programe informatice, se recomanda sa se
prezinte in anexe diferite situatii intermediare, urmand ca in cadrul capitolelor sa se includa
doar elementele centralizatoare relevante pentru analiza realizata. Materialele de baza pentru
datele, rezultatele si comentariile cercetarii sunt prezentate in continutul principal al tezei.
Tn anexe trebuie prezentate doar materialele de informare care nu sunt de prim3 importanta
pentru teza. De obicei, anexele sunt numerotate prin litere, majuscule, prin titlul specific si prin
inceput de pagina noua. Titlurile anexelor trebuie sa fie listate in Lista de la sfarsitul tezei, iar
tabelele si figurile/graficele din anexe trebuie listate in lista tabelelor, respectiv lista
figurilor/graficelor de la sfarsitul tezei. Textul din anexe trebuie sa faca referire specificd la
continutul acesteia si la corelatia acestui continut cu subiectul tezei. Materialele din anexe nu
trebuie sa fie simple colectii de date necomentate.
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Lista abrevierilor si acronimelor — in format listd se inscrie fiecare abreviere/ acronim cu
descrierea completa a denumirii acesteia/acestuia.

Lista tabelelor - In format listd se inscrie fiecare numar de tabel, titlul acestuia si numarul
paginii in care acesta apare in teza. Se includ, de asemenea, tabelele din anexe; in acest caz,
numarul tabelului este precedat de litera anexei in care aceasta apare.

Lista figurilor/graficelor - in format listd se inscrie fiecare numar de figurd, titlul acesteia si
numarul paginii in care aceasta apare in teza. Se includ, de asemenea, figurile din anexe; in
acest caz, numarul figurii este precedat de litera anexei in care aceasta apare.

Lista anexelor — n format list3 se Tnscrie fiecare anex3, titlul acesteia si numérul paginii in care
ea apare in teza. Daca anexele cuprind tabele si figuri/grafice, acestea se trec la anexele
corespunzatoare, cu numarul lor precedat de litera anexei in care acestea apar.
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