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FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil 
Palade” din Tîrgu-Mureş 

1.2.  Școala Doctorală Școala Doctorală de Litere, Științe Umaniste și Aplicate  

1.3.  Domeniul fundamental Științe economice 

1.4.  Domeniul de doctorat Administrarea afacerilor 

1.5.  Ciclul de studii Doctorat 

 
2. Date despre disciplină  

2.1. Denumirea disciplinei Metodologia cercetării, documentare și redactare academică pentru domeniul 
administrarea afacerilor 

2.2. Titularul activităţilor de curs prof. dr. habil. Manuela  Rozalia Gabor 

2.3. Titularul activităţilor de seminar prof. dr.  habil. Manuela  Rozalia Gabor 
2.4.  Anul de studiu I 2.5. Semestrul 1 2.6.  Tipul de evaluare ES 2.7. Regimul disciplinei DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2.  curs 2 3.3. seminar 2 

3.4. Total ore din planul de învăţământ 56 din care: 3.5.  curs 28 3.6. seminar 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 50 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 38 

Pregătire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 

Tutoriat 14 

Examinări 3 

Alte activităţi..................................... 5 

Total  140 

3.7.  Total ore studiu individual 140 

3.8.  Total ore pe semestru 175 

3.9.  Numărul de credite 7 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competenţe Absolvent de licență și masterat 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1.  de desfăşurare a cursului • Videoproiector, acces internet, platforma online Black Board Learn/Microsoft Teams 
și săli de curs; Cursul este interactiv, doctoranzii  primesc suportul de curs, iar pe 
perioada de expunere a cursului pot adresa întrebări referitoare la continut, baze de 
date cu acces temporar, baza de date la care universitatea deține abonament, ‘free 
resources”, resurse online de documentare, biblioteca UMFST 

5.2.  de desfăşurare a seminarului • Acces la internet 

• Acces la baze de date științifice cu cont instituțional  

• Consultarea bibliografiei scrise și electronice 

• Acces online biblioteci/cataloage/resurse online 

 
6. Competenţe specifice acumulate 
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 C 1 - Elaborarea unui Plan de cercetare cuprinzând experiențele pe care se va baza teza de doctorat 
C2-Consultarea și bibliografierea literaturii de specialitale în domeniu în vederea motivării alegerii temei de cercetare propusă 
pentru Teza de doctorat 
C3- Aprofundarea cunostintelor privind metodologia publicării științifice. 
C4- Consultarea și bibliografierea literaturii de specialitale în domeniu în vederea motivării metodologiei statistice  de 
cercetare propusă pentru Teza de doctorat 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT.1 - Soluţionarea eficientă a situaţiilor problemă cu grad mediu de dificultate, cu respectarea principiilor şi a normelor de 
etică profesională şi promovarea unei atitudini responsabile faţă de pregătirea universitară prin doctorantură; 
CT.2 - Aplicarea eficientă a tehnicilor de comunicare și de relaţionare la nivel organizaţional sau de grup profesional în 
conditiile asumării de roluri specifice diferitelor niveluri ierarhice; 
CT.3 - Autoevaluarea nevoii de formare profesională, de evoluţie în profesie, de dezvoltare a competențelor dobândite și de 
adaptare la cerințele unei societăți dinamice. 
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7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1.  Obiectivul general al disciplinei Disciplina Metodologia cercetării, documentare și redactare academică pentru domeniul 
administrarea afacerilor urmărește însușirea de către doctoranzi a principiilor de 
documentare științifică, ”literature review”/”state of the art”, formulare de ipoteze de 
cercetare, transpunerea și compararea rezultatelor cercetării și integrarea în literatura de 
specialitate, scrierea  şi valorificare sub forma de articole/prezentări la conferințe/proiecte 
de cercetare/granturi/rapoarte de cercetare/ teza de doctorat a cercetării  ştiinţifica in 
domeniul Administrarea afacerilor. 

7.2.  Obiectivele specifice Fixarea noțiunilor şi metodelor predate la curs. lnsuşirea unor tehnici specifice de elaborare 
şi redactare a articolelor stiintifice, posterelor, rapoartelor de cercetare, lucrărilor științifice 
la conferințe, referințelor bibliografice în diverse stiluri (APA, Chicago,Harvard, etc.), 
citărilor corecte, structurii unui articol/lucrare conferință precum si a rapoartelor de 
cercetare și a tezei de doctorat. Stabilirea de legături prin analogii cu notiunile specifice 
soecializarii si/sau domeniului de doctorat, formularea ipotezelor de cercetare, scrierea 
”literature review”, conceptualizarea și stabilirea modelului de cercetat/testat/validat/etc. 

 
8. Rezultatele învăţării: 

1. Cunoașterea și înțelegerea conceptelor fundamentale ale cercetării științifice: Doctorandul va demonstra înțelegerea 

termenilor și teoriilor de bază, inclusiv a paradigmelor de cercetare (calitative și cantitative), a etapelor procesului de 

cercetare și a diferitelor abordări metodologice.  

2. Aplicarea metodelor de cercetare în proiecte științifice: Doctorandul va fi capabil să selecteze și să aplice metodele și 

tehnicile de cercetare adecvate domeniului său de studiu, având în vedere obiectivele, ipotezele și ipoteza de cercetare.  

3. Formularea unei propuneri de cercetare și designul unui proiect de cercetare:  Doctorandul va fi capabil să elaboreze o 

propunere de cercetare clară, care să includă problema de cercetare, metodologia, metodologia de colectare a datelor și 

tehnicile de analiză.  

4. Evaluarea critică a literaturii științifice: Doctorandul va demonstra abilități de analiză critică a literaturii existente, 

identificând lacunele în cunoștințele existente și fundamentând justificarea pentru cercetarea proprie.  

5 Comunicarea rezultatelor cercetării într-un cadru academic: ◦Doctorandul va învăța cum să redacteze lucrări științifice de 

calitate, să prezinte rezultatele într-un mod clar și coerent și să participe la prezentări științifice (conferințe, seminarii). 

 
9. Conţinuturi 

9.1.  Curs Metode de 
predare 

Observaţii 

MOTIVAȚIA ȘI IMPORTANȚA STUDIERII METODOLOGIEI CERCETĂRII 

• Motivaţia elaborării lucrărilor științifice (articole/lucrări conferințe/rapoarte de 
cercetare/teza de doctorat) 

• Importanţa cunoaşterii metodologiei de elaborare a lucrărilor științifice  

• Standarde minime de susținere a tezei de doctorat 

• Importanța documentării bibliografice 

Prelegere 
interactivă, 

prezentări PPT, 
exemplificări 

1 curs 

REDACTAREA ACADEMICĂ  

• Importanţa documentării prezentate lucrările științifice (articole/lucrări 
conferințe/rapoarte de cercetare/teza de doctorat) 

• Structura unei lucrări științifice în funcție de tipul acesteia: 
o Structura IMRAD pentru articole științifice.  
o Structura raport de cercetare.  
o Structură teza de doctorat. 

• Modul de întocmire şi prezentare a listei bibliografice. Modalități de citare în text 

• Redactarea ştiinţifică 

− Scopul cercetării științifice 

− Redactarea și conceperea obiectivelor cercetării ştiinţifice 

− Redactarea ştiinţifică şi corecta utilizare a limbajului aferent fiecărei 
părți a lucrării (introducere, metodologie, rezultate, discuții, 
concluzii). 

− Învăţarea principiilor universale ale redactării ştiinţifice. 

− Structura de bază/clasică a unui articol de tip ”full paper”/ rezumat 
extins/ rezumat/lucrare de conferință/raport de cercetare/teză de 
doctorat 

• Utilizarea instrumentului ”journal founder” de la Elsevier si Springer. 

Prelegere 
interactivă, 

prezentări PPT, 
exemplificări 

1 curs 

DOCUMENTAREA - BAZE DE DATE ȘTIINȚIFICE 

• Accesarea bazelor de date cu articole științifice 

• Accesarea bazelor de date cu date statistice (INSSE, EUROSTAT, STATISTA, 
World Health Organization, World Economic Forum, World Tourism 
Organziation, etc.). 

• Accesarea rapoartelor și studiilor internaționale (Euromonitor International, 
Statista, World Bank, etc.) 

• Prezentare și utilizare ISI Web of Science/Clarivate Analytics 

Prelegere 
interactivă, 

prezentări PPT, 
exemplificări 

1 curs 
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• Prezentare și utilizare baze de date EBSCO, ProQuest, Science Direct, ELSEVIER, 
Taylor & Francis, etc. 

• Prezentare si utilizare DATASWEEP 
DOCUMENTAREA ONLINE 

• Căutarea informației pe internet – noțiuni introductive 

• Unelte pentru căutarea informației pe internet 

• Ce unelte de căutare folosim? 

• Utilizarea motoarelor de căutare  

• Utilizarea serviciilor  de căutare WEB 

• Criterii de selecție a bazelor de date WEB 

STUDIUL BIBLIOGRAFIC ȘI SCRIEREA BIBLIOGRAFIEI  

• Documentarea bibliografică 

• Instrumente bibliografice (Mendeley, End Notes, etc.) 

• Diverse tipuri de redactare a bibliografiei (APA style, Chicago, Harvard, etc.) 

Prelegere 
interactivă, 

prezentări PPT, 
exemplificări 

1 curs 

Datele secundare in cercetarea stiintifica  1 curs 
Datele primare in cercetarea stiintifica. Esantionare, chestionar, scale statistice   1 curs 
STRUCTURA ARTICOLULUI/REFERATULUI/TEZEI.  
SCRIEREA ȘI ARGUMENTAREA METODOLOGIEI ÎN CADRUL UNEI PUBLICAȚII ȘTIINȚIFICE 
Prism flow chart 
Graphical abstract 
Systematic review flow chart 

Prelegere 
interactivă, 

prezentări PPT, 
exemplificări 

1  curs 

BIBLIOGRAFIE 
Bibliografie Obligatorie: 
APA. (2020). Writing Resiliency: Best practices for drafting and submitting manuscripts during COVID-19 and beyond 
Ardelean, M., (2010), Melodologia elaborarii tezelor de doctoralt Ed. AcademicPres, Cluj-Napoca ... 2007, Norme ale USAMV Cluj-

Napoca privind redaclarea şi suslinerea publica a tezelor de doctorat 
 Achimas Cadariu, A. 2012, Metodologia cercetarii ştiinţifice medicale, Edit.Universitara Iuliu Hatieganu, CluJNaooca 
 Burrows, T. (2011). Writing research articles for publication. Unpublished manuscript, the Asian Institute of Technology Language   
     Center, Khlong Luang, Thailand 
Bârsan, M. (2012), Metodoloaia cercetarii, Note de curs. 
EBSCO - Tutorial Creating a basic search on EBSCO (www.connect.ebsco.com)  
EBSCO - Tutorial  The Business Source Databases Advanced Searching (www.connect.ebsco.com)  
EBSCO – Tutorial  Downloading EBSCO ebooks in EBSCOhost (www.connect.ebsco.com) 
EBSCO- Tutorial Using the Advanced Search Guided Style Find Fields on EBSCOhost (www.connect.ebsco.com 
Kumar, D.  (2017). Research Methods for Successful PhD, River publisher, ProQuest Ebook Central 
Nallaperumal, K. (2014). Engineering Research Methodology. A Computer Science and Engineering and Information and   
      Communication Technologies Perspective. PHI Learning Private Limited. 
Popa, L.  Metodologia cercetării științifice – curs program de studii doctorale. 
Răboacă, Gh., Ciucur, D. (2004) Metodologia cercetării științifice economice. Ed Fundația România de maine. 
Șchiopu- Burlea, A. – Metodologia cercetării în management 
Thiel, D:V. (2014). Research Methods for Engineers. Cambridge University Press 
Taylor & Francis Group – User Guide 
Taylor & Francis Group  - Choosing the right journal for your research A comprehensive guide for researchers  
     (https://authorservices.taylorandfrancis.com)  ) 
Taylor & Francis Group  - Research impact A guide to creating, capturing, and evaluating the impact of your research  
   (https://authorservices.taylorandfrancis.com)  ) 
Taylor & Francis Group   - Article submission and peer review Your complete guide to submitting your research  
   (https://authorservices.taylorandfrancis.com)   
Taylor & Francis Group -  Writing your paper  Everything you need to know to prepare and write an effective research paper   
   (https://authorservices.taylorandfrancis.com)   
http://bit.ly/ECRToolboxHome 

https://www.elsevier.com/authors/tools-and-resources/visual-abstract 

ELSEVIER - How to Get an Article Published: Checklist. https://scientific-publishing.webshop.elsevier.com/publication-process/how-get-

article-published-checklist/?utm_source=NL&utm_medium=email&utm_campaign=NL9-2021 
TURNITIN – The Academic Research & Writing Principles 
Bibliografie Facultativă: 
... HG 681102.08.2011 privind Codul Studiilor Universitare de Doctorat 
... Legea 111011 Legea Educatiei Nationale 

9.2 . Seminar Metode de 
predare-învățare 

Observaţii 

http://www.connect.ebsco.com/
http://www.connect.ebsco.com/
http://www.connect.ebsco.com/
http://www.connect.ebsco.com/
https://authorservices.taylorandfrancis.com/
https://authorservices.taylorandfrancis.com/
https://authorservices.taylorandfrancis.com/
https://authorservices.taylorandfrancis.com/
http://bit.ly/ECRToolboxHome
https://www.elsevier.com/authors/tools-and-resources/visual-abstract
https://scientific-publishing.webshop.elsevier.com/publication-process/how-get-article-published-checklist/?utm_source=NL&utm_medium=email&utm_campaign=NL9-2021
https://scientific-publishing.webshop.elsevier.com/publication-process/how-get-article-published-checklist/?utm_source=NL&utm_medium=email&utm_campaign=NL9-2021
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Accesarea bazelor de date. Inregistrare conturi de acces instituțional.  
Utilizare Adobe Digital Editions 4.5 pentru ebooks-uri ProQuest, Taylor & Francis, EBSCO , 
etc. 
Utilizare resurse  de tip Kopernio/End Note Click, Scopus Document Download Manager, 
Research Gate, Google Scholars, Google Academic, etc. 
Protocolul cercetării personale 
Biblioteca UMFST (catalog, online, căutare avansată, resurse electronice Anelis plus, Cum 
rezerv o publicație online, etc.) 

Aplicații, 
dezbateri, 

documentări, 
redactări, utilizare 

de template-uri 
de redactare, 

ghiduri pt autori, 
completare, 
documente 

insoțitoare pt 
submitere (cover 
letter, response 

letter for 
reviewers, 

statements, 
declarations, etc.) 

 

1 seminar 

Alegerea metodologiei de cercetare 
Planul cercetării doctorale și redactarea tezei conform modelului propus de universitate 
Invitatii de publicare/submitere false -exemplificari  

1 seminar 

Redactarea unui articol/referat/lucrare științifică la conferință cu respectarea părților 
principale/obligatorii ale unei lucrări științifice 
Instrumente de redactare/editare  templates-uri: LATEX, instrumente online de tip 

Overleaf (overleaf.com) 
Exemplificări utilizare Templates:  

• Acta Marisiensis. Seria Oeconomica pt articole BDI 

• Springer Procedings Business & economics penturu volum de conferință 

• MDPI – Electronics pentru articol ISI core economics/info economics 

• Polish Journal of Management Stuies pentru articol ESCI 

• Diverse modele de template-uri de la reviste Elsevier, Springer, Taylor & 
Francis,  SAGE, Emerald 

Intocmirea metodologiei în cadrul unui articol/referat/lucrare științifică la conferință 

1 seminar 

Intocmirea listei bibliografice.  
Modalită‚i de redactare a referințelor  bibliografice și citprilor (MDPI; APA, Harvard, 
Chicacgo, etc.) 
Instrumente de redactare referințe bibliografice: EndNotes, Mendeley, comenzi Microsoft 
Word 

1 seminar 

Citarea, menționarea în text a referințelor bibliografice. Exemplificări de citări și 
bibliografie în funcție de documentul citat (carte, articol, URL, raport, lucrarea ”in press”, 
volum colective, etc.) 

Structurarea rezultatelor cercetării. Intocmirea tebelelor, figurilor, etc. 1 seminar 
Formularea concluziilor și a recomandărilor. Formularea contribuției proprii și a 
originalității în contextul cercetării științifice națioanle și internațiionale 

1 seminar 

Date primare pentru cercetare 1 seminar 
Date secundare pentru cercetare 1 seminar 

 
10. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, asociaţilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Competentele acumulate vor fi necesare angajaţilor care isi desfasoara activitatea in cadrul companiilor și/sau instituțiilor din România 
și/sau străinătate cu care se discută studiile de caz aferente cercetărilor doctorale. 

 
11. Evaluare 

Tip activitate 11.1. Criterii de evaluare 11.2. Metode de 
evaluare 

11.3. Pondere 
din nota 

finală 

11.4.  Curs  Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, 
teoriilor şi metodelor de bază ale cercetarii 
ştiinţifice din domeniu şi aria de specializare; 
utilizarea lor adecvată în activitatea de 
cercetare. Utilizarea cunoştinţelor de bază 
pentru explicarea şi interpretarea unor 
variate tipuri de concepte, situaţii, procese, 
proiecte etc. asociate domeniului. 

4 
Referate/proiecte 
individuale/draft-

uri de articole 
pentru fiecare 
categorie de 

publicație din 
standardele 

mimine (articol 
BDI,volum de 

conferință, 
articole ISI, articol 

ESCI) de la 
publisheri diferiți 

100 % 11.5.  Seminar Aplicarea unor principii şi metode de bază 
pentru rezolvarea de situaţii bine definite de 
cercetare ştiințifică, tipice domeniului şi ariei 
de specializare, în condiţii de asistenţă 
calificată din partea condocătorului de 
doctorat şi a echipei sale de indrumare. 
Folosirea rezultatelor experimentale în 
elaborarea unei lucrări ştiinţifice de tipul 
Tezei de doctorat. 

 

https://www.overleaf.com/
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11.6 Standard minim de performanţă 
• Elaborarea unui Plan de Cercetare în vederea soluţionării unei probleme ştiinţifice concrete, cu respectarea metodologiei de 

cercetare a domeniului şi a normelor deontologice şi de etică profesională; 

• Utilizare a acel puțin 4 template-uri diferite pentru un conținut științific elaborat de doctorand 

• Participarea activă la cursurile şi seminariile disciplinelor formative generale si de specialitate 

      
Data completării 
   Septembrie 2025 

      Semnătura titularului  de curs 
 

prof. dr. habil. Manuela – Rozalia Gabor  

 

        Semnătura titularului  de seminar 
 

  prof. dr. habil. Manuela – Rozalia Gabor 

 
Data avizării în CSD, 
 

                                   Semnătura directorului Școlii Doctorale, 
                                            Prof. univ. dr. Iulian Boldea 
 

 

                                                                  
 


