UNIVERSITATEA DE MEDICINA,
FARMACIE, STIINTESI TEHNOLOGIE
,GEORGE EMIL PALADE"

DIN TARGU MURES

Spitalul Clinic Universitar
,George Emil Palade”
din Targu Mures

Nr. 210 /29.10.2026

ANUNT

Spitalul Clinic Universitar ,George Emil Palade” Targu Mures, cu sediul in Targu Mures, str. Gheorghe

Marinescu nr. 38, judetul Mures, in conformitate cu prevederile Ordinului ministrului sanatatii nr. 166 din 26

ianuarie 2023 privind aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea concursurilor de ocupare a

posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din

unitatile sanitare publice, modificat prin Ordinul nr. 1964/2025 privind metodologia de ocupare a posturilor prin

integrare clinica, coroborat cu prevederile Hotararii Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-

cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri

publice, cu modificarile si completarile ulterioare, organizeaza concurs sau examen pentru ocuparea, prin integrare

clinica, a 0,5 post vacant de medic specialist in specialitatea neurologie, functie de executie, pe durata

determinata, in cadrul Compartimentului / cabinetului de neurologie.

Documente solicitate in vederea intocmirii dosarului de concurs:

1.

Formular de inscriere la concurs, in care sa mentioneze postul pentru care doreste sa candideze,
conform modelului prevazut in Anexa la prezentul anunt (https://umfst.ro/universitate/directia-

administrativa/serviciul-resurse-umane/concursuri-pe-post/concursuri-spitalul-clinic-universitar-g-e-

palade/concursuri-spital-2026/);

Copia de pe diploma de licenta si certificatul de medic specialist in specialitatea neurologie;

Copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

Dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevazute la art. 455
alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea
nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Adeverinta eliberata de institutia de invatamant superior acreditata, care va cuprinde disciplina in care
este Tncadrat, forma de incadrare (contract individual de munca pe perioada determinatd sau
nedeterminata), specialitatea/domeniul in care este confirmat ca medic/medic stomatolog/farmacist
specialist sau primar/medic stomatolog/farmacist, vechimea in muncg;

Certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

Certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasad ca nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul
sistemului de Tnvatamant, sanatate sau protectie sociala, precum si orice entitate publica sau privata
a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau
alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica
a unei persoane;
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8. Adeverintda medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

9. Copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

10. Copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

11. Curriculum vitae, model comun European;

12. Dovada achitarii taxei de participare la concurs (chitanta);

13. Dosar plic.

Documentele depuse la dosar se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica cu

III

mentiunea ,,conform cu originalul”, de catre secretarul comisiei de concurs.

Taxa de participare la concurs este de 300 lei si se achita la casieria institutiei, situata in curtea UMFST
»,George Emil Palade” Targu Mures, str. Gh. Marinescu nr. 38, cladirea ,Casa de oaspeti”, ap. 1. Taxa nu se
restituie, cu exceptia anularii concursului de catre spital sau a retragerii dosarului inainte de expirarea
termenului de depunere.

Dosarele de concurs se depun la Serviciul Resurse Umane al spitalului, situat in curtea UMFST ,,George
Emil Palade” Targu Mures, str. Gh. Marinescu nr. 38, cladirea ,,Casa de oaspeti”, ap. 2, in perioada 02.11.2026
—07.11.2026, pana la ora 12:00.

Informatii suplimentare se pot obtine la telefon 0265 — 215551, int. 282, de la avizierul institutiei sau de pe
pagina de internet: https://umfst.ro/universitate/directia-administrativa/serviciul-resurse-umane/concursuri-
pe-post/concursuri-spitalul-clinic-universitar-g-e-palade/concursuri-spital-2026/.

Conditii generale de participare la concurs:

Poate participa la concurs persoana care indeplineste urmatoarele conditii:

1. are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

2. cunoaste limba romana, scris si vorbit;

3. are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

4. indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusive conditiile de exercitare a profesiei;

5. nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care
a intervenit reabilitarea;

6. nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;
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7. nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotadrarea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual
din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare, denumita in
continuare Hotdrarea Guvernului nr. 1.336/2022.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de medic specialist in specialitatea neurologie:

— Diploma de licenta in domeniul medicina, specializarea medicing, si certificatul de medic specialist Tn
specialitatea neurologie.

Calendarul de desfdsurare a concursului:

e 02.11.2026 - 07.11.2026, pana la ora 12:00 e depunerea dosarelor de concurs;

e 08.11.2026, ora 10:00 e selectia dosarelor;

e 08.11.2026, ora 15:30 o afisarea rezultatelor selectiei
dosarelor;

e 09.11.2026, ora 9:00 e proba clinica — specialitatea
neurologie;

e 09.11.2026, ora 15:30 o afisarea rezultatelor finale.

Proba clinica se va desfasura la sediul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, str. Gheorghe
Marinescu nr. 50, localitatea Targu Mures si consta in prezentarea unui caz clinic cu patologie cuprinsa in
urmatoarea tematica:

TEMATICA

I. PROBA CLINICA DE NEUROLOGIE
1. Elemente de neurobiologie in sistemul nervos central si periferic si implicatiile lor in conditii normale si
patologice ( structura si functiile barierei hemato-encefalice si hemato-spinale; bariera creier / LCR;
formarea, circulatia si compozitia normala si in conditii patologice a LCR; structura si functiile celulelor din
sistemul nervos, mecanisme de semnalizare inter- siintracelulara, geneza si transmiterea impulsului nervos,
organizarea retelelor neuronale si transmiterea sinaptica, neuroplasticitatea, neuroregenerarea, apoptoza,
necroza, mecanismele neurodegenerescentelor primare si secundare )
2. Elemente de neuropsihofarmacologie; manifestari neurologice secundare terapiei neurotrope si psihotrope
3. Semiologia sensibilitatii
a. Organizarea sensibilitatii corpului-somestezia
b. Semiologia analitica a sensibilitatii
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C. Sindroame senzitive
d. Durerea neuropatica si durerea nociceptiva — fiziopatologie, diagnostic, tratament
4. Studiul motilitatii
a. Organizarea generala a comportamentului motor si a sistemelor care controleaza miscarea
Sindromul de neuron motor central
Sindromul de neuron motor periferic
Sindroamele detrerminate de leziunile ganglionilor bazali
Sindroamele cerebeloase
Miscarile involuntare: tremorul, miocloniile, coreea, balismul, atetoza, distoniile musculare,
diskineziile
5. Semiologia si patologia nervilor cranieni si structurilor asociate din sistemul nervos central:

D oo oC

a. Nervul si caile olfactive (1)
b. Nervul optic (Il) si caile vizuale

l. nevrita optica
ii. neuropatia optica ischemica iii.
compresiile nervului optic iv. alte
neuropatii optice
Motilitatea oculara (llI,IV,VI)
Nervul trigemen ( V) si structurile asociate sensibilitatii cranio-cefalice si masticatiei
Nervul facial (VII) - functiile si structurile asociate
Nervul vestibular si cohlear (VIII) si structurile asociate
i Functia vestibulara in conditii normale si patologice in realizarea
echilibrului si in perceptia si integrarea spatiala
ii. Sindroame vertiginoase, sindromul vestibular central si periferic iii.
Examinarea si patologia functiei auditive
g. Nervul glosofaringian (IX) si structurile asociate
h. Nervul vag (X) si structurile asociate
i. Nervul spinal (XI) si structurile asociate
J- Nervul hipoglos (XI1) si structurile asociate
6. Semiologia functiilor vegetative

ShD OO

a. Sistemul nervos vegetativ (autonom): organizare, functii, examinare clinica si de laborator, diagnostic
b. Sindroamele hipotalamo-hipofizare
C. Sindroame si boli disautonomice ( primare si secundare )
7. Constienta
a. Definitie si elemente componente, evaluare clinica
b. Organizarea anatomo-functionala a structurilor care conditioneaza realizarea normala a starii de
constienta
C. Somnul normal — fiziologie, explorare clinica si de laborator
d. Tulburari de somn si veghe — clasificarea si fiziopatologia tulburarilor de somn, diagnostic clinic si de
laborator
€. Starile comatoase, stuporul, starea de minima constienta, starea vegetativa f. Moartea cerebrala
g. Mutismul akinetic si sindromul “locked-in"
h. Sindromul confuzional, deliriumul
8. Functiile nervoase superioare in conditii normale si patologice
a. Functiile neurocognitive ( atentia complexa, functia executiva, memoria si invatarea, limbajul,
abilitatea vizuo-perceptiva si constructiva, cognitia sociala )
b. Praxia si apraxiile

: Adresa: Targu Mures, str. Gh. Marinescu nr. 38, 540139, judetul Mures, Romania Page | 4
www.spitalulpalade.ro E-mail: administrativ@umfst.ro | Tel: +40-265-215.551




UNIVERSITATEA DE MEDICINA,
FARMACIE, STIINTESI TEHNOLOGIE
,GEORGE EMIL PALADE"

DIN TARGU MURES

Spitalul Clinic Universitar
,George Emil Palade”
in Targu Mures

C. Functiile gnozice si agnoziile

d. Limbajul si tulburarile sale

€. Dominanta cerebrala

f. Evaluarea neuropsihologica in afectiunile neurologice

9. Comportamentul uman — baze morfo-functionale in conditii normale si patologice ( inclusiv
comportamentul addictiv si comportamentul compulsiv in bolile neurologice )
10. Tulburarile neurocognitive: tulburarea cognitiva usoara ( MCI ),tulburarea cognitiva majora,

sindromul demential; tulburarile cognitive vasculare ( VCl ) si bolile care determina tulburari

neurocognitive ( primar neurologice si generale ). 11. Epilepsia si pierderile starii de constienta
a. Epilepsia la copii
b. Epilepsia la adulti

. Clinica

. Etiologia

. Fiziopatologia

Diagnostic diferential si pozitiv

. Tratament

. Sindroame paroxistice non-epileptice care pot simula epilepsia

12. Algiile craniene si faciale

>SKQ HhDd OO

a. Dispozitivul de sensibilitate al fetei si craniului
b. Nevralgiile de trigemen si alte algii craniene si faciale
C. Migrena
d. Alte cefalalgii — clasificarea internationala, entitati clinice ( inclusiv sindroamele cefalalgice acute,
cefalee de tensiune, cefaleea de tip “cluster”, cefaleea zilnica recenta, cefaleea prin abuz de
medicamente )
13. Sd. de hipertensiune intracraniana
14. Sd. de hipotensiune intracraniana
15. Dinamica normala si tulburarile de dinamica ale LCR. Hidrocefaliile.
16. Patologia nervilor periferici
a. Principalele tipuri anatomo-clinice de neuropatii periferice
b. Leziunile radacinilor, plexurilor si nervilor periferici (spinali si cranieni)
. Mononeuropatiile
. Polineuropatiile
Mononeuropatiile multiplex
Poliradiculoneuropatiile (acute si cronice)
. Tumorile nervilor periferici
. Neuropatii periferice ereditare
I. Leziunile traumatice ale sistemului nervos periferic
17. Bolile maduvei spinarii

S D a0

a. Mielopatia cervicala vertebrala
b. Bolile spinale vasculare
i. infarctele medulare
ii. hemoragiile intramedulare
iii. malformatiile vasculare spinale
C. Claudicatia spinala — diagnostic diferential
d. Siringomielia
€. Neuroinfectiile spinale
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J-
K.
l.

m.

i. mielitele virale ii. alte boli infectioase spinale ( inclusiv cele
spirochetale ) f. Degenerescenta spinala combinata subacuta

Mielopatiile toxice

Mielopatiile de iradiere

Tumorile vertebro-medulare ( epi- si intradurale, intramedulare, metastazele leptomeningeale ) —v.
cap. Neuro-oncologie

Mielopatiile paraneoplazice — v. cap. Neuro-oncologie

Mielitele transverse — diagnostic pozitiv si diferential, etiologie, tratament

Bolile spinale demielinizante si imun-mediate (v.scleroza multipla si bolile inrudite)

Leziunile traumatice ale maduvei spinarii

18. Bolile vasculare cerebrale si spinale

a.
b.
C.
d.

Anatomia si fiziologia circulatiei cerebrale
Anatomia si fiziologia circulatiei maduvei spinarii
Bolile arterelor cervico-cerebrale si spinale
Ischemia cerebrala si spinala:

i. fiziopatologie ii. accidente vasculare ischemice cerebrale si spinale acute ( AIT, infarcte

SKQ —h

cerebrale si spinale):

etiologie, forme anatomo-clinice, diagnostic, atitudine terapeutica e.
Malformatiile vasculare cerebrale si spinale

Hemoragia cerebrala

. Hemoragia subarahnoidiana
. Sechele dupa accidentele vasculare cerebrale si spinale

manifestari clinice ii. tratament

i. neurorecuperarea dupa accidentele vasculare cerebrale

. Preventia primara si secundara in bolile vasculare cerebrale si spinale
. Complicatiile neurologice specifice ale hipertensiunii arteriale

boala de vase mici cerebrala
encefalopatia hipertensiva si sindromul encefalopatiei posterioare reversibile

19. Tulburari de dezvoltare cranio-spinale si ale sistemului nervos

20. Sechelele dupa paralizia cerebrala ( sechelele dupa encefalopatiiile infantile )

21. Manifestari neurologice ( primare si secundare ) in bolile ereditare metabolice

22. Elemente de neuroimunologie in conditii normale si patologice

23. Scleroza multipla si alte afectiuni inflamatorii/demielinizante neinfectioase ale sistemului nervos
(encefalomielopatia acuta diseminata, neuromielita optica, microangiopatiile inflamatorii ale sistemlui
nervos, sindromul de anticorpi anti-fosfolipidici, granulomatozele- sarcoidoza, encefalitele si mielitele
autoimune, sindroamele de demielinizare osmotica )

24. Bolile neurodegenerative ale sistemului nervos

a.

Clasificarea si mecanismele patogenice generale ale bolilor neurodegenerative

b. Scleroza laterala amiotrofica ( SLA ) si alte boli ale neuronului motor

>SKQ HDdO oo

. Atrofiile spino-cerebeloase
. Boala Parkinson si sindroamele parkinsoniene
. Boala Alzheimer

Degenerescentele lobare fronto-temporale

. Boala Huntington
. Alte afectiuni neurodegenerative

25. Distoniile musculare ( primare si secundare )
26. Neuro-oncologie

: Adresa: Targu Mures, str. Gh. Marinescu nr. 38, 540139, judetul Mures, Romania Page | 6
www.spitalulpalade.ro E-mail: administrativ@umfst.ro | Tel: +40-265-215.551



UNIVERSITATEA DE MEDICINA,
FARMACIE, STIINTESI TEHNOLOGIE
,GEORGE EMIL PALADE"

DIN TARGU MURES

Spitalul Clinic Universitar
,George Emil Palade”
din Targu Mures

a. Tumorile craniene si intracraniene (primare si secundare, inclusiv metastazele leptomeningeale)
b. Tumorile vertebro-medulare ( primare si secundare, inclusiv metastazele leptomeningeale )
C. Complicatii neurologice in bolile hemato-oncologice
d. Sindroamele paraneoplazice neurologice
27. Afectiuni neurocutanate ( neurofibromatozele tip 1 si 2, scleroza tuberoasa, sd. von HippellLindau )
28. Traumatismele craniene si vertebro-medulare
a. Tipuri patologice de leziuni traumatice ale sistemului nervos
b. Traumatismele craniene fara leziuni cerebrale
C. Traumatismele craniene usoare si moderate
d. Traumatismele cerebrale severe
€. Hematoamele intracraniene traumatice
f. Traumatismele vertebro-medulare si radiculare
29. Patologia infectioasa si parazitara a sistemului nervos si muscular
a. Meningitele acute si cronice
b. Abcesele cerebrale si empiemul subdural
. Encefalitele si mielitele
. Infectii cu transmitere sexuala inclusiv HIV/ SIDA
. Parazitozele sistemului nervos
Neuropatiile periferice infectioase
. Infectiile tropicale
. Bolile prionice
I. Sindroamele neurologice post-infectioase
J. Boli neurologice determinate de neurotoxine bacteriene (inclusiv tetanos, botulism)
30. Canalopatiile sistemului nervos
31. Miastenia gravis si sindroamele miastenice
32. Patologia musculara
a. Miopatii congenitale si ereditare
b. Miotoniile ( v. canalopatiile )
Distrofiile musculare
. Miopatiile metabolice, endocrine si toxice
Miopatii inflamatorii neinfectioase si paraneoplazice
Miopatii inflamatorii infectioase si parazitare
. Miozita cu corpi de incluziune

33. Manifestari neurologice in boli medicale generale: metabolice, hematologice, imunologice, inflamatorii,
endocrine, cardiovasculare, digestive, respiratorii, reno-urinare, infectioase, toxice

34. Complicatii neurologice si particularitati ale bolilor neurologice in perioada sarcinii
35. Complicatii neurologice iatrogene

36. Recuperarea si reeducarea functionala in afectiunile neurologice trombozele venoase si tromboflebitele
cerebrale.

D Q DO OO

Q o oo

BIBLIOGRAFIE
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2. Tratamentul interventional al pacientilor cu accident vascular acut (protocol publicat in Monitorul Oficial al
Roméniei, Partea |, nr. 211 bis/11.111.20252) - https://www.neurology.ro/resurse/ghiduri-si-protocoale-
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nationale/protocoale/protocol-national-de-practica-medicala-privind-tratamentul-interventional-al-

pacientilor-cu-accident-vascular-cerebral-acut

3. Ghide de diagnostic si tratament in boala Parkinson - https://www.neurology.ro/resurse/ghiduri-si-

protocoale-nationale/ghiduri/ghid-de-diagnostic-si-tratament-in-boala-parkinson

MANAGER
prof. dr. Klara Brinzaniuc
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