ROMANIA

UNIVERSITATEA DE MEDICINA, FACULTATEA DE MEDICINA
FARMACIE, STIINTE SI TEHNOLOGIE

LGEORGEEMILPALADE" DECANAT

DINTARGU MURES

TEMATICA si BIBLIOGRAFIA CONCURSULUI PE POST ASISTENT UNIVERSITARI
PERIOADA DETERMINATA
DISCIPLINA STIINTELE MOTRICITATII - SESIUNEA - Semestrul Il 2022-2023

I. ELEMENTE DE PROGRAMARE S| PLANIFICARE/EVALUARE iN KINETOTERAPIE

Bibliografie:
1. Sbenghe Tudor, Beretianu, Mihai, Savulescu Simona-Elena, Kinetologie. Editura Medicala, Bucuresti
2019.
2. laroslav, Kiss, Fiziokinetoterapia si recuperarea medicald. Editura Medicald, Bucuresti 2012
3. Neagu, Nicolae. Biometrie umand, Volumul |. Antropometria. Editura University Press, Targu Mures,
2014.
4. Nicolae Neagu, Fagaras Simona - Protocoale si tehnici si metode de evaluare morfofunctionala in

kinetoterapie si educatie fizics si sport - indrumar de lucréri practice, University Press, 2014.

Il. ELEMENTE DE PSIHOMOTRICITATE, EDUCATIE S| REEDUCARE PSIHOMOTRICA

Bibliografie:

1.

2.

Neagu Nicolae (2012) — Motricitatea umand. Fundamente psihopedagogice, Editura University Press,
Tg. Mures.

Albu, Constantin, Albu, Adriana, Vlad Tiberiu, Leonard & lacob, loan (2006): Psihomotricitatea. Editura
Institutul European, lasi.

COMUNICAREA TERAPEUT-PACIENT. STIINTE COMPORTAMENTALE. SOCIOLOGIE MEDICALA.

PSIHOLOGIE MEDICALA

Bibliografie:

1.

Abric, J. C., Botosineanu, F., & Botosineanu, L. (2002). Psihologia comunicarii: teorii si metode. lasi:
Polirom.

De Peretti, A., Legrand, J. A., Boniface, J., & Sandu, G. (2001). Tehnici de comunicare. lasi: Polirom.
Holdevici, I., & Neacsu, V. (2006). Consiliere psihologica si psihoterapie in situatiile de criza. Bucuresti.
Editura Dual Tech.

IV. MIJLOACE TERAPEUTICE SPECIFICE RECUPERARII IN PATOLOGIA REUMATOLOGICA

1.
2.

lonescu R., Esentialul in Reumatologie, Editura Amaltea, Bucuresti, 2006

Mihailov M, Cevei M, Recuperarea functionala in bolile reumatologie, Editura Universitatii, Oradea,
2006

Randall L. Braddom et all, Medicina fizica si de reabilitare, editia a IV a, tiparit in Romania in Regia
Autonoma Monitorul Oficial, Bucuresti, 2015

laroslav Kiss, Fiziokinetoterapia si recuperarea medicald. Editura Medicald, Bucuresti 2012.
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V. ELEMENTE DE GIMNASTICA MEDICALA DE RELAXARE S| MASAJ

Bibliografie:
1. IONESCU A,, 1994, Gimnastica Medicala, Ed. ALL, Bucuresti
2. IVAN, Sabin (2010) - Masoterapie practica, Editura Meteor Press, Bucuresti
3. PANAEV, M. S. (2004) Masajul in afectiunile aparatului locomoto,r Editura Vladimed - Rovimed,
Bucuresti
PANTEA,Corina (2008) - Procedee tehnice de masaj si automasaj, Editura Mirton, Timisoara
5. MARZA, Doina (2002) - Masajul terapeutic, Ed. Plumb, Baciu,
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