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ANUNT
ORGANIZARE CONCURS SAU EXAMEN DE OCUPARE A POSTURILOR DESTINATE
INTEGRARII CLINICE

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie , George Emil Palade” din
Targu Mures, organizeaza, in conformitate cu prevederile Ordinului nr. 166 din 26 ianuarie
2023, privind aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea concursurilor de
ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist,
biolog, biochimist si chimist din unitdtile sanitare publice, modificatd prin Ordinul
nr.1964/2025 privind metodologia de ocupare a posturilor prin integare clinica, coroborat cu
prevederile HGR.nr.1336/2022, concurs sau examen pentru ocuparea prin integrare clinicd a
0,5 post vacant de medic specialist in specialitatea chirurgie vascular, si 0,5 post vacant de
medic specialist in specialitatea ortopedie si traumatologie functii de executie, in cadrul
Policlinicii Universitare.

Documente solicitate in vederea intocmirii dosarului de concurs:

a. Formular de inscriere la concurs, in care s3 mentioneze postul pentru care doreste sa
candideze (conform Anexa nr. 2 din HG nr.1336/2022, care este afisata pe site-ul universitatii);

b. Copia de pe diploma de licentd si certificatul de medic specialist;
c. Copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d. Dovada/inscrisul din care sa rezulte cd nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile previzute la
art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d)
sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificdrile
si completarile ulterioare;

e. Adeverinta eliberata de institutia de invatamant superior acreditatd, care va cuprinde
disciplina in care este incadrat, forma de incadrare (contract individual de muncé pe perioad3
determinatd sau nedeterminatd), specialitatea/domeniul in care este confirmat ca

medic/medic stomatolog/farmacist specialist sau primar/medic stomatolog/farmacist,
vechimea in munc3;

f. Certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g. Certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasd cd nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
gasupra minori!or,- precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
ngg%gctigparg&gggigtemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
“*‘E:gzg“’d!\gi@{’;ll*'l‘n isi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate sau protectie
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sociala, precum si orice entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul
direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h. Adeverinta medicald care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberatd de citre
medicul de familie al candidatului sau de cdtre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului;

i. Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

j. Copia certificatului de cdsdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume dupa caz;

k. Curriculum vitae, model comun European;

Documentele depuse la dosar se prezintd insotite de documentele originale care se
certifica cu mentiunea ,,conform cu originalul”, de catre secretarul comisiei de concurs.

Dosarele de concurs se depun la Compartimentul Personal pand la data de 08.06.2026, ora
14.00. Informatii la Compartimentul Personal telefon nr. 0265/215.551, int. 127.

Conditii generale de participare la concurs:

a) are cetdtenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui
stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei
Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are o stare de sanatate corespunzdtoare postului pentru care candideazs, atestats pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

d) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

e) nu a fost condamnata definitiv pentru savdrsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o
persoana candidata la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

f) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea
de care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de
siguranta a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

g) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legiinr.

1.76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
‘ ‘ulterioare, pentru domeniile prevdzute la art. 35 alin. (1)lit. h) din Hot3rarea
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Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu

modificarile si completarile ulterioare, denumita in continuare Hotdrarea Guvernului nr.
1.336/2022.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de medic specialist in specialitatea
chirurgie vasculara:
- Diploma de licenta in domeniul medicina, specializarea medicina si certificatul de

medic specialist in specialitatea chirurgie vasculara;

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de medic specialist in specialitatea
ortopedie si traumatologie:

- Diploma de licenta in domeniul medicina, specializarea medicina si certificatul de
medic specialist in specialitatea ortopedie si traumatologie;

Calendarul de desfdsurare a concursului:

e 25.05.2026 - 08.06.2026 - depunerea dosarului de concurs,

e 09.06.2026 - selectia de dosare

e 09.06.2026 - afisare rezultate selectie dosare,

e 10.06.2026, ora 10°° - proba clinica - specialitatea chirurgie vasculara,

e 10.06.2026, ora 12%° - proba clinica - specialitatea ortopedie traumatoogie,
e 10.06.2026 - afisarea rezultatelor finale.
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Tematica examen medic specialist chirurgie vasculara
— Ocupare de post -

CHIRURGIE VASCULARA DESCHISA

1. Istoricul chirurgiei vasculare.

2. Notiuni de statistica medicala, stratificarea riscului si factorii de risc.

3. Notiuni de anatomie:

a) Sistemul osos al membrului superior si inferior

b) Aparatul muscular al membrului superior si inferior, cervical, toraco-abdominal

c) Sistemul vascular aortic superior, inferior, sistemul cav superior, inferior, sistemul limfatic

d) Nervii membrului superior si inferior, sistemul nervos simpatic lombar.

4. Expunerea arterelor, venelor si limfaticelor membrelor:

a) Expunerea arterelor membrului-superior: subclavie, axilara, brahiala, radiald, ulnara

b) Expunerea arterelor membrului inferior: iliaca comuna, externd, hipogastricd, femurald comuna,
femurald profunda, femurald superficiald, poplitee, tibiald anterioard, tibiala posterioara, peroniera,
pedioasa, plantare

¢) Expunerea venelor membrului superior: bazilica, cefalica, brahiala, axilara, subclavie

d) Expunerea venelor membrului inferior: safena interna, safena externd, poplitee, femurale

e) Expunerea vaselor limfatice.

5. Expunerea vaselor cervicale: artera carotida comuna, externd, internd, vena jugulard intern3, externi,
anterioara.

6. Cdile de acces asupra vaselor intraabdominale si ale simpaticului lombar.

7. Instrumente chirurgicale vasculare.

8. Tehnici chirurgicale vasculare: disectia, clamparea, ocluzia cu balon, ocluzia cu loop-uri vasculare,
arteriotomia, endarterectomia, embolectomia, arteriorafia, angioplastia cu petec, anastomoza termino-
laterald, termino-terminala, latero-laterala.

9. Grefe vasculare biologice si sintetice.

10. Notiuni fundamentale:

a) Epidemiologie

b) Embriologie

c) Ateroscleroza

d) Hiperplazia intimala

e) Ischemia, reperfuzia, sindromul de compartiment

f) Angiogeneza.

11. Fiziologia si fiziopatologia circulatiei arteriale:

a) hemodinamica arteriala

b) modele de curgere in circulatia arteriald

c) aspecte fiziologice in interventiile arteriale

d) sindromul de furt arterial.

12. Fiziologia si fiziopatologia circulatiei venoase:

a) hemodinamica circulatiei venoase

b) incompetenta valvulara si boala venoasa cronicd secundara

¢) tromboza venoasa profundé

d) insuficienta venoasa cronicd

e) tromboflebita.

13. Fiziologia sistemului limfatic:
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14. Factori de risc aterosclerotici:
a) Fumatul
b) Diabetul
c) Hiperlipidemia
d) Hipertensiunea.
15. Coagularea si deregldrile hemostazei:
a) coagularea normald
b) terapia anticoagulanta
c¢) agenti trombolitici
d) coagulopatiile si hemoragia
e) stari hipercoagulante.
16. Programe de screening vascular.
17. Boala arteriald periferica cu localizare carotidiana - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturala,
diagnostic clinic si paraclinic, tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis.
18. Tumorile glomice.
19. Boala arteriald perifericd cu localizare aortoiliaca - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturala,
diagnostic clinic si paraclinic, tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis.
20. Boala arteriala perifericd cu localizare infra-inghinala - etiologie, fiziopatologie, evolutie natural3,
diagnostic clinic si paraclinic, tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis.
21. Boala arteriala perifericd a membrului superior - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturala,
diagnostic clinic si paraclinic, tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis.
22. Boala arteriald perifericd cu localizare renalad - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturald, diagnostic
clinic si paraclinic, tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis.
23. Boala arteriala perifericd cu localizare mezentericad - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturald,
diagnostic clinic si paraclinic, tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis.
24, Boala anevrismala - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturald, diagnostic clinic si paraclinic,
tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis.
25. Disectia aortei - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturald, diagnostic clinic si paraclinic, tratament
medicamentos, tratament chirurgical deschis.
26. Sindromul Raynaud.
27. Sindromul de apertura toracicd — neurogen, arterial, venos.
28. Trombangeita obliteranta.
29. Boala Takayasu.
30. Alte vasculite — arterita cu celule gigantice, poliarterita nodoasa, boala Kawasaki, granulomatoza
Wegener, poliangeita microscopica, sindromul Churg-Strauss.
31. Tumorile arteriale.
32. Ischemia viscerala acutd - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturald, diagnostic clinic si paraclinic,
tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis/endovascular.
33. Ischemia periferica acuta - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturald, diagnostic clinic si paraclinic,
tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis/endovascular.
34. Bolile venelor (etiologie, fiziopatologie, evolutie naturald, diagnostic clinic si paraclinic, preventie,
tratament medicamentos, tratament chirurgical deschis/endovascular):
a) Tromboza venoasd profunda
b) Sindromul posttrombotic
¢) Tromboza venoasa superficiala
d) Insuficienta venoasa cronici
e) Ocluzia ilio-cava .
3 '31f) Ocluzia veneigave superioare

-8} Fumoril “qp"ase.
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35. Limfedemul - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturald, diagnostic clinic si paraclinic, tratament
conservator, tratament chirurgical deschis.

36. Piciorul diabetic - etiologie, fiziopatologie, evolutie naturald, diagnostic clinic si paraclinic, tratament
medicamentos, tratament chirurgical deschis/endovascular.

38. Chirurgia de acces vascular pentru hemodializa.

39. Complicatiile chirurgiei vasculare sistemice - cardiace, respiratorii, renale.

40. Complicatiile chirurgiei vasculare locale - infectiile grefoanelor, fistulele aorto-enterice, anevrismele
anastomotice, tromboza grefoanelor, leziunile nervoase.

41. Tngrijirea postoperatorie si supravegherea bolnavului vascular operat.

42, Reconstructiile tisulare in chirurgia vasculara.

43, Amputatiile.

CHIRURGIE ENDOVASCULARA

1. Tratamentul endovascular in stenoza carotidiana. Dispozitive de protectie cerebrala.

2. Tratamentul endovascular in boala ocluziva vertebrala.

3. Tratamentul endovascular in boala ocluzivd a membrului superior.

4. Tratamentul endovascular al anevrismelor de aorta infrarenala.

5. Tratamentul endovascular al anevrismelor de aorta juxta si pararenale — stent-grafturile fenestrate.
6. Endoleak — tipuri si management.

7. Tratamentul endovascular in boala ocluziva renala.

8. Tratamentul endovascular in boala ocluzivd mezenterica.

9. Tratamentul endovascular in boala ocluziva iliaca.

10. Tratamentul endovascular in boala ocluziva infrainghinala.

11. Tratamentul endovascular al sindromului de vena cava superioara.

12. Tratamentul endovascular al trombozei venelor iliace si cava inferioara.

13. Tratamentul endovascular in tromboza venoasa profunda a membrelor inferioare.

14. Ablatia endovenoasa in insuficienta venoasa cronica.

15. Tratamentul endovascular al complicatiilor fistulelor arterio-venoase pentru dializé — stenoza,
ocluzie.

16. Tehnici de trombectomie endovasculara.

Bibliografie examen
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3. Inter-Society Consensus for the Management of Peripheral Artery Disease (TASC Il). Eur J Vasc
Endovasc Surg 2007;33 Suppl 1:51-S75.

4, Ghidurile ESVS (https://esvs.org/guidelines/)

5. Haimovici’s Vascular Surgery, 6th Edition, Wiley, 2012.

6. Management of patients with peripheral artery disease (Lower Extremity, Renal, Mesenteric and
Abdominal Aortic). ACCF/AHA Guidelines, November 2011.
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Surg 2009.

8. Atlas of Vascular Surgery: Operative procedures. Ouriel K., Rutherford R.B. (Eds.) W.B. Saunders,
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9. Atlas of Vascular Anatomy: An angiographic approach. Uflacker R. (Ed.) Lippincott Williams & Wilkins,
2006.

10. Chirurgie vasculara. Bolile arterelor. Vasile Candea, Ed. Tehnica, Bucuresti, 2001.
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Tematica examen medic specialist ortopedie - traumatologie
— Ocupare de post —

I. PROBA CLINICA de ortopedie
Osteosarcomul, fibrosarcomul si condrosarcomul membrelor. Luxatia scapulo-humerala
recenta

Luxatia scapulo-humerala recidivanta.

Luxatiile acromio-claviculara.

Fracturile extremitatii superioare a humerusului.

Fracturile diafizei humerale.-

Pseudartrozele si calusul vicios dupa fracturile membrului superior

Fracturile cotului.

Osteomul osteoid, osteomul, osteocondromul, encondromul, fibromul neosifiant.
Tumoarea cu celule gigante.

Boala Paget.

Osteonecrozele aseptice.

Scoliozele.

Cifozele.

Paralizia cerebrala infantila-sechele la adult.
Sechelele dupa poliomielita.

Spondilolistezis.

Reumatismul inflamator cronic.

Coxa-vara congenitala.

Epifizioliza.

Displazia congenitala a soldului si urmarile ei.
Coxartroza.

Boala Dupuytren.

Osteoartropatii endocrine.

Sindromul de canal carpian, canal Guyon, canal tarsian.
Tuberculoza vertebrala.

Tuberculoza soldului.

Tuberculoza genunchiului.

Deviatiile genunchiului.

Gonartroza.

Piciorul stramb congenital.

Deformatiile dobandite ale piciorului.
Osteoartropatia hemofilica
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Il. PROBA CLINICA de traumatologie
Fractura diafizara a oaselor antebratului.
Ruptura tendonului bicepsului brahial.
Fracturile extremitatii distale a antebratului.
Fracturile oaselor mainii
Luxatiile semilunarului.

Luxatiile cotului

Paralizia traumatica a plexului brahial.

Fracturile coloanei vertebrale.

Fracturile bazinului.

Fracturile colului femural.

Pseudartroza colului femural si necroza posttraumatica a capului femural.
Fracturile masivului trohanterian.

Fracturile diafizei femurale.

Pseudartroza septica si aseptica dupa fracturile femurului.
Fracturile extremitatii distale ale femurului.

Calusurile vicioase post-fracturare

Fracturile deschise ale femurului.

Leziunile meniscului genunchiului.

Leziunile ligamentare ale genunchiului.

Leziunile aparatului extensor al genunchiului.

Fracturile platoului tibial.

Fracturile inchise ale gambei.

Fracturile deschise ale gambei.

Calusurile vicioase post-fracturare ale membrului inferior.
Pseudartrozele gambei.

Osteitele post-traumatice ale membrelor

Fracturile gleznei.

Fracturile maleolare si ale pilonului tibial.

Fracturile calcaneului.

Fracturile oaselor piciorului .

Redorile si anchilozele genunchiului.

Rupturile tendonului ahilian.
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