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Nr. Titlul cursului Taxa Perioada Criterii de Locul Total ore
crt. | Coordonator/colaboratori recrutare a desfasurarii din care
cursantilor curs | Activ.
Pract.
1. | SUPRAVEGHEREA, 1500 | 01 octombrie Asistenti Online si onsite | 60 132
PREVENIREA SI lei 2026 medicali cu la ore | ore
LIMITAREA 31 januarie | dreptde libera Disciplina de
INFECTIILOR 2027 pr&}?tl_Cé, 'cu Epidemiologie,
ASOCIATE sttl{?u finalizate UTMFl\S/[T GEP
atat cu examen g. Mures
II?/ISEII?)T(];:EE g 1 de Licenta cat
Coordonatori: o rd examen

Prof. dr. Voidazan
Toader-Septimiu
Colaboratori/Lectori:
Conf. dr. Szekely Edit
Lector dr. Capélna
Andreea

Lector dr. Sergiu
Sangeorzan

de Licenta,

respectiv cu
examen de
certificare a

calificarii
profesionale.

Detalii atestat:

Total ore: 192 din care: curs 60 ore, activitati practice 132 ore
Modul de desfasurare a cursurilor si lucrarilor practice: online si onsite

Documente necesare pentru inscriere:
— Fisa de inscriere (Educatie medicald continud)

— Copie carte de identitate

- Dovada achitarii taxei de curs (chitanta sau copie a ordinului de plata cu care s-a achitat cursul).
Prin E-mail la cursuri.postuniversitare@umfst.ro

Taxele de inscriere si de scolarizare se pot achita:

- Tn numerar la casieria universitatii zilnic intre orele 10 — 12;
- in numerar la toate agentiile Bancii Transilvania;

- prin virament bancar/mandat postal Tn contul RO32TREZ47620F330500XXXX deschis la Trezoreria
Téargu Mures cu urmatoarele informatii: Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie din
Targu Mures, CF 4322742, Str. Gheorghe Marinescu nr. 38, judetul Mures.
Pe documentul de platd completeaza: numele si prenumele cursantului, denumirea cursului pentru care se
achita taxa. Important, sa treceti codul fiscal de mai sus.
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Locul desfasurarii: Online si onsite la Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte si
Tehnologie, George Emil Palade Targu-Mures, str. Gh. Marinescu 38, cod 540139, Targu-Mures

Coordonatori: Prof. dr. Voidazan Toader-Septimiu

Colaboratori/Lectori: Conf. dr. Szekely Edit, Lector dr. Capalna Andreea, Lector dr. Sergiu
Séngeorzan

Adresabilitate: Programul este propus pentru asistenti medicali cu drept de libera practica, cu
studii finalizate atdt cu examen de Licenta cat si fara examen de Licenta, respectiv cu
examen de certificare a calificarii profesionale, care prin obtinerea competentelor de
prevenire, supraveghere si limitare a Infectiilor Asociate Asistentei Medicale pot efectua
activititi in cadrul compartimentelor/serviciilor de profil din spitale sau alte unitati
medicale, actiuni de coordonare (director de ingrijiri, coordonatori de programe de sanatate
in domeniu), de training si de participare Th echipele de cercetare.

Scopul programului este de a forma asistenti medicali cu competente in prevenirea,
supravegherea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale (IAAM), fiind astfel
capabili sd aplice si sd monitorizeze masurile de prevenire si control a infectiilor pe
parcursul activitatilor lor curente

Obiectivele generale urmaresc implementarca masurilor de prevenire a IAAM; cresterea
calitatii sistemului de supraveghere al IAAM; dezvoltarea activitatilor de limitare a IAAM

Conditii de inscriere:

- specialitate si grad profesional; asistenti medicali cu drept de libera practica, cu studii
finalizate atdt cu examen de Licenta cat si fara examen de Licenta, respectiv cu examen
de certificare a calificarii profesionale

- obligatorii pentru accesul la programul de pregitire — absolvent al unui program de
formare de asistenta medicala generala

- numirul minim sau numirul maxim de participanti admisi pentru o serie, in
functie de specificul programului si de dotarile aflate la dispozitie — minimum 10
participanti, maximum 30 participanti
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Tematica curs pentru

OBTINEREA ATESTATULUI DE STUDII COMPLEMENTARE 1N
SUPRAVEGHEREA, PREVENIREA SI LIMITAREA INFECTHLOR ASOCIATE
ASISTENTEI MEDICALE

ANEXA |

PROGRAMA ANALITICA

MODUL I: Elemente de baza cu privire la Infectiile Asociate Asistentei Medicale (IAAM)

Date generale: definitii, clasificari, proces epidemiologic

Date actuale privind epidemiologia IAAM

Impactul IAAM asupra indivizilor si sistemului de sanatate

Programul de control al IAAM: obiective, structura, mod de realizare, responsabilitati

Indicatorii utilizati in controlul IAAM

Stabilirea bugetului unui Program de control al IAAM

Implementarea unui Program de control al IAAM (identificarea de resurse finaciare,

tehnici de comunicare si negociere)

e Distribuirea informatiilor privind legislatia, reglementarile si recomandarile aplicate in
controlul IAAM

e Metode de evaluare si imbunatatire a Programelor de control al IAAM

MODUL 11: Sistemul de control a calititii in managementul IAAM

e Structura unui program de control a calitatii in relatie cu prevenirea si controlul IAAM

e Programe de promovare a calitatii si sigurantei pacientului din punctul de vedere al
controlului infectiilor

e Auditul activitatilor in legatura cu controlul IAAM in diverse unitati sanitare

e Concepte si metode de management al riscului in activitatile de control al IAAM

e Date esentiale privind metodele epidemiologice de colectare, analiza si interpretare a
datelor in contextul asigurarii calitatii controlului IAAM

e Metode si tehnici de instruire a personalului pentru cresterea calitatii controlului IAAM

e Principii care stau la baza activitatilor de management al calitatii in unitatile medicale

e Metodologia studiilor evaluative [studii descriptive si analitice (cohorta, caz-control),]

MODUL IlI: Spravegherea IAAM

o Supravegherea IAAM — date generale

o Scopul, obiectivele si metodologia de organizare a sistemului de supraveghere a
IAAM

o Indicatorii utilizati in sistemul de supaveghere a IAAM

Metode de culegere a datelor specifice sistemului de supraveghere a IAAM
o Sisteme informatice de gestionare a datelor pentru supravegherea IAAM
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o Feedbeak-ul informatiilor in sistemele de supraveghere a IAAM
o Evaluarea eficacitatii sistemului de supraveghere a IAAM

MODUL IV Activitati pentru controlul IAAM
e Procedurile privind controlul IAAM in conformitate cu procedurile operationale standard
(POS) nationale sau locale (precautiunile universale, igiena mainilor, etc.)
¢ Notiuni esentiale privind investigatia epidemiologica in focarul de boli transmisibile
Metode de izolare a pacientilor si precautii speciale

e Decontaminarea, dezinfectia, sterilizarea

e Dezinfectia tegumentelor si pregatirea pre-operatorie a pacientului

e Decontaminarea si sterilizarea instrumentarului medical

e Protocoale privind procedurile invazive: cateterizare venoasd si urinara, ventilatie
mecanica etc.

e Notiuni esentiale privind etiologia IAAM si activitati specifice de laborator pentru
identificare

e Notiuni esentiale privind preventia si controlului rezistentei la antibiotice

e Managementul deseurilor medicale

e Masuri de igiend si siguranta a mediului (aer, apa), decontaminarea suprafetelor

e Protejarea personalului fata de riscul TAAM

e Strategii de protectie prin imunizarea a personalului medical si a pacientilor

e Aspecte privind organizarea, planificarea si proiectarea arhitecturala si functionala a

unitatilor si a serviciilor din unitétile sanitare.
Reguli de buna practica in asigurarea circuitelor pentru limitarea riscului de IAAM
e Cadrul legislativ in domeniul sanatatii publice. Norme igienico-sanitare

ANEXA 11

BAREMUL DE MANEVRE, TEHNICI SI ACTIVITATI PRACTICE

Modulul I: Managementul Programului de Prevenire si Control a IAAM
- Elaborarea si promovarea unui program de control al IAAM
- Managementul unui program de control al IAAM - plan de lucru si realizarea de proiecte

Modulul 11: Sistem de control a calitatii in managementul IAAM

- Enuntarea etapelor de desfasurare a actiunilor specifice managementului calitatii

- Definirea si exemplificarea actiunilor specifice managementului riscului

- Metodologia activitatilor de instruire a personalului in domeniul controlului infectiilor
- Contributia la activitatea de derulare a studiului transversal de prevalenta a IAAM

Modulul I11. Supravegherea IAAM

- Descrierea unui sistem de supraveghere

- Implementarea, urmarirea si evaluarea sistemului de supraveghere

- Identificarea, investigarea si managementul evenimentelor in cazul IAAM
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Modulul 1V. Activitatile privind controlul IAAM

- Organizarea de interventii privind controlul IAAM

- Implementarea procedurilor de control al IAAM

- Controlul igienei mediului prin identificarea si neutralizarea cdilor de transmitere a agentilor
patogeni

- Controlului microbiologic al starii de purtator la personalul medical si de ingrijire

- Curatenia si decontaminarea diverselor spatii destinate asistentei medicale

- Tehnici de decontaminare si sterilizare a instrumentarului medical

- Enuntarea metodelor si procedurilor care pot contribui la reducerea rezistentei la antibiotice

ANEXA 11

TEMATICA DE EXAMEN PENTRU OBTINEREA ATESTATULUI

I.Proba scrisa
1. Notiuni epidemiologice generale in IAAM (definitii; amploarea problemei; implicatiile
socio-economice)
2. Supravegherea epidemiologica a IAAM

3. Notiuni generale privind etiologia [AAM.

4. Infectii Asociate Asistentei Medicale dupa localizare (definitie de caz; evaluarea
epidemiologica a factorilor de risc; masuri de preventie si control)

5. Infectii Asociate Asistentei Medicale la gazda imunocompromisa (copii, gravide, nou
nascut, bolnavi oncologici, bolnavi cu multiple comorbiditati, transplantati, varstnci)

6. Curatenia si decontaminarea pentru asigurarea conditiilor de igiena a mediului de

desfasurare a activitatilor medicale

Dezinfectia

Sterilizarea

Precautii universale (categorii, mod de aplicare)

10. Recomandari europene privind strategiile de prevenire a transmiterii agentilor patogeni
cu potential de producere a [AAM

© o~

I1.Proiect din temele de activitati practice si tehnice bazate pe situatii concrete
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